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ШРЕДИСЛОВІЕ ХЪ 18 ИЗДАНО. 


Во время моего девяти-лтняго прёбыванія въ стран%, 
благосклонность которой могла бы меня заставить забыть 
мою родину, еслибъ образъ йосл%дней былъ начертанъ 
только въ воображеніи,—я не оставлялъ своего двадцати- 
лБтняго труда и не переставалъ лечить больныхъ и ут%в- 
шать несчастныхъ. Два раза въ недълю, въ дни посвящен- 
ные для пріема, ко мн% стекались среднимъ числомъ до 30 
больныхъ, а иногда и до 60; то были люди всъхъ странъ, 
всЪхъ сословій, всъхъ върованій и даже тъ, которые почти 
пятьдесятъ лвтъ возставали противъ методы моего леченія: 
эти послёдн!е безумцы почти излечивались оть своихъ 
уродливыхъ убжденій, видя меня охотно идущимъ на по- 
мощь страждущимъ. По этому-то, въ классической странъ 
фанатизма я былъ любимъ болЪе иного правов%рнаго. М%- 
стныя адмистративныя власти покровительствовали мн 
(я сказалъ бы болће, но боюсь быть нескромнымъ) нарав- 
нБ съ туземцами и охраняли отъ нападковъ ученой меди- 
цины — этого жреца здоровья, неподвижнаго въ своихъ Фор- 
мулахъ и не преклоннаго въ заключеніяхъ.—Оловомъ, об- 
щественная и частная благосклонность доходила ‘до того, 
что меня, не знающаго ни слова по Фламандски, очень хо- 
рошо понимали люди не знающіе Французскаго языка, а 
это, кажется, зовется сердечнымь понимащемз. 

Но увы! счастіе никогда не бываетъ полно. Въ этомъ 
земномъ раю, при этой народной любви, мн недоставало 
только одного: симпатіи климата; одинъ онъ былъ мнв враж- 
дебенъ. Какъ врачъ и марабутъ, тщетно я дълалъ ему все- 
возможныя уступки и жертвы, онъ не хотЪълъ слушать меня 
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и оставался такимъ, какимъ онъ обыкновенно бываетъ для 
зябкихъ натуръ. Пиво предохраняетъ туземцевъ отъ вліянія 
м%етной дурной воды и въ нЪкоторой степени замЪняетъ 
имъ воду съ виномъ, иногда замфняетъ даже и самое вино; 
но оно до такой степени національно, что иностранцу трудно 
привыкнуть къ нему; для него оно можетъ быть даже гибель- 
но. И такъ, въ стран, изрытой прудами, каналами, ръч- 
ками, гд на каждомъ пригоркъ встрётишь чистый, про- 
зрачный ручей, я испытывалъ мучеше тантала; съ охотой 
бы заплатилъ я за воду то, что стоитъ вино, и какъ часто 
приходилъ мн% на память стихъ Пиндара: «лучший напитокъ 
есть чистая вода.» За такую хулу Бахусъ жестоко ото- 
мстилъ мн%; борьба долго длилась, но я палъ истощенный и 
обезнадеженный, и вынужденъ былъ исключительно заняться 
собственнымъ здоровьемъ (я, который всегда только забо- 
тился о другихъ,) оставивъ это убвжище. (*) 

Правда, я слишкотъ заболтался, мой благосклонный чи- 
татель, но трудно прямо и коротко сказать добрымъ лю- 
дямъ: «друзья мои, я не могу васъ принимать до боле 
благопріятнаго времени;» это именно я и хотълъ здВсь 
высказать. Тамъ администрація была гостепріимнъе кли- 
мата; здъсь же (**), напротивъ, добро не дЪлается безна- 
казанно и состраданіе къ чужому горю наказывается какъ 
в'Вроломный поступокъ; да и не могу я теперь такъ легко 
сносить наказан!е; по этому, изъ насъ двоихъ, готовыхъ 
къ вашимъ услугамъ, остается одинъ мой сынъ Камиллъ, 
который взроятно такъ-же утомится, какъ и я и почувст- 
вуетъ потребность въ ум%реніи своего усердія. Вотъ что 
хотЬлъ я сказать здВсь. Теперь прощайте. 


Распайль. 





(*) Предисловіе это мы сократили, потому что дале г. Распайль разсуж- 
даетъ о предметахъ, совершенно чуждыхъ интересу настоящей книги, 
(%%) Въ Париж. 





СПОСОБЪ РУКОВОДСТВОВАТЬСЯ ЭТОЙ КНИГОЙ. 


Цвлью автора при изданіи этой книги было научить боль- 
наго обходиться, по крайней мърв въ самыхъ обыкновен- 
ныхъ случаяхъ, безъ помощи аптекаря и присутствія врача, 

Освоившись съ книгой, больной будетъ въ состояніи из- 
брать леченіе, сообразное съ болфзнью, и составлять себъ 
лекарства такъ же хорошо, какъ едълалъ бы ‘лучший апте- 
карь, если только онъ пріобрътетъ необхохимые матеріялы. 

Чтобъ узнать способъ леченія по этой метод, стоить 
только отыскать болёзнь подъ ея обыкновеннымъ назва- 
ніемъ, по алавиту, которымъ оканчивается книга. 

Въ изложеніи способа леченія, каждое лекарство обозна- 
чено цихрою между скобками; эта циера указываетъ не на 
страницу книги, но на параграеъ, въ которомъ говорится 
о приготовленіи и употребленіи этого лакарства. Наприм. 
надобно вылечить нарывё $ 265; въ сталь леченіе между 
прочимъ предписывается деитярная вода и указывается $ 
903, 2°; значитъ, что въ этомъ параграоъ находится на- 
ставленіе приготовлять и употреблять эту воду. 

Посредствомъ такихъ указаній также легко самому 60- 
ставлять лекарства, какъ легко приготовлять кушанья съ 
помощію поваренной книги; надобно только имфть самые 
лучшіе матеріялы. 





ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЯ ЗАМЪЧАНІЯ, 


1. Гимена есть искусство сохранять свое здоровье, а Ме- 
дицина — искусство возстановлять его, когда оно утрачено 
или, боле или мен%е, разстроено. (*) 

Здоровьемь называется нормальное состоян1е человћъка: 
быть здорову и жить — одно и тоже. Болљзнь есть исклю- 
чительное состолніе жизни: быть больнымъ значитъ быть 
на дорогъ къ смерти. 

Здоровье даетъ человћку возможность выполнять возла- 
таемыя на него природой обязанности въ отношеніи къ 
обществу, т. е. производить и быть полезным. Бользнь 
дълаетъ его безполезнымъ бременемъ для общества. 

2. Достоинъ уваженія тотъ больной, который подвергся 
болёзни на служени человъчеству, отечеству или семейству: 
болъзнь его одна изъ тьхъ славныхъ ранъ, на которыя већ 
спъшатъ пролить бальзамъ и благословеніе. 

Достоинъ сочувствія больной, если печальное состояніе 
его было плодомъ наслъдства или несчастнаго случая; если, 
бъдный отверженецъ, онъ, долгими страданіями предъ ли- 


(#) Нуріе—у Грековъ было имя богини, которая имвль попеченіе о бодь” 
ныхъ и вообще заботилась о народномъ здравіи —Мейівіпа — отъ латинскаго 
глагола тейеог--врачевать, слово это очень хорошо объяснлетъ значеніе 
ученой проеессіи эмпириковъ, пришедшихъ изъ Миди. Рћагтакеја — слово 
греческое, означающее употребленіе и продажу лъкарствъ (рћагтаКа). 

Необходимое замьчаше. Арабскія цыры, поставленныя въ скобкахъ 
наприм, (107), означьютъ ссылки на параграфы. 
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цомъ Бога и людей, искупаеть ошибки своихъ родителей 
или превратности случая! Попеченія, расточаемыя ему об- 
ществомъ, слабо вознаграждаютъ вредъ, сдЪланный ему 
тми, которые дали ему жизнь. 

Стыдъ тому больному, который пожертвовалъ своимъ здо- 
ровьемъ грязнымъ удовольствіямъ, безполезнымъ и безслав- 
нымъ опасностямъ, преступнымъ страстямъ! Угрызенія 
совзсти занимаютъ не послЪднее мъсто въ его страданіяхъ. 
За нимъ ходятъ изъ жалости, а не изъ состраданія: что 
сдЂлалъ онъ, чтобъ заслужить любовь? 


Мн случалось встрёчать не мало прекрасныхъ личностей, 
не мало геркулесовскихъ тђлосложеній, которыя изнурили 
себя одной минутой неблагоразум!я и излишества! 

3. Много докучаютъ моралью молодымъ людямъ нашего 
времени, но имъ мало говорятъ о Физіологіи. Имъ недо- 
вольно часто внушаютъ ту истину, что нътъ ничего глу- 
пће, какъ ставить на карту свои силы и свое будущее, для 
какого нибудь пустого удовольствія. 

Будьте увърены, что развратникъ, лжецъ и злодъй — 
имъютъ слабое сложеніе, какъ Физическое, такъ и нрав- 
ственное, и что они оказываются особенно слабы именно 
въ томъ направленіи, въ которомъ всего болве гръшатъ. 
Развратникз не имзетъ достаточно силъ для того, чтобы 
быть хорошимъ мужемъ, или мужемъ женщины сильнаго 
сложеня. Лжецз не имћетъ достаточно духа, чтобъ безна- 
казанно говорить правду. Злодљй не можетъ ръшиться на 
трудъ; онъ дармоздъ, человъкъ непроизводительный. Вс% 
трое— суть существа больныя. 

Человњкё блеоразумный—есть человъкъ нормальный: это 
типъ и образецъ человћка. Общество должно стремиться къ 
той цзли, чтобы већ члены его были таковы, и чтобы 
предохранять ихъ отъ всякаго вреднаго обстоятельства, т. е. 
оно должно производить людей крћЪпкихъ и тъломъ и ду- 
хомъ, поддерживать ихъ въ условіяхъ благопріятныхъ для 
ихъ здоровья и для развит!я ихъ общительности и, нако- 
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нецъ, лечить ихъ болфзни средствами быстрыми и д%йст- 
вительными. 

4. Таковы ли тв общественныя условія, въ которыя мы 
теперь поставленны?— Н%тъ. 

Здоровье и нравственность встръчаютъ тысячи подводныхъ 
камней, грозящихъ имъ кораблекрушеніемъ, и очень мало 
средствъ достигнуть пристани. Человъку продаютъ на въсъ 
золота и съти, въ которыя онъ попадаетъ, и грустныя 


‚услуги, имђющія цвлію извлечь его оттуда; и какъ часто 


веревка, которою его оттуда тащатъ, и за которую деньги 
были заплачены впередъ — лопается! 

5. Около двухъ тысячъ лвтъ люди жалуются на то, что 
медицинская р%чь ‘непонятна для больнаго, что цвлебныя 
средства медицины то превозносятся, то хулятся сожрецами; 
такъ что нЪтъ способа леченія, который бы, достигнувъ 
сначала громадной славы, не былъ бы рано или поздно 
обвиненъ. Такъ какъ законностью Формы прикрывается не- 
благоразуміе и несообразность предписан!я врача, то ос- 
тающіеся въ живыхъ люди имћютъ право метить за мер- 
твмхъ только оружіемъ насмёшки: доктора можно позвать 
только въ судъ Мольера; да и тамъ, часто, если кто смћет- 
ся отъ чистаго сердца, такъ это именно врачъ (*). И онъ 
правъ; тутъ смъшонъ не столько онъ, какъ другіе. 

6. Да, смьшно, что сословіе людей, которымъ во Франціи 
законъ поручаетъ самую высокую общественную должность, 
не устроено на подобіе всякой другой должности, и что тамъ 


‘нВтъ той подчиненности или іерархіи, которая могла бы 


быть ручательствомъ добросов%стности дъйствій каждаго 
изъ сочленовъ. д 

Смзшно, что въ силу своего диплома, каждый изъ ея 
членовъ иметь право быть шарлатаномъ и продавать тому 
кто больше дастъ, одно объщаніе его вылечить, не будучи 
обязанъ держать свое слово. 


(*) Пока люди будутъ смертны, но животолюбивы, надъ докторами они 
будутъ смънтьсяу но не перестанутъ имъ платить. 
Јабрюйерѕ. 
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Въ одномъ изъ своихъ сочиненій: Ніз. де 1а зап{6 её 
де 1а тајайіе, 1860 года, я говорилъ уже о томъ, какъ 
было бы легко, если бы этого захотвли, прекратить такой 
порядокъ вещей и произвести преобразованіе, которое при- 
несло бы одинаковую пользу какъ больному, такъ и врачу, 
достойному этого званія; къ счастію человъчества, такіе 
врачи еще встр$чаются. 

7. Въ небольшой этой книгъ, которая назначается доб- 
росовЪетному врачу и благоразумному больному, я прежде 


всего намъренъ опредълить, каковы должны быть взаимныя 


обязанности больнаго и врача. 

8. Дипломъ не даетъ доктору права на жизнь и смерть 
больнаго; больной не обязанъ имъть слъпое довъріе къ 
своему доктору; это доказывается тЬмъ, что больному пре- 
доставлена свобода выбирать себЪ изъ кучи докторовъ та- 
кого, который внушаетъ ему наиболће довВріл: слЪдова- 
тольно больной есть судья достоинства доктора. Почему же 
больной не можетъ судить о достоинств его предписаній? 

9. На это надо отвфчать слъдующее: Медицина, въ той 
м%р%, въ какой она можетъ быть названа искусствомъ по- 
могать больнымъ, не есть наука. Докторъ дъйствуетъ на 
угадъ, отчего медицина и впадаетъ въ произволъ и капризъ. 
Всякому ученику извЪстенъ поступокъ Боскильона, доктора 
Ноѓе1-Ріеи, который, однажды утромъ войдя въ залу, 0б- 
ратился къ студентамъ, пришедшимъ для клиническихъ за- 
нятій, съ такими словами: Что мы станем дълать сегод- 
ня? Мы сдълаемь воть что: мы дадимз слабительное всей 
лъвой сторонњ залы и пустимз кровь всей правой сторон. 

Рекамье, за которымъ такъ ухаживалъ большой свътъ, 
прописывалъ то, что прежде всего входило ему въ голову: 
ныньче ломтики сыраго картофеля, завтра настой изъ пау- 
тины и т. п. Противъ всякаго приступа мигрени онъ пред- 
писывалъ вырвать зубъ; въ случаз простаго звона въ 
ушахъ онъ приказывалъ расширить инструментомъ сху- 
ховой проходъ, рискуя даже разломать ушныя: кости. 

Мы зачастую встрћъчаемъ даже самыхъ добросовъстныхъ 
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докторовъ, которые сознаются въ своемъ безсиліп родствен- 
никамъ больнаго, послЪ двухъ или трехъ мћсяцовъ леченія, 
или, лучше сказать, безполезныхъ и безсознательныхъ по- 
пытокъ: я исчерпал все свое знаніе; я не знаю болье, что 


` дљлать, соберите консиліумз. 


Мы видимъ капризъ со стороны доктора, капризъ со 
стороны больнаго: онъ беретъ и бросаетъ доктора безъ вея- 
кой причины. Въ самомъ дълъ, ни больной, ни докторъ не 
могутъ указать правильную причину, почему они предпо- 
читаютъ то или другое; при настоящемъ состояніи медицин- 
скаго преподаванія такихъ причинъ не существуетъ. 

Почему я болвнъ? — Виновата кровь, говоритъ одинъ.— 
Виновата желчь, говоритъ другой. — Виноваты нервы, за- 
мЪчаетъ третій. —Какъ будто во всякой болъзни кровь, 
желчь и нервы не принимаютъ участія! Но почему я говорю: 
виновата кровь, или желчь, или нервы? Не думаю, чтобы 
современная медицина могла отвћчать, не скажу точно, но 
хоть понятно, на который нибудь изъ этихъ трехъ вопро- 
совъ: ръшеніе ихъ сокрыто въ необъятной глубинз тайнъ 
жизни. Будемъ требовать отъ теоріп только примфнимаго 
къ дфлу и возможнаго: эта область обширна и далеко еще 
не образована. 

10. Им%я право судить о достоинствв доктора, о пра- 
вильности его предписаній, больной или его родственники 
обязаны съ должнымъ благоразуміемъ и довзренност!ю объ- 
яснить ему болЪзнь. Изъ этого слздуетъ, что каждый въ 
наше время долженъ стоять въ уровень со всёмъ тъмъ, 
что есть положительнаго въ искусств помогать больнымъ 
и сохранять здоровье. Практическое изучен!е медицины 
рано или поздно должно войти въ составъ всякаго пра- 
вильнаго воспитанія. Когда это сбудется, медицинское ис- 
кусство очистится отъ произвола въ виду просвъщеннаго 
контроля его кліентовъ, и шарлатанъ —эта презрённая язва 
званія самаго благороднаго, не найдетъ себЪ м%ста въ 
обществв. Съ другой стороны, бользнь будетъ лучше пос- 
тигнута, когда наблюдать ее будетъ не одинъ только док- 
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торъ, который появляется только разъ въ сутки, но и самъ 
пащентъ. 

Помните мои слова: если есть доктора, которые скорће 
рёшились бы пожертвовать и своимъ именемъ и своей 
практикой, нежели подвергнуть опасности здоровье больна- 
го, то есть и такіе, которыхъ самолюб1е и жажда золота 
побудили бы скорзе пожертвовать здоровьемъ больнаго, 
нежели сознаться въ ошибкЪ или не закрывать глазъ пе- 
редъ хактами, подтверждающими могущество новаго способа, 
леченія. Помните, что новый способъ леченія, распростра- 
нен1ю котораго посвящена моя книга, имћетъ самыхъ оже- 
сточенныхъ враговъ своихъ въ докторахъ этой посл дней 
категори. Я не стану приводить здЪсь ихъ смёшныхъ воз- 
раженій, ихъ нелЪпыхъ критикъ. 

Умы сильные, число которыхъ увеличивается теперь чре- 
звычайно быстро, не слушаютъ этихъ смёшныхъ возраже- 
ній, и такъ какъ имъ удается выздоравливать подъ носомъ 
у удивленнаго доктора, всякій разъ, когда они во время ус- 
пзваютъ захватить болвзнь, они презираютъ докторскія 
угрозы и бываютъ очень рады тому, что не поддались ло- 
жному ужасу. 

Въ самомъ дълв, мы съ полнымъ знаніемъ дъла выби- 
рали лекарства для новаго способа леченія; такъ что если 
употребленіе ихъ и не въ состояніи во всвхъ случаяхъ воз- 
становить здоровъе (ибо есть случаи неизлечимые), то во 
всякомь случа они не могутъ прибавить къ недугу новую 
долю страданій и новый шансъ къ существующимъ уже 
шансамъ смерти. Съ первыхъ же симптомовъ болЪзни мож- 
но уже предугадывать, чего надо ждать отъ новаго способа, 
леченія; и, во всякомъ случав, способъ этотъ облегчаетъ 
болЪзнь, если даже она неизлечима по самой своей природ%. 

11. Такимъ образомъ, хотя могущественнымь нашимъ 
врагамъ ничего не стоитъ клеветать на насъ и хотя они 
прибъгали къ помощи высшей и низшей полиціи и содЪйс- 
твію различныхъ тайныхъ обществъ,—имъ не удалось еще 
обнаружить ни одного, даже самаго незначительнаго факта, 
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который далъ бы поводъ обвинять новый способъ леченя 
въ смертномъ случаъ по неблагоразумію. Ни одного такого 
случая изъ числа болће 50 тысячъ случаевъ! 

12. И такъ, публика съ чистою соввстію принялась 
примЪнять къ дълу систему, которая излечиваетъ тамъ, гдЪ 
старая медицина убивала, и облегчаетъ болъзнь тамъ, гдъ 
никакая медицина не въ состояніи произвести излеченіе. 
Ложные обвинители поколебали только весьма немногихъ; 
рано или поздно они изгонятся совершенно прогрессомъ, 
который взвЪситъ ихъ на взсахъ правосудія. ' 

13. Если съ первыхъ же минутъ состояніе больнаго не 
оправдаетъ надеждъ тфхъ, кто взялъ на себя попеченіе 
помочь ему, то благоразуміе предписываетъ тогда позвать 
доктора, для того чтобы оправдать свою отвЪтственность 
засвидЪтельствованіемъ и содъйствемъ законнаго судьи. 

14. Нынче только людямъ бездарнымъ да Сганареллямъ 
свойственна спзсь докторскаго званія и варварскаго нарз- 
чія школы. Они не читаютъ, не наблюдаютъ; они пользуются 
на удачу безнаказанностію, на которую даетъ имъ право 
дипломъ. Знающіе свое двло доктора не щеголяютъ своею 
ученостію: они счастливы если ихъ понимаютъ, а не ввъ- 
ряются слъпо; они берутъ истину всюду, гдВ ее находятъ: 
и въ разсказахъ неграмотныхъ наблюдателей, и въ тол- 
стыхъ Фоліантахъ; будучи добры и человъчны, они имвютъ 
въ виду не производить шумъ, а дЪлать благо и лечить; 
а чВмъ ни произведено излеченіе—растворомъ золота или 
дегтярной водой, китайской камфорой или нашимъ огород- 
нымь чеснокомъ— для нихъ все равно! Утвшать, помогать 
скоро и небольшими средствами, вотъ ихъ задача, ихъ удо- 
вольствіе. Найдите мнЪ человъка болзе счастливаго, чёмъ 
тотъ, кто сћетъ счастіе на своей дорог, кто проводитъ 
здъшнюю жизнь въ дЪланіи добра: ргаеетбай Бепеѓасіепӣо. 

15. Выборъ доктора, въ случаъ крайней необходимости, 
есть дъло величайшей важности. Научиться безъ него обхо- 
диться —дъло величайшаго благоразумія. Брать доктора 
наудачу, не стараясь отличить шарлатана отъ Философа — 
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пло глупой беззаботности, которое граничитъ съ самоубій- 
ствомъ или человкоубійствомъ, смотря потому, для кого 
мы беремъ врача: для самихъ себя или для другихъ. 

16. Хотите ли вы избъгнуть подобныхъ преступныхъ 
ошибокъ? съумЪйте быть своимъ собственнымъ докторомъ. 
О, если бы настоящая небольшая книжка, которую я по- 
свящаю добросовзстнымъ врачамъ и недостаточнымъ боль- 
нымъ, могла въ васъ вдохнуть желаніе и доставить вамъ 
средства изучить правила искусства, имвющаго цълію сохра- 
нять и возстановлять здоровье, которому въ нашемъ без- 
печномъ обществ угрожаютъ и вредятъ’ столько различ- 
ныхъ обстоятельств! 


ЧАСТЬ ПЕРВАЯ. 


ТЕОРЕТИЧЕСКОЕ (“) ОБЪЯСНЕНІЕ ПРИЧИНЪ НАШИХЪ бОЛЪЗНЕЙ И 


ТЛАВНЫХЪ ТИПЕНИЧЕСКИХЪ СРЕДСТВЪ, ДЛЯ ПРЕДОХРАНЕНЯ СЕБЯ 


ОТЪ ЭТИХЪ БОЛЪЗНЕЙ И ДЛЯ ИЗЛЕЧЕНЯ ИХЪ. 
р ® 
Въ насћоящей первой части мы въ короткихъ словахъ исчис- 
лимъ естественныя, Физическя и нравственныя причины, изъ 
которыхъ вытекаютъ већ наши болЪзни; мы обозначимъ съ тою 
же краткостію главныя гигіеническія и медицинекія средства, 
принадлежащія къ каждой категоріи болђзней. Недугъ, м%ото- 


пребываніе и причина котораго извъстны, вполовину уже изле- 
ченъ. 


ГЛАВА І. 


Олред%леніе причинъ нашихъ болђзней. 


17. Бол%знь не есть отвлеченное существо или волшебное влія- 
не, котораго причина не подвержена нашимъ чувствамъ; она не 
вымыселъ Фантазіи, не таинство естества. 

Здоровый органъ развивается и совершаетъ своп отправлен!я 
правильно, пока не выходитъ изъ обстоятельствъ, благопріят- 
ствующихъ его развитію. Пока эти обстоятельства, не измъняют- 
ся, онъ не можетъ заболъть: онъ можетъ только старътьен. Бы- 
20 бы нелћъпо думать, что здоровый органъ можетъ самъ по сө- 
бв заболёть: что сердцу, такъ сказать, придетъ Фантазія прекра- 

е \ А 
тить свои движенія, легкому —остановить свои дыхан!я п выды. 


(*) Тһёогіе по гречески означаетъ умственное разсуждене, выводъ, опре- 
дъленіе чего нибудь. 
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ханія, мозгу—подавить свою мыслптельную способность, желуд- 
ку— бросить варить пищу и т. д Такъ какъ отправленіе органа 
есть неизмънный результатъ общаго дВйетвя съ одной стороны 
его етроенін, еъ другой обстонтельствъ, которыя его поддержи- 
ваютъ, то это отправлене не прекратится, пока эти оба уело- 
він сущестяуютъ. Чтобы органъ заболълъ, т. е. чтобы онъ пре- 
кратилъ свои отправленія, необходимо чтобы развитію его не до- 
ставало пащи, или чтобы какая нибудь причина измЪнила его 
строене. 

18. И такъ, причина нашихъ болЪзней всегда существуетъ 
вн органовъ: болъзнь приходить къ нимъ всегда извнЪ, а не 
вытекаетъ изъ нихъ самихъ. Сказать, что причиною такой-то 
болъзни #ровь, желчь, нервы, соки и проч.,—это значитъ воз- 
вращаться къ варуфрскому языку старой медицины, надъ кото- 
рымъ Философия смъялась, жаль только что понапрасну, въ те- 
ченіе нВекодькихъ въковъ, и надъ которымъ теперь нътъ силъ 
смъяться; эти Фразы сродни слъдующимъ: «Природа боится ту- 
стоты.» Когда болёзнь обнаруживаетея въ нашихь органахъ, 
тогда все стрэдаетъ, все испытывзеть ен вліяніе: и желчь, п 
соки, и кровь, и нервы; потому что въ томъ великомь цвломъ, 
которое называется человъческимъ организмомъ, самый незначи- 
тельный органъ не можетъ прекратить своихъ отправлен! безъ 
того, чтобы веъ остальныя отправлен!н организма отъ этого не 
потерпвли; желчь не можетъ быть здорова, когда кровь больна, 
и наоборотъ, нервная система не можеть придти въ раздраженіе 
безъ того, чтобы это раздражен!е не оказало вреднаго вліянія 
на образован!е желчи, крови и соковъ; будучи простыми елъд- 
ствіями внъшней причины, эти явленія въ свою очередь стано · 
вятся все болфе сильными причинами новыхъ явленій. Образует- 
ся вредный кругъ недуговъ, пораждающихъ другіе недуги, кото- 
рыхъ концы замыкаются только у гробовой доски. 

19. Нъеколько понятныхъ для каждаго примвровъ поведутъ 
насъ путемъ аналогіи къ открытію причинъ, ускользающихъ отъ 
нашихъ чувствъ. 

Когда острее проникаетъ вамъ въ мясо, когда простая заноза 
входитъ вамъ въ кожу, ваши страданія могутъ достигнуть выс- 
шей степени. Что же дълаетъ васъ больнымъ? присутств!е этого 
острея въ вашемъ твлъ. Почему? потому что это острее откры- 
ваетъ доступъ воздуху къ тканямъ, которыя прикрывала наруж- 
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ная кожица (эпидерма), п потому что оно сильно разрываетъ 
конечныя развътвленія нервовъ. Причиною вашей болъзни въ 
Этомъ елучаз очевидно служитъ маленькая заноза, которой про- 
исхожденіе и свойства можетъ опредълить всякій и не будучи 
докторомъ;' и въ самомъ дълћ, никто тогда и не говоритъ, что 
бользнь происходить отъ крови, желчи, нервовъ и т. п. Всякій 
видитъ, что она происходить отъ присутетвія занозы. 

20. Предположимъ теперь, что по какому нибудь случайному 
обетоятельству, котораго мы не замВтили, эта заноза проник- 
нетъ въ желудокъ или легкія; присутствіе этого посторонняго 
тзла въ тәмъ или другомъ пзъ этихъ органовъ произведетъ явле- 
нія болве важныя, которыя подвергнутъ здоровье большей опа- 
сностп. Но такъ какъ въ этомъ случав матеріальная причина 
зла скрыта, то медицина явится со всей свитой своихъ пред- 
положеній; больной откажется и отъ своей воли, и отъ своего 
мышленія въ пользу того, что ему будетъ также непонятно, 
какъ и тБмъ, которые овладфютъ его тёломъ, какъ мудреной 
загадкой. Въ этомъ случа одинъ скажетъ: это желчь, дру- 
гой — это кровь, & третій — это нервы. А вм%сто всего этого 
сказали бы: это простая заноза, если бы больной, разъ лишив- 
шись жизни, быль подвергнутъ тщательному анатомпрованію. 

Мы могли бы вступить въ такія же разсужденін относитель- 
но ядовъ, міазмовъ, насзкомыхь и т. д. Во већхъ этихъ слу- 
чаяхъ изученіе болфзни подлежитъ простому здравому смыслу, 
когда причина болъзни не скрываетъ чувствъ. Но когда она со- 
крыта отъ нихъ, то подлежить истинной наук, и съ этой ми- 
нуты никто тутъ не въ состояніи понять ничего, потому что въ 
медицин% путь аналоги, наведенія и доказательствъ бышлъ вее- 
тда пренебрегаемъ. 

21. Сходство явленій въ медицинњ никода не служило къ от- 
крытію сходства причинь, и кода причина явлений была скры- 
та, никто не прибъаль къ аналоіи, чтобы ее узадать. 

22. Мы слВдовали иному пути, подробности котораго читате- 
ли найдутъ въ обширномъ нашемъ сочинени «Естественная 
Исторія здоровья и болъзни», а многочисленныя приложеня его 
къ практикћ въ Веуце 616теп(аіге (1816 —1848 г.) п Веуие сошр- 
1тепгѓајге, 1860 г. Изъ приведенныхъ тамъ доказательствъ елв- 
дуетъ, что нтъ у человъка болъзни, которой причина не могла 
бы быяъ опредълена нашими чувствами, такъ что когда мы этой 
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зародышемъ нъкоторыхъ болёзней. Чистый воздухъ можно на- 
звать хдъбомъ для легкихъ; воздухь такъ же питаетъ наше тЪло, 
какъ и всякая пища. Самый чистый воздухъ содержитъ въ себв 
2/5 азота и 1/5 кислорода; всякое изм%неніе этой пропорщи ги- 


бельно для нашего здоровья. 

2) Лашенія, недостатокъ, избытокъ или дурное качество пи- 
тательныхъ веществъ. Можно умереть отъ неваренія пищи, какъ 
умираютъ отъ голода; человзкъЪ страдаетъ одинаково, какъ отъ 
одного, такъ и отъ: другаго обстоятельства. Невареніе желудка у 
богача стоитъ голода бъдняка. Небольшой запасъ благоразумія 
можетъ предохранить насъ отъ излишествъ; но есть-ли такое 
благоразуміе, которое въ нашемъ эгбистическомъ обществ, на- 
върное могло бы предохранить насъ отъ голода? Общество обя- 
зано кормить веякаго, кто только работаетъ; каждый умирающий 
съ голоду вслёдетве неим%нін работы, имъетъ право обвинить 
общество въ умышленномъ человзкоубетв®. Общество должно 
отвъчать за отравленіе, когда оно не въ состояніи воспрепят- 
ствовать поддълкв и напитковъ и съзетныхъ веществъ, 

3) Есть вещества, которыя будучи введены въ желудокъ чрезъ 
задній проходъ, чрезъ слизистыя оболочки другихъ органовъ, 
или попавъ въ кровеносные сосуды посредетвомъ ранъ, или въ 
легкія путемъ дыханія, не только не питаютъ и не развиваютъ 
нашихъ тканей, но соединяются съ ними лишь для того, чтобъ 
разрушить и омертвить, —такін вещества называютен ядами. 

4) Слишкомъ продолжительное пребыване въ значительно хо- 
лодной или жаркой температурв, или слишкомъ быстрый пере- 
ходъ изъ одной температуры въ другую. 

5) Ушибы и разрывы мяса, изломы, проколы и раздробленіе 
костей; раны и порззы, какого бы рода они ни были, произве- 
денные ударными, рёжущими и вообще острыми орудіями. 

6) Введеніе въ наши ткани занозъ, рыбьихъ костей, расти- 
тельныхъ иглъ, пыли и сора (бываемыхъ въ житницахъ), .расти- 
тельныхъ волосиковъ, наконецъ тыеянчи маленькихъ тълъ, острыхъ, 
скрученыхъ, проницательныхъ, подобныхъ пуху, цвлыя миріады 
наполняютъ атмосферу, поддер- 


которыхъ, поднятыя в%тромъ, 


живающую наше дыханіе. 
Большая часть этихъ пушинокъ устроена такъ, что войдя въ 


ткань съ одной стороны, они могутъ выйти изъ нея только 
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въ противоположную сторону, 


постепенно пройдя чрезъ вещество 
органа. 


7) Введеніе въ различныя полости нашихъ органовъ зеренъ, 
способныхъ къ проростанію и развито, или веществъ, 
разбухаютъ подъ вліяніемъ сырости и вслћдствіе того 


ваютъ и наполняютъ собою полости органовъ, 
попали. 


которыя 
растяги- 
въ которыя они 


8) Появленіе снаружи или внутри нашего организма различ- 
ныхъ паразитовъ, червей, личинокъ насвкомыхъ, 


кожныхь червей пли совершенно развитыхъ нас 
то: блохъ, вшей, клоповъ, 


нецъ глистовъ, которые, 


гусеницъ, под- 
Вкомыхъ (какъ 
жесткокрылыхъ насвкомыхъ), нако- 
овладћвъ человћкомъ съ колыбели, по- 
кидаютъ его нерфдко только въ могилв, чтобы сдать другимъ 
червямъ, еще болће жаднымъ. 

9) Наконецъ, болёзни нравственныя, сильныя впечатлёнія, 
разрушенныя привязанности, обманутыя надежды, оскорбленное 
самолюбіе, скука и отчаяніе, причины невидимыя, котрыя или 
поражают подобно грому, въ одну минуту, въ мгновеніе ока, 
или грызутъ и пожираютъ насъ подобно тонкому, медленному 
яду. ї 


№. В. Нтъ бользни, которая не могла бы быть объяснена 
одною изъ вышеозначенныхъ девяти. | 

Но самая вредоносная изъ веъхъ причинъ та, которая игра- 
етъ самую обширную роль въ нашихъ недугахъ—это восьмая: 
паразитизмъ мпкроскоппческихъ животныхъ причиняетъ девять де- 
сятыхъ нашихъ болЪзней. Нашъ способъ леченія, 


которому мы 
обязаны самыми счастливыми усп%хами, 


именно направленъ по - 
преимущеетву противъ этой главной причины важнёйшихъ на- 


шихъ болфзней. Однакоже отъ нея погибаютъ еще и по 
мя въ тъхъ захолустьяхъ, 


способ леченія. 
щенныхъ, 


сіе вре- 
куда не могъ еще проникнуть нашъ 
Но все измънилось въ странахъ болће просвъ- 
гдЪ медпцинекій и религіозный Фанатизмъ оказались 
безеильными, чтобы запретить врачевать самаго себя съ помощью 
нашего лечебника. То, что мы сказали о восьмой причин% бо- 
дЪзней, должно повторить и о третьей: я хочу сказать о тхъ 
болћзняхъ, которыя пораждаются случайными отравленіями, про- 
мышленностью и медициной. Эта третья причина въ настоящее 
время сдфлалаеь господствующею въ этихъ мфетахь: 


предохра- 
няютъ отъ паразитовъ, 


но не всегда отъ схоластической меди- 





= 


чЪмъ самые 
ины; послздн!Й паразитизмъ часто мензе излечимъ, мае 
тоя 
ны Я имъю право утверждать, что въ а Д 
медицина производитъ въ девять разъ боле болЪзней, 
естественныя причины. 


ГЛАВА І. 


| нія или 
Гигіеническія и лечебныя средетва для Е = 
1 Ъдотвій первой изъ вы 
злеченія себя отъ сл ны 
р недостатка воздуху или измнен\я его 606 


25. —1) Выбирайте себъ жилище ме а: | 
ыы нони АА ни и заводовъ, 
акъ и отъ тЪхЪъ, которыя 
нь или употребляющихъ вредныя в 

2) Избъгайте жить въ нижнихъ этажахъ или п а а 
которые бывалотъ сыры, такъ и въ Бу о Ее. 
дахъ, комнаты которыхъ, будучи низки, а А, ЕЕ 
шать только такимъ воздухомъ, который е и а 
легкихъ; живите въ комнатахъ съ каминами, © © 
комъ и большими окнами, выходящими на востокъ, 

Ърв на западъ. а. 
а обращайте своей спальни ни въ А Е ВСЯ 
тору, ни въ мастерскую, ни въ кухню п 2А та пя 

ня; не закрывайте ничзмъ въ ней оконъ и. 
Е о въ ней только ночные часы. Не вносит у ША 
чего, что могло бы распространять и еа т 
запахъ, ‘или отдВлять удушливые газы, т. А = 
цвзтами, ни кислыхъ или Нем ( Е 
это значительно портитъ чистоту воздуха. р ны 
шихъ перевязокъ уходите въ другую комнату 

А сеа НОВ должны быть совершенно голы; вы 

ТВНЫ П 

не украсить ихъ только хорошей ЕВ рине Е 
обоями, наклеенными животнымъ клеемъ, предвар в 
женнымъ дёйствію паровъ чернаго перца, комторы, 


. Всъ гніющія живот- 
(%) Аммонівкъ —газъ, приготовленный изъ нашатыря 
"1 азъ. 
выя вещества отдъляютъ этотъ газ 
(%%) Алов. 
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или другихъ смолъ, болђе или мене дорогихъ, и, 
даже простаго чеснока, который замъняетъ бв 
стђны не должно вЪшать ни картинъ, 


если угодно, 
дняку камеору. На 


ни драпировокъ, этихъ 
петинныхъ гнЪфздъ для міазмовъ и насђкомыхъ; надъ печью не 
должно быть ртутныхъ зеркалъ. 


Поетель, ночной и туалетный 
столики, 


бель, которой вполнф достаточно для спальни. 
Чтобы защитить себя отъ крысъ, 


мышей и другихъ парази- 
товъ, надо замазать ве% дыры 


и щели смесь изъ алебастра 
(гипса), песку, толченаго стекла и чесноку, растертаго въ вод%, 
которая была вскипячена съ 7 золотниками сабура.. 

Если вы не им%ете причины опасаться огня, то положите въ 
щель или дыру зажженный табакъ, и направьте дымъ въ гнъзда 
или норы этихъ животныхъ, поередет. 
Этотъ способъ можетъ быть также упот 
но ихъ можно прогнать, заливая но 
бура (99) и чесноку. 


5) Шерсть, которою набитъ матрасъ, должна быть перем%- 


шана съ торощатымъ перцемъ или съ кусочками камо 
надо сказать о солом 


вомъ раздувальнаго м%ха.. 
ребленъ противъ кротовъ; 
ры водянымъ растворомъ са- 


ры; тоже 
в, которою наполняютъ тюФяки, за неим%- 
ніемъ листьевъ папортника (ріегіѕ ациЙша), маиса или морской 
водоросли. Двтскія кушетки должны быть всегда снабжены вы- 
чищенными листьями лёснаго папортника. 

Деревянныя и желёзныя постели должны быть чаще обмывае- 
мы въ своихъ спайкахъ вамфорнымъ спиртомъ (139) и спирто- 
вымъ растворомъ сабура (99), полагая по четверти золотника 
сабура на стаканъ спирта. 

6) Настанетъ время, когда правильное пониманіе гиЧены вы- 
тВенитъ эти. горы тюхяковъ и матрасовъ, обдъланныя въ кра- 


снов дерево съ инкрустаціями, и замънитъ висячимп матросеки- 


ми койками, которыя предетавляютъ собою кушетки, доведенныя 
до послъдней степени простоты и удобства. Такія койки будутъ 
висфть на двухъ столбахъ, кръпко и изящно установленныхъ въ 
головахъ и въ ногахъ оттомана—этой постели людей вЪчно 
одћтыхъ, въчно праздныхъ. Койка оёуществляетъ равенство бъд- 
няка и богача передъ лицомъ сна. Путешественникъ уноситъ ее 
въ своемъ мъшкъ и не боитея уже ни трактирныхъ постелей, 
ни удовольствія провести ночь подъ открытымъ небомъ. Упо- 
требленіе коекъ будетъ выгодно и для здоровья, и для кармана: 


двое креселъ или двое стульевъ—вотъ необходимая ме- х 





оаа: 


это нововведеніе приблизитъ насъ къ природ»; а 
жертвованіе глупою и разорительною роскошью хор 
ью. 
Е Е вы нагрзваете свою комнату Е т 
печи, никогда не закрывайте трубы, потому Е сЗа, 
слота, не находя выхода черезъ трубу, распрос рр Нар 
натв и принимается мучить васъ Брида Ее 
ната ваша довольно велика для того, Е в 
совершенно задохнуться. Кром того, воздухъ, БЕ 
лишенный своего кислорода чрезъ постепенное ок А 
не будучи уносимъ тягой, прабавляетъ сво 
сас т каменнымъ углемъ печей или ками- 
вовъ, которые выбиваютъ дымъ въ комнату. = и. 
Продолжительное и дурно А ов в 
тить воздухъ точно также, или не 2 ета ЕЕ 
устройство плитъ и всякаго рода печей. Если р ни 
чномъ освъщеніи, то не менъе благоразум 
я нат копоти. Я желалъ бы, чтобъ съ каждой 7 
роны камина или печи устроивали снарядъ въ авро ыы 
соединенной своей трубочкой съ внутренней печной труб а 
кимъ образомъ вытягивающей копоть отъ лампъ и Е. с 
ковъ. — Что касается до ночника, то я не знаю т оз 
бы, при довольно сильномъ освъщеніи сравнительно ава 6 
давалъ меньше копоти, етоилъ такъ дешево и и ее 
скоро, какъ тотъ, который я употребляю около р (7 о 
шимъ удобствомъ и выгодой. Я хочу вамъ описат. м 
ство: возьмите пробку отъ небольшаго хлакона, сръжьте с а 
тоненькій кружечекъ, обложите его съ объихъ сторонъ т 
ной неклееной бумажкой и проткните его поесредин®; пот Р 
возьмите маленькій четвероугольникъ тонкой и часа. а 
же бумаги, сверните въ трубочку п а ее въ ед Е Е 
`пробочномъ вружкъ отверстіе, —тажныъ образомъ у А Шен 
поплавокь, который по своему ничтожному объему мож Е 
щаться въ стаканчик величиною съ скорлупу Н Е 0 
Чтобъ зажечь такой поплавокъ, нужно прежде напитат а 
сломъ. Подобнаго устройства почникъ и г 
производитъ очень мало копоти и не истр ее 
аго сантиметра ('/1000 литра) въ часъ, 
нь а величины можетъ освфщать ком- 
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нату въ продолжене 12 ·часовъ. Я сомнзваюсь, 
было найти ночникъ дешевле и проще моего (*). 
8) Ве эти сов%ты преимущественно полезны 
маленькимъ хозяйствамъ, 
мощію горячихъ углей: 


чтобъ можно. 


поварамъ и 
гдВ готовятся кушанья на плитахъ, по- 


горячів угольн в%роломны, они иногда 
умерщвляютъ совершенно незамътнымъ образомъ, и во веякомъ слу- 


ча причиняютъ безпамятство, сильныя мигрени и упорное не. 

вареніе желудка. 
9) Не покрывайте вашихъ печей ни 

(полива препятствуетъ прохожденію тепл 


странять запахъ горящаго жира, происходящий отъ содержащагося 
въ ней свинца), ни чугуномъ, ни листовымъ жедёзомъ: раска- 
ленное желЪзо раскисляеть воздухъ. Отдавайте предпочтенье. 
проетымъ кирпичнымъ печамъ или изъ неполивныхь изразцовъ; 
печи эти должны имёть глиняныя трубы, покрайней мвр® въ 
первомъ вертикальномъ колън%: горизонтальные повороты трубъ 
могутъ быть сдёланы, безъ всякаго вреда для здоровья, изъ лу- 
женыхъ желфзныхь листовъ, или даже просто изъ листоваго 
желћза. 

10) Въ прежнихъ изданіяхь я достаточно научилъ не бо- 
гатыхъ людей, какъ должно устроивать У себя камины, которые 
тянуть и нагрћваютъ не хуже печи, п которые никогда не дымятъ. 

11) Во веякомъ случагв, при ровной теплотъ, огонь камина, 
благопрінтање для здоровья, нежели отопленіе печью. Подезно 
уравнивать температуру покоевъ и предупреждать слишкомъ сидь- 
ныя перемфны температуры. Температуру въ покояхъ надо под- 
держивать между 15 п 18 градусами стоградуснаго термометра (**). 


12) Постоянно держите хлорную известь въ отх 
въ мастерскихъ, 


близъ ямъ съ ст 


поливнымп изразцами 
оты и можетъ распро- 


ожихъ мВетахъ, 
гд обращаются съ заразительными веществами, 
оячей водой п веществъ по 
и потомъ все хорошенько пров%ътривайте, 

чистый воздухъ и хлоръ. Очищайте въ спа 
кой печей и курите по времанамъ уксусомъ 
ленной металлической лопатки пли ложечки. 


дверженныхъ гніенію, 
чтобы удалить и не- 
дьняхъ воздухъ топ- 
› посредетвомъ раска- 





(*) Жаль, что г. Расцайль не говоритъ, 
дли его ночника. 


(*") Между 121/, и 141/50 Реомюра. 


какое масло нужно употреблять 
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13) Съ нёкоторыхъ поръ здоровье въ нашихъ Е 
родахъ, и особенно въ Париж, сильно страдаетъ отъ А4 2 
способа удаленія нечистотъ. Уличныя канавы Е т 
вевмъ направленіямъ квинтессенцію грязи и гниюция о 
торыя потомъ, просачиванеь въ землю между камнями Е с 
обращаютъ ихъ, своими испареніями, въ настоящія отхо = т 
со всвми ихъ страшными неудобетвами. Бъда тому, кто пр т 
въ это время мимо источника зловонія! Онъ упадетъ, м 
ный апоплексіею (271,) какъ это случается съ тъми ЕЕ 
которые не берутъ должныхъ предосторожностей при Е 
отхожихъ м%етъ (274.) Съ другой стороны, дожди перен за 
эти яды въ колодцы, отчего пропеходитъ то т 
въ странахъ, гдз воды мало, жители осуждають себя А 
пива, чтобы избъгнуть медленнаго отравленія водо т врт. 
образомъ испорченной. Я замбчаль уже въ журналахъ 185 7 е 
что случаи громоносной апоплекеи особенно распространил А; 
улицахъ Парижа съ тъхъ поръ, кажъ стали разливать по та зй 
жидкую часть отхожихъ мъстъ, хоторую считали безвредной, 
тому что ее на время лишали зловонія. 

13 Ьіѕ) Чтобъ отвратить подобное, общественное или Е 
нее, зло, еслибъ оно случилось; лучше всего р 
сльдуюция системы, уже н'Воколько. лётъ пользуция р 
легіею, которын были примвнены къ дфлу только въ оран Е 
ныхь размврахъ, велвдотые недостатка содфйстыя 9 6 и. 
правительства, вовлеченнаго въ ошибку интригами | го 0 
Общества, пользующагося съ давняго времени мото и 8 
весь Парижъ. Мы подробно опишемъ обв системы: одну т У 
вовемъ устраннющею зловоніе 6» комнатных Е од 
гую — уничтожающею зловоніе в» общихь ретирадныхь е 
сталь: послёднія служатъ для вевхъ живущихъ въ Вр } 
первыя обыкновенно помфщаются въ спальняхъ, — устро я 
ихъ нЪсколько походитъ на ватеръ-клозетъ, только въ уменьшен 

номъ видв. Система очищенія, которую должно примфнить къ ре 
и другому роду ретирадъ, основана на четырехъ условіяхъ. а 
Извъетно, что урина издаетъ менфе запаха, чЪмъ твердый ЕЧ 
пражненія, и что съ другой стороны твердыя Я т . 
скорзе разлагаются, чъмъ болъе разжижены уриной; показа 
но, что вев твердыя части тъмъ боле способны къ р: 
чъмъ болъе они растворимы. И такъ, первое услове— 070% 


Я = 


лить урину отъ испражненія. 2) Мы сказали, что просасыва- 
ніе животныхъ испражненій есть причина многихъ епидимій 


и смертныхъ случаевъ; оно такъ тлубоко проникаетъ, что въ 


обыкновенныя очищенія не могутъ уничтожить его совершенно. 
Слъдовательно необходимо, чтобы урпна и испражнен!е были въ 
отдВльныхъ бочкахъ, которыя должны быть приспособлены такъ, 
чтобы при достаточномъ наполненіи, ихъ можно было отнимать. 
3) Но самое кратчайшее пребываніе этихъ матерій въ бочкахъ 
и даже процессъ опорожненія комнатныхъ суденъ —распространя- 
етъ зловонный запахъ также быстро, какъ и незамътно. Отъ это- 
. го можно избавиться посредствомъ постояннаго сквознало возду- 
та, проведеннаго отъ бочекъ въ сдфаанное для этого отверстие. 
Такимъ образомъ, потокъ воздуха будетъ уносить съ собою зло- 
воніе въ высшіе слой атмосферы, чрезъ печную трубу. 4) Нако- 
нецъ, устранен зловонныхъ испареній достигается весьма немно- 
гимъ —и именно результатомъ четвертаго условія, заключающем- 
ся въ уничтоженіи веякаго гнилостнаго броженія урины и твердыхъ 
частей непосредетвеннымъ емъшеніемъ ихъ съ землистыми веще- 
ствами, которыя вмъств образуютъ безвредную комбинацию, на 
мъстъ-же превращаемую въ хорошій хомиость или порошоке, ко- 
торыми, въ случав надобности, непосредственно и безъ веякихъ 
приготовленй, можно еъ большою выгодою удобрять землю. Эти 


четыре условія осуществляются посредствомъ двухъ слъдующихъ 
аппаратовъ. 


А. Комнатныя судна, не издающія запаха. 


Они имБютъ Форму ночнаго столика и служатъ съ большимъ 
удобетвомъ для своего назначенія. Внутреннее устройство ихъ по- 
хоже на ватерклозетъ; нижнее отверетіе гершка или вазы за- 
крывается клапаномъ, который, при поднятіи крышки судна, от- 
крывается посредествомъ крючка, приходящаго чрезъ это въ пер- 
лендикулярное положеніе; вмВетв съ этимъ стънви вазы, или 
лучше, самая ваза нЪсколько опускается, чтобъ воспрепятетво- 
вать уринз течь въ подвижной горшокъ, поставленный поере- 
дин уринника и имћющій назначеніе для твердыхъ испражнений, 
цадающихъ въ него по прямому направленію; урина же, попадая 
только на стънки вазы, стекаетъ по нимъ въ уринникъ, не по- 
падая въ подставленный подвижной горшокъ. Такимъ образомъ 
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отдвленіе урины отъ испражненія совершается очень просто и 
естественно. Что же касается до уничтоженія зловонія, то это 
достигается поередетвомъ ръшета, повъшеннаго внутри судна и 


наполненнаго порошкомъ, уничтожающимъ зловон!е; ръшето каж- 


дый разъ, при открытіи и закрытіи судна, поднимается и приво- 
дится въ движеніе посредствомъ другаго крючка. Порошокъ не 
стоптъ дорого, его нужно только принести; онъ состоитъ или изъ 
печной сажи, золы, пыли, сухой земли, кирпичнаго порошка или 
навонецъ изъ песку; такимъ образомъ, подобный порошокъ, слъдуя 
за паденіемъ испражненія и искусственно обволакивая его, погло- 
щаетъ п унпчтожаетъ газъ, который сначала выдћляетея быстро, а 
потомъ постепенно ослабъваетъ. Каждое утро должно выносить 
‘нечистоты въ общія отхояйя мета, такъ чтобы никто въ домв 
незамфчаль этого; горшокъ вымывать хорошенько, прежде чъмъ 
вносить его въ комнату. 

Такой’ аппаратъ, какъ мы его описали, можетъ почптаться 
вполн® удовлетворяющимъ требовавіямъ опрятности и уничтожаю- 
щимъ дурной запахъ: однакоже, для большей предосторожности и 
совершеннаго удаленія выдёхяющаегося газа при открытии судна 
для его назначенія, не лишнимъ будетъ провесть струю еквоз- 
наго воздуха, поередствомъ двухъ небольшихъ отверстій, изъ 
которыхъ одно сдълать на днф ящика, а другое съ боку; въ это 


послћднее вставляется желЪзная трубочка, сообщающаяся съ печ- 


ною трубою, такъ что воздухъ, входя въ нижнее отверестіе и ево- 
бодно дпркулируя внутри судна, уноситъ за собою зловонное ие- 
пареніе чрезъ печную трубу въ выешіе слои атмосферы, гдВ оно 
и разлагается подъ влінніемъ солнечныхъ лучей. 


В. Устройство общихъ отхожихъ ифетъ, не издающихъ 
запаха. 


Общія отхожія мћета могутъ очпщатьея, послв долгихъ періо- 
довъ своего ваполненія, единственнымъ въ своемъ родв спосо- 
бомъ, хотя немного сложнымъ, но который пропорціонально не 
обойдется дороже предыдущаго. Здсь также какъ и въ маломъ 
аппарат, крышка рундува, открываяеь посредствомъ крюка, при- 
водить клапанъ въ вертикальное положеніе, потомъ, по движению 
другаго крюка приводится въ горизонтальное положеше большой 
половникъ, служащій для вмъщенін экекрементовъ и раздвленія 
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урины отъ твердыхъ частей; дно этого половника проеверлено, 
какъ ръшето, чрезъ которое жидкости проходятъ въ воронку, а 
оттуда, съ помощію болће или мен%е длинной трубы, стекаютъ 
въ бочку, наполненную до половины или трехъ четвертей золой, 
землей или мусоромъ. Крышка, закрываясь, приводитъ клапанъ 
противъ нижняго отверстія лаханки, чвмъ и удерживаетъ испа- 
ренія, позволяя въ тоже время половнику по собственной тяже- 
сти приходить вь вертикальное положеніе и выбрасывать твер- 
дыя испражненя въ другую воронку, которая, чрезъ достаточно 
широкую трубу, проводитъ эти продукты въ особенную бочку, 
тдё, поередствомъ того или другаго крюка крышки, приводится 
въ движеніе ръшето, которое, качаясь, разбрасываетъ предъ и по- 
слв операцій порошокъ, уничтожающій запахъ (золу, землю пли 
мусоръ.) Когда бочка достаточно наполнится, ее вынимаютъ и 
заключающуюся въ ней смесь употребляютъ вмъето навоза для 
удобренія земли. Бочки эти могутъ помфщаться въ такихъ мв- 
стахъ, доступъ къ которымъ* очень удобенъ, какъ напр. въ са- 
ранхъ и балаганахъ; для уничтоженін въ такихъ помфщеняхъ 
испареній, должно провести сквозной воздухъ чрезъ сдъланное въ 
двери или въ стёнЪ отверетіе, которое могло бы сообщаться съ 
печною трубою и вытягивать запахъ въ вышину атмостеры. Не- 
обходимо по временамъ промывать половникъ водой, см'бшанной 
съ золой: этимъ већ остатки нечястоты ‘уносятся въ бочку съ 
уриной. Посл'В всего изложеннато вы имъете общий планъ уст- 
ройства сортировъ безъ запаха. Измћненія зависять отъ различія 
мветъ и средствъ выполненін, которыми каждый обладаетъ въ 
различной степени. Напримъръ бочки, о которыхъ мы говорили, 
могуть быть замвнены ящиками на колесахъ; ихъ число огра- 
ничивается только величиною сарая и временемъ чистки; бочка, 
наполненная пепражненіями, не издающими запаха, можеть безъ 
вреда оставаться н®сколько дней въ мъстВ ихъ наполненія. 
Если бы города уствоизи эту систему, они въ тоже время 
должны бы были воспретить промышленникамъ, употребляющимъ 
ядовитыя или органическія вещества, что либо лить въ уличныя 
канавы и сваливать остатки отъ производетва въ телЪги; надо 
также запретить абрикантамъ, или продавцамъ красокъ, сЪять 
ихъ не иначе, какъ въ закрытомъ на глухо сосуд и подъ силь- 
ной тягой камина Наконецъ, разламывая зданія, особенно ветхія, 
надо предварительно опрыскивать водой већ спайки стънъ, чтобы 
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избвгнуть пыли, которая бываетъ случайною причиной многихъ 
разнаго рода заразптельныхъ болззней. 

11) Не разъ жаловался я на дурные пріемы архитектуры, 
относительно отопленія и провётриванія зданій: теиничная меди- 
цина далеко оставпла за собою въ этомъ отношенм архитектуру. 
Я убъжденъ, что въ одно прекрасное утро она приметъ за осно- 
ваніе ту идею, что арестантъ принадлежитъ къ пород людей, 
могущихъ жить безъ воздуха, во искуплене своей вины. Минь 
случалось зздить въ нашихъ одиночныхъ Фурахъ, случалось чи- 
тать оФФиціальные рапорты о системахъ провътриванія нашихъ 
образцовыхъ одИиНоОчЧНЫхХъЪ тюремъ, ия спрашавалъ себя: гд 0с1'а- 
новитея наша тюремная медицина въ своемъ паденіи? . 

Бвдныя жертвы увлеченій нищеты или припадковъ безумія! 
сколько гръха въ оскорблеши челов чества, взяла на себя испра- 
вительная система среднихъ вВковъ, относительно тъхъ преступ- 
леній, которыя Богъ прощаетъ раскаянію и которыхъ наказаніе 
болъе преступно, нежели самые проступки, противъ которыхъ 
оно направлено (%). 

15) Чаще м%няйте б%лье; имЪйте б%лье денное и ночное. 
Провётривайте на открытомъ воздух по н%скольку часовъ вашу 
постель; натирайте воскомъ, но не мойте паркетные полы и не 
оставляйте на нихъ никакой грязи, никакой нечистоты. 

16) Наше многолюдное общество отмвриваетъ намъ воздухъ съ 
большою скупостью; мода велитъ намъ лишать себя и этого не- 
большаго количества. Архитектура съуживтетъ покои, модат— 
наши легкія: она душитъ насъ въ дътетвћъ, душитъ въ утробъ 
матери. Можете ди вы ждать полезныхъ трудовъ отъ денди? мо- 





(*) Эти жалобы, которыя я возобновдялъ въ моихъ ежегодныхъ изданіяхъ . 
съ 1850 г., имъли отголосокъ только въ сердцахъ тъхъ, кто самъ жаловал- 
ся на тоже. Но кажется, мои убъжденія восторжествуютъ: Медицинская Ака- 
деміл, ихъющая обыкновене брать все на буксиръ, наконецъ 14 Октября 
1862 г. въ собраніи евоемъ выразила порицаніе по поводу одиночныхъ за- 
точеній вообще и Мазасекой тюрьмы въ особенности. Кто-то изъ совъщате- 
лей сказалъ, что «эта система убиваетъ всякое разумное сознаніе въ суще- 
ствъ, созданномъ по образу Божію», другой писалъ: «Устроивая тюрьмы, ду- 
мали оказать человЪчеству великое благодвян!е, а вмћето того вышло—310- 
двяне.» На все это можно отвъчать елћдующее, за чамъ же вы допустили 
такое зд0? въдь вы предварительно совъщались по этому предмету и почему 
же не сказать того раньше, что говорите теперь? Вроятно не по недостат- 
ку словъ! 
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жете ли ждать красивыхъ и здоровыхъ двтей отъ кокетки? Въ 
тореъ античной Венеры я вижу заран%е сильную и здоровую мать; 
въ стянутой тали нашихъ молодыхъ дъвушекъ предвижу я толь- 
ко безплодіе, цезарское съченіе, выкидышей или хилыхъ, страдаю- 
щихъ англШекой болъзнью дътей. Когда я присутствую при сель- 
ской плиекъ, я восторгаюсь слінніемъ жизни съ жизнію, я лю- 
буюсь могуществомъ любви, за которымъ "едвдуетъ могущество 
плодородія; бывая на нашихъ самыхъ блестящихъ балахъ, кажет- 
ся, я присутствую на макабрекомъ танцћъ, исполняемомъ разодз- 
тыми скелетами. 

Денди есть человъкъ женоподобный, который старается дЪй- 
ствовать на глаза потому, что онъ не чувствуетъ въ себЪ силы 
дъйствовать на сердце; онъ зааетъ, что не имъя силы быть ни 
хорошимъ мужемъ, ни хорошимъ отцомъ, онъ вынужденъ удоволь- 
ствоваться не совевмъ легкой ролью метиса. 

Молодая дъвушка, которая любить стягивать себъ талію, со- 
знаетъ холодность своего сердца и свое безплодіе. Что сказать 
объ этомъ дикомъ нововведеніи въ костюмЪ, которое заставляетъ 
издали принимать женщину за веретено, воткнутое въ шаръ? Въ 
голов этихъ красавицъ больше вътра, нежели во всемъ объемв 
ихъ кринолина, и онъ еще смвются надъ готтентотской венерой! 
Ничего не можетъ быть прелестнће молодой женщины, которая, 
одзваясь, имфетъ въ виду только покрыть Формы, данныя ей 
природой, а не скрывать или искажать ихъ. 

Одъвайтесь широко, просторно, просто: необходимое охраняетъ 
тћло оть вредныхъ вліяній, лишнее утомляетъ его; свободный 
костюмъ увеличиваетъ крвпость и гибкость тзла; узкое платье 
разелабляетъ и удушаетъ человъка. Не доказываетъ ли это, что 
настанетъ же наконецъ время, когда будетъ изгнанъ ‘современный 
тппъ мужской одежды, которая такъ узка, что кажется замвня- 
етъ кожу, лишая ея сообщенія съ воздухомъ, горбитъ талію, мъ- 
шаетъ сердцу биться, легкимъ дышать, пищеварительнымъ орга- 
намъ отправлять свои хункщи, наконецъ заставляетъ постоянно 
изызнять свой туалетъ для того, чтобъ удовлетворить самой не- 
значительной изъ нуждъ человфческихь. Одежда маленькихъ дВ- 
тей во сто разъ осмысленнъе, нежели платьн, или лучше, сви- 
вальники вевхъ этихъ большихъ дътей. 

17) Одъвайте хорошенько малолвтнихъ дътей, но не затяги- 
вайте ихъ: пеленки должны быть одеждой, а не колодкой. Въ 
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теплую погоду позволяйте имъ побарахтаться на чистомъ возду- 
хв и на солнцв. Когда вы берете ребенка на руки, то поддер- 
живайте его только подмышками и старайтесь, чтобы головка не 
откидывалась назадъ; для этого вы можете прикрзпить ихь ша- 
почку (которая должна быть широка) къ груди. Не опасайтесь 
испортить такимъ образомъ стройность пхъ стана; я постоянно 
воспитывалъ дътей на полной евобод%. 


ГЛАВА 111. 


Гигіеническіе и медицинск!е совъты противъ недостатка, 
излишества и дурнаго качества пищи. 


26. Кухонное искусство для гигіены тоже, что Фармацевтика 
для медицины: хорошая кухня предотвращаетъ болъзнь, подобно 
тому, какъ хорошая терапевтика уничтожаетъ ее. А потому и 
кухонное искусство и хормацевтика должны опираться на Физ! ло- 
гію. Чтобы идти твердыми шагами на практикё, прибзгнемъ къ. 
теорі, которая есть ни что иное, какъ искусство выводить слЪд- 
ствія изъ наблюденій. 

27. Нзтъ такого питательнаго вещества, въ которомъ не бы- 
ли бы соединены между собою, въ той или другой Форм, нача- 
ло сахарное (или способное обратитьея въ сахаръ) съ началомъ- 
клеевымъ или бЪлковиннымъ. Челов%ъкъ, который съ трудомъ мо- 
жетъ жить одвимъ хлвбомъ, не прожилъ бы долго, если бы имълъ 
въ своемъ распориженіи только муку и сахаръ. 

28. Теперь, какъ скоро вы предоставите вліянію воздуха, при 
температурв отъ 10 до 15° стоградуснаго термометра (*), да 
же въ закрытомъ сосудв, емвеь сахара (или другаго, способна- 
го обратиться въ сахаръ, вещества, какъ напр. крахмалъ), съ 
одной стороны, и клея (или бълковины) съ другой, тогда тотчасъ 
начинается броженіе, окончательнымъ результатомъ котораго яв- 
ляется спиртъ. Если посл того, какъ все сахарное вещество 
поглотится и обратится въ спиртъ, въ жидкости останется сколь-* 
ко нибудь клея и бълковины, то остатокъ этотъ дъЙствуетъ на, 
спиртъ и обращаетъ его въ уксусную кислоту. 

29. Пищевареше въ желудкъ совершается точно также, и пи- 


(+) Отъ 8 до 12 Реомюра. 
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ща, получивъ ту степень кислоты, какая необходима для нашихъ 

органовъ, переходить въ 12-перстную кишку, куда вмъств съ 
тъмъ изливается желчь, которая насыщаетъ кислоту и иридаетъ 
катышку пищи щелочное свойство, для того, чтобы приготовить 
ее въ переходу въ кровь, которая имъетъ щелочное свойство Не 
растворимыя и не питательныя вещества, остающіяся отъ перера- 
ботанной такимъ образомъ пищи, подвергалотся новой переработкВ 
въ толстой кишкЂ, откуда они выбрасываются потомъ въ видъ 
зловоннаго и ненужнаго для тла остатка. 

30. Кусокъ пищи долженъ быть какъ можно боле растертъ, 
для того, чтобы онъ могъ удобно подвергнуться возможно боль- 
шей переработкз; отсюда очевидна необходимость предварительна- 
го варенія пищи (которое придаетъ ей первую степень дълимо- 
сти) и жеванін ея (вторая степень раздроблен1я). Отсюда же по- 
нятна необходимость прим шивать къ веществамъ питательнымъ 
непитательныя, которыя мЪшаютъ имъ слипаться, и евоимъ при- 
сутствемъ между питательными частицами увеличиватотъ поверх- 
ности и точки соприкосновения органическихъ дзятелей съ пищею. 
ФКидкія вещества точно также бываютъ неудобоваримы, когда 
они не смвшаны съ чвыъ нибудь. 

31. Примћеь спирта къ питью усиливаетъ слабую пищевари- 
тельную дЪятельность, доставляя клейковинћ лишнее количество 
спирта, котораго пищеварене не могло выработать само. Изъ 
этого слвдуетъ, что употребленіе спиртныхъ напитковъ въ стра- 
нахъ жаркихъ и сухихъ равносильно самому энергическому яду, 
‘тогда вакъ въ странахъ сырыхъ и сфверныхъ оно составляетъ 
веобходимое гигіеническое средство. Подъ жаркимъ поясомъ воз- 
держаніе есть требованіе природы; самое лучшее питье тамъ со- 
ставляетъ св жая вода изъ чистаго источника. 

Всякій излпшекъ въ томъ или другомъ изъ этихъ элементовъ 
вреденъ; потому что всякій избытокъ разетроиваетъ гармонію 
химическихъ пропорцій, на которой основано пищевареніе, стре- 
мящееся окислить пищу. 

. Когда пища въ желудкв получаетъ излишнее щелочное свой- 
етво—бываетъ рвота; поносъ случается тогда, когда пища въ 
двфнадцатиперетной кишкъ пріобрътаетъ излишне-кислыя свой- 
ства. Неварене имћетъ место, когда въ масев пищи находится 
въ избыткъ одинъ вакой нибудь изъ дополнительныхъ элементовъ 
пищеваренія, или когда эта масса такъ значительна, и желудок. 
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такъ ею растянутъ, что она не можеть придти въ движеніе. 
Неварене, которое бываетъ отъ хлћба (особенно отъ горячаго,) 
всего хуже: ко вреду, какой бываетъ отъ разбуханя, присоеди- 
няется вредъ отъ избытка клейковины. 

Этихъ теорическихъ замъчаній достаточно, чтобы понять, что 
бъднякъ также можетъ умереть отъ неваренія, хакъ п богачъ 
отъ голоду, среди изобимя вевхъ земныхъ благъ. 

32. Пищевареніе можетъ быть нарушено, какъ вел%детвіе дур- 
наго состава пищи, такъ и отъ дурнаго состоянія кишечныхъ 
стънокъ. 

33. Между причинами, нарушающими отправленія пищевари- 
тельнаго органа, ядовитыя вещества и глисты играютъ главную 
роль. Глисты прилипаютъ, подобно піявкамъ, къ стЪикамъ ки- 
шекъ и накопляются тамъ въ страшномъ количеств, если ничто 
не препятствуеть этому накопленію. Отеюда вытекаетъ необхо- 
димость употребленія пряныхъ веществъ, которыя дВйствуютъ 
какъ яды на глистовъ. Пряныя вещества или приправы не пи- 
тательны, но обусховливаютъ правильность пищевареня. При-. 
рода, предвидвнио которой веегда надо удивляться, придала на- 
шимъ приправамъ ароматическій запахъ, чтобы возбудить въ 
насъ вкусъ къ этимъ полезнымъ веществамъ. Весь гвалтъ Фи- 
зіологической медицины не могъ остановить употребленія при- 
правъ: благой инстинктъ простой природы всегда стоитъ на сто- 
рож и готовъ предотвратить уклоненін ученыхъ медиковъ. 

34. Оргія также способна убить человзка, какъ и голодъ. 
Чувственность есть ни что иное какъ утонченное пощеше. 

Подчините правиламъ употреблен!е пищи; принимайте ее лишь 
столько, сколько требуетъ организмъ; мёняйте кушанья. 

Не кушайте безъ аппетита. Отдыхайте полчаса послъ кажда- 
го принят я пищи: потомъ предавайтесь тёлееному упражненію. 
Существуютъ между разбогатъвшими мёщанами глупцы, которые 
часто приглашаютъ къ своему столу близкихъ п уважаемыхъ 
друзей, еъ нам%вреніемъ упитать ихъ и напоить до пресыщенія 
и опьян%нія. Такіе чудаки вполнв заслуживаютъ, чтобъ ихъ хо- 
рошенько проучили на другой день эти пріятели, во первыхъ за 
оскорбленіе ихъ достоинства, и во вторыхъ за опасность, кото- 
рой они подвергали ихъ. здоровье. Въ нъкоторыхъ случаяхъ по- 
добный вредъ равняется душегубству. 

35. Для питья и для вареня кушанья употребляйте ключе- 
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вую или рёчную` воду, которая притомъ должна быть хорошо 
очищена; мутная вода всегда бываетъ или соленая, или, гнилая, 
или червивая. Есть эпидемш, которыхъ источникомъ бываетъ 
вода. Бойтесь, находясь въ пол, утолять жажду водой, изо рва 
или болота; такимъ образомъ можно даже незамЪтно наглотаться 
маденькихъ піявокъ. 

Самою здоровою водою „должно считать ту, которая просачи- 
ваетоя;:сквозь ‚пласты. чисто. мъдовые, какіе ветръчаютев въ Нор- 
мандіп, ‚Пакарди,: въ окрестностяхъ. Лондона и проч, Я едБладъ 


анализъ такой воды, взятой изъ мъетностп Дулана, и анализъ’ 


этотъ далъ .слъдующіе результаты: вода, очень пріятная на вкусъ, 
оказалась замътно. щелочнаго свойства, чрезвычайно прозрачною 
и такъ. мало. подверженною порч8, что. стебли растеній, ‘будучи 
погружены „въ нее и оставаясь цвлый, мВеяць, не сообщали ей 
непріятнаго: запаха; она, хорошо соединяется. съ мыломъ, въ ней 
легко варить мучнистыя растенія, потому что она не, содержитъ 
ни: одной „частички. сзрнокислой извести (гипса или алебастра;) 
въ ‘ней нътъ „и водохлорныхъ солей. Латръ еп, будучи испаренъ, 
даетъ только 0,43, грамма (*) осадка, состоящаго единственно изъ 
0,286. граммовъ углекисдой извести. (мъза,) 0,096 грам. угде- 
кислой магнези, 0,030, грам. ‚ глинозема, 0,017 грам.. желъза 
и небольшаго количества кремнезема. Совълую капитанамъ ко- 
раблей,: которымъ предетоитъ. далеко плыть, запасаться. водою 
только: изъ источниковъ, вытекающихъ изъ подобныхъ почвъ. 
Воды, : содержащія въ себв. селенй (одно изъ простыхъ тълъ,) 
подобныя тзмыъ, какія находятся въ окрестностяхъ Парижа, чрез- 
вычайно екоро портятея. 

Вода большихъ рвкъ, къ. берегамъ которыхъ прплегаютъ +а- 
брики, всегда бываетъ болёе или менће. нездорова. Я не. знаю, 
какая вода можетъ быть хуже для питья, чёмъ та, которая ветръ- 
чается въ колодцахъ н®которыхъ, мветностей, именно тъхъ, ко- 
торыя. низменны, песчаны на большую глубину, каковы напри- 
мъръ. мћетности Нидерландовъ. 

Въ нвкоторыхъ большихъ городахъ отхожія мета сообщаются 
съ водосточными трубами, и нечистоты уносятея водой, которая 
потомъ, просачиваясь, попадаетъ въ колодцы, служащіе жите- 
лямъ единственнымъ источникомъ воды. 





(*) Литрь—м®ра, равная стакану, граммъ —221/5 долямъ. 
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Въ странахъ, гдз зобъ имзетъ эндемический характеръ (что 
происходить отъ употребленія воды, протекающей: сквозь ртут- 
ныя жплы,) должно ‘класть въ чаны, ‘гдв хранится вода; или въ 
граФпны, оловянные опилки, которые надо перетапливать всякую 
недълю. Можно также употреблять для воды мъдные вылуженные 
чаны, которые ‘только надо: чаще лудить, 

35 №5. Теплые напитки тяжелы. для:желудка, потому что они 
лишены. воздуха —этого существеннаго начала всякаго брожен!я, 


‚и особенно броженія желудочнаго. Чъмъ холоднће питье, тъмъ 


болђе воздуха вноситъ оно въ желудокъ. Вотъ почему мороже- 
ное послв стола такъ помогаетъ пищеваренію желудковъ, обре- 
мененныхъ горячей пищей, п мороженое въ. этомъ случа дВй- 
ствуетъ ‚ не, столько чрезъ охлажденіе стънокъ желудка, сколько 
чрезъ снабженіе пищеваго катышка большимъ кодичествомъ В0з- 
духа въ маломъ объемв. Но вмћстъ съ этой выгодой соединено 
и неудобство—это слишкомъ быстрое пониженіе температуры, ко- 
торое въ нъкоторыхъ случаяхъ и на нъкоторыхъ людей можеть 
подвйствовать разрушительно. Вотъ почему надо позволять себ 
съвдать послв стола не болће 2 и 3 ложечекъ мороженаго. 

36. Какъ бы вы ни были б%дны, употребляйте већ *усилія, 
чтобы добывать себв хорошее вино. Сторенское. въ тысячу разъ 
лучше тћхъ вкусныхъ суррогатовъ, которые промышленность 
продаетъ намъ на въсъ золота: Оюренское не имфетъ въ бебъ 
особенной пріятности, но за то оно не вредно; къ нему можно 
привыкнуть мало по малу; другое вино, опьяняя, отравляетъ. 

37. Работникъ долженъ знать, что нигдъ нельзя быть такъ 
сыту, какъ въ нЪдрахъ семейства. По воскресеньямъ и понедвль- 
нпкамъ ходптъ онъ къ городскимъ воротамъ только затвмъ, чтобъ 
заводить ссоры и рагстроивать свое пищевареніе. Работникъ 
большаго города ничего не смыслитъ въ удовольствінхъ; онъ лю- 
битъ не самое наслажден!е, а лихорадку, которую оно наводитъ. 
Изъ своей тюрьмы— мастерской идетъ онъ въ кабакъ, между 
тъмъ какъ солнце ждетъ его въ полћ, чтобы ему возвысить ду- 
шу п укрћпить здоровье. 

Во время моихъ путешествій по окрестностямъ Парижа, я: ча- 
сто ветрёчалъ въ лћсахъ группы. парижекихъ работниковъ, ра- 
сположенныя на трав и уничтожающія принесенные ими съ’ с0- 
бою припасы. Эти добрые люди вечеромъ возвращались домой 
такими же друзьями,. какими они вышли изъ города, и`чувотво- 
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вали себя гораздо счастливве нашихъ городекихъ кабачниковъ. 
Совзеть у нихъ была чиста, желудокъ сытъ, кошелекъ еще не 
пустъ и они чувствовали хорошее расположен!е къ трудамъ пред- 
стоящей недли. 

38. Хорошій черный хлЪбъ (изъ ржи, ячменя и пшеницы) пи- 
таетъ тяжелые полевые труды; бвлый хлъбъ (изъ лучшей пше- 
ничной муки) питаетъ сидяче и вообще городскіе труды. 

39. Плоха та экономія, которая имзетъ предметомъ пищу. Ли- 
шеніе лЪниво. Сумма труда пропорщональна количеству пищи. 
Сытый работникъ отвзчаетъ за четырехъ голодныхъ. 

40. Самый гигіеническій п вмЪств съ тъмъ самый питатель- 
ный, никогда не разслабляюцщий, завтракъ долженъ состоять изъ 
трехъ яицъ въ смятку, соли, плодовъ, четверти стакана вина п 
полустакана воды. Такой завтракъ одинаково приличенъ какъ 
литератору, такъ и рабочему. Онъ обойдется среднимъ числомъ 
въ 50 сантимовъ (121/2 коп. еер.) (*) 

Но питаніе должно измънятьея, смотря по климату и всегда 
надо’ немного принаравлпваться къ привычкамъ туземцовъ. 

№. В. Я нисколько не думаю посягать на законы науки, по- 
мъстивъ здЪеь программу мвщанской кухни: причины тому объ- 
яенены выше. Я знаю, кто будетъ смзяться надъ этими три- 
віальными кухонными рецептами, но я знаю также, кому при- 
детея плакать о томъ, что онъ такъ много смћялея. 


$ 1. Гигіеническая кухня. 


41. Горячее. Надо выбрать лучшаго качества говядину (на 
сзверв,) или баранину (на юг%,) и, положивъ ее въ горшокъ, 
налить двойное, по объему, количество воды. Потомъ прибавить 
щепотку соли, поставить на слабый огонь, въ ожидани пока 
векипитъ. Снявъ пъну, въ супъ прибавляютъ: луковицу, въ ко- 
торую предварительно были воткнуты три или четыре зубка 
гвоздики, кусочекъ мускатнаго орзха, величиною въ булавочную 
головку; пучекъ пырею, сельдерея и кервелю; три зубка чесноку, 
щепотку перцу, лавровый листокъ и печеную луковицу; очень 
мало моркови и рёпы. Потомъ супъ предоставляютъ медленному 


(*) Въ песчаныхъ странахь Съвера, употребленіе пива замънлетъ зав- 
тракъ, и часто ограничивается ломтемъ хлћба съ масломъ. 
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кип%нію, на 4 или на 5 часовъ. Такой бульонъ или супъ самъ 


по себв часто можетъ служить лекарствомъ противъ воспаленія 


желудка. 

42. Продажный хлъбъ нерздко портитъ ароматъ супа; а по- 
тому надобно ломти такого хлёба поджаривать и потомъ опу- 
скать въ супъ. Всего лучше Феть супъ съ рисомъ, съ верми- 
шелью (или съ макаронами, ) съ картохелемь простымъ или все- 
го лучше тертымъ. Такимъ образомъ прекрасный бульонъ не 
будетъ испорченъ тъмъ отвратительным хлвбомъ, который про- 
дается у насъ на рынкахъ въ настоящее время. 

43. Закуски. Анчоусъ, каперсы, оливки (зеленыя или еще луч- 
ше черныя,) маринованное мясо (47,) мармеладъ изъ амурныхъ 
яблоковъ, сосиськи, р®дисы, рћпа, шинкованная капуста, ветчи- 
на, хорошая горчица, словомъ вев пряности должны явлШЕОЯ 
на столь въ большомъ разнообразін, для того чтобы всякій могъ 
себз выбрать по вкусу кушанье, помогающее пищеварен!ю. Не 
блушайте желудковъ, напичканныхъ Физіологическими теоріями. 
Эти желудки, опасаясь гастрита (воспаленія желудка,) боятся 
именно тђхъ веществъ, которыя могли бы его вылечить. Подай- 
те имъ собою прим$ръ; двлая имъ приятное, вы сдфлаете имъ и 
полезное; приправьте имъ пишу такъ, чтобы они не подозр®ва- 
ли этого. 

44. Приправы. Вообще всякое рагу, будетъ ли оно съ коровь- 
ИМЪ ИЛИ растительнымъ масломъ, съ уксусомъ или вином, дол- 
жно быть сильно приправлено (лавровымъ листомъ, типміаномъ, 
эстрагономъ, чеснокомъ, етручковымъ или горощатымъ перцемъ, 
гвоздикой и проч.) Всякое блюдо изъ сливокъ или изъ молока 
должно быть ароматизировано ванилью, корицей или померанце- 
вой водой. Жареную рыбу должно распластать и подать въ кръи- 
комъ горчичномъ соус. Всякое жаркое должно быть приправле- 
но тиміаномъ, лавровымъ листомъ, особенно жаркое изъ свини- 
ны; потомъ оно должно быть сильно посыпано перцемъ, и н%- 
сколько разъ облито соусомъ или подливкой, въ которой оно жа- 
рено. Олъдующее приготовлен!е требуетъ немного болће време- 
ни, но придаетъ говядин очень пріятный вкусъ и запахъ, что 
много способствуетъ пищеваренію. Налейте на блюдо соусъ изъ 
уксусу, тертаго чесноку, лавроваго листа, тиміану, корицы, пер- 
цу и соли, каждый день почаще оборачивайте въ этомъ соуеъ 
кусокъ сырой свинины, кролика или заднюю часть баранины, 
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посыпанную‘ чеснокомъ; черезъ четыре дня посадпте то или дру- 
гое мясо на вертелъ и облейте’ его остатками: соуса; тогда вы 
получите блюдо вкусное и вмъетв гигіеническое: вкусомъ оно бу 
деть походить на дикаго” козла. Задняя „часть баранины должна 
быть прошпикована’ чеснокомъ на. довольно значительную тлуби: 
‚ ну. Если какое нибудь аристократическое ухо оскорбится! тъмъ, 
что мы ‘употребляемъ: подобныя слова, авы: подобныя припра- 
вы, ‘успокойте’ эти. розовыя, личности слвдующими стихами: Воль: 
тера: 
Оа Оіпдоп Чош” А 1’ай; ‘оп зебаейг Чош Гашьгё 
А зопрег үоџѕ ѕопі 4е$168; 
Ш Гаи, папа Вісһејіеи гетиге’ даһѕ ипе сВашЬге, 
Вей 6Рапаге воп Соешг е! Ыеп“Боцевег 0’ пех. 


Неужели употреблять языкъ чувственности не. согласно. съ до- 
стоинетвомъ гигіены. 1 Г 

45. Словомъ, пусть ваша пища служить ващъ вифоть п. ле- 
карствомъ;. пусть лечен!е никогда не нарушаеть хода питаня; 
пусть поваръ,, аптекарь и „докторъ подадутъ другъ, другу руки, и 
взаимно другъ, съ, друготъ совзтуются. Это согласіе будетъ. за- 
логомъ спаеешя. для всего чедоввчества и установить сердечное 
созласе— только не дипломатическое—между больными и лаком- 
ками, которые будутъ очень рады пить изъ одной чаши: и здо- 
ровье и, удовольстіе. е 

46. Салаты, (*), Хорошій салатъ служить самой пріятной 
приправой, и, лучше всего, помогаеть пищеваренію, утомленному 
долгимъ обздомъ., На дно, салатницы налейте, укеусу;. разотрите 
въ. немъ соли и перца и прибавьте 3 иди 4 зубка чесноку, мед; 
ко изрубленныхь; за тмъ положите нъкоторов.кодичество масла, 
и въ. этомъ соусв мъшайте салатъ хорошенько. „Ддя, салата изъ, 
седьдерея, въ соусъ прибавляютъ кръпцкой. горчицы. Приготовляя 
салаль изъ. огороднаго, или парниковаго цикорія,, не надо забы 
вать, потереть, салатницу, зубкомъ чесноку и прибросять, туда 
нвеколько. хлћъбныхъ, корокъ,, : натертыхъ ,чеснокомъ;.,въ:салату, 





(*) балатъ — по ‘итажьянеки ѕајаќа, соленье; за|аЁа, Ъеп'ва]аёа; росо абе; 
010 ор1івёо, говоритъ! старая ‘итальянская пословица, ':т.'е;; :салагъ хоро+ 
шо -посоленъ,- немного ‘уксуса :и\много масла; эта ‘народная пословица не 


упоминаетъ о перц въроятно потому, что въ то время онъ продавался на. 
въсъ золота 
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можно примёшать немного дикаго, горькаго цикор!я. Салатъ для 

5 р 55 
завтрака приготовляется изъ лактука и крутыхъ яицъ, еъ н 
большимъ количествомъ рубленыхъ кервеля и лука. 


$ 2. Маринады, или приготовленіе въ прокъ приправъ. (=) 


47. 1) Маринадь для зелени. 


. . 1 литръ. 
... + 50 грам. 


Крьпкаго уксусу. 
Поваренной соли. 


Лавроваго листа . еее" 10 
Зубковъ гвоздики... еее х 
Горощатаго перцу въ зернахъ, . „ . · Е 
Борицы “л « меха «саа. зе ееЯ * 7 
Мускатнаго оръха. . . 0. А 
Рубленаго чееноку. ое" 


Все, это надо настаивать четыре дня въ хорошо закупоренномъ 
сосуд%, который надо чаще трясти, потомъ положить туда, ее 
ко вмветитъ жидкость, иди дистьевъ красной капусты, или 
пенькихъ огурчиковъ, или „разрЪзанныхъ яблоковъ, или о 
гръцкихъ оръховъ, пли-зеленыхъ бобовъ,. или, спаржи, Нат 
пиньоновъ, или донышковъ :0тъ артишоковъ, , Иди, наконецъ, и 
хотите. Черезъ мћеяцъ этотъ маринадъ надо, перемћнить, става 
варительно позаботившись, чтобы сокъ, стараго маринада ід 
послъдней капли стекъ съ консервовъ. 


2) Маринад» для ювядини, 


Въ крёпкомъ уксус. . . 10 литровъ. 
Настаивайте въ течене. . . . · · 24 часовъ. 
Павроваго листуг ет. ит; УИ, ко трам; 
Горощатаго перцу. . 8. . . · а 
возни ОО ГА Уе" о 

Корицы ууелиненысьй бетоситс9ди о 2 49 
Мускатнаго орфха.,.. 0" * 
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(*) Моринады получили названіе отъ морской соли (36| тагіп) съ и 
они приготовляются; они называются также консереаии, потому что с 
препятствуетъ разложенію и они сохраняютъ (сопзегтег,) свою естественную 
свъжесть. 


Чесноку . . ЗЕЕ РТИ 180 
Поваренной соли. ....... 1 килогр. 
Селитры (азотнокислый поташъ). . . 1 гектогр. 


Возьмите толетыя кишки свиныя, бараньи или бычачьи, и 
полощите ихъ сначала въ простой вод, потомъ въ соленой, 
подкиеленной уксусомъ, до твхъ поръ пока они потеряютъ свой 
запахъ. 


Положите эти кишки въ маринадъ, такъ чтобы жидкость была, 


ими наполнена только до половины. Въ остальную половину 


жидкости положите бычачьихь языковъ или евпнаго Филе, такой 
же величины, какъ и языки. 5 

Посл четырехъ дней настапванья въ прохладномъ мет пли 
погреб%, въ теченіе которыхъ мясо надо по временамъ перево- 
рачивать, — надо начинить языками кишки и плотно завязать 
ихъ нитками. Что же касается до Филе, то, прежде начинки, 
надо его нашпиковать свинымъ саломъ. Послъ того, все это на- 
до вскипятить въ котл съ соленой водой, приправленной тиміа- 
номъ, укропомъ, шалееемъ, лавровымъ листомъ, лукомъ. Про- 
кипятивъ жидкость два часа, ее снимаютъ съ огня. Такіе мари- 
нады сохраняютъ неопредъленное время и доставляютъ, особен- 
но дътямъ, воспитываемымъ въ пансіонахъ, самыя лакомыя и 
главное, самыя здоровыя, какія только я знаю, блюда для зав- 
траковъ. Мясо подалотъ наръзанное ломтиками, какъ колбаса. 

Изъ оставшихся кишокъ надвлайте маленькихъ колбасокъ слв- 
дующимъ образомъ: наполните ихъ на длину 15-ти сантиметровъ 
ТЪми же кишками, крупно нарубленными. Кром кипяченя въ 
вышеописанномъ разсолв, такія колбасы надо поджаривать: то- 
гда получается самое деликатное блюдо. 


$ 8, Столовое и домашнее вино, напитокъ для мастеро- 
ВЫХЪ, 


48. Столовое вино окрестностей Парижа имфетъ терпкій и ки- 
словатый вкусъ, ЕЪ которому торло привыкаетъ также какъ и 
желудокъ. Можно уничтожить въ этомъ винф такой недостатокъ 
и едБлать его боле похожимъ на вино, подливъ одну или дв 
бутылки коньяку въ каждую бочку изъ 300 бутылокъ; посл 
этого бочки надо нФеколько дней сряду переворачивать въ по- 
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гребъ. Качества этого вина можно очень улучшить, бросивъ въ 
чанъ, во время приготовленія, патоки пли сахарнаго песку. 

Изъ того, что мы сказали, не слћъдуетъ, что всякое кислова- 
тое вино есть вино настоящее. Виноторговцамъ удобнве подд%- 
лать кисловатыя вина, нежели тонкія. 

Подд%лка не состоптъ только въ искусственномъ приготовления 
вина, но въ изывнени свойствъ вина настоящаго. Тотъ, тю 
продаетъ за извћетнаго рода вино вино другое, вполнъ заслужи- 
ваетъ назван!е мошенника, хотя бы поддёлка какъ нельзя болће 
походпла на вино настоящее. Но того же нельзя сказать, когда 
покупателя предув%домляютъ, что вино, которое ему даютъ от- 
въдать, только подражаніе (суррогатъ) тому вину, которое онъ 
спрашиваетъ. Это замвчан!е, которое мы пустили въ ходъ, уже 
несколько. лвтъ, въ своихъ изданіяхъ, было ветръчено сочув- 
ствемъ общественнаго мн%нія. 

Когда въ 1858 году вино на югЪ очень вздорожало, тамъ 
начали въ большомъ видв приготовлять искусственное и хозяй- 
ственное вино по рецепту, который былъ сообщенъ мною въ 
Мапие] того года, и это вино можно было продавать по 22 сан- 
тима бутылку. 


Съ Мая 1857, во всћхъ парижскихъ и департаментскихъ жур- 
налахъ печаталось чудовищное объявленіе Главнато Общества 
поддъльныть вин, учрежденнаго съ капиталомъ въ 2 мн 
Франковъ и утвержденнаго правительствомъ, съ разръшенія Ги- 
гіеническаго Совъта. Вы видите: вев мои идеи обращаются въ 
миллоны въ чужихъ рукахъ; кто же осмвлился посл этого ска- 
зать, что я не богатъ..... идеями! 

Принципъ утвержденъ закономъ; частные люди лао право 
прилагать. его къ практик%, дяя своего пользованія пли Идя раз- 
витія новой отрасли промышленности. Мы, по прежнему, будешъ 
руководить ихъ въ приготовленш вина экономичеекаго п. гигіени- 
ческаго, такъ чтобы согласить интересы здоровья съ интересами 
промышленности. 

Искусетвенныя вина имЪютъ .то. достоинство, что будучи ос- 
вобождены отъ веякаго клейковиннаго начала, они не измёняют- 
ся и не имъютъ надобности ни‘въ какихъ вяжущихъ средствахъ. 
"Только когда ихъ приготовляютъ въ большомъ видћъ, то по 
временамъ надо катать бочку, чтобы спиртъ какъ можно лучше 
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смвшалея съ жидкостью. Особенно слћдуетъ это дълать передъ 
тъмъ, кКакъ нужно будетъ разливать вино по бутылкамъ. 

Помощію ароматическихь примесей, о которыхъ я буду гово- 
рить поед, можно уничтожить запахъ, свойственный н%кото- 
рымъ спиртнымъ напиткамъ, приготовляемымъ не изъ виноград- 
наго сока. Еслибы примзеи эти не отнимали у спиртныхъ на- 
питковъ ихъ запаха, то мы рекомендовали бы торговцамъ вновь 
перегнать спиртный продуктъ, предварительно поболтавъ его въ 
течени нъсколькихъ дней, съ негашеной известью (которой надо 
взять 1 часть на 100 частей спиртной жидкости;) или еще луч- 
ше, прежде чЪмъ положить известь, надо поболтать сначала 
спиртовую жидкость съ 1/1000 частію сврной кислоты, и потомъ 
уже приступить къ перегонкъ. Мн» кажется, что это ередетво 
сильно уменьшило бы пригорълый вкусъ продажныхъ спиртныхъ 
напитковъ, и даже, при болће продолжитедьномъ дъЙствін, совер- 
шенно бы его уничтожило. 

Когда мы исполнимъ въ точности нижеслвдующия указанія, то 
найдемъ, что кръпкое вино обойдется намъ въ 25 сантимовъ 
(61/2 к. сер.,) а самое слабое въ 15 сантимовъ (около 4 к. сер.) 
литръ. 


1) Домашнее вино. 


Обыкновенной воды (1 литръ) или 1000 грам. 2 е. 


Спирта въ 229 . . . . .-. . 80 › 16зол. 
Солодковаго корня. . . . . . Ваа 
Древесной золы. . . . . . . аре ут 
Обыкновеннаго уксусу. . ·. . . 10 »› 2 
Растительной краски (*). . .. 5 з 1 
орицьгапаоватон отэобаз спек (1и а зу ози 


Положите корицу въ спиртъ евечера. Кипятите ‘10 минутъ 
обыкновенную воду съ солодковымъ корнемъ и золою; процъдивъ 
воду, влейте въ нее растительную ‘краску, потомъ показанное 


(*#) Я, разум ю ту растительную краску, которая синъетъ отъ щелока и 
краснћетъ отъ уксуса. Ее можно получать изъ цвътовъ мальвы и центихоль- 
ной розы, изъ плодовъ Уассіпіаш Муг ив, изъ зеренъ гранатовыхъ яблокъ, 

. изъ ягодъ бузины, смородины, изъ мексиканскихъ черныхъ бобовъ, изъ зе- 
ренъ НеЙалиВ из апоциз (подсолнечникъ,) или наконецъ изъ свеклы. У меня 
означено количество грубой, необработанной краски. 
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количество спирта п уксуса, и хорошенько все взболтайте. Если, 
спустя нёсколько минутъ, цвътъ жидкости остаетея синимъ, вли- 
вайте туда по каплъ  уксусъ ‘до тъхъ поръ, поке этотъ ЦВЪТЪ 
не перейдетъ въ яркій красный. "Тогда "ойять`процъдите жид- 
кость сквозь нвеколько разъ сложеннов полотенцо или чрезъ про- 
пускную бумагу. Мы обращаемъ вниманіе на окрашевіе жидко- 
сти потому, что оно опредфляетъ” ту минуту, когда эта жид- 
кость становится достаточно кислою; т. е. когда зола’ достаточ- 
но бываеть насыщена!” "80л8-т0 -вћдь и поддерживаеть синій 
цвътъ. ! ш о 

№. В. Вино это надо пить безъ воды; оно очень слабо. 

2) Но такъ какъ нЪкоторые, беззаботные ‚и веразечетливые 
господа, любятъ доставать себв вее на свзтВ безъ большаго 
труда, то мы дадимъ имъ возможность удовлетворить свою л%- 
ность; помощію" одной лишней небольшой издержки; › по’ слъдую- 

ему рецепту: : лах 
Е осоЕ ална воды: (1:литръ)‘ паи... 5. 1000 грам: 


Спирта около 229 . . . . . . . 80 эгтий 
Сахару. или сахарнаго песку. . . . , 8 › 
Виннокаменно-кислаго поташу . се“ ИЕ 
Уве. > ОТВ 5 до 10 >, 


Красильнаго вещества—сколько нужно. В 

Виннокаменно-кислый поташъ кладутъ въ крвиюй уксусъ, рас- 
пускаютъ въ водъ ёахаръ вмћетћ' еъ красильнымъ веществомъ; 
пӧтойъ смвшиваюте воду; ' уксусъти спиртъ; тотчасъ е За 
каютъ-бутылку и сильно’ тряеутъ ее. 

№. В. Укеусъ можно замвнить лимонным’ сокомЪ или сокомъ 
дикихъ КИСЛЫХЪ яблоковъ. Уксусъ наливается смотря по его крћ- 
пости; эдвсь „вкусъ, ръшаетътт долно а, ХХеньшоть раи проба 
вить порцію. 

3) Дессертное вино. Чтобы обратить описанные хав сорте ви- 
на въ дессертные, стоитъ только увеличить въ пихъ количество 
спирта, иди лучше сказать адкого я ВЕБ напри връ: при 11— 
15 частяхъ ‚спирта въ 32° Картье) на сто частей обыкновенной 
воды, вы получите таков же вр І о, кая потоа 
ся въ Бордо, Бургундіи и проч.; пра 20 частихь спирта въ 32 
(Картье) на 100 частей“ воды, вы получите крЪпоеть хереса; 
при 22 частяхъ—крвпость малаги, а 28 частяхъ — портвейна и 
мадеры. 
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Затћмъ останется только придать вашему вину букетъ, свой- 
ственный упомянутымъ сейчасъ винамъ; этого легко достигнуть, 
настоявъ въ спирту, въ весьма маломъ количеств, розмарину, 
мелиссы, лавенды, роснаго ладану, корней елорентинекаго ириса, 
дягиля (АпсеЇіса,) лимонной или апельсинной корки, или санти- 
грамъ (около !/а доли) сабура (алоэ.) Чтоже касается до вяжу- 
щаго вкуса или терпкости, свойственной нъкоторымъ изъ этихъ 
винъ, то ее можно поддЪлать, настоявъ въ водв, приготовлен- 
ной для вина, квадратный полусантиметръ кожи дикаго яблока, 
или немного нажавъ туда лимоннаго соку. 


Бутылка подобнаго вина, даже самаго крвпкаго, едва ли 


обойдетея въ 25 сантимовъ литръ: выиграютъ и здоровье и ко- 
шелекъ. х 


4) Напитокь для мастеровых». Работники не разъ просили 
меня дать имъ рецептъ недорогаго напитка, могущаго замъ- 


нить имъ воду, которая плохо утолнетъ ихъ жажду. Вотъ этотъ 
рецептъ: 


Волео Е тирет 1000: частей? 
Солодковаго корня . . . . . .`. 4 » 
ть О ТЫ 4 » 
р 10-20 


Векипятите солодковый корень въ вод, семвшайте ее потомъ 
съ двумя остальными веществами и проц%дите все сквозь ворон- 


ку заткнутую лавендой, тиміаномъ, верхушками полыни или дру- 
гихъ пахучихъ растенй. 


$ 4. Гигіеническіе дессертные ликеры. 


49. 1) Курасао или померанцевый ликер». Настаивайте въ те- 
ченіи 15 дней на еолиц%, въ плотно закупоренной бутылк%, 50 
граммовъ высушенной померанцовой корки въ литр обыкновен- 
наго спирта, каждый день заботливо взбалтывая жидкость. По 
прошествм этого времени, растопите на огнъ 500 граммовъ 
(1 ә.) сахару въ такомъ количеств воды; дайте сахару немного 
покраснзть и вылейте все въ спиртъ, насыщенный эссенціей 
апельсинной корки, 


о 

2) Померанцевый ликерь. 
Спирту въ 21° (Карт.). . . . . . . 1 щтрь. 
Обыкновенной, находящейся въ продаж%, 

померанцевой воды. . . . . . . . . 250 грам. 
Сахару ево 


3) Гименический и дессертный, или скорње цълебный и. про- 
тивухолерическій ликеръ. 


Рецептъ этаго ликера, употребленіе котораго такъ распростра- 
нилось, изиъняетея, емотря потому для стола или для леченя 
назначается онъ. Какъ специхическое средетво, онъ быстро и 
ръшительно помогаетъ противъ холеры, тифа, желтой лихорад- 
ки, неваренія желудка птщетнаго позыва на низъ, происходящаго 
отъ глистовъ. Какъ столовое и дессертное вино, этотъ ликеръ 
елужитъ самымъ върнымъ и предохранительнымъ средетвомъ 
противъ этихъ болфзней. 

Однако та и другая Формула отличаются между собою только 
разностію пропорціп однихъ и тъхъ же веществъ.. 


А. Рецептъ цфлебнаго и противухолерическаго ликера. 


Спирта въ 21° (Картье) . . . . 1 лптръ. 
Кореньевъ дягиля (ангелики). . . 80 грам. 
Сәјатиѕ агошайсиз (ирнаго корня) . 2 Й 
Мирры о ныне › 
орицы А Е АМ О › 
Сабура (алов) В 2 
Зубковъ гвоздики. . . . . . . 1 > 
Ванила. О СИИ >. 
Канеоры о ооо 2060385 
Мушкатнаго орзха . . . , . . 0,25 › 
Шаорану ее 0,05 » 


Все это настапваютъ н%еколько дней на солнц, привязавъ 
предварительно пробку къ бутылкъ; потомъ жидкую часть на- 
питка быстро переливаютъ въ другую бутылку, а если жидкость 


(=) Эту жидкость можно сдълать еще дъйствительнъе противъ сильныхъ 
припадковъ, усиливъ до 4 грам, количество сабура. 


— А6 — 


мутна, то процвживаютъ ее сквозь полотенцо и потомъ прибав- 
ляютъ къ ней небольшой стаканъ спирта; наконецъ бутылку 
затыкають-и’ берегутъ въ удобномъ для этого мветё, прибъгая 
къ „ней только въ’ олуча холерическихъ и глистныхъ припадковъ. 
На бутылку ‘надо приклеить ярлыкъ съ надписью: на Нухо- 
лерическій ликеръ. 

Вмћето того, чтобы настаивать већ эти вещества въ бутыл- 
кв на солнцъ, можно поставить хорошо заткнутую (съ привя- 


занною пробкою) бутылку на 21 или 48 часовъ въ устье ка- 
мина, 


Если бы первые симптомы болЪзни застали васъ въ расплохъ, 
то стоило „бы только на 5 или 6 минутъ, поставить въ горячую 
воду смъеь тЪхъ же самыхъ веществъ, въ. реторту. съ длиннымъ 
торломъ, которую не надо. затыкать и которая должна быть 
только до. половины нацоднена жидкостью, чтобы избъжать веки- 
панія (эфервесенци.).. Послв можно прибавить новое количество 
спирту, въ замвну того, который испарится; жидкость. надо 
сцёдить, какъ можно быстрве въ ‚бутылку. надлежащаго ‘объема. 
Если бы жидкость. при охлажденіи .помутилась, то: можно: или 
процћдить ее опять, или вновь подлить въ нее крћъпкаго спирта. 

Не надо забывать, что, при прикосновен!и съ,пламенемъ еппртъ 
быстро воспламеняется, и что кипячене можетъ его выгнать 
изъ реторты. А потому надо расположить печь и. сосудъ съ го- 
рячей водой (паровую баню). такимъ образомъ, чтобы нельзя 


было опасаться ни того ни другаго случая, т. е. ни разлит!я, ° 


ни воспламенен!я жидкости. 

№. В. Нътъ такого давленія, нЪтъ такой боли живота, кото- 
рыя тотчаеъ же не изчезли бы, какъ бы по волшебству, посл 
того какъ больной выпьетъ однимъ духомъ маленькій стаканъ 
нашей ароматической жидкости. Но надо спъшить дать ее боль- 
ному при появлени первыхъ симптомовъ холеры; .еоли:холера бу- 
детъ захвачена во время, то она доведена, будетъ ‚до: размёровъ 
простаго нездоровья; ръдко больной черезъ нъсколько!минутъ не 
ходитъ на ногахъ, .забывъ о:болёвни:: за все: -онъ платится 
только. сильной гримасой. Но не;такъ бываетъ, .- когда: холера 
усп®ла. поразвиться: г:9 холера ‚развивается. быстро; въ этомъ 
случа стакана ароматической жидкости бываетъ недостаточно и 


надо обратиться къ леченію, о которомъ говорится въ статьв 
Холера (286. ) 


А 


А потому очень благоразумно поступитъ тотъ, кто всегда бу- 
детъ имъть въ запасв бутылку этой жидкости, такъ чтобы упо- 
треблять ее въ самую минуту появленія болћзни, 


В. Рецептъ столоваго, десеертнаго, или гигіеническаго 


ликера. 
Спиртъ въ 21° (Картье) .°. . . 1 литръ. 
Корень дягиля. ... . . . . 15 грам. 
Саатиз агошансиз (*) . `. . . . 2 э 
рае оа > 
Корина ео О Оа 
Вбр аа еркен ОДО, 
ОЗ ев. 10.2515 
А ОБК 
Бамоора ее о. 025 Э 
Мускатный орзхъ. . . . . . . 0,25 » 
Таран а Е, ОТО Э 


Эту сывсь настапваютъ какъ было сказано, осторожно слива- 
ютъ, добавляютъ спиртомъ и прибавляють въ нее 500 граммов, 
(ъунтъ) сженаго сахару, въ полулитр% воды. 

Если'бы мы пожелали получить жидкость болве пріятную на- 
вкусъ и безцвътнуто, то прежде чӯмъ прибавлять сженый сахаръ, 
настой надо подвергнуть перегонкъ, и къ ТЕ части 
прибавить новое количество сабура. 

М. В. Эта жидкость, имвющая самый тонкій вкусъ, елужитъ 
въ такомъ случаћ дессертнымъ ликеромъ; она помогаетъ пищева- 
ренію, предохраняетъ отъ холеры потъ подобныхъ ей болћзней. 
Небольшой стаканъ этой жидкости очень помогаетъ пищеваре- 
нію, если его выпить прежде или посл отдыха. 

А потому употребленіе этого ликера до такой степени раепро- 
странилось во Франци и заграницей, что онъ почти выт%енилъ 
вев остальные. (**) 


(%) Ирный корень. 

(#*) Есть заводчики, которые говорятъ, что я имъ продалъ монополію при- 
готовденія этого ликера; это ложь, всякій можётъ пользоваться приложен- 
ныиъ здЪсь рецептомъ. 


ласа 


$5. Поддфлка съфетныхъ припасовъ. 


49 №з. Когда поддлка касается съёстныхъ припасовъ или ле- 
каретвъ, она можетъ равняться отравленію, и обманщикъ дол- 
женъ быть судимъ какъ величайш!й преступникъ. Между тъмъ 
ничто такъ нә распространено, какъ обманщики такого рода и 
какъ это коммерческое отравленіе, и на зло попеченінмъ прави- 
тельства, велъдствіе, не скажу всегдашняго потворетва, но вооб- 
ще нерадънія комитетовъ общественнаго здрав!я, въ нашихъ 
цивилизованныхъ странахъ поддълка поддерживаетъ постоянную 
холеру. 

1) Въ прежнихъ изданіяхъ я показалъ властямъ, какъ легко 
можно помвшаль мельнику обогащаться подмћсью муки, вино- 
торговцу подывшивать вино, молочницв продавать что нибудь 
другое вместо молока, а потому, каждый разъ, когда вы застиг- 
нете обманъ на міств--прибъгайте къ суду и этимъ вы окажете 
величайшую услугу городу. 

2) Имьйте въ виду, что хлћбъ, приготовляемый съ гречневы- 
ми и ржаными отрубями въ состоянш производить смертельную 
эпидемію, которую потомъ смЪшиваютъ съ холерой или тиФомъ, 
и что нёкоторыя минеральныя вещества, употребляемыя булоч- 
никами для вехода тћета, стоятъ на ряду съ самыми дъйетви- 
тельными ядами. 

3) Все, изъ чего дВлается мука, покупайте лучше зерномъ и 
потомъ заставьте смолоть передъ вашими глазами; зерна теря- 
ють свой отличительный видъ на мельницв. Сорная мука изъ 
житницъ, съ н8которой примћеью, способна замънить ржаную 
муку, ячменная мука можеть быть также бъла, какъ самая луч- 
шая пшеничная, Къ послздней иногда примвшиваютъ для въсу 
углекислой извести, называемой горной мукой, а для того чтобы 
твето лучше веходило и было бълће, прибавляютъ углекислый 
свинецъ (бьлила) и многое еще хуже. 

4) Сженый коте, если не емъшанъ съ полевой ръпой, то въ 
него подмвшиваютъ, чаще чъмъ вы думаете, цикорный коте; 
берите его въ зернахъ, чтобъ молоть самимъ. 

5) На что не употребляются выжимки изъ емолотыхъ еъмянъ 
полевой рвпы? Изъ нихъ приготовляютъ горчицу, ими замвня- 
ютъ перецъ, льняную муку, а остальное идетъ для животныхъ 
и проч. 





ВЯ 


6) Дурной уксусъ и дурное пиво окиеляютъ сврной кислотой, 
которая, скрывая недостатокъ вкуса и раздражая желудочныя 
етънки, разстроиваетъ впослъдетвіи пищевареніе. 

Должно всего ожидать отъ жадныхъ невъждъ, желающихъ на 
скоро обогатиться. Нельзя вообразить сколько случаевъ, одина- 
ково гибельныхъ для покупщиковъ и разорительныхъ для самаго 
глупца заводчика, предетавляетъ страсть подмёшивать напитки 
и въ особенности пиво. Кто можетъ подумать, что для очистки 
нива употребляли даже ртуть? Что касается до кислотъ, то это 
даже не считается гръхомъ, и сколько глупыхъ обманщиковъ, 
которые отравляются первые, чтобы возбудить дов ре другихъ. 
Послв этого ищите причины эпидимій, являющихся во веъхъ 
провинціяхъ!!! 

7) Молоко мвшаютъ съ мукой, толченымъ и мелкопросвян- 
нымъ бараньимъ мозгомъ и проч., между тъмъ, какъ мъстныя 
власти занимаются доказательствами, что торговцы не прибавля- 
ютъ туда воды. 

8) Обманъ употребляетъ окись мъди, сильный, но медленный 
ядъ, для окрашиванья въ прекрасный зеленый цвътъ, какъ-то: 
огурчиковъ, молодыхъ бобовъ, оливокъ, конеекть и даже 
устрицъ. 

9) Чтобы перечислить већ средетва, которыми пользуются 
обманщики при составлени различныхъ сортовъ винъ, должно 


‚назвать вов дурныя кислоты, већ красныя краски, большею 


частью очень опасный, 

10) Зелень мышьяковистая и киноварь (ртутная красная кра- 
ска): употреблялись и теперь употребляются для окрашиванія 
туалетнаго мыла, помады для волосъ, игрушекъ, которыя такъ 
часто дъти берутъ въ ротъ, облатокъ и даже конфектъ. 

11) Медпкаменты также не обезпечены отъ подлога, какъ и 
съћетные припасы. Кто осмфливается въ настоящее время от- 
вергать, что рыбій жирь (которому медицинское невъжество 
отдаетъ такое предпочтеніе въ легочныхъ болъзняхъ, въ ущербъ 
камеарнымъ средствамъ) состоптъ изъ отстоя всякаго рода жи- 
ровъ. 

12) Мы въ 1855 году указывали на сахаръ, который въ раз- 
веденномъ состояніи сообщаетъ ` гнилой запахъ и вкусъ; этотъ 
сахаръ очевидно очищается, за неимћніемъ глины, простой зем- 
лей и къ тому же недавно унавоженной. 


ВО 


13) Конечно всего этого могло бы не быть, еслибъ въ каж- 
дой сторон комитеты общественнаго здравія состояли изъ лю- 
дей безкорыстныхъ, но не принадлежащихъ къ партіямъ, часто 
подкупленнымъ религіознымъ Фанатизмомъ, который заставляетъ 
емотр%ть сквозь пальцы на извъстные проступки и въ тоже 
время открывать виновныхъ между невинными. Эти парти уже 
сами по себъ есть страшная зараза, потому что всякаго рода 
обманъ уврывается подъ защитою ихъ заступничества или ени- 
схождения. 

14) Но съветные припасы подвергаются порчв чаще велъд- 
ств1е небрежнаѓо приготовленія, нежели подд®льнаго производ- 
ства. Самые чистые припасы не всегда выходятъ изъ кухни 
свободными отъ вредной примвси или приправы, въ особенности 
когда главный поваръ или его подручные имвютъ жөланіе елв- 
довать н'вкоторымъ медицинскимъ наставленіямъ; когда не ста- 
раютея распредвлять припасы по сортамъ и свойствамъ, упо- 
требляютъ посуду, необращая вниманія чиста она или нътъ, или 
наконецъ когда кухня помвщается въ такомъ мъстъ, гдъ много 
пыли и вредныхъ испареній отъ различныхъ промышленныхъ 
заведеній и въ особенности близъ Фабрикъ, гдћ употребляются 
краски или занимаются ихъ растирашемъ. 

Лучшее вино портится при разлив въ бутылки, если надзорть 
за этимъ ввъряютъ экономамъ, которые не задумываются для 
сохраненія новыхъ пробокъ замћнять ихъ старыми и грязными, 
п даже служившими иногда для еткіянокъ, содержавшихъ въ се- 
бъ ядовитыя вещества. 

Въ виду веёхъ этихъ опасностей, угрожающихъ кухн бөга- 
таго, счастливъ бъдный, котораго очагъ, лишенный украшеній, 
защищенъ отъ всего отравляющаго; его огниво, зажигая кусокъ 
трута ударомъ кремня, предохраняетъ дыханіе и кушанье отъ 
отравленія 0сФоромъ! 

15) Должно совершенно запретить производство съёстныхъ 
припасовъ (муки, вермишеля, тета и особенно шоколада) на 
тёхъ заводахъ, гд занимаются Фабрикащей хармацевтическихъ 
и химическихь продуктовъ, потому что на этихъ заводахъ все— 
и питающее и отравляющее, перемвшивается игрой елучая на 
тысячу различныхъ манеровъ, какъ въ видћ пыли, такъ и чрезъ 
прпкоеновеніе. Случалось, что шоколадъ былъ причиной ужас- 
ныхъ несчастій, и однако никто неосмъливалея подозръвать при- 





аак 


чины въ такомъ безвредномъ веществ какъ какао. И потому не- 
прем%®нно покупайте шоколадъ только въ тъхъ заведеніяхъ, гдъ 
онъ производится одинъ. 


16) Въ дълв отравленія съћстныхъ веществъ я не знаю на 
чемъ могъ бы остановиться или задуматься произволъ тармацій 
(я неговорю у Ирокезцовъ, но у наеъ, въ странахъ просвъщен- 
ныхъ.) Пришло же въголову дрогистамъ дфлать такое тфето (въ 
смысл густой смёси, состава для пилюль, лепешекъ и проч.,) 
которое мене подвергается порч® и удобн%е раздвляется съ по- 
мощію натиранія ртутью Формы. Такая глупость не имћетъ на- 
зван!я; мало этого, они упорно утверждаютъ, что ртуть не сое- 
диняется съ Формой, а сл®довательно не можетъ соединиться и 
съ емёсью, приготовляемой въ Форм; или, что меркурій въ ле- 
пешечкахь безвреденъ!!! Волъдетвіе этого бываетъ, что поку- 
патель грызетъ меркурій здоровыми зубами, принимая его за ле- 
пешечки изъ проскурняка, исландекаго моха или другихъ ягодъ. 
И такіе-то производители требуютъ возобновленія свопхъ корпо- 
раціонныхъ привилегій на прежнемъ основанш, и конечно на 
прежнихъ условіяхъ безнаказанности ихъ промысла!!! 


17) До настоящаго времени сельская экономя, дочь здраваго 
смысла, а не ученья къ удовольствию, находилась въ соревнова- 
ніп съ схоластической медициной. Но съ тёхь поръ какъ вете- 
ринары облачились въ докторскую мантію, б®дныя животныя 
лишились всякой защиты отъ медицинскихъ ядовъ, которые нау- 
ка не стъсняетея расточать людямъ. Ветеринаръ, если не при- 
чиняетъ ранъ своимъ долотомъ, то великодушно .уродуетъ жи- 
вотныхъ, слъдун рецепту, меркуріальными припарками. Нътъ ни 
одной болъзни, даже до болёзней шелковичныхъ червей, которая 
бы не вызывала на помощь меркурія.—Әтихъ кошенилей обык- 
новенно обливаютъ Фдкой сулемой, чтобы предохранить ихъ или 
вылечить отъ обжоги, предполагая въ этой болъзни сихилитиче- 
скую заразу, тогда какъ это было ничто иное какъ амосхериче- 
ская ожога, произведенная небеснымъ огнемъ. Точно также дол- 
жно надфяться, что противъ болёзни картоеяя, какой нибудь 
изъ членовъ акадеши предложить употребленіе меркуріальнаго 
удобренія. Но въ ожиданш этого прибавимъ, что не будетъ 
счастливъ тотъ, кому придетъ печальная мысль воспитывать дВ- 
тей въ той же комнатъ, которая посвящена воспитанию и лече- 


ре 


нію шелковпчныхъ червей по сказанному рецепту. Такіе 


дома 
заранће можно обречь несчастію и отмЪтить крестомъ. 


ГЛАВА ІҮ. 


Какъ предохранять себя отъ отравленій. 
50. Что касается до леченія отравленныхъ, то его читатель 
найдетъ въ стать Отравленія (308.) См. алтавитный указатель, 
приложенный въ концђ книги. 


51. Отравлеше можеть совершаться четырьмя способами: 


вдыханіемъ, чрезъ пищу, лекарствами наружными и внутренни- 


ми, и наконецъ введенемъ въ организмъ ядовъ путемъ слизи- ` 


етыхъ оболочекъ (отверетіе задняго прохода, половые органы п 
проч.). 

Я признаю непреложнымъ тактомъ, что неблагоразумное ле- 
чен!е отравило боле народу, нежели всё настоящіе отравители. 
А потому я никогда не упускаю случая протестовать противъ 
неумветнаго употребленія въ медицинв ртутныхъ и мышьяко- 
выхъ мазей, ртутныхъ, мышьяковыхъ, сурьмяныхъ, иначе анти- 
моніадьныхъ (за исключенемъ каломели и рвотной сурьмы, ќаг- 
Гагиѕ етейсиз;) свинцовыхъ, мёдныхъ, оловянныхъ, золотыхъ, 
серебряныхъ и другихъ солей, мортина, стрихнина, вератрина, 
белладоны, б%лены, наперстянки (Пісіќа]іѕ,) цикуты, дурмана или 
ихъ солей, наконецъ всякаго лекарства, которое, будучи приня- 
то въ извъстномъ количествъ, причиняетъ смерть. Каждый изъ 
насъ, даже въ больниц, имћетъ право запретить доктору пом%- 
щать въ рецептахъ то или другое изъ указанныхъ веществъ, но 
особенно ртуть (меркурій) и мышьякъ (арсеникъ,) потому что 
облегченіе, которое больной чувествуетъ въ первыя мгновенія, 
обманчиво: ядъ оетавляетъ въ тёлв зародышъ того или другаго 
разстройства, которое съ теченіемъ времени требуетъ спещаль- 
наго леченія, какъ особая болъзнь. Я говорю это потому, что 
имфлъ передъ глазами страшные примёры, способные поселить 
жестокія угрызеня въ душ врача, позволяющаго себ» подоб- 
ную неосторожность. 

52. Въ прежнія времена меркурій расточали только безнадеж- 
нымъ больнымъ: медицина исполняла роль уголовнаго судьи. Но 
что должно думать о нашемъ времени, когда подвергаютъ убій- 
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етвенно-разрушительному двйствію ртутныхъ лекарствъ болђз- 
ни самыя невинныя и маловажныя? Такое упорство невъжества 
и слЬпаго эмпиризма не дожно ли быть названо человвкоубій- 
ствомъ, хотя неумышленнымъ. и 
Трудно себв предетавить огромное количество различныхъ 2 
льзней, къ которымъ можетъ подать поводъ употребленіе мышья 
ковыхъ и ртутныхъ лекаретвъ (а болъвни, порождаемыя медици- 
ной, излечиваются гораздо трудне, нежели бол®зни Е 
ныя:) жгучіе раки, экзостозы (костяныя опухоли,) Матар 
(затверденін еоковъ Въ костяхъ,) выпаденіе волосъ Е зу и. 
опухоли, чахотка, косто%да, некроза (омертвете 50076 ,) ук 5 
нъйпия конвульсіи, отвратительныя Фиетулы, безуміе, параличъ, 
английская болъзнь у дътей, упорныя воспаленя глазъ (оФталь- 
мія) и даже полная слћпота, накожныя болъвни разнаго рода, 
ломъ, ревматизмъ—веё это можетъ произойти’ отъ одного изъ 
вышеозначенныхъ в%роломныхъ лекарствъ (которыя съ такимъ 
ученымъ видомъ употребляютъ врачи противъ самыхъ легкоиз- 
лечимыхъ бол%зней,) смотря потому, въ какой органъ попадетъ 
основані мышьяковой ‘или ртутной соли. Настоящее грустное 
замьчане основано не на н®сколькихъ случайно взятыхъ изЪ 
моей практики примърахъ, но выведено изъ нвсколькихъ тысячь 
итомъ самыхъ важныхъ. 
аи разъ леченіе шолудей или накожной болћани по- 
ловыхъ частей, происходящей отъ простыхъ гнидъ, меркуріаль- 
ными лекарствами, надвляло несчастнаго, почти здороваго па- 
піента ужасными ртутными бол знями, которыя оставались не- 
излечимыми!.... | 
54. Мышьякомъ и меркуріемъ надфляетъ насъ не одна меди- 
цина, но также промышленность и различныя случайности жиз- 
ни. Я ветрвчалъ упорныя ртутныя болъзни, которыя обнаружи- 
вались у путешественнпковъ единственно только отъ того, что 
они ночевали въ трактирныхъ постеляхъ, гд® нананун® спалъ 
какой нибудь подвергнутый меркурізльному лечению больной, по- 
елъ котораго постельное бълье было только прополоскано въ во- 
дъ и выглажено утюгомъ. А потому каждый путешественникъ 
хорошо поступить, если запасется собственными кальсонами, про- 
стынями и наволочками, чтобы спать не на голой постел%, а на, 
своемъ бъль%. > 
Не доходятъ ли, въ нъкоторыхъ мъстахъ, до употребленія мер- 
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курія для о і б 
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9) Ртутныя лекарства. Бисквиты Оливье; вода Ванъ-Свите- 
на; сиропы Ларрен Беллета, Ланьо, Кизинье, Карла Алберта, 
ЭЖиродо-де-Сенъ-ФВерве, Вельно; пилюли: Пленка, неаполитан- 
скія, Бодлока, Рикорда; пластыри: цедровый, неаполитанскій, 
сврый, бурый; поммада Зихеля; антипсорическая вода Меттен- 
берга; помады Дюпюитрена, Сентъ-Ива, Гранжана, Регента, 
Дессо, #Жибера, Моно, Виллана, Целлера, Казенова, Дюшень- 
Дюпарка; воды: черная нъмецкая, Фагеденическая и т. д. 

56. Всякій разъ, когда нарывы, раны и костовды съ трудомъ 
уступаютъ моему леченію, я заключаю изъ этого, не опасаясь 
ошибиться, что больной не обошолея безъ ртути пли мышьяка, 
п действительно, мн ни разу еще не случалось ошибаться. 
Осиливаюсь сказать, что наступить время, когда законъ будетъ 
строго преслъдовать доктора, который позволить себз ввести то 
или другое изъ сказанных веществъ въ своп рецепты. Дфйот- 
вительно, полученныя ИМИ излеченія суть не что иное какъ мед- 
ленное отравлене. А потому я приглашаю и аптекарей, кото- 

рыхъ голосъ въ этомъ отношении будетъ болъе уваженъ, соеди 

нить ёвои усилія съ моими, чтобы вывести практическую меди- 
цпну на дорогу болће согласную съ началами Физіологіп и чело- 
въкошобіемъ. 

57. Долгъ аптекарей отказаться съ этихъ поръ продавать не- 
только чистую мышьяковую киелоту, (*) но. и отраву для мы- 
гей: какъ бы ни мало содержала она мышьяка, онъ всегда мо- 
жетъ быть извлеченъ съ дурнымъ намърешемъ. Притомъ мышь- 
якъ плохо убиваетъ крысъ, какъ скоро он имћютъ въ своемъ 
распоряженіи воду; мышеловки для нихъ опаснъе яда (25. 1°.) 

58. Я замвчу также промышленникамъ: замвните Шеелеву 
веленую краску, въ составъ которой входить мышьякъ, какою 
нибудь другой, хотя на прим. омвеью ВЪ извъетныхъ пропор- 
ціяхъ свЪтло-зеленой ыздной окиси съ желтой ржавчиной оки- 
сленнаго желъза —что можно получить различными способами, и 
особенно поередствомъ селитряной кислоты. - 

Совътую натуралистамъ совершенно отказаться отъ мышьяко- 
выхъ и ртутныхъ растворовъ, которые они употребляютъ, чтобъ 
предохранить отъ наећкомыхъ остатки и чучелы птицъ и живот- 
ныхъ: этотъ способъ одинаково вреденъ для здоровья какъ уче- 





(%) Обыкновенный мышьякъ. 
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ныхъ такъ п хранителей и собирателей музеумовъ. Тойже цъли, 
съ такимъ же успъхомъ и безъ вреда для здоровья можно до- 
стигнуть, напитывая наружную поверхность еще евзжихъ чучелъ 
растворомъ сабура и перца, и посыпая ее потомъ камоорой. 
Точно также можно сдзлать недоступными для наезкомыхь и 
мышей типограхскую и другую бумагу, ткани, доски, смачивая 
ихъ водянымъ или спиртовымъ растворомъ сабура. Напитываніе 
сабуровымъ растворомъ тъста, назначеннаго для приготовленія 
писчей или типограхской бумаги, сообщить ей только тотъ, слег- 
ка желтоватый цвътъ, котораго пщутъ съ такой жадностью лю- 
бители типограекаго искусства. Прыскайте растворомъ сабура 
шерсть лошадей или домашняго скота и вы предохраните ихъ 
отъ кровавыхъ ранъ, какя наносятъ пмъ оводы, терзающе пхъ 
на выгонв и въ лћсахъ. 

Бамзамироване труповь должно производиться опять посред- 
ствомъ сабурнаго раствора; правительство, въ видахъ обществен- 
наго эдравія и чтобы мертвые не отравляли живыхъ, должно за- 
претить употреблене Въ этомъ случа всякихъ ядовитыхъ ве- 
щеетвъ. 5 

58 Ьіѕ. Я вовзтую остерегаться веъхъ снадобій, назначаемыхъ 
для туалета и наводняющихъ вев журналы своими пресловутыми 
публикаціями, какъ-то: порошковъ для зубовъ, душистой воды, 
румянъ, предохранительныхъ ередствъ для кожи, помады для во- 
10еъ, туалетнаго мыла и особенно тЬхъ, которыя окрашены ки- 
новарью; мъдь, свинецъ, мышьякъ и ртуть входятъ въ составъ 
ихъ въ такихъ пропорціяхъ, что они способны производить вся- 
каго рода, безпорядки. Я вид®лъ пароюмера, который очень лов- 
ко навязалъ покупателю помаду Пириутеп’а: ‹О несчастный! 
скавалъ я ему, вы продаете такой составъ, котораго аптекарь 
не осмФлитея отв%епть золотника безъ предписанія медика. » 
"Торговля благовонными товарами не заботится о послъдствіяхъ, 


придавая ввоимъ произведенямъ обольстительный видъ и за- 
пахъ. 


59. Чтобъ предохранить себя отъ неумышленныхъ и елучай- 
ныхъ отравленій, надо строго заботиться отомъ, чтобы не упо- 
треблять другой посуды, кром% едъланной изъ хорошаго Фаянса, 
трубочной глины, тщательно вылуженной м8ди, жести и чугуна; 
ложки и вилки должны быть серебряныя, оловянныя или жестя- 
ныя, но ни въ какомъ случав не слъдуетъ имъ быть изъ мель. 
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хіора или другихъ композицій, подражающихъ астр гр 
ру, хотя бы эти композиціп и были вызолочены рв. Е 
ны. Композиція, способная замънить. золото и серебро, буди у 
дълать золото и серебро изъ чего угодно, но это пока Е 
секретомъ ФилосоФскаго камня. Кухня и охолован А Заа о 
защищены отъ всякихъ вредныхъ испаренй, не Дол И 
никакого сообщенія съ мастерскими пли лабораторіями, въ т 
рыхъ употребляются ядовитыя вещества. По опрятности тда 
и чистотћ кухонной посуды можно всегда судить о нравствен 
нетвв и порядкВ хозяйства. | 
бе е мастеровые, которые имъютъ ее 58 
красками и т. п. веществами, должны передъ пранатомо Е 
снимать съ себя рабочее платье, мыть голову водой, а ру 
сперва чистой водой, а потомъ съ мыломъ. РНЕ 

2) Запрещайте дътямъ играть ртутнымп шариками; е Аза 
тесь, чтобы этотъ металлъ не проскользнулъ какимъ ни! ЕД 
разомъ въ расщелины половъ. Пусть примутъ это къ св я — 
химики, ФИЗИКИ, дълатели термометровъ ВО И ть 
мые инструментами, у которыхъ ртуть сочится изъ всъхъ с 
жинъ. Не ставьте ртутныхъ зеркалъ въ сосъдетвъ печей и ками- 
новъ; множество болъзней, наживаемыхъ ереди роскоши, Е, 
сходитъ не отъ чего инаго, какъ отъ ртутныхъ паровъ, отд; 
ляемыхъ теплотой; крестьянка, которая не НВ крутит зер- 
калъ вромз источника или пруда, не имЂетъ Е 
бол%зней, угнетающихъ свзтскую даму. Но подобная опасност 
исчезнетъ изъ области всего угрожающаго намъ тогда, Ы 
употребленіе зеркалъ, натертыхъ серебромъ, замВнятъ Се Д 
но амальгамированныя стекла. Первыя красиве и прочн®е ч ЕР 
вторыя, но ихъ введеніе встрътитъ противодЪйстве Ы Ё 
я ожидаю) со стороны мебельныхъ торговцевъ и твхъ, к 
влекаетъ огромные барыши отъ луженія стеколъ ртутью. 

3) Обращайтесь какъ можно осторожн%е съ ооеворными спич- 
ками. Тысячи несчастій, неумышленныхъ отравлекій; бываютъ 
плодомъ нашей неосторожности въ этомъ отношеніи. р 

61. Противъ преступныхъ, умышленныхъ отравленій, 28 Е 
знаю другаго предохранительнаго ‘средства, кром улучшения о0б- 
щественной нравственности. Я обращаюсь къ приверженца ди- 
пломатіи —чъмъ-болће они берутъ на себя раввращеніе общества, 
тъмъ болъе подвергаютея опасности едвлаться жертвами своихъ 
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нечестивыхъ дЪйств!й: поећянное зло рано или поздно взойдетъ. 
Когда путемъ преобразован! мы возвратимъ нраветвенность въ 
семейства, согласіе въ супружескін и родетвенныя отношенія, 
милосердіе въ отношенія междучеловћческія; когда люди будутъ 
убвгаль зла единственно только изъ страха угрызеній совЪети и, 
съ другой. стороны, будутъ стремиться къ добру для того, чтобы 
сохранить ее невозмутимой, то какая будетъ надобность челов%- 
ку употреблять ядъ противъ себя или противъ другихъ! Тогда 
преступное отравлеше будетъ существовать только какъ гнусное 
воспоминаніе о нашемъ варварекомъ вък%. 

А въ ожиданш этого хотите ли сдълать случаи отравленія бо- 
1%е ръдкими! Запретите докторамъ прописывать веякое ядовитое 
вещество въ слишкомъ сильныхъ пріемахъ, а птекарямъ испол- 
нять всякое подозрительное приказане или лучше, заставьте 
медика токсикофила хоть одинъ разъ принять то лекарство, ко- 
торое онъ прописываетъ своему больному, и вы увидите, что 
онъ непремънно откажется отъ своихъ убійственныхъ средотвъ 
и возвратится къ нашимъ безвреднымъ. Н%ътъ такого ядовитаго 
лекарства, терапевтическое вліяніе котораго нө могло бы быть 

‹ воспроизведено какимъ нибудь безвреднымъ веществомъ. Это я 
говорю вамъ и сомнъваюсь, чтобы кто нибудь осмфлилея про- 


тиворзчить мнё—мое мнъніе рышила дЪвятнадцатильтняя прак- 
тика. 


ГЛАВА У. 


Гигіеническія средства противъ излишняго холода или жа- 
ра, и противъ внезапныхъ перем%нъ температуры. 


62. Мы были бы также долговзчны, какъ миеологическе жи- 
тели морей, если бы во всякое время года могли содержать око- 
ло себя постоянно неизивнную температуру. Механический трудъ 
отчасти достигаетъ этого; теплота, которую подъ его вліяніемъ 
отдъляетъ тёло, предохраннетъ насъ отъзимняго холода, а уско- 
ренное дыханіе, бывающее елъдетвіемъ движенія, противудъй- 
ствуетъ лътнему жару. Сидячая жизнь всего болве препятетву- 
етъ осуществленію нашего предложенія: она противна природз, 
потому что природа создала человъка для двяженя. А потому 
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наши совзты будуть главнымъ образомъ относиться до литера- 
торовъ, чиновниковъ и праздныхъ людей. 

63. Не выходите никогда изъ дому зимой, не надъвъ нө себя 
чего нибудь; не сидите никогда дома въ томъ вид%, т. ө. также 
закутавшись, какъ вы выходили ео двора. 

64. Я, который елћдилъ за модой столько же, сколько елвдитъ 
за нею. Дунайскій мужпкъ, бросаюсь теперь къ ногамъ граціоз- 
ной царицы общества, чтобы испросить у ней три милости. 
Двло идетъ о примиреніп изящества съ гпгіеной, каприза съ 
здоровьемъ. Позволяю себъ замвтить ей, что мужчины ничего 
не смыелятъ въ гигіен% туалета; дамы обладаютъ большимъ умомъ 
и вкусомъ въ этомъ отношенін. 

65. И такъ, я умоляю ·Моду: 1) отывнить мужскую шляпу на 
зимнее время и дамскую на лътнее. Налобникь европейца веего 
менъе отввчаетъ тому достоинству, выраженіе котораго напе- 
чатлћла природа на нашемъ чел; онъ давитъ черепъ, охлажда- 
етъ голову, заставляетъ васъ постоянно выставлять въ жертву 
непогодв шею и затылокъ. Замвните же его головнымъ уборомъ 
полнымъ, теплымъ, не жесткимъ, напримъръ бълой или черной 
пуховой (или валяной) шляпой, эластической и съ широкими 
полями. Н%ътъ ничего граціознъе этой шляпы, не смотри на вее- 
возножныя Формы, которыя можно придать ей, и ничто лучше 
не можетъ защитить голову зимой отъ холода и непогоды, л%- 
томъ отъ жара; совътую всъмъ благоразумнымъ людямъ ввести 
въ употребленіе такія шляпы. Предоставьте лукошки накрахма- 
леннымъ выродкамъ цивилизаціп. Валяная шляпа, благодаря 
своей эластичности, всякой голов придется въ пору; она си- 
дить на головв не производя на ней кровавой полосы, а ево- 
ими широкими полями она придаетъ осанкћ и движеніямъ при- 
родное достоинетво. Пришейте потомъ капюшонъ къ своимъ 
плащамъ; не скажу вамъ: иодражайте въ этомь случаль мона- 
гамь, но берите примњрь съ нашихь крестьянок»; они являютея 
съ капюшономъ на головз на рынокъ во веякое время года и 
дня, и потому менће простужаются, нежели вы. (*) 

2) Другая милость, которой я прошу у Моды: возстановить 


(+) Впрочемъ, съ годъ тому назадъ, мода уступила нашимъ желаніямъ, 
введя въ употребленіе капюшоны (башлыки.) 
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заБо!з (*), бывшія въ употреблени у нашихъ бабушекъ, при- 
давъ этой обуви Форму простую, но изящную. Не странно ли, 
что пъшеходы хотятъ во чтобы ни стало мъсить енъгъ и грязь 


въ мелкихъ калошахъ, назначенныхъ для людей, Ъздящихъ въ 
экппажахъ? 


3) Третья просьба: зам%нить зонтикъ, который защищаетъ 
отъ чего угодно, только не отъ дождя, плащемъ изъ непромокае- 
мой ткани и капюшономъ, который будучи емятъ, можетъ ум%- 
ститьея въ кулакв или жилетномъ карман%; для защиты отъ 
солнца зонтикъ замънить соломенной шляпой. 


4) Но кетати, въ ту минуту, когда царица свъта готовится 
отдать справедливость моимъ предыдущим просьбамъ, я долженъ 
представить ей новую. Я совћътовалъ дамамъ хорошенько покры- 
вать голову зимою; подъ именемъ головы я разумълъ ея перед- 
нюю часть. Ничего не бывало! они защищаютъ отъ холода за- 
тылокъ, который и безъ того прекрасно защищенъ косою, свою 
шляпку обращаютъ они въ какой-то маленькій чепчикъ, и холодъ 
ухаряетъ имъ на всю верхнюю часть головы, которая обнажена 
или почти обнажена; при этомъ недостаетъ только такихъ кор- 
сажей, которые бы совевмъ не покрывали грудей, что, конечно, 
очень бы гармонировало со шляпкой. —Любезная Мода, разыгры- 
вайте какія хотите варьяціи на свою тему, но пусть тема эта 
всегда будетъ— полезное, которое есть единственный источникъ 
прекраснаго, истиннаго и благаго. ў 


66. Когда же жильцы соединятся для общей цћли: нагрћвать 
домъ бъднаго собственника съ погреба до чердака посредствомъ 
одной печи и двухъ калорихеровъ? Знаете ли екояько понадо- 
билось бы дровъ, чтобы нагръть такимъ образомъ цълый домъ? 


Столько, сколько употребляетъ ихъ теперь зимой одно вемей-. 


ство. 


67. Обыкновене носить Фланель на кож», столь полезное зи- 
мой, необходимо и лътомъ; предпочитайте жилеты или Фухайки 
не сешивныя, а тканыя: они лучше сидятъ на тъл. Носите 
кром% того ватную тутайку, которая охватывала бы вамъ грудь, 
спину, плечи и шею; увеличивайте толщину этой утайки вея- 


(#) Башмаки съ деревянными подошвами. 
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кій разъ какъ термометръ спустится до 4°—5°В. (*) Натираніе 
камеорной мазью вечеромъ и утромъ составляетъ превосходное 
предохранительное средство противъ быстрыхъ перемёнъ тем- 
пературы. Лучшимъ домашнимъ платьемъ, которое можетъ слу- 
жить и днемъ и ночью, должно назвать полный, ватный или 
драповый халатъ, въ который можно одъться въ мгновеніе ока 
и который охраняетъ васъ отъ холода съ ногъ до головы. 

68. Бойтесь сквознаго вътра, вечерней свфжести, холодныхъ 
и сырыхъ покоевъ. 

69. Вотъ средство предохранять покои отъ сырости. Если дв- 
ло пдетъ о нижнемъ этаж, насыпте на полъ слой желёзной из- 
гари, емёшанной съ толченымъ углемъ, толщиною въ полеута, 
покройте насыпь слоемъ асфальта, толщиною въ дюймъ, наблю- 
дая, чтобы этотъ слой былъ крвпокъ, и потомъ стелите доски. 


- Стьны, которыя должны быть оштукатурены, покройте елъдую- 


щимъ составомъ: желтаго воска 200 граммъ, терпентину 4 ки- 
лограмма; держите этотъ составъ на жаровнз; но сначала нӯ- 
гръйте два квадратныхъ Фута стъны евткой, наполненной ра- 
скаленными углями; когда вамъ покажется, что нагрћъваемая 
часть ствны достаточно высохла, емъло покрывайте эту часть, 
посредствомъ толстой кисти, вышеозначеннымъ составомъ; со- 
ставъ этотъ провикаетъ въ етъну на одинъ сантиметръ. За- 
т%мъ переходите къ другому м%сту стзны, наблюдая только, 
чтобы воскъ не останавливался на одной ея поверхности. Когда 
все будетъ кончено, ствну можно окрасить или оклеить обоями, 
не опасаясь уже сырости. Средство, указанное нами, самое 
в%рное. ў 

70. Въ школахъ, казармахъ, госпиталяхъ и тюрьмахъ надо 
-вамънить, во избвжан!е зловонія, мытье половъ натираньемъ ихъ 
воскомъ. Въ тюрьм% арестантъ, принужденный натирать воскомъ 
полъ своей каморки, найдетъ въ этомъ гимнастическомъ заняти 
отличное противод®йствіе праздности, на которую его обрекаетъ 
законъ, а въ опрятности гигіеническое средство. Довершите свое 
благодвян!е, давъ арестанту плевальницу, наполненную золой, и 
ночную посуду, которая не заражала бы воздуха своей нечисто- 


(*) Такая предосторожность новъйшими` врачами почти безусловно отвер- 
гаетея, —впрочемъ это въ Росеш, гдЪ већ кутаются въ шубы; во Франція 
быть можетъ это необходимо 
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той и зловоніемъ; это маленькое благосостояніе, которымъ вы 
окружаете арестанта, расположить его къ терпъливому выслу- 
шиванію добрыхъ совћтовъ, долженствующихъ внушить ему луч- 
шія чувства. 

Эти соввты были приложены къ практик въ Мазасской и 
другихъ столь же дурныхъ тюрьмахъ Франціи, (*) а также во 
многихъ воспитательныхь домахъ большихъ городовъ этой етра- 
ны. Натираніе воскомъ половъ гораздо трудн%е ввести въ Бель- 
гіп, Голландія и свверныхъ етранахъ; страшный жаръ каменнаго 
угля, которымъ въ этихъ странахъ топятъ печи, до такой сте- 
пени высушиваетъ тамъ полы, что они обратились бы въ пыль 
зимою безъ воды, которою ихъ поливаютъ. 

Въ школахъ надо топить классы, пр!емныя комнаты и дортуз- 
ры; этимъ можно предотвратить печальные случаи, бывающіе 
слъдетвіемъ возвращенія дътей въ школу послв сильныхъ упраж- 
ненй н игръ, которыми занимаются они въ свободные часы. 
Сколько прекрасныхъ твлосложен!й погибло при самомъ разцв%- 
тв, благодаря небреженію и екряжничеству нъкоторыхъ учебныхъ 
заведеній! Можно ли требовать вниманія отъ ребенка, который 
страдаетъ отъ холода и голода! 

70 Ьіѕ. Быстрыя изм%ненія въ атыосферической высотв воз- 
душнаго столба не могутъ быть не чувствительны для нашего 
организма; ибо имфть на плечахъ тяжесть болье той, какую мы 
можемъ вынесть— очень ощутительно: и такъ, наше здоровье 
еще должно страдать отъ грубыхъ измћненій атмосферы! По- 
добное двйств!е воздуха равносильно дъЙствію паровой машины, 
которая, будучи пущена на веъхъ парахъ, наноситъ человћку 
ухаръ за ударомъ. Что касается до воздушныхъ взрывовъ, кото- 
рые вообще мы называемъ ударомъ, то не одни они производятъ. 
толчки, потрясающіе землю, но подобное же дъйствіе имћетъ и 
тихая стрёла молнш, часто невидимой —что пропзводитъ въ здо- 
ровьи человћка и животныхъ радикальное измћненіе. Въ продоя- 
женіп 20 лётъ мы убъждали Академію, что болёзнь картофеля 
происходить отъ атмосоерическаго электричества, что ее поя- 
вленів совпадаетъ всегда съ грозою и что множество другихъ 


(*) О, если бы другія наши мысли, касательно тюремной резормы, имъли 
тотъ же успъхъ! и если бы тюрьмы изъ домовъ заключенія и наказанія обра- 
тились въ школы улучшенія и возрожденія! 
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растеній поражаются тою же болъзнью подъ вліпніемъ того же 
электричества. Если только позволить себъ руководствоваться 
нитью аналогіи, то немного времени нужно чтобъ убвдиться (и 
это совершенно в%ърно,) что человћкъ и животныя могутъ быть 
поражены вдругъ д®йствіемъ атмосхеричеекаго электричества, 
достаточно подумать немного чтобъ допустить, что электриче- 
скій ударъ часто разражается въ сторон совершенно противо- 
положной той, гдъ появляется его свътъ; ибо—огненная етруя 
паяльной трубки тъмъ сильнће, чъмъ менће видима. И такъ, 
есди для тъхъ, кто испыталъ на дълв, не подлежитъ сомнћнію, 
что громовый ударъ способенъ парализировать, болве или ме- 
не, животное, т. е. лишить его того или другаго члена, оглу- 
шить или ослфпить на боле или мене продолжительное время 
или даже на всегда, почему же не допустить, что молнія, не 
сопровождаемая громомъ, можеть произвести тяге безпорядки 
въ организм. И не справедливо ли будетъ приписывать подоб- 
нымъ невидимымъ причинамъ эти парализащи, эти случаи елъ- 
поты, глухоты, потери памяти или созпанія, которые внезапно 
поражаютъ человћка, чуветвовавшаго себя до той поры хоро-: 
шо? На одну изъ моихъ консультацій явились три лица, кото- 
рые, обладая прежде хорошимъ зрвніемъ, мгновенно поражены 
были слзпотою, и только обильныя обливанія успокоивающей 
водой (седативой) едва могли возвратить одному изъ нихъ упо- 
треблен!е одного глаза. 

°И такъ, неблагоразумно выказывать базстраст!е во время 
грозы: избъгайте прикосновенія къ металлическимъ украшеніямъ, 
аппаратамъ и ръшеткамъ, не укрывайтесь подъ деревьями; 
дождь — превосходный громоотводъ; лучше промокнуть до костей 
нежели укрываться. Огонь такъ же не менће сильный громо- 
отводъ; пламя отражаетъ молнію; разводите огонь въ печи, оев*- 
типте вашу комнату свъчами, а если можете и газомъ. 


ГЛАВА \1. 


Леченіе ушибовъ, ранъ и язвъ. 


71. Такъ какъ первая часть нашей книги посвящена только 
предохранптельнымъ и гигіеничеекимъ средствамъ, то лечебный 
средства читатель найдетъ на статьћ Раны (276,) (см. алхавит- 
ный указатель въ конц книги.) 
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ГЛАВА ҮП. 


Предосторожноети, необходимыя для того, чтобы въ ткани 
нашего тла не попадали занозы, острея, кости, раздра- 
жающая пыль 


72. Заноза производитъ натноене и ногтовду, и, емотря по 
своему выёшнему устройству, способна проникнуть въ самыя 
сокровенныя наши ткани. Ости хлъбныхъ и другихъ растеній, 
особенно дикаго ячменя, будучи взяты неосторожно въ ротъ, про- 
никаютъ мало по малу въ наши легкія, причиняютъ въ нихъ 
страшное опустошен!е и выходятъ потомъ наружу, подвергнувъ 
передъ твыъ жизнь больнаго опасности. Вдыханіе нъкоторыхъ 
родовъ пыли производитъ страшныя воспалительныя опухоли въ 
груди, потому что пыль, о которой мы говоримъ, состоитъ изъ 
мельчайшихъ иголочекъ, которыя никогда не могутъ выйдти тъмъ 
же путемъ, какимъ вошли: такова пыль, поднимающаяяся на 
мельницахъ и въ хлёбныхъ амбарахъ, когда ихъ метутъ, въ мћъ- 
стахъ гдз молотятъ хлЪбъ; та, которая падаетъ съ деревъ, ко- 
гда ихъ подетригаютъ, съ платановъ, когда зрёютъ ихъ плоды, 
съ деревъ, на которыя нападаютъ кочевыя и другія мохнатыя 
гусеницы; пыль, бывающая въ покояхъ дурно содержимыхъ и 
убранныхъ ветхою мебелью. 

73. Комната холоетяка возбуждаетъ во вм% отвращеніе; я всю- 
ду замъчаю отпечатокъ грязныхъ пальцевъ лъноети. 

Я не люблю ночевать въ покояхъ разбогатъвшаго мёщанина, 
который хочетъ, чтобы судили о его богатств по числу ков- 
ровъ, мебели и картинъ, которыми онъ заваливаетъ каждую 
комнату своего жилья. Сколько нечистотъ прћетъ подъ везыи 
этими шелковыми тканями и позолотами, нагррможденными въ 
огромномъ количествъ на какихъ нибудь десяти квадратныхъ Фу- 
тахъ! о 

Вспомните, какимъ здоровьемъ дышетъ чистенькій пріютъ па- 
рижской мастерицы, гдъ, конечно, не блеститъ роскошь, но гдз 
гигіеническая опрятность свзтитея всюду. Обольститель, кото- 
рый бросастъ дзвушку, преданную до такой степени порядку, 
съ твыъ, чтобы дать своё имя тому, что онъ называетъ жен- 
щиной хорошаго тона, по моему мнънію долженъ быть названъ 
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самымъ глупым любовникомъ, и мужемъ наибол%ће несчастнымъ 
и не менће достойнымъ сожалънія. Трижды безумный! жду по- 
ворота колеса твоей ортуны и потомъ спрошу тебя, замфтиль 
ли ты разницу между покинутой и предпочтенной? 

Натираніе половъ воскомъ здорово потому, что при этомъ 
пыль, прилипая къ воску, не поднимается на воздухъ и тысячи 
разнородныхъ наесћкомыхъ, зарождающихея въ покояхъ, быва- 
ютъ раздавлены. 

74. Наша промышленность хотвла возобновить употребленіе 
етеклянныхъ тканей. Въкъ Людокива ХҮ отказался отъ нихъ, 
ибо было замвчено, что вдыханіе тончайшихъ осколковъ отъ 
париковъ, сдћланныхъ изъ стеклянныхъ нитей, поражало легкія 
самымъ опаснымъ образомъ; промышленность оказала бы гигіе- 
нъ плохую услугу возобновленіемъ старой моды на стеклянныя 
ткани. 

75. Полевая пыль, будучи поднята вътромъ, можетъ быть 
причиной червивой эпидеміи, потому что испражненія, содержа- 
щія въ себъ япцы глистовъ, бываютъ высушены и обращены 
солнечнымъ жаромъ въ порошокъ, который потомъ и поднимает- 
ся на воздухъ. По мнънію Палласа, женя (глиста) распростра- 
няется въ Дерптъ, на берегахъ Балтійскаго моря и въ Женевв, 
эпидемически, именно этимъ способомъ. А потому народное здра- 
віе требуетъ, чтобы на улицахъ и большихъ дорогахъ не оста- 
вляли никакихъ нечистотъ, чтобы навозъ тотчасъ же зарываемъ 
былъ въ землю, посл того какъ его принесутъ на назначенное 
для удобренія м%ъсто, и чтобы нечистота, отъ него остающаяся, 
тотчасъ была уничтожена. 

76. Что касается до лечебныхъ средствъ, относящихся до этой 
главы, то мы отсылаемъ читателя къ статьямъ: Нототъда (364), 
Грудныя болъзни (348), Глисты (396) и проч. 


ГЛАВА ҮШ. 


Предохранительныя и лечебныя зредетва противъ введенія 
постороннихъ тфлъ, которыя развиваются или разбухаютъ, 
попадая въ полости нашихъ органовъ. 


77. Люди, привыкшіе спать на открытомъ воздухв и особен- 
но подъ деревьями, подвержены бываютъ ущнымъ болёзнямъ и 


5 








ОС 


другимъ недугамъ, происходящимъ отъ введенія зеренъ въ слу- 
ховой проходъ, ноздри, дыхательное горло и проч. Тоже слу- 
чается съ людьми, которые ложатся на солому или сВно, не на- 
дъвая на голову колпака. Когда не подозрзваютъ причины не- 
дуга, то пускаются въ самыя ученыя теоріп: отгадывая или 
подозръвая эту причину, надо прибзгнуть къ зонту, щипцамъ 
или впрыскиваніямъ дегтярной воды. Лихорадку, сопровождаю- 
щую такіе недуги, можно устранить, примачивая пораженныя 
части утоляющей водой (169). (*) 


ГЛАВА [Х. 


Предохранительныя и лечебныя ередетва противъ парази- 
тизма (**) вићшнихъ и внутреннихъ насфкомыхъ. 


78. Въ спискз болъзней, которыя отравляютъ и подвергаютъ 
опасности наше быт!е, тв, которыя происходятъ отъ наеъко- 
мыхъ—паразитовъ, занимаютъ, конечно, самое значительное мъ- 
сто. По волв природы, животныя породы ®дятъ другъ друга. 
Мы живемъ на счетъ множества животныхъ; животныя въ свою 
очередь, при удобномъ случав, живутъ на счетъ человћка. Тигръ, 
левъ, медвЪдь, беа, крокодилъ и т. д. охотятся за человъкомъ, 
подобно тому какъ онъ охотится за оленемъ, кабаномъ, зайца- 
ми, хазанами и проч. Противъ такихъ колоссальныхъ причинъ 
бол%зней и смерти вся гигіена человћка заключается въ стволв 
его ружья, и въ этомъ случа онъ всего мене прибъгаетъ къ 
помощи доктора. Если онъ и обращается иногда къ хирургіи, 
то это въ такомъ случаћ, когда онъ отдфлалея уже отъ иричи- 
ны п когда ему остается только заняться ея слљдствіями. 

Но есть животныя, которыя несравненно меньше, но которыя 
также лакомы до нашего мяса, какъ медв%ъдь и тигръ; это па- 
разиты твмъ боле опасные, чёмъ мензе они замвтны. Благо- 
даря своимъ маленькимъ размЪрамъ, они могутъ скрываться въ 
глубинв нашихъ тканей, въ самыхъ тайныхъ полоетяхъ нашихъ 
органовъ; такимъ образомъ они могутъ внести безпорядокъ во 


(*) Седатива. Съ этихъ поръ мы будемъ употреблять это названіе. 
(%%) По гречееки рагаѕі іа, пить и Ъсть у другихъ, и вообще жить на чу- 
жой счетъ; рага—находитьея около квашни, (зіёов— хлЪбъ.) 
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вев наши отправлешя, и не смотря на то никто, и веего менће 
докторъ, не подозрёваетъь причины зла. Вотъ уже болће 2000 
лЬтъ эти безконечно малыя существа (овладвваюция человъкомъ 
съ колыбели и не покидающія его до гроба, когда они сдаютъ 
несчастнаго еще боле кровожаднымъ червямъ) играютъ всзми 
манерами схоластической медициной. 

Но теперь можно сказать во всеуслышаніе, что гиппократиче- 
ская медицина отжила свой въкъ: естественная исторія, съ по- 
мощію двухъ сестеръ своихъ-— Физики и химш, заступила ея 
м%сто, и Факультеты готовятся сложить свои изношенныя ман- 
тій у дверей Музея. Микроскопъ снялъ маску со веъхъ медицин- 
скихъ громкихъ словъ и свелъ старое школьное наръчіе, осно- 
ванное на вліянін крови, желчи, нервъ, черной желчи, мокроть, 
испорченныхь соковь и т. п. на положительную ръчь опытныхъ 
наукъ. Въ самомъ двяЪ, со времени изданія моей Ні5{0іг паќигеПе 
Че 1а вапіб её де 1а шяафе (Естественная исторія здоровья и бо- 
лёзни,) для већхъ умовъ, дъйствительно мыслящихъ, стало 0чв- 
видно, что болъзни, причина которыхъ не принадлежитъ ни въ 
одной изъ категорій, исчисленныхъ въ предыдущихъ главахъ, и 
не относится къ разряду болћзней нравственныхъ, — суть дно 
паразпта, чужеяднаго животнаго, которое точитъ насъ безъ на- 
шего вдома. 

79. Закожные черви, клопы, вши, блохи и проч. суть пара- 
зиты кожи. Аскариды, гидатиды и теніә, (или солитеръ) (396) 
суть паразиты нашихъ внутренностей и особенно кишечнаго ка- 
нала; я уже сказалъ какъ должно предохранить отъ нихъ себя, 
и домашнихъ животныхъ (58.) 

Дьтя обоего пола, но особенно молодыя дъвушки и женщины, 
питаюощіясн молочной и слизистой пищей, подвержены глистамъ 
(особенно аскаридамъ) болће, нежели тв, которыя живутъ ` болће 
питательной пищей. 

Маленькія двти бываютъ красивы и здоровы, пока они остаются 
у кормилицы; приправы, которыхъ не жалћетъ для себя кресть- 
янка, переходя въ молоко, служатъ противоглистнымъ ередствомъ 
для питомца. Но какъ только онъ возвращается къ евоимъ ро- 
дителямъ, сласти сушатъ и изнуряютъ маленькаго амура. Аска- 
риды напелняютъ его внутренноети и докторъ тогда только на- 
чинаетъ предполагать это, когда глисты выходятъ наружу: въ 
противномъ случа идутъ въ ходъ желчь, лима, худосочіе, вое- 
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паленіе. Ребенку предписываютъ діету и настои, чему аскари- 
қы очень рады, піявки, которыхъ аскариды очень мало боятся, 
потому что онъ самп — кишечнын шявки. И, благодаря такому 
ученому леченію, ребенокъ хилћетъ и умираетъ по правиламъ 
науки, между твмъ какъ иногда онъ поправляетея въ 24 часа, 
когда ему даютъ ароматическую пищу, которая была у него от- 
нята. 

Нашъ гигіеническій образъ жизни (264) предохраняетъ двтей 
(311) и женщинъ отъ всякаго новаго нападенія со стороны гли- 
стовъ, а система нашего леченя, въ свою очередь, главнымъ 
образомъ основываетея на томъ наблюденіи, что большая часть 
нашихъ болёзней въ тъхъ странахъ, куда еще не проникъ нашъ 
способъ леченя, (24,9° №В,) —есть дъло паразитовъ и особенно 
глистовъ. : 

М. В. Ниже, при описанін отдвльныхъ боз®зней, мы прим%- 
нимъ къ частнымъ случаямъ нашу теорію. 


ГЛАВА Х.` 


Предохранительныя и цфлебныя ередства противъ нрав- 
ственныхъ причинъ нашихъ болЪзней. 


80. Природа дала намъ разумъ, чтобы мы могли предотвра- 
щать настоящая опасности и предвидћвть будущія, э также чтобы 
могли пользоваться уроками прошедшаго для удаленія первыхъ 
и предотвращенія послднихъ. Въ настоящемъ опасность насъ 
устрашаетъ и обезкураживаетъ; предчуветвіе опасности въ буду- 
щемъ повергаетъ насъ въ печаль и отчаяніе; чтоже касается до 
воспоминанія объ опасностяхъ прошедшихъ, то когда оно не бы- 
ваетъ урокомъ или не возбуждаетъ въ насъ чувства внутренняго 
самодовольствія, оно становится угрызеніемъ совфети. 

Отсутств!е опасности возбуждаетъ въ насъ впечатлъніе само- 
довольствія и тихой радости, въ которой и состоитъ счастіе. 

81. Радость и восторгъ суть впечатлъніе торжества и поб%ды; 
они проистекаютъ изъ самодовольнаго убвжденія, что мы устра- 
нили опасность, соединивъ наши силы Физическія и нраветвенныя. 

У доводьствіе и наслажденіе суть опьянене, бывающее слід- 
ствіемъ исполненія долга, который самъ по себв непріятенъ и 
утомителевъ. 
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82. Развратъ и сластолюбіе, когда они произвольны, суть 
нраветвенныя заблужденя людей, которые хотятъ исполнить 
умомъ то, чего они не могутъ исполнить чувствами. Это хула, 
изрыгаемая безсишемъ, это бъшенство стыда, это раздраженіе 
существа, которое, не имя силы исполнить долгъ свой, употреб- 
дяетъ остатокъ ея на то, чтобы скрыть свое безсише. 

83. Жалко то общество, гдз бъдность должна прибъгать къ 
разврату, какъ къ средству добывать себв кусокъ хлћба. Сами 
ангелы испрашиваютъ у Господа прощенія за этотъ развратъ 
тла, въ которомъ душа не принимаетъ участія. 

84. Изучивъ хорошенько механизмъ већхъ хизическихъ болћз- 
ней,® происходнщихъ отъ нравственныхъ причинъ, вы придете 
къ тому занлюченію, что причины эти приводятся къ стыду и 
страху, къ угрызеніямъ совфети и предвидънію, къ воспоминанію 
прошедшаго и трепету передъ будущимъ. 

85. Безуме есть Физическое разстройство, внесенное въ орга- 
низацію мозга или матеральнымъ поврежденіемъ или нраветвен- 
нымъ впечатлъніемъ; безуміе бываетъ излечимо или нътъ, смо- 
тря потому, можно иди нётъ устранить сказанное разстройство 
организаціи мозга. 

Стыдъ и страхъ могутъ поразить человћка подобно грому, и 
они дйетвуютъ на наше здоровье тъмъ сильнће, чёмъ они глуб- 
же и чћмъ большую важность приписываемъ мы предметамъ, 
возбудпвшимъ въ насъ то или другое чувство. Мысль, этотъ 
плодъ двятельности мозга, въ состоянши сосредоточить всћ силы 
органа на пространств не способн.мъ выдержать ихъ напора, 
подъ которымъ оно, кажется, готово бтаваеть лопнуть. Воть 
почему иногда идея, одна идея уб;.вазтъ; она можетъ дЪйство- 
вать непосредственно и съ силой грома на органы, отъ которыхъ 
зависитъ жизнь человзка. 

86. Болъзни, происходящія отъ нраветвенныхъ причинъ, бу- 
дутъ ветръчать тъмъ ръже, чъмъ совершеннъе будетъ органи- 
зовано общество. Общество, хорошо организованное, должно 
быть обществомъ взаимнаго страхованія, гд каждый содЪй- 
ствуетъ общему благосостоянію, гдз человъкъ не опасается ни- 
какого вреда со стороны другаго‘человвка, гдз прошедшія ошиб- 
ки выкупаютея плодами будущаго и гдъ только небесный громъ 
или потопъ способны заставить челов%ъка бояться за будущее. 
Въ настоящее время общественная гигіена, столь слабая въ от- 
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ношени Физическомъ, совершенно ничтожна въ отношени нрав- 
ственномъ. 

87. Противъ столь жестокаго общества мы можемъ поднять 
только знамя ‹илосоФи и самоотверженія. Филосоею опред%- 
ляется, самымъ простъйшимъ образомъ, значеніе предмета, э 
самоотверженіемъ значене нашихъ страданй. Сколькихъ болз- 
ней избжали бы мы, еслибы ум%ли правильно судить о бла- 
гахъ и бъдствіяхъ жизни! Они столь не продолжительны, что 
мы тратимъ боле времени на надежду или страхъ, съ которы- 
ми пхъ ожидаемъ, чЪмъ на наслаждене ими или на страдаше 
өтъ нихъ. Научимея съ раннихъ поръ смотръть на жизнь, какъ 
на долгъ; на смерть камъ на случайность или необходим@%ть. 
Чувство долга доставляетъ намъ самое чистое удовольств!е; со- 
знан! необходимости есть въ тоже время чувство сладостнаго 
самоотверженія. у 


88. Будемъ остерегаться внушеній ненависти и заблужденій 
любви. 

Любовь никогда не должна быть капризомъ; она должна быть 
потребностью и наслажденіемъ ироизводить. Только- эта цёль 
освящаетъ ее и предохраняетъ ее отъ већхъ ея глупостей. Я 
желәлъ бы, чтобы наконецъ было признано за правило, что 
каждый мужчина, который соблазнилъ женщину, для того только 
чтобы насладиться удовольствіемъ ее обезчестить, считался еще 
боле безчестнымъ, нежели она, Въ самомъ двлЪ, женщина не 


обманывала, а соблазнитель обманывалъ, а обманъ преступле- 


не. Стало быть мы еще но далего ушли отъ варваретва, если 


хвахимъ обчанщика и ирезлрлзмъ слабое существо, которое онъ 
обманулъ! 

89. Прошу већхъ моихъ больныхъ, которымъ мои совфты бу- 
дутъ полезны, доказать свою признательность ко мнв такимъ 
образомъ: пусть они прочтутъ обольщеннымъ дъвушкамъ, кото- 
рыхъ имъ случитея ветрътить, слъдующія слова: 

«Не умирай отъ стыда, бъдная дввушка! Еще мене замы- 
«шляй умертвить до рожденія невинный плодъ минутной елабо- 
«ети, которою воспользовалея обманщикъ! Помни, что обще- 
«ственное мићніе прощаетъ дъвушк% ея ошибку, если эта дъвуш- 
«ка нЪжная мать. Корми, воспитывай съ раченіемъ и люби свое 
«дитя, какъ бъдное маленькое существо, оставленное съ самой 
«колыбели своимъ естественнымъ покровителемъ. Позволяю тебъ 
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«маленькое мщен!е: когда твой обольститель женится на какой 
«нибудь мошн%, которой утебя нътъ, то такъ какъ онъ будетъ 
«им%ть двтей мене красивыхъ и менъе кръпкихъ, нежели твой 
«ребенокъ, потому что дъти разочета всегда страдаютъ англій- 
«ской болъзнью или золотухой, почаще проходи съ своимъ ди- 
«тятей мимо обольстителя: пусть онъ сравнитъ то, что оста- 
«вилъ, съ тъмъ, что предпочелъ. Потомъ внуши евоему ребен- 
«ку, что никому нътъ никакого бевчестія въ томъ, что онъ оста- 
«вленъ своимъ отцомъ: никто не обязанъ отвзчать за чужія 
«преступленія. Стыдъ тому, кто вздумалъ бы упрекать рожде- 
«ніемъ твоего ребенка и не ставилъ бы ему ни во что его хо- 
«рошихъ качествъ!» 

Половыя отношенін бываютъ или долгомъ, или минутнымъ 
забвешемъ; не насмъхайтесь надъ долгомъ, не усиливайте ми- , 
нутную ошибку оглаской; честный человћкъ никогда не разгла- 
шаеть подобныхъ таинетвенныхъ д'йетвій, будучи убъжденъ, 
что ничтожный случай могъ бы едълать его самого предметомъ 


`тьхь насмъшекъ, которыя онъ расточаетъ надъ другими. —Сколь- 


ко прекрасныхъ сердецъ клевота повергла въ пучину порока, по- 
родивъ въ нихъ отчаяніе! Сколькимъ прекраснымъ сердцамъ 3л0- 
ръчіе закрыло дверь къ добру! ) 

Люди, всего болће склонные къ влеветв и влорвчію, всегда 
казались мна совершенно развращенными, или которымъ Физи- 
чески не возможно было предаваться разврату. 

Вызето того, чтобы такъ тщательно подстерегать ошибки чу- 
жія, постарайтесь поправлять и предотвращать ваши собетвен- 
ныя. Тв, которые наклонны смзяться надъ бъдными женщина- 
ми, въроятно не знаютъ, что оскорбляя ихъ, они изрыгаютъ 
хулу на священный законъ, произведшій ихъ самихъ на свътъ, 
и что они оскорбяяютъ такимъ образомъ память своей собствен- 
ной матери! 

90. Не называйте никогда удовольствіемъ того, что поку- 
пается на счетъ покоя и кармана, еще мене цвною того, о чемъ 
не осм%лились бы признаться публик; все это дорогое, разори- 
тельное и часто тяжелое ярмо, не бол%е! 

91. Будьте экономны, но ни въ какомъ случав не скупы. Не 
подражайте тъмъ труженикамъ, которые наживаютъ себъ болће 
или менће значительный доходъ, когда у нихъ нътъ уже болве 
силь имъ пользоваться. Часто эти жадные и несчастные люди 
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кривятъ совъётью и жертвуютъ своимъ здоровьемъ только ддя 
того, чтобы оставить свое золото расточителю и блудному сыну. 

92. Избъгайте сеоръ и тяжбъ съ тъмъ же стараніемъ, съ ка- 
кимъ вы избъгаете непріятныхъ вестрВчь; такимъ образомъ вы 
выпграете и время и спокойствіе духа (которое есть утокъ жи- 
зни, между тъмъ какъ время есть ея основа) и наконецъ судеб- 
ныя издержки, которыя на самомъ двлв одинаково ложатся какъ 
на того, кто выигрываетъ, такъ и на того, кто теряетъ. 

98. Я, слъдуя своей методе, забочусь о своемъ здоровь и де- 
чу самъ свои болъзни; по этой же метод% я пекусь о своемъ бла- 
госостояніи и управляю имъ.— Если утверждаютъ первое, то по- 
чему же не утверждаютъ послъдняго. Одно не можетъ быть пол: 
но безъ другаго. Вы ни когда не можете быть здоровы безъ 
этихъ двухъ увловній. Знайте, что н%тъ болфзни, которой бы я 
не перенесъ въ своей жизни, нътъ униженія, котораго бы я не 
испыталъ; меня лишили всего, кром моей веселоети и сочуветвія 
къ страждущимъ. Съ этими двумя спутниками я счастливзе то- 
го, кто отнялъ у меня вее. 

94. Человъкъ убиваетъ себя столько же уклоненіями отъ 
нравственности, какъ и уклоненіями отъ правильнаго образа 
жизни. Для того, чтобы себя хорошо чуветвовать, человъку не 
довольно быть здоровому твломъ: надо, кром8 того, быть здо- 
рову умомъ и сердцемъ. 


ЧАСТЬ ВТОРАЯ. 


ДОМАШНЯЯ ПЕРЕНОСНАЯ АПТЕКА, (*) ИЛИ ПРАКТИЧЕСКОЕ НАСТАВЛЕШЕ 
КЪ ПРИГОТОВЛЕНИЮ И УПОТРЕБЛЕНИЮ МЕДИБАМЕНТОВЪ НОВАГО СПОСОБА 
1 лЕЧЕНІЯ. (*"') 


95. Лризотовленіе лекарствь нисколько не труднъе приготов- 
ленія кушаній. Подобно тому, какъ я хочу, чтобы каждый былъ 
самъ своимъ врачемъ, я желаю, чтобы каждый былъ и своимъ 
собственнымъ аптекаремъ. Моя попытка также мало повредитъ 
аптекарямъ, какъ трактать Карема мало повредилъ запиенымъ 
кухмистерамъ. Промыселъ не разрушается оттого, что его тай- 
ны подвергаются обнародованію; онъ только дълаетъ осторож- ; 
нымъ того, кто занимаетея и живетъ промысломъ, подвергая 
промышленника просвъщенному надзору покупателя. Зная се- 
креты промысла, богачъ не будетъ имъть терп%нія или времени 
примънить къ дълу свое знаніе: зная или не зная эти секреты, 
бъдный одинаково не въ состояніи платить промышленникамъ: 
онъ обходится безъ предмета, когда не можетъ выработать его 
самъ. Слвдовательно аптекарь ничего не потеряетъ, когда бо- 
гачъ будетъ знать секреты промысла, а бъдный прилагать ихъ 
къ практик. : 


(=) Аптека по гречески Ароіћёкё —лавка или магазинъ какихъ нибудь пред- 
метовъ; но спеціальное свое значеніе слово это получило отъ рһагшасдп — 
лекарственныя снадобья, такъ Ароіһёкё рһагтасдп —магазинъ москательныхъ 
товаровъ. = 

(*%) Было бы излишнимъ объяснять, что здъсь допускается приготовленіе 
такихъ только врачебныхъ средствъ, которыя дозволено продавать свободно 
не только въ аптекахъ, но и въ москательныхъ лавкахъ. Что же касается 
до медикаментовъ сильнод®йствующихь, которые отпускаются изъ аптекъ ие 
иначе кажъ по рецепту, то понятно, что таковые могутъ быть пазначаемы 
только по рецепту врача. : 
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Что касается до нъкоторыхъ недобросовветныхъ аптекарей, 
которые, изъ ненависти къ благодвяніямъ новаго способа лече- 
нія, не задумываются приготовлять на выворотъ новыя лекар- 
ства, то просвъщенный контроль пащентовъ выведетъ такихъ 
аптекарей изъ подъ недостойнаго вліянія сословнаго духа. 


Притомъ есть много такихъ местностей, гдз нвтъ аптекъ, 
покрайней м%рв близко. Въ такихъто уединенныхъ странахъ 
особенно желательно ветрътить добрую душу, которая умзла бы 
готовить себв лекарства и дълиться ими съ ближними. 

96. Придетъ время, когда отъ молодыхъ людей, хорошо воепи- 
танныхъ, къ какому бы классу они ни принадлежали, будутъ тре- 
бовать, чтобы они стояли въ уровень съ искусствомъ (теперь 
двойственнымъ, но рано или поздно имвющимъ достигнуть един- 
ства) готовить кушанье и лекарства, и чтобы они знали нача- 
ла, по которымъ здоровье поддерживается или возетановляется. 
Потому что когда медицина упроститея и постепенно едвлается 
популярною, медикаменты не будутъ ни многочисленны, ни сло- 
жны; а съ другой стороны теорія ихъ употребления перестанетъ 
быть тайною. Такимъ образомъ медицина войдетъ въ составъ 
ежедневныхъ хозяйственныхъ занятій, о которыхъ мужчины такъ 
мало думаютъ и еъ которыми только женщины умъютъ спра- 
виться съ такимъ усердіемъ и умомъ. 


Я замвчаю вокругъ себя начало этой новой эры: трудно по- 


вврить до какой цыры доходитъ чиело лицъ, умёющихъ при-. 


готовлять себв домашнюю аптечку, сдъдуя буквально рецептамъ, 
обнародованнымъ мною въ одномъ обширномъ сочиненш. Люди 
достаточные добываютъ себз нашу иереносную аптеку — ящичекъ 
и изящный и удобный, содержащій въ себ коллекцію самыхъ 
употребительныхъ лекаретвъ. Съ помощію этой аптеки и наставле- 
нія, которое при ней находится, несмотря ни на какую болъзнь, 
даже въ деревнъ, гд не найдешь ни доктора, ни аптеки —боль- 
ные могутъ быть увћрены, что имъ всегда обезпечена перво- 
начальная помощь, которой иногда строго требуютъ обетоя- 
тельства. | 


Но если вы достаточно проникнетесь совётами, какія мы дадимъ 
здвеь касательно приготовления и употребленія каждаго изъ на- 
шихъ медикаментовъ, то я не могу себз представить ни одной 
изъ излечимыхъ бользней, исчисленныхъ въ З части этого сочи- 
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ненія, которой вы не могли бы вылечить сами въ короткое вре- 
мя, безъ всякой посторонней помощи. (*) 

97. Для того, чтобъ съ точностію исполнять већ рецепты, 

какія будутъ у меня указаны, ОО знать существующий 
взоъ и мры: 
1/2 Килограммъ 1/2 Фунта. 
или 205 о а 8 унц. 
Гектограммъ ==( 1/5 унта. 
30 тоа, или 3 унц. 
30 Граммовъ —1 унц, 

4 Грамма —1 драхм. 

1 Грамыъ = 18 гранамъ. 
5 Сантиграммовъ —=1 гран. 
12 Литровъ == ведру воды. 


98. Ареометр» (**) (волчокь.) Прежде, чъмъ начать описаніе ре- 
цептовъ, мы ечитаемъ полезнымъ дать ясное понятіе объ инетру- 
мент, о которомъ мы часто будемъ упоминать въ этомъ сочиненіи. 

Ареометръ или волчокъ—это стеклянная трубка, раздъленнан 
на градусы, которая, будучи погружена въ жидкость, стоитъ вер- 
тикально п позволяетъ опредфлить плотность или удъльный в%еъ 
этой жидкости по числу погрузившихся въ нее градусовъ. 

Плотностью или удёльнымъ вћсомъ жидкости называется отно- 
шеніе вћса этой жидкости, заключащейся въ данномъ объем%, 
къ вЪсу другой жидкости, заключающейся въ томъ же самомъ 
объемъ. Деревянное масло и спиртъ менће плотны, нежели вода, 
потому что литръ воды вћептъ килограммъ, литръ деревяннаго 
масла только 915 граммовъ, а литръ спарта (безводнаго) только 
790 граммовъ. 


Ареометръ тъмъ менће погружаетея въ жидкость, чъмъ эта 
жидкость плотнве; такимъ образомъ въ водъ, насыщенной по- 
варенной солью, онъ остановится на нулђћ; въ спиртъ онъ по- 
грузится на 40 и даже 44 градуса, смотря потому, боле или 
менће воды будетъ содержать спиртъ. 


(*) Впрочемъ есть составныя лекарства, которые трудно приготовлять 
самому, и которые могутъ быть назначены только врачемъ. 
(**) По гречески —теігоп —мъра и ага!оз—не совеъмъ плотный, или мало 


плотный: инструментъ, собственно указывающій отношенія плотностей къ 
жидкостямъ. 
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Градусы обозначаются на стеклянной трубочкъ параллельными 
горизонтальными чертамп, которыя перенумерованы цифрами. 
Градусъ, совпадающій съ уровнемъ жидкости, указываетъ өя 
плотность. Такимъ образомъ говорятъ, что нашатырный спирть: 
содержитъ 22° плотностп, когда трубочка ареометра опускаетен 
въ эту жидкость до тъхъ поръ, пока черта, отмЪченная 22 ци- 
рой, сравняется съ уровнемъ жидкости. Мвето, гд совершается 
это совпадене, называется точкой соприкосновенія. 


Въ торговлв извъстны три рода ареометровъ: стоградусный, 
который р%дко здћеь употребляется, ареометръ Картье и аре- 
ометръ Боме. Стоградусный раздвленъ на 100 градусовъ, аре- 
ометры Картье и Боме на 50. Но способы дфленія у Картье и 
Боме различны въ томъ, что 20° Боме соотвътетвуетъ 19° 
Картье; 21 В. (Ваште) — 20 С. (Сагиег); 23. В. — 22 С.; 
30 В. — 28 С.; 86 В. — 34 С.; 40 В. — 37 С. и 44 
В. = 40 С. 

Тотъ и другой способъ дъленія, для краткости, обозвачаютъ 
начальною буквою пзобрвтателей. Такимъ образомъ говорятъ: 
плотность жидкости равна 20° В. и 21° С., вмивсто того, чтобы 
сказать: плотность этой жидкости въ отношеніи къ водњ, на- 
сыщенной солью, такова, что эреометръ Боме яоружает- 
ся вә нее до 22°, а ареометръ Картье до 21°. 


А вотъ отношеніе ареометровъ Картье и стоградуснаго: 


Ареометрь| Ареометръ А реометръ Ареометръ 
Картье. стоградуен. Картье. стоградусн. 
16° Е 92 О ас НЕТО, 
179 ае ЧА )ВОО а а аи | отво з 
ТВ оа от В 
аа ИЕАЗ ао о 8255 
ОО Ьо ОЕЗЗО УО 90% 
В 963 
ОЕ - ОВ ба або ао ЕКИ 09108) 
23° У ВОНИ бб 8096 
ЭА оо е 648 |ратос ки 903 
ЭБО В, 0660,8 ав атра 5502054 
ОВ ао он6908 Зоо еол 
И о ТО БООВ Еран БОИ 





аво ор Ек 170,2 
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ГЛАВА Г. 


Сабуръ и декоктъ изъ травъ. 


99. Купите самаго лучшаго сабура (алоэ,) который продается 


‘обыкновенно въ видв большихъ кусковъ, похожихъ на куски 


«плавленнаго бутылочнаго стекла. Сабуръ на видъ черенъ, бле- 
`стящъ; если же емотрзть на евътъ — желтоватъ; изломъ у не- 
го раковистый, запахъ характеристическій и вкусъ горькій, весь- 
ма непр!ятный. Эта камедь растворяется также легко въ водв, 
какъ и въ спирту. 

Когда аптекарь даетъ вамъ сабуръ безъ вышеуказанныхъ 
качествъ, то не берите его, потому что есть еще два сорта са- 
бура, которые суть не что иное какъ остатки болъе или мензе 
нечистые, емфшанные съ землей, кусками дерева и соромъ, 
остатки, получаемые при добываніи настоящаго чиетаго сабура. 
Дъйствіе этихъ остатковъ или ничтожно, или непріятно и бо- 
лъзненно. 

100. Большие куски сабура толкутъ до тъхъ поръ, пока не по- 
лучатея зернушки величиною съ пшеничныя (т. е. въ семь мил- 
лиметровъ въ діаметр%,) такъ чтобы они въсили ереднимъ чи- 
сломъ около 5 сантиграммовъ. (*) 

101. Принимая, въ случаяхъ, которые будутъ нами указаны, 
это лекарство, кладутъ на языкъ большое зерно, величиною съ 
чечевичное или съ горошинку (5 сантиграммовъ) и глотать его, 
запивая глоткомъ воды; это дЪлэется такъ скоро, что горечь са- 
бура едва замвчается. Можно также пометить это зернышко въ 
кусокъ хлЪба, опустить этотъ кусокъ въ супъ и потомъ прогло- 
тить, не жевавши. Давая сабуръ дътямъ, то количество сабур- 
наго порошка, равное по объему чечевичному зерну, емВшива- 
зотъ’еъ вареньемъ или желе изъ крыжовника или другой ягоды, 


(#) Пилюли атйес фиш, шотландекія или Ачдерсона, пилюли Бонціусп., зер- 
на здоровья, зерна жизни, мыльно-сабуровыл пилюли, пилюли Горза, Гар- 
вел, Моррисона, Петера и т. д, имћотъ въ основаніп сабуръ, иногда съ 
примфеью ллапа (ночная красавица,) \скаммонеи, колоквинта, гуммигута, и 
дъйствуютъ вообще также кэкъ нашъ зернистый сабуръ, только мен%е бла- 
годвтельнб и обходятея дороже. Въ аптекахъ 3а слово платятъ дороже, не- 
жели за вещь. 
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или наполняютъ имъ ягоду винограда, либо крыжовника, кото- 
рую и даютъ проглотить дътямъ, какъ пилюли. Впрочемъ, мнв 
часто случалось встръчать дътей, которые принимаютъ сабуръ 
на манеръ взрослыхъ особъ. 

Если бы зерно сабура не произвело ожидаемаго д®йствія, то 
пріемъ его можно увеличить до объема боба (25 сантигр.,) иза 
столомъ въ этотъ день надо будетъ Ъеть какое нибудь соленье. 

Когда зернистый сабуръ не производить желаемаго дъйетвія, 
или производитъ значительное колотье, то принимаютъ половин- 
ное количество его, но въ порок, завернувъ его въ крошеч- 
ный листочекъ неклеенной бумаги и скатавъ все въ шарикъ. 
Это нужно двлать потому, что зерно сабура покрывается иногда 
въ желудкВ слизью, которая мъшаетъ ему дъйствовать, иногда 
же сабуръ приетаеть къ стзнкамъ кишокъ и производить въ м%- 
ств прикосновенія нъкоторое раздраженіе. Въ другое время, увле- 
кая за собой комокъ ссввшихея крахмалистыхъ веществъ, онъ 
можетъ произвести небольшую колику; въ такомъ случа% надо 
ставить клистиръ (221.) 

102. Для клистира надо брать два зернышка (10 сантпграм- 
мовъ,) которыя раетворяютъ въ кипящей вод%. 

103. Сабуръ,· принятый за обвдомъ въ супв, оказываетъ дъЙ- 
ствіе на другой день часовъ въ пять или семь утра и затъмъ 
нервдко дБйствіе его прекращается. Дъйствію сабура помогаетъ 
тоже сонъ и употребленіе соленій: сабуръ можно принимать во 
всякое время, когда въ немъ имъютъ нужду. 

104. Чтобы его двйствіе было еще вёрн%е, можно принимать, 


ложась спать, бульонъ изъ травъ, приготовленный елъдующимъ 
образомъ: 


Воды ЗУ 17 титръ: 

Цевелю: а о гореть. 
Борнео мла ә гореть. 

Цибули (мелкій лукъ) . . . головку. 
Коровьяго масла. . . . . большую ложку. 
Поваренной соли. . . . . большую щепоть. 


Кипятите все, пока щавель совершенно разварится, т. е. око- 
ло 4—5 минутъ. 

105. Я предпочитаю сабуръ вевмъ другимъ чистительнымъ, 
потому что это вещество, которое прпнадлежитъ къ скоро дй- 
ствующимъ лекарствамъ, благодаря присутетв!ю въ немъ кисло- 
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ты п солей, имфетъ противоглистное свойство, благодаря своей 
горечи, & у женщинъ блатопраятствуетъ менетруаціи. Его про- 
тивуглистное дъйствіе распространяется во всю длину кишечнаго 
канала; объ этомъ можно судить по желтому цв%ту, который онъ 
сообщаетъ испражнен!ямъ. { 

106. Употребленіе сабура разомъ останавливаетъ боли желуд- 
ка и внутренностей, боли которыхъ не можетъ прикратить не- 
медленно камеора; онъ скоро возвращаетъ аппетитъ, прекраща- 
етъ желудочное разстройство, благопріятетвуетъ пищеваренію и 
дехекаши (осажденію въ желудк% различныхъ веществъ,) побъж- 
даетъ самый упорный запоръ, быстро изгоняетъ изъ желудка 
глистовъ. 


ГЛАВА П. 
ОТДЪЛЕНІЕ ПЕРВОЕ. 


Утолительныя или желфзисто-щелочныя ванны. 


107. Большія ванны. (*) Посл двухъ или трехъ первыхъ ве- 
деръ воды въ ванну вливаютъ: 

Аммон1ака (нашатырнаго спирта,) насыщеннаго 
камооро й 6662005 граым. 

Поваренной соли (169***) . . . . . . . . 2 килогр. 

Налейте потомъ ванну водой, сколько хотите, и хорошенько 
разболтайте ее одной или двумя желЪзными лопатками, раска- 
ленными на огн%. 

М. В. Нашатырный спиртъ, насыщенный камъорой, пригото- 
вляютъ такъ: наливаютъ въ стклянку или бутылку стаканъ кам- 
Форнаго спирта (142) и 200 граммовъ нашатырнаго, и заткнувъ 
стклянку, взбалтываютъ смвесь. Посл этого стклянку раскупо- 
риваютъ, горломъ опускаютъ внизъ въ воду, налитую въ ванну, 
и выливаютъ изъ нея всю жидкость. 

108. Ванны среднія и большия; ванны, назначаемыя для особь 
полныть, тльло которыхъ выпиьсняеть мною воды. Въ этомъ слу- 


(*) Ванны изъ цинка лучше всякихъ другихъ, по причинамъ указаннымъ 
въ главъ ІХ (194 Ъіѕ.) За неимъніемъ цинковой ванны, кладутъ плитку или 
кусокъ цинка на дно ванны или кадки, которая вполнъ замфнитъ ее. 


ЗЕ СО 


чав количество нашатырнаго спирта ограничивается 100 грам- 
мами, а количество поваренной соли килограммомъ. 

109. Дътскія ванны. По вышеизложенному способу смвши- 
ваютъ: 

Камеорно-нашатырнаго спирта. . . . . . · 60 грам. 

Поваренной соли (169***) . . . . . . . 250 › 

М. В. 1) Ванны эти, которыхъ температура должна быть ум%- 
ренна, берутся каждый день до тъхъ поръ, пока больной не по- 
лучить полнаго облегченія. Когда больной чуветвуетъ жаръ, 
соединенный съ сильною слабостью, то температура ванны дол- 
жна быть 35° стоградуен. термометра. Въ ванн надо сидъть 
около 20 минутъ и даже меньше, именно, когда вода покажется 
слишкомъ холодной. Оставивъ ванну, надо сейчасъ вытереть 
тло, намазать голову камоорной помадой, и съ помощію кого 
нибудь елегка вытереть себв ею же все тъло, но особенно меж- 
ду плечами, грудь и поясницу, причемъ больной можетъ стоять, 
или, что еще лучше, лечь на диванъ. Потомъ надо потепл%ће 
одзться. 

2) Дъйствіе этихь ваннъ. Желъзисто-щелочныя ванны произ- 
водятъ самое благотворное дВйствіе въ случаъ лихорадки, рев- 
матическихъ болей, слабости, паралича; болъзней кожи, печени, 
поясницы, матки и мочевыхъ путей; пляски Св. Гюм (Св. Вит- 
та;) бъшенетва, апоплекои, пьянства и деіігішт ігетепѕ. 

Температура этихъ ваннъ изыђняется, смотря по времени 
года и темпераменту больнаго. Она никогда недолжва быть вы- 
ше 35° стоградуснаго или 28° Реомюрова термометра Но такъ 
какъ въ нёкоторыхъ заведеніяхъ термометры бываютъ или дур- 
но едъланы, или испорчены, такъ какъ можно смъшать стогра- 
дусн. термометръ съ реомюромъ, и такъ какъ двлен!е можетъ 
иногда почему либо переместиться даже на 10°, то я совътую 
больнымъ прежде всего върить самимъ себъ и входить въ ван- 
ну только тогда, когда, опустивъ руку въ воду, онъ не почув- 
ствуетъ ни холода, ни тепла. 

Аммоніакальные и даже простые водяные пары утомляютъ 
дыхательный органъ, когда дъйствуютъ на него продолжительно, 
а, потому надо приготовлять ванну подъ навзеомъ печи, или еще 
лучше, провътрпвать комнату, какъ скоро ванна приготовлена; 
наконецъ, когда больной сядетъ въ ванну, надо накрывать ее 
‚простыней, такъ чтобы наруж оставалась только одна голова. 


ЗЕ 


Когда вы берете ванны въ публичномъ заведеніп, то никогда не 
открывайте крановъ сами, во избъжаніе ошибки, а зовите для 
этого служителей. Е 

1) Многіе спрашиваютъ меня: можетъ ли одна и таже ванна (т.е. 
вода, соль и проч.) служить два раза; инстинктъ опратноети 
долженъ бы быль отвфчать имъ вмвсто меня. Притомъ экономя 
ограничилась бы одною солью, потому что каждый разъ понадо- 
билось бы новое количество камхорно-нашатырнаго спирта. (*) 

109 Ыз. Утолительныя ванны могутъ быть замънены мореки- 
ми и въ нъкоторыхъ случаяхъ послъднія даже должны быть 
предпочтены. Рекомендуемъ заведеніямъ морскихъ ваннъ имъть 
у себя для больныхъ и гальваническія пластинки (241,) кото- 
рыя должны быть прикладываемы къ больнымъ мЪетамъ, и при- 
слугу, которая могла бы натирать больныхъ послВ ванны кам- 
<орною мазью. Послв тренія т$ло обмывалютъ одеколономъ или 
туалетной водой. Больные не должны опасаться, если морская 
вода попадеть имъ въ ротъ и даже въ носъ. Но морекія ку- 
панья можно продолжать только во время хорошаго лВтняго се- 
зона, отъ 15 іюня по 1-е или 15 сентября, и они въ дйстви- 
тельности полезны только близь океана, гдв морская вода без- 
престанно возобновляется приливомъ и отливомъ; между тъмъ 
хакъ въ гаваняхъ Средиземнаго моря, гдъ оно подвержено за- 
стою, вода дълаетея скопищемъ веякихъ нечистотъ, наносимыхь 
въ нее ръчнымъ иломъ и изъ сточныхъ трубъ; такимъ образомъ 
въ этихъ мъетахъ часто случается, что морская вода, прибавляя 
къ нечистот органической собственную нечистоту, болће гряз- 
нитъ кожу, нежели моетъ ее. Если морскія купанья окажутся 
удобны, то купаться лучше рано утромъ, потому что въ это 
время воздухъ болъе свъжъ и морская вода кажется болће теп- 
лой. Плохой пловецъ не долженъ бросаться въ море иначе, какъ 
въ сопровожденіи хозяина купальни. 


ОТДЪЛЕНІЕ ВТОРОЕ. 


Ванны изъ четверной воды (194 Ыз 4.) 


109 1ег. Эти ванны, которымъ мы отдаемъ большое преиму- 
щество въ тъхъ случаяхъ, когда  различныя области тћла пора- 


(*) Ибо онъ улетучивается. 


Ара 
жаются хистулами, велъдствіе злокачественнаго нагноенія, —с0- 
ставляются слъдующимъ образомъ: 


Во Беа ведро. 
Цинковаго купороса . . . . . . 15 грам. 
Сабур о > 
Норвежекой смолы (208). . . . . 5 » 
Поваренной соли (169 *,„*). . . . 1 килограм. 


Кипятятъ это въ какомъ нибудь котлъ въ продолженіи чет- 
верти часа, потомъ все выливаютъ въ ванну съ водой, мъшая 
желъзной лопаткой, раскаленной до красна. 

Если имъютъ въ своемъ распоряженіи цинковую ванну (107 **,) 
то можно и не класть еврнокиелаго цинка, какъ показано въ ре- 
пептв. Въ продолженіе пріема ванны, должно им%ть при себъ 
тальваническіе аппараты (241,) приспособленные для этого. По 
выходв изъ ванны, натираются камоорной мазью. 

Вечеромъ и утромъ можно употреблять одну и туже ванну, 
т. ө. не приготовляя вновь, впрочемъ возвышая каждый разъ 
температуру нагрћваніемъ воды; но въ случаяхъ сукровичнаго 
нагноенія, ихъ должно перемвнять каждый разъ. 


ОТДЪЛЕНІЕ ТРЕТЬЕ. 
Мжетныя ванны. 


110. Мьстными ваннами называются тв, которыя назначают- 
ся только для оконечностей т®ла; онъ отличаются отъ преды- 
дущихъ не только своимъ объемомъ, но часто и составомъ, ко- 
торый бываетъ различенъ, смотря по характеру болъзни. Тем- 
пература этихъ ваннъ должна быть таже, какъ и болъшихъ ванн 
(109 М. В. 30.) 

1. Ножныя ванны. Ихъ берутъ въ небольшой кадкв, которая 
впрочемъ должна быть достаточно высока, чтобы нога могла 
быть погружена въ воду по самое колвно. Ее наполняютъ во- 
дой цинкованной (194 № 19%) и дегтярной (208, 3°;) туда вли- 
ваютъ крвпкій бузинный декоктъ, литръ седативы и затъмъ опу- 
скаютъ туда раскаленное желћзо. 

2. Ванны ручныя и ножния. Вм%вето ванны можетъ служить 
простая лохань. Составъ: дегтярно-цинковая вода (203, 194 Ыѕ) 
и вышесказанная бузинная вода; ставанъ седативы, полная 





Ва 


горсть поваренной соли (неочищенной;) въ жидкости гасятъ ра- 
скаленный ключь или гвоздь. 

3. Обыкновенныя ножныя ванны. Цинковая вода (194, 55) и 
Фунтъ неочищенной поваренной соли и четверть Фунта седативы 
(169, 10). 

4. Сидячія ванны, которыя берутся три раза въ день, про- 
тивъ болфзней задней части тъла и половыхъ частей: 


Дегтярнан вода (203) ....... 11 литръ. 
КамФфорный епиртъ (142)... . . . 30 грам. 
Сврнокислый цинкъ (бвлый купор.). . . 8 › 
Сабуръ. . . Я а ОО 


Поваренной соли (169 *,*).... .60 ›» 


въ принаровленной къ тому шайкЪ; въ жидкость опускаютъ 
каючъ, раскаленный до красна; больныя части натираютъ потомъ 
камФорной мазью (159, 2) или камхорнымъ порошкомъ (126.) 
5. Глазныя ванны и примочки или коллиры. (*) Для этой ців- 
ли употребляютъ арооровыя рюмочки, назначенныя для куша- 
нія яицъ въемятку; эти рюмочки надо предпочитать такъ назы- 
ваемымъ наглазникамъ (248, 30). См. Глазныя бомьзни (397.) 


ГЛАВА Ш. 


Ванны изъ крови и кожъ животныхъ. 


111. Я во многихъ случаяхъ употреблялъ съ большимъ успъ- 
хомъ ванны изъ бычачьей или бараньей крови противъ ртутныхъ 
бользней, сведенія позвоночнаго столба и размягченія костей. 

1. Эти ванны лётомъ надо брать, если можно, ежедневно, 
слвдующимъ образомъ: все твло больнаго, когда болёзнь есть 
общая, или больной членъ, когда она мъстная, подвергаютъ пря- 
мому прикосновенію къ теплой етрув крови, выходящей изъ ве- 
ны животнаго. Когда кровь перестаетъ течь, больнаго заверты- 


(*) Кохлиръ, происходитъ отъ греч. Ко]у1оп— пластырь или катаплазмы, 
прикладываемые къ глазамъ, имһющіе сходство съ пирожнымъ, которое 
Греки называютъ КоПуга. Употреблене этого слова довольно распростране- 
но и означаетъ также жидкіл лекарства для промыван!я глазъ. Первыя на- 


зываются сухими коллирами, вторые жидкими. Мы употребили это слово въ 
послъднемъ значеніи. 


ВА 


ваютъ въ простыню и въ такомъ видв кладутъ на солнце или 
поблизости солнечнаго свъта, если погода слишкомъ жарка. Еели 
кровь пристаетъ къ твлу, ее очищаютъ мягкой щеткой и потомъ 
моютъ тво водой, смвшенной съ каморнымъ спиртомъ. 

2. Когда по близости нётъ боень или чего нибудь имъ подоб- 
наго, то можио подвергать больныя части дъйствію теплой кро- 
ви кроликовъ, куръ, голубей или другихъ дикихъ и домашнихъ 
жпвотныхъ, даже кротовъ, вытекающей въ ту минуту, когда 
ихь убиваютъ; это средство можно усилить еще, прикладывая 
на часъ, въ видЪ катаплазмовъ, еще трепещущее мясо или про- 
сто теплую кожу животнаго, которое только что убито (барана, 
кролика, крысы, крота, мыши, голубя, векрытыхъ посередин%, 
и проч.) на кожу больнаго, шерстью вверхъ. 

Эти ванны, въ большомъ видъ или съ указаннымъ изм®не- 
ніемъ, производятъ самые удовлетворительные результаты, вея- 
кій разъ, когда нужно бываетъ лечить болћзнь происхожденія 
меркуріальнаго: англійскую болъзнь, опухоль костей, подагру, 
чахотку, общій или мъстный параличъ и проч. 

Особы, которыя чувотвуютъ отвращеніе къ употребленію по- 
добныхъ средетвъ, могутъ достигнуть одинаковыхъ результатовъ 
простымъ прикладываніемъ: 1) Живыхъ слизней и улитокъ, ко- 
торыхъ пускаютъ ползать по зараженной поверхности тћла, за- 
вертывая ихъ въ ваучукъ (239,) который, не стћеняя ихъ дви- 
женій, сопротивляется бъгству этихъ моллюсокъ. (=) 2) Лягуш- 
ками, которымъ связываютъ челюсти и отръзаютъ лапки, чтобъ 
избавиться ихъ безпокойныхъ движенй. 3) При нужд —прикла- 
дываютъ земляныхъ червей; однимъ словомъ—вее, что живетъ 
въ водв и неспособно вредить. 

3. Теорін ихъ дъйствія будетъ понятна, когда мы сдфлаемъ 
слъдующія объяснения: 

Мы также легко, хотя и мен%е быстро, поглощаемъ яды чрезъ 
поверхность кожи, какъ и чрезъ поверхность слизистыхъ оболо- 
чекъ кишокъ и др.; это доказанный хавтъ: посредствомъ про- 
должительнаго прикосновешя можно отравиться не менъе върно, 
какъ и принявъ ядъ внутрь. 


(+) Чтобы предохранить эпидерму отъ укушеній моллюсокъ и слизней (по- 
тому что они очень лакомы до челов ческаго твла,) имъ отрЪзаютъ голову 
ножницами. 
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Особа, которая спала бы рядомъ съ другою особой, насыщен- 
ной меркуріемъ, намеркур!ализировалась бы такъ, что вскорв у 
нея появились бы болёзненные симптомы. Но въ такомъ случав 
заразившая особа непремённо лишилась бы той части меркурія, 
которую она передала другой. СОл%ъдовательно, въ томъ сдучаЪ, 
когда обв организащи одинаково будутъ насыщены, обмёнъ пре- 
кращаетея, по причин% равноввая. 


Теперь этотъ обмънъ можетъ им%ъть мћето только путемъ цир- 
куляціи; въ самомъ дв, поглощеніе или всасываніе въ этомъ 
случав совершается жидкостями, потому что только однъ он 
способны растворять; и растворенныя вещества стремятся рас- 
предълитьея равном8рно въ жидкостяхъ. 


Способность жизненнато всасыванія, свойственная крови и мя- 


су,, переживаетъ смерть животнаго и остается въ нихъ, пока 
теплота сохраняется въ органахъ. 


Слвдовательно, если я поверхность зараженныхъ м%етъ чело- 
въка поставлю въ непосредственное соприкоеновеніе съ кровью, 
обладающей всею своею жизненностью, или съ еще трепещущимъ 
мясомъ, то я извлеку изъ человвка количество яда, пропор- 
ціальное объему крови, употребленной отд%льно, или содержа- 
щейся въ живомъ мясв, и повторяя отъ времени до времени та- 


кую операцію, можно надЪяться отвлечь весь ядъ изъ отравлен- 
наго имъ организма. 


Поглощающая (или всасывающая) сила кровяныхъ`ваннЪъ та- 
кова, что у многихъ особъ, которыя брали эти ванны только 
кончиками пальцевъ, краска выступала на лицв и начиналась 
мегрень. Но этого боле не повторялось. 


Вотъ причина, почему питомець заражается на рукахъ нездо- 
ровой кормилицы, хотя бы она питала его рожкомъ; почему са- 
мая свъжая, здоровая и молодая дъвушка увядаетъ въ короткое 
время, сочетавшись бракомъ съ мужчиной больнымъ и уже изну- 
реннымъ развратомъ и лечешемъ. 

Слвдовательно кровь животвыхъ, которыхъ природа сотвори- 
ла на нашу пользу, должна въ свою очередь служить очисти- 
тельной жертвой для возстановленія нашихъ ближнихъ, которые 


пали жертвою своего рожденія, или своихъ общественныхъ от- 
ношеній. 


ор 


ГЛАВА ГУ. 
Обыкновенный чеснокъ. 


112. До сихъ поръ каломель (*) была единетвенною мерку- 
ріальною солью, которую мы употребляли, по причин малой ея 
растворимости, да п то въ крайнихъ случаяхъ, именно въ случа 
упорныхъ глистныхъ болъзней, не уступающихъ никакому дру- 
рому деченію: до такой степени мы опасаемся гибехьныхъ елВд- 
ствій частаго употребленія ртути. 

113. Благодаря Бога, вотъ уже съ 1854 г. какъ мы не упо- 
требляемъ этой вредной соли. Мы нашли ей могущественнаго 
преемника въ чеснокъ (Аит ѕайуцо Г.,) который безвреденъ. 
Мы торжествуемъ надъ самыми упорными глистными болвзнями, 
предписывая достаточно продолжительное употреблеше этой ку- 
хонной приправы. 

114. Что касается до величины, то надо съћдать чесноку по- 
крайней м%ръ два грамма за завтракомъ или за объдомъ, т. е. 
одинъ толстый зубокъ. Зубокъ составляетъ часть головки. 

1. Эти зубки можно жевать съ хлфбомъ и солью. 

2. Или ихъ можно покрошить въ салатъ, приправленный дру- 
гими пряностями и смъшанный съ крутыми яйцами. 

Маленькимъ дЪтямъ даютъ чеснокъ вареный въ молок%. 

3. Если при начал вы лочуветвуете непобъдимое отвращеніе 
къ чесноку, то сдђлавъ изъ него катышки и завернувъ ихъ въ 
неклеенную бумагу, можете глотать ихъ вместо палюль съ мо- 
локомъ, бульономъ или просто съ водой. 

4. Мало по малу вы можете до того привыкнуть къ употреб- 
ленію чеснока, что станене его крошить какъ рёдисы и сть 
съ такимъ же аппетитомъ: аппетитъ всегда указываетъ намъ 
то, что для насъ полезно. Только если одинъ человъкъ въ 06- 


(*) Сајотејав, въ сокращеніи сајоте], заимствовано изъ номенклатуры 
алхимистовъ. По греческимъ словарямъ Кајоѕ —красивый и те!аз —черный, 
что весьма дурно выражаетъ настоящее значеніе слова. Каломель, хорошо 
сохраненный, бываетъ сахарной б®лизны, на воздух желтћетъ и наконецъ 
дъйствительно превращается въ черную матерію; но изъ этого {не видно, 
почему бы онъ заслуживалъ эпитетъ красиваго. Слово еајоте]аз не будетъ 
ли скоръй неправильное соединеніе латинскаго пе] и греческаго прилага- 
тельнаго Кв1оз – красивый, еладкій. 
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мействв станетъ Весть чеснокъ, надо чтобы и већ остальные чле- 
ны семейства его ли, тогда никто не замътитъ чесночнаго за- 
паха: если что чуветвуютъ већ, то это равносильно тому, какъ 
бы никто этого не чувствовалъ. 

Притомъ непріятный запахъ чеснока можно скрыть. Стоитъ 
только, тотчасъ послъ ды, тщательно вымыть руки душистымъ 
мыломъ, помазать имъ также губы и потереть зубы и десны 
листьями петрушки, или туалетной водой (142 Ыѕ,) или лучше 
держать ворту одну изъ нашихъ душистыхъ лепешечекъ. То- 
тда ръдко кто замвтитъ, по чистотв вашего дыханін, что вы 
задали своимъ глистамъ ту пытку, которую Горацій предписы- 
валъ отцеубійцамъ. У потребленіе гигіенической жидкости (49,3) 
посл Вды также уничтожаетъ этотъ запахъ. 

На слвдующее утро натирать себ% зубы сЪдативой, разбав- 
‚ленной вдесятеро большимъ количествомъ (по объему) воды, или 
лучше пепломъ, разведеннымъ въ водъ (щепоть на стаканъ,) и 
еще разъ натираютъ десны петрушкой или разбавленной туа- 
летной водой (142 15) (чайная ложка, на стаканъ простой воды.) 
Ничто такъ не предохраняетъ отъ укола насвкомыхъ, какъ упо- 
требленіе варенаго чесноку; потому что кожа воспринимаетъ его 
вещество, какъ дыхан!е его эапахъ. 

5. Я ветрћчалъ особъ, исключительное или меркуріализирован- 
ное сложеніе которыхъ совершенно не выноситъ чесфоку: они, 
принимая его даже въ вид пилюль, всю ночь чуветвуютъ не- 
<терпимую боль въ желудкВ. Эта боль можетъ быть также отра- 
женіемъ твхъ мученій, которыя испытываетъ самъ паразитъ. 


ГЛАВА У. х 


ЖамФора (по арабски карһиг, по латыни сатрћога,) ея ха- 
рактеръ и общія свойства, 


115. Камора есть летучее масло, которое, оставаясь въ твер- 
домъ вид (что предетавляетъ огромную выгоду,) даже при до- 


вольно высокой температурв, имфетъ противугнилостное, глисто- 


гонное свойство въ высочайшей степени, такъ что съ камеорой 
въ этомъ отношени не сравнится никакое другое масло. Кто 
не знаетъ, что кэмФору съ незапамятныхъ временъ употребляютъ 


вая 


для предохраненія тканей и мъховъ отъ моли и другихъ насв- 
комыхъ? Ея противовоспали гельныя и противогнилостныя свой- 
ства таковы, что можно на цВлый годъ оставить говядину въ 
стаканВ съ водой и эта говядина не испортится, если на повер- 
хность воды насыпано будетъ несколько зернушекъ камфоры, 
которыя надо замВнять новыми, по м®рв того какъ они будутъ. 
испаряться. ў 

116. Потому что, не смотря на то, что камеора— вещество: 
твердое, она испаряется подобно другимъ летучимъ масламъ и 
подобно имъ поглощаетъ изъ воздуха кислородъ. Поелћъ испаре- 
нія остается только мене летучая часть ея, которая, будучи 
лишена летучей части, распадается въ мельчайшій порошокъ, 
подобный тому, какой остается послъ выпарки спиртоваго рас- 
твора камфоры. Оттого камФора не только уменьшается въ объ- 
емћ, будучи выставлена на открытый воздухъ, но и тускнъетъ- 
на своей поверхности, покрываяеь тончайшимъ порошкомъ, ко- 
торый можно употреблять въ видв нюхательной камфоры (сат- 
рһге а ргіѕег) если, потерявъ часть своей летучести, онъ не по- 
терялъ части своей дъйствптельности. Этой потери избЪгаютъ, 
покрывая камфору толстымъ слоемъ льнянаго сБмени; такимъ. 
образомъ камора можетъ сохранить неопредъленное время ве 
свои свойства, даже въ открытомъ стаканз. 

117. Пришедши, благодаря своимъ изысканінмъ, къ тому за- 
хлюченію, что большая часть нашихъ болвзней происходитъ отъ. 
внутреннихъ и внЪшнихъ паразитовъ и отъ зараженія продук- 
тами ихъ разрушительной д'Вятельноети, съ другой стороны, имя 
въ виду упростить леченіе такъ же, какъ упрощена мною его 
теорія, я не могъ не остановить своего выбора на камФорв съ 
двойною цђлію: уничтожить непосредственную причину зла и 
ослабить его д%йетвіе. Если бы у меня было подъ рукой болъе 
дъйетвительное, въ двухъ этихъ отношеніяхъ, лекарство, я не 
оеновалъ бы системы своего леченія на камоор%. 

118. Нъкоторые господа, которыхъ умъ и побуждешя можетъ- 
всякій оцънить, хотъли сразу осмвять важность, какую я при- 
писываю дъйствію каморы; вев усилія этихъ людей только об- 
наружили ихъ невћжеетво и тайную побудительную причину ихъ 
дъйствій. Есть люди, которые по своему положенію паходятъ 
выгоду отвергать все, что излечиваеть скоро; нелћпость въ 
принцип порождаетъ нелвпость въ практик; одна бъдная жен- 
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щина, которая заражала воздухъ мускусомъ, чтобы скрыть за- 
пахъ еще болће подозрительный, возетавала съ мнимымъ нер: 
вическимъ раздраженіемъ противъ столь чистаго запаха камто- 
ры. Теперь вс эти вопли замолкаи предъ могуществомь Фак- 
товъ; теперь вев только жалвютъ твхъ, которые смвются надо 
мною, и теперь никто уже не замфчаетъ запаха камфоры, пото- 
му что вев по нужд ее употребляютъ; мы обыкновенно не за- 
мвчаемъ того запаха, среди котораго постоянно живемъ. Что 
касается до опасностей, какія представляетъ камФора какъ ядъ, 
то напрасно ищейки Французской медицинской полищи, доктора, 
архпдоктора или простые юноши, пріучающіеся къ изворотливо- 
сти будущаго ремесла, что въ торговл равносильно контробан- 
дъ: однимъ словомъ, вея эта толпа, жадная до больныхъ, потра- 
тила много времени и ухищреній въ разговорахъ, пересудахъ и 
писаньи, о томъ, что камфора есть ядь. Нътъ ни одного ребен- 
ка, который бы въ настоящее время не былъ въ соестояніи от- 
вътить этимъ корыстолюбцамъ еъ громкимъ взрывомъ хохота, 
что камора такой же ядъ, какъ соль, перецъ и петрушка ги- 
бельны только для попугаевъ. \ 

До еихъ поръ антипатродизьятическія качества каморы были 
слишкомъ преувеличиваемы. КЌамоора бережетъ цвломудр!е, но 
не производить безсилія. Очищая органы, она увеличиваетъ пло- 
дородіе, облегчаетъ беременность и помогаетъ родамъ. Она па- 
рализуетъ только злоупотребленіе, заблужденіе любви и излиш- 
нюю похоть. Вее сказаниое основано на 24 лътнихъ опытахъ. 

119. Есть много родовъ природной камфоры, но не већ они 
одинаково дзйствительны. Лучшая камеора—японская, но она 
ръдко попадаетъ во Францію, потому что Японцы употребляютъ 
ее въ большихъ размърахъ въ своей медицинв и боятся, 0с0- 
бенно теперь; что въ ней окажется у нихъ недостатокъ. Про- 
дажная камоора получается нами изъ Явы, Суматры, Борнео и 
проч., но ея различаютъ два сорта: дъйетвіе одной слабо, дВЙ- 
ствіе другой такъ сильно, что Яванцы называютъ ее всеобщимъ 
лекарствомь. Этотъ послъдній родъ камеоры добывается изъ 
1апгиз сатрћога; она приходитъ къ намъ неочищенная, въ томъ 
вид, хакъ получается она при кипячени въ водъ взтвей и 
листьевъ еказаннаго дерева; ее очищаютъ уже въ Европ (въ 
Голланди и Франщи) перегонкой. 

Цъна камооры изызняется такими большими размърами, что 


ее 


незнаешь даже, какъ опредълить ее, чтобъ не навлечь выгово- 


ра. Въ пол 1862 г. она доходила до15 еранковъ за килограмыъ 
(около 2'/з хунтовъ). 


120. Наконецъ въ тъ врема, когда бы не было подвоза кам- 
хоры и цвна ея сильно возвысилась, можно прибъгнуть къ 
приготовленію искусственной камфоры, которая получается, про- 
пуская струю хлора или водохлорной кислоты сквозь терпентин- 
ную эссенщю. 

Искусственная камфора имћетъ видъ маленькихъ слипшихся 
зернушекъ маслянистаго вида, имћющихъ въ маметрв около пя- 
ти миллиметровъ, и екоплене которыхъ представляется глазу, 
въ точкахъ соприкосновешя, въ видћ свтки съ пятиугольными 
петлями; кромз того, она сначала распадается между пальцами 
на свои составные кусочки и прюбрьтаетъ на воздух большую 
плотность. Настоящая камъора, дважды очищенная, плотна; она 
им%етъ волокнистый изломъ, и вмъсто того, чтобы кр8пнуть на 
воздухв, она выцвътаетъ. 

121. Камоора возвращаетъ сонъ, очищаетъ мочу, изгоняетъ 
пли отравлнетъ паразитовъ внутреннихъ и внёшнихъ, и елъдо- 
вательно излечиваетъ судороги и недуги желудка, боли внутрен- 
ностей, поносъ и невареніе, каменную болёзнь и даже предуп- 
реждаетъ образованіе камня. Самая красная и самая мутная мо- 
ча становится прозрачной поел принят внутрь камеорнаго по- 
рошка, въ теченіе одного только дня; она распространяетъ аро- 
матическій запахъ и долго остается въ соприкосновеніи съ воз- 
духомъ, не разлагаяеь и не издавая непріятнаго запаха. 

Камеорныя перевязки предохраняютъ язвы и раны отъ анто- 
нова огня, рожи и образованія зхокачественныхъ насвкомыхъ. 


$ 1. Пріемъ камфоры по три раза въ день вообще, и въ 
особенности въ случа безсоннацы. 


122. Утромъ, въ полдень и вечеромъ раскусываютъ кусочекъ 
камфоры, величиною еъ чечевичное зерно (около 5 сантиграм- 
мовъ,) и проглатываютъ его, запивая глоткомъ пикорнаго (215) 
или хмлеваго (214) отвара, или воды слегка ароматизирован- 
ной дегтемъ (203,1). 

123. Премъ возобновляютъ каждый разъ, когда чувствуютъ 
безсонницу. Какъ только камоора достигнетъ желудка, чувствует- 





ся уте склонность ко сну; грезы бываютъ самыя обыкновенныя, 
напоминающія вседневныя сцены жизни. Особы, подверженныя 
кошмару, могутъ также избавитьея отъ него легко и дешево. 
Надо чтобы источникъ болЪзни быль очень глубокъ и силенъ, 
чтобы камфора не произвела желаемаго дЪйств!я въ этомъ от- 
ношеніи; тогда нужно прибъгнуть къ 1 сантиграмму ошума, въ 
видъ пилюли. : 

124. Чтобы усилить снотворное свойство камфоры, надо при- 
нимать ёе въ слъдующемъ видћ: посыпьте стаканъ сахарной во- 
ды сейчасъ (122) указаннымъ количествомъ камеорнаго порошка, 
разболтайте жидкость и выпейте ее всею или до половины. Нель- 
зя себъ представить, какую пріятность сообщаетъ это питье и 
сну и сновидьшямъ. Рекомендую это невинное утьшен!е тфмъ, 
на которыхъ состояніе бодретвован!я наводптъ тоску, которыхъ 
мучаетъ безсонница и сонъ изнуряетъ; наконецъ людямъ пора- 
женнымъ горестію, для когорыхъ шумъ жизни —мученіе, а тиши- 
на сна —благодфтельный бальзамъ. 

125. .При леченіи скота, камору замвняютъ терпетинной 
эссенціей, въ количествъ 30 граммовъ, которыя растворяютъ въ 
ведрв бълой воды для животныхъ большихъ, а для барановъь и 
другихъ того же роста животныхъ растворяютъ 8 граммовъ 
въ четверти ведра воды. Имъ даютъ пить эту воду, какъ ско- 
ро замћчаютъ, что они теряютъ аппетитъ. За неимвшемъ тер- 
пентина, можно векипятить въ вод кусокъ дерева, напитанный 
дегтемъ. 


$ 2. Камшеорный порошокъ. Нюхательная камфорная сига- 
ретка, 


126. Камоорный порошокъ приготовляется тремя способами. 

1) Разбавляютъ водою камФорный спиртъ (142,) отчего кам- 
Фора осаждается въ видв бълаго порошка и поднимается на по- 
верхность воды; это количество порошка снимаютъ ложкой и 
спускаютъ его на бумажный ‹хильтръ, положенный въ какую 
нибудь воронку: спиртъ продолжаютъ разбавлять водой до тъхъ 
поръ, пока бълый порошокъ не перестанетъ осаждаться. Когда, 
велъдствіе испарен!я спирта и воды, порошокъ этотъ высохнетъ, 
то онъ бываетъ мелокъ какъ пыль. 

2) Растираютъ кусокъ камеоры съ достаточнымъ количествомъ 
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спирта, до тёхъ поръ, пока этотъ кусокъ не распадетея въ тон- 
чайшій порошокъ дъйствіемъ спирта, который еначала раство- 
ряетъ камору, а потомъ испаряется. 

№. В. Два эти послъднія средства, соединенныя съ нЪкоторою 
потерею времени и спирта, не даютъ порошка совершенно чи- 
стаго, безъ всякой примеси; между частицами камеоры всегда 
удерживаются частицы спирта, которыя при малёйшемъ возвы- 
шенін температуры (даже когда напр. положите вы его въ жилет- 
ный карманъ) слипаются и образуютъ кусокъ. А потому мы 
употребляемъ слБдуюций способъ, мене продолжительный, менће 
дорогой и доставляющій порошокъ болфе стойкій. 

3) На теркъ, назначенной для сахара, трутъ большой кусокъ 
каморы, который долженъ быть хорошенько укръпленъ, чтобы 
онъ не ломалея. Полученный порошокъ надо просять сквозь 
весьма тонкое шелковое сито. Часть порошка, остающуюся на 
сит, проевявъ сквозь ръшето, употребляютъ для приготовленя 
сиаретокъ, какъ курительную камфору. Что остается на рв- 
шетв, служитъ для приготовленія камеорнаго спирта или тоже 
для набиванія камеорныхъ сигаретокъ (131.) Порошокъ сохра- 
няютъ въ ящикв, который долженъ быть такъ плотно закрытъ, 
чтобы испареше камеоры было невозможно. 

127. Употреблене камфорназо порошка. Камфорный поро- 


шокъ нюхаютъ какъ табакъ, всеми достоинствами котораго онъ 


обладаетъ, не имя ни одного изъ его недостатковъ; онъ не 
производитъ такого истеченія мокротъ какъ табакъ, и не ма- 
раетъ бёлья. Одного только употребленія нюхательнаго камеор- 
наго порошка пногда бываетъ достаточно для излечен!я мигре- 
ни и насморка. 4 

Нюханіе камФоры часто дълаетъ излишнимъ употребленіе си- 
гаретокъ, подобно тому, какъ нюханіе табака замфняетъ куре- 
ніе трубки и спгаръ. Въ самомъ дълв, дыханіе черезъ носъ 
обращаетъ носовыя полости въ сигаретки, наполненныя камФо- 
рой или табакомъ. Такимъ образомъ, когда нюхаютъ камору, 
то испытываютъ въ дыхательныхъ путяхъ и даже въ пище- 
пріемномъ ·горлв тоже противуглистное влінніе, кахъ и тогда, 
когда курятъ сигаретку. 

128. Камоорный порошокъ употребляетея также для присыпа- 
нія ранъ и порёзовъ, что останавливаетъ тотчасъ же образова- 
ніе злокачественныхъ насвкомыхъ, струповъ и антонова огня. 
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129. Посыпая камФорнымъ порошкомъ половыя части, мы мо- 
жемъ тотчасъ остановить ихъ спазмы, возвратить тълу гармо- 
нію и душ стыдливость. Это превосходное, быстро дъЙствую- 
щее средство противъ приступовъ нимооманіи, пріапизма и са- 
тиріазпса, и для прекращенія злокачественныхъ истеченій. 

130. Для предотвращен!я дурныхъ привычекъ дътетва, каждый 
вечеръ надо посыпать матрасъ ихъ постели камеорнымъ порош- 
комъ, особенно въ томъ мёств, которое соотв тетвуетъ половым 
частямъ. - 


$ 8. Камеорныя сигаретки. 


131. Камеорныя сигаретки назначаются для проведенія кам- 
оры на поверхности легкихъ, что можетъ быть только тогда, 
когда будемъ вдыхать ея пары. Эгого обстоятельства никогда не 
надо упускать изъ виду при приготовлени сигаретки; въ про- 
тивномъ случав дЪйстве ея было бы уничтожено и мы не полу- 
чили бы отъ нея никакой пользы, а обременили бы только себя 
лишнимъ трудомъ. Мы избавляемъ отъ употребленія сигаретки 
только твхъ людей, у которыхъ легкія, будучи очень слабы, не 
могутъ втягивать сквозь нея воздухъ; такіе люди могутъ замћ- 
нить ее кускомъ камфоры, который надо держать во рту, въ ви- 
дъ шарика. Саюну, напитанную камеорой, надо глотать; еще 
лучше держать постоянно во рту или корень дягиля (АпсеЇіса,) 
или кусочекъ смолы, вытекающей изъ сосноваго или еловаго де- 
рева. Такъ какъ употреблене камеорной сигаретки составляетъ 
одно изъ основаній нашего способа леченія, то приглашьемъ чи- 
тателя обратить особенное вниман!е на настоящую главу. 

132. Экономическое прилотовлене сизаретокь. Можно приго- 
товлять превосходныя сигаретки изъ соломы хорошей пшеницы, 
еще лучше изъ ствола перьевъ. 

1) Сжаретка изъ соломы. Берутъ хорошую соломину, безъ’ 
всякой трещины; ее ровно переръзываютъ на дюймъ ниже и на 
два или на три дюйма выше узла (еочлененія.) Этотъ узелъ 
протыкаютъ прямымъ шиломъ или толстой иголкой. Сдфлавъ 
эту дыру, вводятъ чрезъ болфе длинный конецъ соломки, поеред- 
ствомъ тонкой палочки, квадратный сантиметръ пропускной или 
неклееной бумаги, сквозь которую могъ бы проходить воздухъ, (*) 





(*) Напр. папиросная. 
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такъ чтобы бумага прилегла ко всей верхней поверхности узла, 
который становится такимъ образомъ махрагмой, проницаемой 
для воздуха. Тогда наполняютъ длинный конецъ соломенной тру- 
бочки маленькими зернышками камәоры, и не прижимая ихъ 
другъ къ другу, затыкаютъ трубочку катышкомъ пропускной 
бумаги. Тогда вдыхан воздухъ короткимъ концемъ, въ которомъ 
нЪтъ каморы, пробуютъ легко ли проходитъ наполненный кам- 
орными парами воздухъ сквозь діаФрагму, чего не случится толь- 
ко въ томъ случа, когда катышекъ пропускной бумаги будетъ 
слишкомъ крвпко всунутъ. , 

2) Сшаретка изъ ствола зусинало пера. Перо состоитъ, какъ 
извћетно, изъ пустаго ствола и части снабженной бородкой. Эта 
поелвдняя часть служить выЪетв съ стволомъ, для хорошаго 
устройства сигаретки. 

Для этой цвли сначала отдвляютъ перочиннымъ ножичкомъ 
стволъ отъ части съ бородкой, и имъ же равняютъ разръзъ. Въ 
глухой конецъ, противоположный разръзу, вводятъ кончикъ пе- 
рочиннаго ножа; стволъ оборачиваютъ около острея такъ, чтобы 
имъ отдвлить всв точки прикрћпленія сердцевины, закрывающей 
отверетіе. Потомъ, дунувъ въ этотъ конецъ, выгоняютъ сердце- 
вину вонъ, Это маленькое отверст!е обрёзывалютъ гладко, не 
увеличивая его слишкомъ, такъ чтобы внутри не оставалось ни 
пылинки сердцевины, которая въ противномъ случа, при вды- 
ханш, служила бы клапаномъ и м®шала бы прохождению возду- 
ха. Послъ того стволъ пера можно считать готовымъ. 

Со спинки оставшейся части съ бородкой отдъляютъ ножич- 
комъ полоску, длиною въ дюймъ, обрёзываютъ ее въ видъ лен- 
точки, свертываютъ пальцами въ спираль и, посредствомъ тб- 
ненькой палочки, вводятъ ея въ стволъ чрезъ большое отверстіе, 
на 2 или З сантиметра отъ маленькаго конца. Въ такомъ случа 
стволъ будетъ раздвленъ этой перегородкой на дв% части, изъ 
- которыхъ одна будетъ шире и длинн%е, словомъ, на большой и 
малый конецъ. 

Въ большое отверет!е вводятъ квадратный сантиметръ пропуск- 
ной бумаги, такъ чтобы покрыть ею спиральную перегородку; 
большой конецъ наполняютъ мелкими не слипшимися кусочками 
камфоры и поддерживаютъ ихъ помощію маленькой пробочки изъ 
свернутой пропускной бумаги. Тогда вдыхаютъ камъору пустым 
концомъ сигаретки. 
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Можно также и перегородку и пробочку сдЪлать изъ двухъ го- 
ризонтальныхъ отрфзковъ глухой части пера, очищенной отъ бо- 
родки; углубленіе, бывающее въ нижней поверхности этой части 


пера и образующее входящий уголъ въ обръзкахъ, дастъ проходъ 
воздуху. 


133. Теоретическое обьясненіе устройства сшаретки. Вдыхае- 
мый воздухъ, проходя сквозь кусочки камфоры, пропитывается 
ея парами и относить къ поверхности легкихъ ароматъ, назна- 
ченный для сохраненія и излеченя ихъ. Чтобъ достигнуть та- 
кого результата надо, чтобы надушенный воздухъ не проходилъ 
ни черезъ какую жидкость, потому что камФорные пары въ ней 
растворились бы и такимъ образомъ не пошли бы далве. Вотъ 
почему, если бы мы довели перегородку изъ бумаги до отверстія 
маленькаго конца, т. е. того, который берутъ въ ротъ, то, когда, 
эта перегородка замочилась бы елюною, камора попадала бы 
въ ротъ въ растворенномъ вид%, а не въ видъ паровъ и дъЙ- 
ствіе сигаретки было-бы ничтожно и легкія не извлекали-бы изъ 
нея никаной выгоды. А потому необходимо, чтобы конецъ, ко- 
торый кладутъ въ ротъ, былъ до нъкоторыхъ поръ пустъ. Очи- 
таю лишнимъ говорить, что камеорная сигаретка курится безъ 
огня, словомъ, что ее не курятъ, а что чрезъ нее вдыхаютъ 
воздухъ. 


Часто одного употребленія камеорной сигаретки бываетъ до- 
статочно для излеченя и облегченін вевхъ грудныхъ болъзней, 
насморка, коклюша, давленій груди, охриплости, кашля во вся- 
кое время; дія излеченія легочной чахотки въ первомъ періодв 
и облегченія въ третһемъ; наконецъ для разефянія желудочныхъ 
воспаленій, болей и судорогъ проглатываніемъ слюны. 


По началамъ новой системы, одного употребленія сигаретки 
достаточно для устраненія кашля п воспаленія желудка (гастри- 
та,) болъзней столь обыкновенныхъ и столь упорныхъ, такъ что 
онВ доставляютъ наибольшую прибыль медицинъ и аптекамъ. 
Эти бол%зни не имвютъ другой причины, кром% секопленія въ 
дыхательныхъ путяхъ и кишкахъ аскаридъ, которыхъ уже одинъ 
только запахъ камфоры изгоняетъ и задушаетъ. Новая система, 
устранившая вліяніе этихъ вампировъ, имфеть въ настоящее 
время дъло съ паразитами боле важными и требующими средетвъ 
болће энергическихъ и сложныхъ, чъмъ помощь сигаретки; од- 
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нако они часто въ этихъ случаяхъ сохраняютъ еще свое могу- 
щество. 

134. Предосторожности при куреніи. Не должно жевать ко- 
нецъ спгарётки, находящийся во рту, чтобы не сдћлать въ немъ 
трещины, чрезъ которую сталъ бы проходить внъшній холодный 
и не пропитанный камФорою воздухъ: какъ скоро трещина про- 
изошла, то только этотъ воздухъ и будетъ проходить въ легкія. 
Треснувшая сигаретка никуда не годится. 

Хорошо сдфланная сигаретка и куримая еъ сказанной предо- 
сторожностью, можетъ служить недћлю; камеору надо м%нять 
каждый вечеръ. 

135. Теперь приготовляютъ съ довольно большимъ успъхомъ 
спгареткп изъ «юлетоваго дерева, изъ коети простой и слоно- 
вой, которыя чрезвычайно легки; можно достать ихъ съ эмалью, 
серебряныя и золотыя. Ве% онъ устраиваются и Фабрикуются 
по изложеннымъ выше правиламъ. Ихъ приготовляютъ на раз- 


ные вкусы. Я пробовалъ ихъ веъ, но не скрою, что я всегда” 


` возвращался къ сигареткамъ изъ пера, потому что он чрезвы- 
чайно легки и не проницаемы для внъшняго воздуха. Впрочемъ, 
если бы кто-иибудь пожелалъ вдыхать камФору непрем%нно изъ 
дорогихъ, золотыхъ, серебряныхъ и эмалевыхъ сигаретовъ, тоя 
совзтовалъ бы обмотать коротенькій конецъ поплотнће шелкомъ, 
чтобы избъжать тренія металла о зубы 
136. Употребляя сигаретку, надо сжимать ее только губами и 
дышать такъ, чтобы весь вдыхаемый возлухъ проходилъ сквозь 
нее. Тогда въ легкихъ ощущается впечатльн!е ароматической 
теплоты, которая сначала кажется жжетъ горло, но которая по- 
томъ становитея прятна. Иногда нужно бываетъ вдыхать воз- 
духъ очень сильно, чтобы испытать это впечатлвн!е, которое 
производитъ чрезвычайно сильное цълебное влінніе на легкія; но 
сигаретка и тогда производитъ свое полезное дЪйств!е, хотя мед- 
ленне, когда вдыхаютъ слабо, нисколько не напрягая муску- 
ловъ. Когда хотятъ дать камФорную сигаретку маленьким д8- 
тямъ, то время отъ времени имъ надо прижимать по сторонамъ 
губы, такъ чтобы вдыхаемый воздухъ могъ проходить не иначе, 
какъ чрезъ трубочку пера. 
Такъ какъ летучесть камфоры пропорціональна высотћ темпе- 
ратуры, и такъ какъ зимній холодъ замедляетъ это испареніе, 
то, въ это времяго да, надо спгаретку по временамъ держать въ 
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кулак% или жилетномъ карман%; такимъ образомъ удается втя- 
нуть въ себя нћеколько добрыхъ пріемовъ камеоры. 

Слюну всегда надо проглатывать, потому что, пропитавшись 
камФорными парами, она въ свою очередь становится лекар- 
ствомъ. 

137. Страсть къ нововведеніямъ и измвненіямъ напрасно на- 
прягалась въ выдумкахъ, со времени обнародованія нашего от- 
крытія; веякій разъ возвращались къ указанному (132,2°) нами 
выше устройству сигаретки. Возобновлен!е несчастной попытки 
усилить испареніе камәоры, смачивая ея кусочки спиртомъ или 
вөпромъ, имло бы печальныя послћдствія, потому что въ этомъ 
случаъ мы допустили бы на поверхность легкаго такихъ аген- 
товъ, которые, имя сильное сродство къ вод, разрушили и вы- 
сушили бы ткани, которыя могутъ совершать свои отправленія 
только въ состояніи влажномъ. 


Впрочемъ, особы, которыя, по капризу или на самомъ дълё, 
чувствовали бы н%которое отвращеніе къ вдыханію каморы, 
могутъ замзнить это вещество, и наполнить сигаретку или ку- 
сочками Тулутанскаго бальзама, который пахнетъ «1алкой, или 
чернымъ перцомъ, или кусочками гвоздики ит. д. Они могутъ 
также держать во рту кусочекъ корня дягиля (Апсејіса,) причемъ 
должны проглатывать слюну, которая пропитываетея этимъ ра- 
етенемъ. 

138. Изданіе нашей книги снова ввело въ моду сигары изь 
дурмана (Ѕіташопіит,) белладонны и т. д., которыя курятъ какъ 
сигары обыкновенныя. Въ этомъ случаћ одно наркотическое ра- 
стене хотёли замёнить другимъ; эти сигары производятъ таков 
же дЪйств!е какъ табакъ, только онъ отдъляютъ дымъ еще боле 
ядовитый. Въ 1860 г. схоластика покушалась замънить благо- 
творное дъйетвіе камоорныхъ сигаретъ употребленіемъ іодистыхъ; 
но грудь больныхъ не замедлила осудить эту несчастную глупость. 

Что касается до табаку, то я совътую курильщикамъ поепћ- 
шить прибрать свои трубки, а нюхальщикамъ предлагаемъ не 
украшать драгоцёнными камнями евои табакерки. Нюханіе кам- 
оры, боле опрятное и гораздо менће Фдкое, изгонитъ изъ упо- 
требленія нюханіе табаку, подобно тому какъ каморная сигарет- 
ка изгонитъ трубку и сигару. Нюхательный табакъ пройзводитъ 
м%стное раздраженіе, которое не рвдко порождаетъ струпы и от- 
вратительные наросты; онъ сообщаетъ дыханію непріятный за- 
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пахъ. Что касается до табачнаго дыма, онъ отягощаетъ мысль, 
двлаетъ умъ лънивымъ, располагаетъ къ праздности и бездвй- 
ствію. Истинные труженики т®ла и духа не курятъ, покрайней 
мфр за работой: курящая литература есть литература усыпля- 
ющая. Для Фдкой жидкости, которую дистиллируетъ трубка, хо- 
лодильникомъ служатъ легкія, которыя должны быть очень крёп- 
ко устроены, чтобы противиться этому ежеминутному яду. Та- 
бакъ будутъ курить въ кофейняхъ и гостинницахъ; камхорныя 
спгаретки въ конторахъ и кабинетахъ. Табакъ дяя праздныхъ, 
камора для дълятельныхъ! Я надъюсь, что табачная администра- 
ція не будетъ навязывать курильщивамъ отравленіе табакомъ, 
какъ англичане принуждали китайцевъ отравляться опіумомъ: ядъ 
или смерть. 


$ Д. КамеФорные спиртъ и водка. 


139. Спиртъ есть не что иное какъ водка, лишенная, помощю 
перегонки, большей части или всего количества, воды и другихъ 
постороннихъ веществъ, которыя она содержитъ въ раствор%. 
Извъстно, что продажная водка приготовляетея изъ спирта въ 
32 или 36°, къ которому примъшиваетея половинное по объему 
количество воды. Но чистый спиртъ совершенно не содержитъ 
воды. Чвмъ менће содержитъ спиртъ воды, тъмъ болве раство- 
ряетъ онъ камооры. Безводный спиртъ относится къ камхорь 
какъ вода къ сахару: они соединяются между собою во веъхъ 
пропорціяхъ, такъ что можно насытить спиртъ камоорой до то- 
го, что онъ приметъ видъ сыропа и даже почти отвердћетъ. 

140. Камоорнан водка можетъ намъ служить также хорошо 
какъ и камеорный спиртъ, потому что количество камеоры, ко- 
торое можетъ растворить 36 градусная водка, болће нежели до- 
статочно для наружнаго употребленія. Впрочемъ мы предпочита- 
емъ спиртъ въ 44° В., во первыхъ потому, что онъ не пропи- 
тываетъ бвлья твмъ кабачнымъ запахомъ, котораго не могутъ 
выносить н®которыя особы; дале потому, что онъ испаряется 
скоре, не смачиваетъ бълья и оставляетъ на поверхностяхъ тъла 
большее количество камхоры въ порошкв. (*) Но что касаетея 


(2) Покупая спиртъ, надо опускать въ него ареометръ Боме, чтобы ув%- 
риться, что спиртъ дъйствительно 44 градусный, т. е. что трубочка опускается 
въ него не далће 44 градусовъ; по ареометру Картье жидкость должна пока- 
зывать 40 градусовъ. 
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до цвлебнаго дЪйств!я, то камФорная водка дЪйствуетъ также 
могущественно, въ большей части случаевъ, какъ и камФорный 
спиртъ. : 

За неим%ніемъ камеорнаго спирта, можно употреблять для об- 
мываній одеколонъ или нашу туалетную воду (142 Бі.) 


140 һіѕ. Что касается до камеорной водки для питья, то ее 
приготовляютъ, растворяя въ хорошо закупоренной бутылкъ 
столько кусочковъ камъоры, въ чечевичное зерно каждый, сколь- 
ко бутылка содержитъ стакановъ водки. Одной ночи достаточно 
для растворенія камфоры. Каждое утро выпиваютъ маленькую 
рюмку этой водки, разведенной большимъ пли меньшимъ коли- 
чествомъ воды, смотря по темпераменту и тћлосложенію паціен- 
та, для уночтожен!я глистовъ вообще и особенно солитера. Един- 
ственное неудобство этого способа леченія глистовъ состоитъ въ 
томъ, что оно причиняетъ маленькій запоръ, который лечатъ 
принаровленными къ тому средствами (101.) Чтобы удалить го- 
речь, оставляемую во рту камоорной водкой, надо поспвшить 
выполаскать ротъ соленой водой (202.) 

141. Приотовлене. Камоорная водка получается такъ: въ 
стклянку съ водой кладутъ камфору въ кусочкахъ, и етклянку 
потомъ плотно затыкаютъ; по временамъ ее взбалтываютъ. Ког- 
да, по прошествіи !/. часа, замътимъ, что на дн стклянки оста- 
ются еще кусочки камфоры, то это значитъ, что водка ею до- 
статочно насыщена: раствореніе будетъ тъмъ быстрће, чъмъ вы- 
ше температура. Тогда водку процћживаютъ въ другую стклянку. 

142. Камхорный спиртъ приготовляетея, растворяя камеору 
въ спирту 44° до твхъ поръ, пока жидкость покажетъ только 
30° В.— 60 граммовъ камфоры на дециметръ спирта въ. 44° до- 
статочно для того, чтобы спиртъ спустился до 29°: это показы- 
ваетъ, съ какою легкостью можно поддълывать крёпость спирта, 
потому что растворене въ немъ смолы или жирнаго вещества 
дало бы тотъ же результатъ, какъ и камфора (и всякое другое 
детучее масло;) эти вещества сообщили бы спирту 36° градусную 
крвпость и замедлили бы его кип%ніе. Надо ли говорить, что 
посредетвомъ перегонки можно отдълить ‘отъ спирта примъси и 
получить его въ настоящемъ его видв. Какъ бы то ни было, я 
употребляю спиртъ въ 44°; и такъ, слъдующій рецептъ можетъ 
удовлетворить вевмъ потребностямъ длеченія: 
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Спиртъ въ 40° С. или 44° В. (98). . . . . 500 грам. 
Камов ТА Ее БоБ 
Или, по старымъ м%рамъ: 

Спирте въ 1402.0. (98); от Фунтъ. 
Камора: аар аана Блоб унцій. 


Раствореніе совершитея почти мгновенно и спиртъ покажетъ 
около 33. Спиртъ въ 44° В., содержащий въ растворъ равное 
ему по объему количество камеоры, показываетъ 28° В. 

142 65. Особы, которымъ не нравится камеарный запахъ, 
могутъ употреблять туалетную воду, (*) которая, имвя чрез- 
вычайно пріятный запахъ, обладаетъ гигіеническими свойствами; 


особенно предохраняетъ она отъ насъкомыхъ-паразитовъ. Мы не` 


пишемъ рецепта изъ опасенія поддълки. К 

143. Какь употреблять камфорную водку или камфорный 
спиртз. Эту жидкость употребляютъ въ вид обмываній, ком- 
прессовъ (примочекъ,) или въ водяномъ раствор%ъ, чтобы оела- 
бить ея силу и едълать ее удобною къ принятію внутрь. 

1) Обмываня. Камеорный епиртъ наливаютъ на ладонь и ма- 
жутъ имъ больныя м®ста. Для особъ худыхъ и больныхъ грудью 
надо разбавить камеорный спиртъ водою, такъ чтобы онъ по- 
казываль 18°. 

2) Компрессы (примочки.) Наливаютъ достаточное количество 
спирта въ полоскательную чашку или на тарелку и напитываютъ 
имъ полотняную тряпочку, согнутую вчетверо, которую посто- 
янно прикладываютъ, не нагрввая, на больное м®ето. Чтобы 
епиртъ не впитывался въ бълье, чтобы сдълать дъйетвіе его про- 
должительн%е и чтобы запахъ камфоры не слишкомъ безпокоилъ 
больнаго, компрессъ обвязываютъ муселиновымъ платкомъ, силь- 
но накрахмаленнымъ, края котораго смачиваютъ, чтобы они 
плотно пристали къ тёлу вокругъ компресса. Спиртъ, который 
не растворяетъ крахмала, бываетъ заключенъ въ этомъ платк%, 
какъ въ плотно закупоренной стклянк%. 

3) Питье. Особы, привыкшія къ спиртнымъ напиткамъ, мо- 
гугъ безъ вреда пить обыкновенную водку, насыщенную камео- 
рой, не прибавляя къ ней воды. Спиртъ въ 40°, даже понижен- 


(*) Туалетную воду (Еап де ФоПеме или А тЬтоіѕіе ав 1а реац,) можно най- 


ти въ Париж%, Мабоп Вазра|, улица ш Тетріе, 14, и во всъхъ извъстныхъ 
европейскихъ аптекахъ, 





— 101 — 


ный на 30° прибавкою камеоры, сжегъ бы имъ кишки. Что ка- 

сается до лицъ воздержныхъ, 36 градусная водка для нихъ была 

бы столь же жгучимъ питьемъ, какъ спиртъ въ 40° для самаго 

запиенаго пьяницы. Когда мы предписываемъ пить камеорный 

епиртъ, то всегда подразумвваемъ, что его надо развести въ де- 

сятеро большимъ количествомъ (по объему) воды. 
10 частой: 
Камәорнаго спирту. ... 1 » 

Напримвръ, берутъ стаканъ, высоту его раздъляютъ черни- 
лами приблизительно на одиннадцать равныхъ частей. Въ него 
наливаютъ камторнаго спирта до высоты перваго двлевя и на- 
полняютъ потомъ стаканъ обыкновенной водой. Эту жидкость 
выпиваютъ всю или почти всю, въ томъ елуча%, когда тена и 
другіе толстые глисты (396) поднимаются до самаго горла, 

144. Теоретическое объяснеще дйствія камфорнало спирта на 
животную экономию. Главнымъ дъятелемъ камхорнаго спирта 
служить камора; епиртъ служитъ только къ ея растворенію. 
Спиртъ имфетъ болће сродства къ ведв, нежели къ камоорв или 
вообще ко всякому другому маслянистому веществу; оттого онъ 
мутится отъ прибавленія воды и осаждаетъ тъмъ болъе камео- 
ры, чВмъ болће воды будетъ къ нему прибавлено. Изъ этого 
слЪдуетъ, что спиртъ похищаетъ у тканей воду, которою он% 
увлажены; онъ ихъ обращаетъ въ роговое вещество и высуши- 
ваетъ какъ пергаментъ; онъ каутеризируетъ ихъ по своему; та- 
кимъ образомъ когда одна капля спирта попадаетъ на живое мя- 
со, она причиняетъ жженіе, иногда невыносимое. Слёховательно 
введеніе спирта въ желудокъ будетъ тъмъ вреднзе, чъмъ мене 
будетъ онъ содержать въ себв воды. А потому не надо прикља- 
дывать его къ слизистымъ оболочкамъ, пор%замъ, половымъ ор- 
ганамъ, прямой кишк% и т. д. Это можно двлать только тъмъ 
способомъ и въ тћхъ случаяхъ, которые будутъ указаны ниже, 
при частныхъ приложеняхъ нашего лечен!я къ различнымъ бо- 
лЬзненнымъ случаямъ. 

145. Но двйстве епирта безсильно тамъ, гдъ ткань лишена 
уже своей органической воды и приближается по своему свойству 
къ веществу роговидному: таково свойство нашей наружной ко- 
жицы (эпидермы,) защищающей. собою лежащія подъ нею ткани. 
Сл%довательно емачиваніе спиртомъ эпидермы не принесетъ ни- 
какого вреда, не потому, чтобы она совершенно не допускала его 
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проникнуть далће, а потому, что она пропускаетъ его только въ 
той степени, въ какой дъйетвіе его на глубже лежащія ткани мо- 
жетъ быть полезно, но не ядовито. Будучи употребленъ такимъ 
образомъ, онъ почти мгновенно оказываетъ свое дъйствіе: ко- 
лотье къ боку исчезаетъ, сильныя біенія сердца умзряются, же- 
лудочныя боли утоляются какъ бы волшебствомъ, накожныя бо- 
лізни исчезаютъ. 

146. Есть случаи (и они ветръчаютея часто,) когда спиртъ 
играетъ роль главнаго дћятеля и, въ терапевтическомъ отноше- 
ніп, двятеля равнаго камторъ. Въ самомъ дълћ, спиртъ имфетъ 
свойство свертывать бвлковину (*) какъ въ крови, такъ и въ 
гною; теперь есть случаи, гдВ одного этого свойства достаточно 
для ускоренія излеченія и спасенія жизни, 

Въ самомъ дълв, предположимъ, что у больнаго образовалась 
рана, готовая перейти въ антоновъ огонь, етрупъ, гнойная яз- 
ва, словомъ, что нибудь злокачественное, что можно узнать по 
гнилому и трупному запаху, испускаемому раной. Въ этомъ слу- 
чаћ жизнь подвергается опасности и смерть наступаетъ посл 
зараженія крови, т. ө. когда ядовитое вещество раны уепћетъ 
какъ нибудь просочиться въ кровеносную систему, чрезъ каналы 
поверхностныхъ венъ. Эта опасность минуетъ и зараженіе по- 
средетвомъ крови будетъ невозможно, если найдено будетъ еред- 
ство разобщить рану отъ кровеносной системы. Ожатіе не дастъ 
этого результата, потому что оно, какъ бы ни было крвпко, не 
можетъ дёйствовать на веъ волосные сосуды и еще менће на т, 
которые находятся на нћкоторой глубин. Спиртъ, напротивъ 
того, имћя свертывающее свойство, и проникая довольно глубо- 
ко, производитъ это дВйств!е почти мгновенно; потому что, свер- 
тывая б%лковину сосудовъ, онъ образуетъ множество прочныхъ 
затычекъ или пробокъ, которыя прерываютъ всякое сообщеніе 
между зараженной и здоровой частями. Для этого достаточно 
окружить злокачественную рану простыми компрессами, которые 
время отъ времени надо хорошенько намачивать камеорнымъ 
спиртомъ, тогда камфора останавливаетъ дальнзйшее разложеніе 
гноя, а спиртъ прекращаетъ дорогу зараженію, при самомъ 
его входВ. 


з 
(%) Яичный бълокъ состоитъ почти изъ чистой бЪлковины; она содержит- 
ся ал55 крови животныхъ и растительныхъ сокахъ. 
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147. Считаю лишнимъ замъчать, что ромъ, тафія, квасъ, 
киршвассеръ и т. д., если ихъ насытить камеорой, могутъ по- 
нужд замзнить водку съ одинаковымъ успъхомъ. 

148. Теперь понятно, почему камеорный епиртъ мгновенно 
останавливаетъ боль и разложеніе раздавленнаго, ушибеннаго 
или разорваннаго мяса, не прибёгая къ механическому отдвле- 
нію больныхъ частей отъ здоровыхъ. Выступающая наружу кровь, 
будучи лишена спиртомъ своихъ водяныхъ частицъ, высыхаетъ 
и слъдовательно не можетъ уже обратиться въ гной, ибо ничто 
не приходить въ броженіе или разложен!е безъ помощи воды. Съ 
этой минуты, посин%вшія и раздавленныя части мяса становят- 
ся частями мертвыми; боль, бывающая елъдетвіемъ разрушенія, 
останавливается вивств съ прекращеніемъ самаго рагрушенія, 
такъ какъ не достаетъ ни воздуха, ни воды для разложен!я этихъ 
омертв%вшихъ тканей. 

Въ случав простаго порфза кровь останавливается и рана 
закрывается почти тотчасъ же какъ только приложатъ къ ней 
компрессъ, напитанный камеорнымъ спиртомъ, или просто емо- 
чивъ ее этой жидкостью. Ђдкая боль, ощущаемая при этомъ въ 
ран%, скоро проходитъ. Очень полезно мыть утромъ лицо, 000- 
бенно поелв бритья, водой, въ которую пущено нъеколько ка- 
пель камеорнаго спирта; такимъ образомъ не только залфчи- 
ваютея порвзы, но и останавливается распространеніе яда, ко- 
торый можетъ привиться къ поръзамъ, волёдетвіе нечистоты 
бритвъ или бълья. 

149. Понятно также, почему одно вдыханіе камеорнаго спир- 
та можетъ остановить кровотеченіе носомъ или кровохарканіе, и 
почему одно обмыван!е камеорнымъ спиртомъ, сильно разведен- 
нымъ водою, можеть мгновенно прекратить всякое кровотечен!е: 
маленьнаго количества спирта болће нежели достаточно для обра- 
вованія кровяной накипи, которая затыкаетъ собою отверетіе 
кровоточивой артерій, какого бы она ни была разм%ра. 

150. Общее правило. Такимъ образомъ надо прибфгать” къ 
употребленію седативы (179,) въ случав воспаленія тканей, ко- 
торое обнаруживается лихорадкой, усплешемъ пульса, бредомъ, 
потому что во веъхъ `этихъ случаяхъ кровь сгущается, сверты- 
вается, лишается необходимаго количества своей воды. Но надо 
употреблять камеорный спиртъ во вефхъ тъхъ случаяхь, когда 
силы упадаютъ, когда угрожаетъ жильное зараженіе, словом», 
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всяк разъ, когда кровообращеніе замедляется, велдетв!е избыт- 
ка въ крови жидкихъ - частей. Противъ лихорадки — седатива, 
противъ атоніи (разслаблен!е)—камеорный спиртъ. 

Камоорный спиртъ надо употреблять съ осторожностью въ ви- 
дъ компрессовъ для особъ слабыхъ, у которыхъ клётчатая ткань, 
защищающая ткани болће глубокія, почти исчезла, потому что 
дъйствіе спирта у этихъ особъ было бы слишкомъ сильно. Если 
бы это случилось, то больныя мфета надо промыть слабой седа- 
тивой и потомъ натереть камоорной мазью (159). 

151. Предосторожности, хоторыя надо брать при употре- 
бленіш канфорноло спирта. У потребляя камеорный епиртъ, надо 
всегда помнить, что спиртъ воспламеняется при приближен 
къ огню и что слъдовательно спиртъ надо всегда удалять отъ 
горящихъ твлъ. 

152. Наконецъ, и слабые грудью не должны долго оставаться 
въ атмосфер, наполненной парами камеорнаго спирта, потому 
что избытокъ спирта, принятаго въ вид паровъ, путемъ вды- 
ханія, можетъ быть также вреденъ, какъ и питье его. Воздухъ, 
хоторымъ мы дышемъ, можеть быть также легко испорченъ 
испареніями нашихъ лекарствъ, какъ и отдъленіемъ какого ни- 


будь газа; а чистый воздухъ можно назвать второю пищею че- 
лов%ка (25, 39). 


$5. Масло съ камфорой и терлентиномъ. 


158. Рецепть: 
Деревяннаго масла . . . . . 250 грам. 
Камооры въ порошк% (126) . . 30 ь 


Раствореніе камъоры въ маслв происходитъ, при обыкновен- 
ной температурв, отъ простаго взбалтыванія СТЕЛЯНКИ, кото- 
рое надобно повторять каждую четверть часа. Раствореніе это 
совершается скорће, когда стклянку ставятъ близЪ огня, но не 
на огонь. 

Деревянное масло можеть быть замвнено какимъ угодно ра- 
стительнымъ масломъ, употребляемымъ въ пищу: напр. масломъ 
сладкаго миндаля, буковымъ, кользовымъ (ръпнымъ,) маковымъ 
и наконецъ всякимъ невысыхающимъ, непахучимъ и некислымъ, 
растительнымъ жирнымъ масломъ. 


154. Камеорное масло, сохраняя свое жидкое состонне при 


— 105 — 


температур%, когда камторнан мазь застываетъ, полезнће ен для 
натираній, впрыскиваній въ уши, носъ и для напитанія по три 
раза въ день перевязокъ, которыя, по свойству перевязывае- 
маго органа и по цъли, имвющейся въ виду, можно нить 
только спустя весьма продолжительное время. Эти пропитыванія, 
повторяемыя чаще, стоятъ перемёны перевязки. 

155. Масло съ терпентиномь. За недостаткомъ камфоры, 
можно въ литр масла растворить чайную ложечку терпентинной 
эссенціи. 

156. Можно приготовить также превосходное лекарство такого 
же рода, настаивая въ какомъ нибудь изъ вышесказанныхь 
маслъ, во время цвфтен!я, листья звъробоя (Нурегісит регѓога- 
{ит), лили (Ниш сапдит,) весеннія почки пополя или соены, 
и проч. 


$6. Камеорныя свфчи противъ геморроя (330) и б0д%з- 
ней матки (346). 


157. Рецепть: 


Бараньяго жира. . . . . . . 500 грам. 
Каморы въ порошк% (126). . . 150 › 
Чистаго воску: (*) аади ОЗ 


Растопите вмёств въ водяной бан воскъ и жиръ, насыпьте 
туда вамФорнаго порошка, или лучше сказать тоже количество 
каморы, растворенной въ спирту. Когда смесь получитъ про- 
зрачность масла, снимите ее съ огня и влейте въ цилиндриче- 
скую Форму, имзющую въ діаметрв около 1 сантиметра. Эти 
тормы дЂлаютъ изъ кусочка бумаги, которому даютъ квадратную 
Форму (длины и ширины 6 сантиметровъ) и который наверты- 
ваютъ на карандашъ или ручку стальнаго пера; бумагу заты- 
каютъ съ одного конца и склеиваютъ по краямъ гумми-араби- 
комъ или крахмаломъ. СдЪлавъ несколько такихъ Формъ, ихъ 
втыкаютъ въ песокъ, чтобы удобнъе было лить въ нихъ рас- 
плавленную массу. Давъ ей остыть, свъчи сохраняютъ бережно 
въ бумаг, которую отдъляютъ не прежде, какъ когда надо бу- 


Г Зимою и въ холодное время, а также если свЪчей не нужно переносить 
далеко, или когда ихъ введеніе въ задній проходъ представляетъ нзкоторыя 
трудности, воска можно не употреблять. Надо, чтобы свъчи были мягки и 
легче растопхялись. 


— 106 — 


детъ употреблять ихъ въ дъло. Желая ввести одну изъ такихъ 
свћчей въ задній проходъ, кончикъ ея мнутъ между пальцами, 
чтобъ придать ему коническую Форму; потомъ свъчку смазыва- 
ютъ камоорной мазью (158,) для того чтобы она могла удобно, 
безъ тренія, войти въ задній проходъ, въ которомъ ее поддер- 
живаютъ посредетвомъ перевязки или подушечки. Св чу держатъ 
въ проход до тъхъ поръ, пока она тамъ совершенно растопится, 
или пока она выйдетъ вмъетћ съ испражнен!ями. 
Такія же свВчи служатъ п для веякихъ болъзней матки. 


$ 7. Камеорная мазь. (*) 


158. Рецептә: 

Свинаго сала . . . . . . . 100 грам. 
Камеорнаго порошка (126). . . 30 » 

Стпособь приютовлять эту мазь. Свиное сало кладутъ въ 
обыкновенную чайную чашку, которую потомъ подогръваютъ 
въ водяной банњ. (**) Когда сало растопится и будетъ прозрач- 
но какъ масло, въ него всыпаютъ мало по малу указанное въ 
рецепт количество камхорнаго порошка и размёшиваютъ все 
ложкой. Кострюлю енимаютъ съ огня, когда замвчаютъ, что 

‚ камоорный порошокъ совершенно растворилея въ сал и не при- 

даетъ уже ему мутнаго вида, что бываетъ обыкновенно чрезъ 
2 или З минуты. Онявъ съ огня кострюлю и подождавъ еще 
несколько минутъ, мазь выливаютъ въ другую чашку, тихо п 
осторожно, чтобы не увлечь осадка, образовавшагося отъ сала. 
Мазь студятъ, выставивъ ев въ прохладное мвсто, на окно или 
на погребъ. - 

Такимъ образомъ приготовленная мазь бываетъ бла какъ 
енъгъ и совершенно мягка. 


(*) За недостаткомъ камфоры можно экономически зам%ънять ее (въ осо- 
бенности когда дъхо идетъ о домашнихъ животныхъ) терпентинной эссен- 
щей, Чистая дегтярная жидкость можетъ замънить ту и другую мазь; ею 
мажутъ раны кисточкой. 

(**) Если сосудъ, содержащій составъ помады, поставить непосредетвен- 
но на огонь, то жирныя частацы не замедлятъ обуглиться по стънкамъ, по 
причин% возвышенной температуры. Напротивъ, погружая его въ кипятокъ, 
получаютъ постоянную 100 градусную температуру, которая достаточно сгу- 
щаетъ составъ, но не обугливаетъ. Вотъ что и называется водлной баней; 
простая кострюля, содержащая немного воды, можетъ замћънить ее. 
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Если бы подъ рукой не случилось камфоры, 30 граммовъ 
камоорнаго порошка можно замънить 100 грам. камхорнаго 
спирта (142,) который можно влить въ свиное сало, соблюдая 
только вев предосторожности для того, чтобы спиртъ не воспла- 
менилея отъ огня. Чтобы дать время улетучитьея спирту, мазь 
надо оставить въ водяной бан покрайней мър% на 10 минутъ, 
и если бы и за тъмъ въ ней остался спиртъ, то его можно от- 
дълить проц живанемъ. 

Жиръ есть не что иное какъ масло, застывающее при обык- 
новенной температур%; очевидно, что и при этой температур% 
онъ могъ бы растворить камору, какъ растворяетъ ее масло 
(153;) но растворен!е совершалось бы доле. Это раствореніе 
ускоряютъ, сбивая при обыкновенной температур лопаткою 
жиръ съ кәморнымъ порошкомъ: такое ебиваніе увеличиваетъ 
число точекъ соприкосновенін между атомами. Этимъ способомъ 
мазь прюбрётаетъ нъкоторую степень разжиженности велъд- 
ствіе разгоряченія отъ сбиванія. Она, кром того, получается 
бълће. 

М. В. Я увьренъ, что жалкіе господа, пользующіеся нашимъ 
именемъ, не побоятся, подъ защитой тармацевтическаго дипло- 
ма, снабжать бъдныхъ больныхъ меркуріяльной помадой вм%ето 
камоорной—что производитъ неожиданныя дъйствія вм%ъсто ожи- 
даемыхъ. Какъ же хотятъ, чтобы послъ этого, я не совзтовалъ 
больнымъ приготовлять самимъ лекарства. 

159. Какъ употреблять камфорную мазь. Ее употребляютъ 
какъ втираніе, и для перевязки ранъ. 

1) Какъ втираніе. Вымывъ спину, грудь и желудокъ седати- 
вою, въ случав лихорадки (177 1°,) или камеорнымъ спиртомъ, 
въ случав атонш (150,) берутъ двумя пальцами нъкоторое коли- 
чество мази, и намазавъ ее на всю спину и пояеницу, начина- 
ютъ слегка втирать лодонью до тёхъ поръ, пока почуветвуютъ, 
что вея мазь вошла въ тъло. Въ нёкоторыхъ случаяхъ полезно 
притомъ помять мускулы руками, намазанными мазью. Посл 
этого берутъ новое количество мази и снова намазываютъ ее и 
потомъ втираютъ, и такимъ образомъ повторяютъ это дъйствіе 
въ течене 25 минутъ. Такъ какъ. втиран!я составляютъ одно 
изъ основашй нашей методы леченія, то мы совзтуемъ возобнов- 
лять ихъ по три или четыре раза въ день. По собственному 
опыту только можно узнать, сколько больной извлекаетъ изъ нихъ 
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облегченія и какое чувство благосостоянія онъ испытываеть. Грудь 
не трутъ—ее только слегка намазываютъ мазью. 


2) Для перевязокз. На рану, или порёзъ, обмывъ и очистивъ 
ихъ хорошенько, насыпаютъ прежде всего довольно толстый 
слой камоорнаго порошка (126.) На этотъ слой накладываютъ 
корпію (282,) густо намазанную снизу камоорною мазью. Потомъ 
кладутъ чистыя полотняныя тряпки, сложенныя вдвое. Сверхъ 
всего этого кладутъ довольно широкій листъ прозрачной рисо- 
вальной восковой бумаги, чтобы воспрепятетвовать мази пере- 
ходить олишкомъ скоро въ бълье или вытекать вонъ; все это 
удерживаютъ на м®стъ длиннымъ бинтомъ, который навиваютъ 
такъ или иначе, смотря по хоры перевязываемаго члена. Про- 
зрачную бумагу можно замънить каучукомъ (239,) клееною таз- 
тою, а всего лучше листочкомъ спарадрапа (233,) который, охва- 
тывая всю перевязку, могъ бы пристать къ здоровому мясу и 
такъ плотно закрыть ее, чтобы рана совершенно едћлалась не- 
доступною для воздуха до новой перевязки. 

3) Для закрытая поверхностей. Когда дъло идетъ только о 
предохранени наружныхъ частей отъ соприкосновен!я съ возду- 
хомъ, покрывая ихъ камоорной мазью, чтобы уничтожить при- 
чину болъзни, какъ напр. коросты (321) и другихъ накожныхъ 
болъзней (347,) также для предохраненія лица и обнаженныхъ 
частей кожи, пораженныхъ оспой (379) и вообще гнойными бо- 
1ъзнями, то нашли большую выгоду замвнять полотняные ком- 
прессы простыми проклеенными листами б%лой бумаги, но таки- 
ми тонкими, какіе только можно найти въ торговл; одну ето- 
рону бумаги покрываютъ толстымъ елоемъ камеорной мази и 
кладутъ на кожу, къ которой она довольно кр%пко прилипаетъ, 
но сначала ее поддерживаютъ на мъетъ вспомогательными еред- 
ствами и не перемћняютъ до тъхъ поръ, пока не отпадетъ са- 
ма. Въ изнъстныхъ олучанхъ это, етоль простое, средство мо- 
жөтъ замвнить већ повязки, какія мы описали (159, 2) и въ 
другомъ мъст опишемъ еще подробнве (232, 276.) 

160. Камфорную мазь можно вводить въ ноздри, для залћче- 
нія нарывовъ внутри носа и упорнаго насморка; въ задній про- 
ходъ—противъ разрывовъ, геммороя и когда ссажена будетъ 
кожа, но особенно она излечиваетъь бъли и другія истеченія, не- 
дуги матки и т. д. 
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161. Теоретическое обьясненіе дњйствія камфорной мази на 
животный орзанизме. 

Камеорная мазь вдвойн% обладаетъ противугнилостнымъ евой- 
ствомъ: 1) благодаря камФор®, которая противодвйствуетъ вея- 
кому нормальному ияи ненормальному броженію; 2) благодаря 
жиру, который образуетъ на твл8 непроницаемый для воздуха 
лакъ; а безъ участіл воздуха не можетъ имёть м%етэ никакое 
брожен!е и разложеніе. Тотъ же жиръ смягчаетъ руку и предот- 
вращаетъ ссажен!е кожи при треніи. 

162. Камфорный спускь, или липкій камфорный пластырь 
(для спарадрапа) (162). | 


Свинаго сала. . . . . . . . 100 грам. 
Жедтаго воску . . . . . . . 20 » 
Коморы въ порошк% (126) . . 30. » 


ЭЖелтый воскъ кладется для того, чтобы придать болће твер- 
дости мази, и помћшать ей слишкомъ скоро просачиваться сквозь 
тряпки. Одћлавъ такой спускъ, его намазываютъ ножемъ или 
ручкой ложки на достаточную для покрытія больнаго мёста тряп- 
ку; наложпвъ ее на больное мъсто, покрываютъ ее просмолен- 
ной таотой. Такого рода тряпочка можетъ замънить иногда цё: 
лую перевязку и сдълать не нужными и коршю и бинты ит. п. 
Мы употребляемъ съ большимъ успћхомъ этотъ спускъ для по- 
лотняныхъ масокъ, которыми мы прикрываемъ покрытыя шолу- 
дами лица, и для прикладыван!я къ обосженнымъ мћотамъ. Ко- 
личество „желтаго воска можно увеличивать или уменьшать, смо- 
тря по тому, большую или меньшую степень твердости хотимъ 
мы придать мази. } 


ГЛАВА ҮІ, 


Катаплазмы, (*) 


163. Кожа имфетъ способность всасывать, какъ п слизистыя 
оболочки, только она пропускаетъ всасываемыя вещества въ бо- 
две тонкомъ видћ и медленнве, и то, что къ ней прикладыва- 
ютъ, всасывается хорошо только еъ помощію воды. Но вода 
быстро бы впитывалась въ бълье и тряпки и скорзе была бы 


(®) Греческое слово, означающее препаратъ, который кладется (р1авѕо) 
на (Каѓа) какую либо часть нашего тда. 7 
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поглощена нашей одеждой, нежели кожей. Это обстоятельство 
навело на мысль составлять такія см си, которыя бы долго удер- 
живали въ себЪ воду и постоянно содержали бы ее въ прико- 
сновени съ кожей. Такія смъси называются катанлазмами. Та- 
кпмъ образомъ катаплазмъ составляетъ превосходное ередетво 
для введенія какого нибудь лекарства въ кровообращеніе, чрезъ 
кожу, посредствомъ воды. Катаплазмъ держатъ на тёлв отъ 20 
до 30 минутъ и въ случаћ надобности возобновляютъ его. 

164. Приотовленае катаплазмовь. Вообще и особенно для опрят- 
ности, накладываютъ осторожно четыреугольный катаплазмъ на 
средину мягкаго, чистаго и не дыряваго полотна, края котораго 
потомъ загибаютъ со всћхъ сторонъ такъ, чтобы они налегли 
другъ на друга; послъ чего прикладываютъ катаплазмъ къ тлу 
гладкой стороной. Такимъ образомъ, катаплазмъ, будучи снятъ; 
не оставляет никакихъ елћдовъ ни на кожв, ни на бъль%. 

165. Мязчительния кататлазмы. Въ полулитръ кипящей цин- 
ковой воды (194 5) влейте 1 гектограмыъ муки льнянаго сфме- 
ни; снимите ее съ огня, когда смзсь приметъ клейкій видъ; влей- 
те тогда въ нее несколько граммовъ камФорнаго спирта (142) и 
стаканъ седативы (169;) разывшайте емъсь ложкой и намажьте 
ровно на тряпочку, какъ сказано выше. (*) 


166. Сабуровые или злистолонные катаплазми. Ку льняной му- · 


къ, о которой было говорено сейчасъ, прибавьте гореть поварен- 
ной соли, два зубка чеснока (искрошеннаго,) немного пырею, 
лавроваго листу, тиману и кервелю, 2 грамма сабуроваго по- 
рошка, емъшаннаго предварительно съ достаточнымъ количе- 
ствомъ камФорной мази (158,) и намазавъ мъсто, какъ указано 
выше (161,) и спрыснувъ тряпку седативой (177,) наложите ка- 
таплазмъ на весь желудокъ или на другое м%сто, и возобновляй- 
те его каждые 2 часа, или покрайней мъръ накладывайте его по 
три раза въ день, каждый разъ на 20 минутъ. Чтобы сдълать 
катаплазмъ еще болће дъйествптельнымъ, можно ко већмъ иечис- 
леннымъ спеціямъ прибавить 25 сантиграммовъ азза Ѓое(ййа. 
167. Сухіе катаплазмы или подушечки. Въ случаъ недуговъ, 


(*) Подлогъ—это лавочное грабительство, обратилъ свой глупый расчетъ 
на муку льнянаго смени, какъ онъ дълаетъ съ муками ежедневнаго употреб- 
ленія. Вм%сто этой муки онъ предлагаетъ намъ съ своимъ обыкновеннымъ 
безразсудствомъ муку изъ ръпныхъ выжимокъ и другихъ подобныхъ гадостей. 
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когда ткани наполнены водой, отчего происходитъ опухоль, я съ 
пользою употребляю подушечки, наполненныя веществами, жад- 
но поглощающими воду, но не оказывающими разрушительнаго 
дВйствя на организмъ. 

168. Главное м®сто между ними занимаетъ мелко истолченная 
поваренная соль: наполненныя ею подушечки производятъ самое 
благотворное дъйствіе въ случаВ заваловъ груди, опухолей ще- 
ки (олюсовъ)и желъзокъ. Противъ интильтраціи членовъ полезны 
сначала обмыванія камеорнымъ спиртомъ, потомъ прикладываніе 
сильно нагрћтыхъ мвшечковъ съ съномъ, съ алебастровымъ по- 
рошкомъ, или съ какою нибудь мукой. 


ГЛАВА ҮП. 


Седатива. (*) 


169. Рецепты. —1 Рецептәь, или обыкновенная седатива: 


Нашатырнаго спирта въ 22° В. (**) . . . 60 граммовъ. 
Камоорнаго спирту (142). . . . . . . 10 › 
Поваренной соли неочищен. (***). . , . . 30 > 
Обыкновенной воды . . . . . . . . . 1 литръ. 

2 Рецептљъ, или средняя седатива: 
Нашатырнаго спирта, 22° В. . . . . . . 80 граммовъ. 
Камоорнаго спирта (112) . . . . . . . 10 > 
Новареннойў сохи а 80 > 
Обыкновенной воды . . . . . . . . . 1 дитръ. 

3 Рецепт, или самая сильная седатива: 
Нашатырнаго спирта въ 22° В. . . . . . 100 граммовъ. 
Камеорнаго спирта (142). . . . . . . . 10 » 


(*) Седатива, Еаи Ѕейайіуе, отъ Латинскаго Зедате, зедо—утолять, успоко- 
ивать, собственно значитъ утолительная вода; мы оставляемъ названіе ла- 
тинскос для воды, составленной Распайлемъ. 

(**) Мы должны предупредить гг. хармацевтовъ, что Бельгійская Фарма- 
копея 1856 г., которая помъстила нашу седативу въ число охоищальныхъ 
лекарствъ, такъ увеличила пропорцію нашатырнаго спирта, что употребле- 
ніе этой воды въ состоя и разъвдать самую загруб%лую кожу. 

(#**) Если бы удвоить количество соли, то вода была бы дъйствительн%е, 
но за то она оставляла бы непріятный соляной налетъ на тълћ. Мы реко- 
мендуемъ соль нсочищенную, потому что она содержитъ іодистыя и броми- 
стыя соединенія, которыя могутъ быть полезны. Впрочемъ, за неимъніехъ 
неочищенной, можно употреблять очищенную соль. 


Поваренной соди . . . . . . . . . . 30 граммовъ. 

Обыкновенной воды . . . . . . . . . 1 лить. 

№. В. Если бы кто пожелалъ скрыть запахъ седативы, тотъ 
можетъ прибавить къ ней достаточное количество розоваго или 
другаго летучаго масла. Но вообще больные, заботящіеся толь- 
ко о своемъ выздоровленіи, умвютъ обходиться безъ этой роскоши. 

170. Способъ призотовљенія седативы. Съ одной стороны на- 
ливаютъ камФорный спиртъ въ указанное количество нашатыр- 
наго спирта; етклянку кръпко затыкаютъ, взбалтывають и даютъ 
потомъ см8еи немного постоять. Съ другой стороны, растворя- 
ютъ поваренную соль въ вод, предварительно вливъ въ нее нв- 
сколько капель нашатырнаго спирта: нечистотамъ даютъ оеветь 
на дно; и когда соль совершенно разойдется, и вода сдВлается 
прозрачною, ее тихо сливаютъ или процъживаютъ сквозь про- 
пускную бумагу. Потомъ въ нее быстро вливаютъ камфорно-на- 
шатырный спиртъ, затыкаютъ и взбалтываютъ: тогда вода го- 
това. Надо всегда сохранять ее въ плотно закупоренной стеЛяНЕЂ. 

Когда седатива назначается противъ меркуріальныхъ болъзней, 
то для ея приготовленія я преимущественно совзтую употреб- 
лять дождевую воду, вытекающую изъ цинковыхъ желобьевъ, или 
же цинкованную воду (194 №3 1°.) 

171. Куъикая седатива назначается для особъ, у которыхъ 
кожа жестка или мозолиста, а также для леченія болъзней скота. 

172. Средняя седатива полезна въ случаз укушенія ехидной, 
скорпіономъ, ядовитыми насвкомыми. 

173. Я же обыкновенно употребляю слабую седативу: иногда 
я нахожу ее даже слишкомъ кръпкою и разбавляю водой, 0с0- 
бенно когда бываетъ нужно лечить особъ съ кожей н®жною, из- 
рытой оспой, или какимъ бы то ни было образомъ израненной. 
_ 174. Слабая седатива, содержитъ около ‘/1в, средняя */1а, а 
крёпкая !/11 нашатырнаго епирта. Простой прибавки воды до- 
статочно, чтобы обратить среднюю и крвпкую седативу въ са- 
мую слабую. 

175. Седатива, находясь въ стклянкё, пріобрътаетъ запахъ 
горькаго миндаля, условливаемый особеннымъ химическимъ сое- 
диненіемъ аммон!ака съ камФорой. 

176. Воть самый върный способь приготовлять седативу, не 
прибзгая къ пособію точныхъ ввсовъ: полную горсть неочищен- 
ной ‘поваренной соли растворяютъ въ тепль, или (что требуетъ 
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болве времени) при обыкновенной температур, въ бутылкВ съ 
обыкновенной водой; растворъ, для очищенія, сливаютъ или про- 
цвживаютъ сквозь полотно. Съ другой стороны, въ бутылку, 
вмъщающую въ себв литръ, вливаютъ дв обыкновенныхъ рюм- 
ки нашатырнаго спирта и четверть небольшой рюмки камеорнаго 
спирта; смвеь взбалтываютъ. Въ эту бутылку вливаютъ процв- 
женный соляной растворъ и доливаютъ ее простою водой; все 
взбалтываютъ, и седатива готова. 

Кто захотвлъ бы приготовить н%®сколько литровъ вдругъ седа- 
тивы, въ достаточнаго размъра сосудв, тотъ долженъ разство- 
рить столько горстей соли и влить столько разъ по двв рюмки 
нашатырнаго спирта и по четверти рюмки камфорнаго спирта, 
сколько сказанный сосудъ содержитъ зитровъ. 

№. В. Если бы даже седатива была приготовлена со већми 
предосторожностями, относительно чистоты, то она все таки об- 
разуетъ б%лый порошковидный осадокъ, который есть не что 
иное какъ мыловидное соединен!е камеоры съ аммоніакомъ и из- 
вестью. Этотъ осадокъ не безполезенъ п, употребляя въ дъло 
седативу, надо всегда хорошенько взбалтывать бутылку, чтобы 
равном%рно распредћлить сказанный осадокъ по всей жидкости. 

Когда соленая вода готова —седатива ‘приготовляетея въ одну 
минуту. 

177. Как употреблять седативу. Седативу употребляютъ 
холодною (по 1-му рецепту,) (*) въ видв обмываній или ком- 
прессовъ. 

1) Обмыванія. Наливаютъ седативу на ладонь и мажутъ (но 
не трутъ) ею больныя части тёла, или, лучше, смачиваютъ ею 
вчетверо сложенное полотно, обмокнувъ его въ стаканъ, содер- 
жащій въ себъ нъкоторое количество этой воды, и три минуты 
трутъ этимъ полотномъ тъло, что не производитъ ни малвйшаго 


(*) Употреблять седативу въ холодномъ видъ вовсе не опасно, даже тогда, 
когда больной вепотълъ. Ни въ какомъ случаъ ее не елъдуетъ нагрћвать, 
потому что теплота выдъляетъ изъ нея аммоніакъ, отчего она теряетъ свои 
свойства. Если же бы ветрътидея такой больной, который побоялся бы лег- 
каго непріятнаго чувства отъ прикосновенія къ тълу свъжей воды, то можно 
сильно нагръть компрессъ, и намочивъ ёго седативой, тотчасъ же прило- 
жить къ тълу. Но въ теченіе 18-лътней практики я не прибъгадъ еще къ 
такой предосторожности, а между тъмъ инъ пришлось собственноручно на- 
тирать многихъ больныхъ и въ чиелъ ихъ потныхъ. 
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разгоряченія кожи (не саднитъ.) Натертыя м8ста мажутъ потомъ 
четыре минуты камеФорной мазью (159,1°) и потомъ снова обмы- 
ваютъ седативой. 

2) Компрессы. Вчетверо сложенную тряпку намачиваютъ се- 
дативой въ блюдечкв (или тарелк%) и прикладываютъ ее потомъ 
къ больной части. Когда седативу надо прикладывать къ чере- 
пу, голову обвязываютъ толестымъ платкомъ, чтобы не дать во- 
дв течь на спину и особенно въ глаза; на черепъ кладутъ силь- 
но намоченный компрессъ и обливаютъ его новымъ количествомъ 
седативы, до тъхъ поръ, пока больной почуветвуетъ, что седа- 
тива проникла сквозь волосы. Отъ времени до времени намачи- 
ваніе повторяютъ до тёхъ поръ, пока больной почувствуетъ 
полное облегченіе, что бываетъ обыкновенно чрезъ нвсколько 
минутъ. 

Непоередственное приложеніе компресеовъ къ кож произво- 
дить на ней скоро нъкоторую краеноту, которая можетъ быть 
непрятна. на н®которыхъ частяхъ тЪла. А потому компрессы 
надо снимать, какъ скоро жженіе будетъ давать себя слишкомъ 
сильно чувствовать. Впрочемъ эта непріятность скоро устра- 
няется камъорной мазью, которую намазываютъ на простой лиетъ 
бумаги (159,3) и кладутъ на покраснъвшее м%ето. 

Словомъ, къ компрессамъ прибћгаютъ въ тъхъ случаяхъ, ког- 
да простыхъ обмываній недостаточно для облегченія и уничтоже- 
нія болЪзни. 

Есть еще другое ередетво получить желаемое д®йствіе также 
в%рно, хотя п не такъ скоро: стоптъ только на больную часть 
приложить катаплазмъ, сильно намоченный седативой (166;) этотъ 
катаплазмъ можно оставить на всю ночь и онъ не произведетъ 
ни малвйшей красноты. 

178. Предосторожности, котория необходимо набмодать при 
приотовленаи и сохранении седативы. Не надо близко подносить 
къ себв стклянку съ нашатырнымъ спиртомъ, когда ее оттыка- 
ютъ или когда изъ нея выливаютъ жидкость. Бутылки съ седа- 
тивой всегда надо плотно закупоривать. Ихъ надо держать въ 
прохладномъ мств и не оставлять на ночь подл% топленой печи 
или огня камина, потому что отъ этого пробка можетъ выско- 
чить и наполнить комнату аммоніакомъ. Седативы не должно ню- 
хать никогда, кромъ тъхъ случаевъ, когда это предписано. Мы, 
можетъ быть, покажемея немного мелочными въ указаніяхъ пре- 
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досторожностей; но сознаемея, что ежедневно приготовляя н%ъ- 
сколько литровъ седативы для нуждъ больныхъ, мы не придер- 
живались ихъ вполн%; впрочемъ мы никогда не пожалћемъ, что 
внушали, даже преувеличивали, осторожность въ людяхъ, въ пер- 
вый разъ принимающихся приготовлять седативу. 

179. Теоретическое объясненіе дњйствія седативы на организм. 
Кто въ первый разъ видитъ быстрое и вёрное дЪйств1е седати- 
вы, тому это дъйетвів кажется чъмъ то чудесним». Такъ какъ 
мы отъ души желаемъ вычеркнуть это слово изъ науки и такъ 
какъ въ медицинъ чудесное было всегда приманкою для невћже- 
ства въ рукахъ шарлатанетва, то мы дадимъ столь ясное, про- 
стое и понятное объясненіе цћлебныхъ свойствъ седативы, что 
каждый изъ нашихъ читателей не только будеть въ состояній 
оцВнить причины, по которымъ мы проппсываемъ ее въ томъ 
или другомъ елучав, но и, зная въ чемъ дъло, можетъ видоиз- 
мвнять леченіе этою жидкостью, сообразно съ исключительными 
обстоятельствами, которыя могутъ представиться. 

180. Кровь, эта самая жизненная жидкость, которая евоимъ 
кругообращеніемъ питаетъ органы, болфе или мензе теряетъ свою 
органическую силу, смотря потому боле или мен%е она разжи- 
дитея или сгустится, т. е. смотря потому избытокъ или недоета- 
токъ бълковины (*) замвчаетсея въ кровяной жидкости, содержа- 
щей ее почти всю въ раствор. Это растворяющее кровь еред- 
ство есть не что иное какъ вода, въ которой растворено нъ- 
сколько солей, между коими водохлорно - кислый эммоніакъ (хло- 
ристый аммоній,) изи нашатырь и хлорпстый содій (или пова- 
ренная соль) играютъ главную роль. 

181. Велвдетвіе введенія кислоты, летучаго масла, водоугле- 
роднаго соединеня, спирта, въ кровяные сосуды —бвлковина кро- 
ви свертывается, подобно тому какъ свертывается яичный бв- 
локъ отъ высокой температуры. Излишняя теплота производитъ 
тоже д%йствіе, удаляя изъ крови, посредествомъ испаренія, водя- 
ныя частицы. 

182. Бълковина, свернувшись въ кровяномъ сосуд, необходи- 
мо образуетъ собою препятетвіе, останавливающее кровообраще- 
ніе: роль пробки въ цилиндръ. Еели свернувнИеся кусочки бъл- 


(=) Бълковина крови имъетъ тв же свойства какъ и растворенная часть 
яичнаго бълка, 
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ковпны не совећмъ закрываютъ путь крови, то въ этомъ мветв 
кровообращеніе сначала только замедляется, потомъ, когда епла 
крови восторжествуетъ надъ препятствіемъ, откинувъ его` въ сто- 
рону, скорость кровообращенія бываетъ тъмъ сильнфе, чёмъ бо- 
лће прежде замедлялась. 

183. Если кусочекъ свернувшейся бфлковины совершенно за- 
городить дорогу крови, то сзади его будетъ скопленіе, а впере- 
ди недостатокъ этой жидкости, езади — разширеніе, спереди съ- 
ужен!е: двойное страдан!е отъ излишка и недостатка съ объихъ 
сторонъ блковинной перегородки. 

184. Если вмвето одной затычки, мы предположимъ ихъ дв®, 
на нъкоторомъ разстоянш одна отъ другой, закрывающія герме- 
тически кровеносный сосудъ съ двухъ сторонъ, то кровь, заклю- 
ченная между этими двумя пробками, застоится, лишена будетъ 
способности питать организмъ и возможности оживляться возду- 
хомъ, проходя сквозь легкія. Но какъ скоро кровь перестаетъ 
обращаться, она начинаетъ разлагаться. Разложеніе отдёляетъ 
большое количество теплоты. Больной почуветвуетъ сначала, жаръ 
и воспаленіе; покажется краснота и опухоль, волъдетвіе вотупле- 
нія сжатой крови въ волосные сосуды эпидермы и волъдетвіе на- 
сильственнаго образованія новой ећти волосныхъ сосудовъ; по- 
томъ произойдетъ обезцвћъченіе, велъдствіе разложенія красящаго 
вещества крови, и наконецъ—образован!е гноя, который есть не 
что иное, какъ обезцвъченная кровь, готовая придти въ гнилое 
броженіө. ' 

185. Если такое явлен!е произойдетъ 65 лежить, то слдетві- 
өмъ будетъ воспаленіе груди, гепатизація легкихъ и проч. 

Если тоже случится въ сердцв и зависящить оть нею ориа- 
нахь — возникнутъ сильныя и неправильныя сердцебіенія; если 
въ стльнкать желудка или кишокь — безпорядокъ въ пищеваре- 
ніи и испражненіяхъ. Е 

186. Если тоже произойдетъ 65 тканях» мускуловь — тяжесть 
или неловкость въ движеніяхъ; постепенное образован!е гной- 
ныхъ нарывовъ, ревматическія боли. 

Если вә сочлененяль—помотные недуги, опухоли, сперва крас- 
ныя, потомъ бълыя и т. д. 

187. Но если, напротивъ того, явленіе свертыван!я произой- 
детъ въ большихъ или малыхъ сосудахъ, еъть которыхъ окружа- 
етъ мозгъ, то можно судить о безчисленныхь разстройствахъ, 
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какія, велёдетвіе подобнаго застоя крови, произойдутъ въ хизи- 
ческихъ и нравственныхъ отправленіяхъ, зависящихъ отъ этого 
органа! Мигрень и другія болзе или менфе сильныя головныя 
боли, воспаленіе мозга, отуп%ніе, бредъ, бъшенство и проч., 
вотъ простыя видоизм%ненія дъйствія одной и той же случайной 
причины. 

188. Вотъ вамъ вея теорія горячки, воспаленія и неправиль- 
ности пульса. Й 

189. Замвтимъ притомъ, что застой крови даетъ поводъ къ 
образованію. кислоты, которая распространяетъ даже свертыва- 
ющее д®йетвіе и производитъ новые безпорядви такого же рода, 
которые идутъ прогрессивно, потому что слъдетвіе становится въ 
свою очередь причиною и пораждаетъ новыя разстройства. 

190. Когда подобное явленіе произойдетъ, какими средствами 
прекратить его? Очевидно, что леченіе должно имъть цвю вновь 
растворить то, что велъдетвіе какой нибудь причины отверд%ло, 
свернулось; обратить твердое препятотв!е въ жидкость, возета- 
новить прерванныя сообщенія между кровеносными сосудами, 
возвратить кровообращенію прежнюю правильность, устранивъ 
все, что ему препятствуетъ. Въ подобныхъ обетоятельствахъ 
старая медицина употребляла, на основаніяхъ эмпирическихъ, по 
совершенно другимъ теоретическимъ. соображеніямъ, ванны, д!э- 
ту, піявки или кровопусканія. Но ванны, которыя могли бы воз- 
вратить крови ея жидкія частицы, не могутъ распространять 
свое вліяніе всюду и на всякую глубину, а вода, которую путемъ 
весасыванія он% передаютъ крови, не можетъ нейтрализовать ді®Й- 
ств!е причины, ихъ производящей, для которой она часто ста- 
новится хорошимъ союзникомъ. Діэта составляетъ собою новую 
болъзнь, прибавленную къ прежнимъ; леченіе больнаго голодомъ 
часто замъняетъ только одну смерть другою: больной, который 
бы умеръ отъ горячки, умираетъ отъ голода. М%етное или об- 
щее кровопусканіе можетъ выгнать кровь изъ сосудовъ, гдв цир- 
куляція совершается безпрепятетвенно, но оно не ивбавляетъ отъ 
крови запруженные сосуды; оно прибавляеть пустоту къ избыт- 
ку, болъзнь отъ атоніи или разелабленія, къ болёзни отъ при- 
лива или возбужденія; словомъ оно, въ большей части случаевъ, 
къ одной болзни прибавляетъ другую. 

191. Открытіе изложенной теоріи навело насъ на мысль 0со- 
баго леченія, и успћхъ въ такой степени подтвердилъ наши 
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предположенія, что лица, которыя бываютъ евидътелями перва- 
го дёйствія лекарства, хотя бы они были предув%домлены, при- 
ходятъ въ изумлене, особенно если они имзли несчастіе видвть 
дЪйств!е старыхъ способовъ леченія. 

Седатива, будучи приведена въ соприкоеновеніе съ кожей, пе- 
редаетъ поверхностнымъ сосудамъ, путемъ всасыванія, аммоні- 
акъ и соль, которые обладаютъ въ высшей степени свойствомъ 
растворять свернувшуюся кровь. Поверхностные сосуды посте- 
пенно передаютъ этихъ химическихъ двятелей тканямъ болће 
глубокимъ; б%лковинныя затычки бываютъ окружены ими со 
веђхъ сторонъ и растворены съ такою быстротой, что часто 
больной не въ состоянш бываетъ опредфлить минуты, когда на- 
чалось облегчен!е; ожидаемое д'Ъйетвіе наступаетъ иногда черезъ 
4 или 5 мпнутъ: мигрень проходитъ, пульсъ принимаетъ нор- 
мальный ходъ, лихорадка прекращается, кожа получаетъ свою 
нормальную температуру; разсудокъ возвращается вы®ств съ 
чувствомъ благосостоянія, характеризующимъ возвращене къ 
здоровью, и вее это въ такое короткое время, что больной ечи- 
таетъ себя скорће воскрешеннымъ, нежели вылеченнымъ. Если 
же болъзне окажется болфе устойчивой, принимаютъ сверхъ это- 
го седативу внутрь; чайная ложка седативы на стаканъ воды, 
подсахаренной или н®тъ. 

192. Съ другой стороны, эта вода, при своемъ утоляющемъ 
свойствЪ, обладаетъ еще свойствомъ глиетогоннымъ и противо- 
гнилостнымъ. Она переносить камеору, путемъ кровообращенія, 
во вс тв мъета, гдћ можетъ существовать источникъ гніенія 
или гнёздо глпетовъ. Если вы страдаете глистами, приложите 
къ желудку простой катаплазыъ, емоченный седативой, и тотчасъ 
вы почувствуете облегченіе. 

193. И такъ, седатива употребляется наружно, какъ объяене 
но выше (179,) противъ всякаго рода лихорадовъ и воспаленій; 
противъ воспаленія мозга, апоплексіи, еильныхъ біеній сердца, 
красной опухоли членовъ, накожныхь и рожевидныхъ сыпей; 
противъ укушеній змћями и насекомыми, которые жаломъ впу- 
скаютъ въ кровь кислый ядъ (189,) противъ пьянства, ревма- 
тизма, паралича, бъшенетва и проч. Ее прикладываютъ къ боль- 
нымъ поверхностямъ, лишь бы только на нихъ не было экеко- 
рі аціл (израненія,) отчего бы произошло вдкое жженіө, конечно 
безвредное п мимолетное, но невыносимое для нъкоторыхъ раз- 
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дражительныхъ твлосложенй. Но такъ какъ нЪтЪ такой и 
которой не сопровождали бы воспаленіе или лихорадочное ота. 
яніе, то понятно, что и употребленіе седативы распростран: Я 
на вев вообще болъзни. Надо остерегатьея долгое зрела З 
хать ея запахъ: было бы даже вредно жить въ атмосеер : п 

стоннно напитанной запахомъ седативы, потому что а зад 
бы болЪзненно поражены дъйетвіемъ летучей щелочи, отд Ни 
шейся изъ седативы; а потому, когда больной наложитъ с 
компрессы изъ седативы на шею, лицо или голову, то т Е 
женъ прохаживаться по комнат взадъ и впередъ, чт ое 
престанно удалять отъ себя аммонакальные пары и вд ее 
только воздухъ наимензе ими напитанный. Впрочемъ не над! х х 
такой степени пугаться, чтобы не ръшиться употреблять е 
тиву, когда нужно. Мы хотимъ только замвтить, что т 
кальные пары не могутъ собою замёнить чистато воздуха, е 
рый необходимъ для дыханія, и что чъмъ менће испорченъ ноз 
духъ, которымъ мы дышемъ, тёыъ мы чувствуемъ себя лучше. 


ГЛАВА ҮШ. 


Ароматизированная устричная вода или соленый лимонадъ; 
соленая вода. 


194. Рецейть. 
окы ааа ИЕурИНАНЭЗа АМУР Әт. 1 литръ. 
Неочищенной поваренной соли (169). . . 30 граммовъ. 


Прилотовлене. Въ литрћ воды распускаютъ но а т. 
мовъ,) что равняется большой горсти, поваренной соли; К 
нечистоты соли осядутъ на дно и жидкость сдълаетея Втор 
ною, ее сливаютъ. Посл того въ нее выжинаютъ Е Я 
заботятся о томъ, чтобы придать ей пріятный вкусъ. от "А 
лучаетея настоящая ароматизированная устричная вода; но 
монный совъ играетъ тутъ роль одной приправы. Ы 

Употреблене. Утромъ и вечеромъ, ежевавъ кусочекъ камор. : 
величиною еъ горошину, проглатываютъ четверть или полстака 
на этой соленой воды,—отличное противоглистное средство. : 

Въ случа кашля, горловой боли, жабы, болёзней р 
го горла, ее примвшиваютъ къ цинковой водв (194 Біѕ ) 18 
часто полощутъ горло; слизи вытекаютъ тогда въ видв слюны. 
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Въ случав упорнаго насморка, воду эту втягиваютъ въ носъ по- 
средствомъ маленькой трубочки изъ пера или каучуковаго зон- 
да, который вводятъ, если можно, въ подлость носа. 


ГЛАВА ІХ. 
Вода цинковал, солено-цинковая и четверная, 


194 55. Цинкъ амальгамируется еъ меркуріемъ отъ одного 
простаго прикосновенія, елћдовательно, принятый внутрь, онъ 
съ такою же легкостью соединяется съ поглощенной ртутью, пре- 
вращенной въ соль выст съ кислотами и органическими тка- 
нями. Цинкъ, употребляемый въ различныхъ видахъ, сдфлалея 
могущественнымъ ередствомъ леченія и восторжествовалъ надъ 
многими болъзнями такъ, что ему остается бороться только еъ 
медицинскими отравленіями ртутью или мышьнкомъ и отравле- 
ніями непоередственными или наслЪдотвенными. Цинкъ въ соляхъ 
есть сильно дъйствующее и очень грубое рвотное, а по своему 
свойству онъ очень споеобенъ, въ соединен съ кислотами, обра- 
зовать соли; поэтому должно пользоваться имъ только въ той 
еорм%, какую мы предпишемъ. 

1. Цинковая вода для всъхь потребностей чистоты и опрят- 
ности. Для этого употребленія можеть служить дождевая вода, 
стекающая по цинковымъ желобьямъ въ бочки или ведра, при 
чемъ наблюдаютъ за чистотою желобьевъ и чаще промываютъ 
ихъ. Эта вода, велвдетвіе кислотъ, распространенныхъ въ ат- 
мосер% или произведенныхъ грозой, такъ насыщается цинкомъ, 
что въ ней образуетея черный осадокъ, въ которомъ изобилуетъ 
сврнистый цинкъ. Избъгають употребленія ея въ вид питья 
или клистировъ. Ее употребляютъ для общихъ (107) и мъетныхъ 
(110) ваннъ; ею умываютъ руки, лицо и наконецъ смвшиваютъ 
съ седативой (170.) Для большей. предосторожности предъ самымъ 
употребленіемъ ее должно подвергать легкому кипяченью. За не- 
имвемъ цинковыхъ желобьевъ можно получать цинковую воду 
слћдующими двумя способами. 

2. Посвящаютъ исключительно для этого употребленія кадочву 
или ведро изъ цинка, неокрашенные внутри и въ которыхъ ни- 
когда не находились подозрительныя вещества. Каждый вечеръ 
вытираютъ`ихъ внутри полотномъ, напитаннымъ уксусомъ; на 
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слвдуюшее утро уксусъ испарится, высохшія же стЕнви сосудовъ 
несколько покрываются какъ бы мукой; тогда напойняютъ со- 
судъ обыкновенной водой и накрываютъ его, чтобъ не попала 
какая нибудь нечистота. Но за недостаткомъ цинковаго сосуда, 
берутъ кусокъ цинка, очищаютъ со вевхъ сторонъ посредетвомъ 
ножа, пока онъ получитъ блескъ серебра; каждое утро и уже не 
очищая, смачиваютъ его уксусомъ и кладутъ сохнуть на окно, 
а потомъ бросаютъ на дно деревянной или жестяной кадки, ко- 
торая остается цълыя сутки съ водой. Уввряю васъ, что ла 
будете имвть въ своемъ распоряженіи цинковую воду, пое. 
ную этими двумя способами, въ такомъ нистоме состояни, 
невозможно будетъ допустить и твни подозр%нія. Брать воду для 
различнаго употребленія должно очень чистой кружкой. Но не 
забывайте, что эта вода не для питья, а только для наружнаго 
ебленія. 
Е о нова вода для полосканй. Берутъ етаканъ во- 
ды изъ того или другаго описанныхъ нами Е оО 
туда щепоть неочищенной поваренной соли (169 *„*;) о 
ютъ хорошенько этотъ стаканъ воды и въ продолжени сухо А 
пользуются предписанными полосканьями (249.) За т 
неочищенной поваренной соли, можно прибавить къ раствору 
сантиграммъ іодистаго потассія (219,1°.) я 
4. Четверная вода. Для коллиръ (глазныхъ ваннъ) аА 0) 
впрыскиваній въ уши или хистулы, для хатаплазмовъ и обмы- 
ванія гнойныхъ язвъ, а также въ случав меркуріальныхъ болЪз- 
ней, надо употреблять елъдующую жидкость, которую я назову 
четверной водой. 


Въ одинъ литръ кипящей воды положите: 


Цинковаго купороса (сврнокислаго цинка). . 4 грамма. 
Поваренной соли (169 #,#%) . . . . . . . Б 6 

Шолта СООЗ) Е о са . р. 
Сабура (99) З о БЕРЕ 


Черезъ 5 минутъ процъдите емфсь еквозь полотно и сохраняй- 
те ее въ плотно закупоренной бутылкъ съ надписью. 

М. В. Если кто не имфетъ подъ рукою вћеовъ, можно прибли- 
зительно опредълить такъ количество веществъ: цинковаго купо- 
роса большую щепоть во ве пять пальцевъ; поваренной Ри 
небольшую гореть; дегтя и сабура въ объемъ большаго боба. 
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ГЛАВА Х. 
Порошокъ корня мужекаго папоротника, 


195. Порошокъ корня мужекаго папоротнина употребляется 
противъ Іитћгісиѕ. Его употребляютъ или въ вид декокта, или 
въ видъ порошка, какъ питье или клистеръ. 

1. Декокть. Еппятятъ двадцать минутъ 30 граммовъ папорот- 
никоваго порошка въ полулитрв воды, такъ чтобы получить 
глотокъ жидкости, которую и проглатываютъ однимъ разомъ. 

2. Сухой порошокъ. Щепотку въ три пальца этого порошка 
отъ 1 до 2 грамыъ насыпаютъ между двумя ломтиками цуката 
и глотаютъ его, по возможности 'не жевавши. Это повторяютъ 
нвеколько разъ. Можно повторить пріемъ нвеволько разъ, что 
будетъ продолжительно, но вовсе не невозможно. Или лучше, при- 
нимаютъ по простой щепоткв порошка ежедневно, въ төченіп 
нъкотораго времени. Если кто сдълаетъ несколько пріемовъ въ 
одинъ день, тотъ долженъ принять, часъ спустя посв посл®д- 
няго према, кастороваго масла (210.) Въ такомъ видъ корень 
папоротника д®йествуетъ сильнће, по причин% своего порошко- 
виднаго соетоянія, которое очень непріятно глистамъ. Каждый 
премъ можно запивать глоткомъ хм%левой воды (214.) 

„Клистирь. 10 грам. папоротниковаго порошка достаточно дая 
влистира; ихъ кипятятъ въ течене 20 минутъ и процъживаютъ 
сквозь полотно. 

№. В. Это лекарство играетъ’ уже не столь значительную роль 
въ моемъ способ леченія, съ тъхъ поръ какъ я сталъ употреб- 
лять чеснокъ (114) въ такихъ же обстоятельствахъ. Однакоже 
мы не отказываемся отъ него совершенно. 


ГЛАВА ХІ. 
Порошокъ корня марены. 
МАРЕНА (хиріа іїпсќогшт.) 


196. Корни рёжутъ на кусочки въ 1 сантиметръ длины; ихъ 
сушатъ, но не поджигая, въ печуркВ или лежанкъ; когда они 
сдълаютея ломки, ихъ мелятъ въ кофейной мельницё и порошокъ 
вохраняютъ до употребленія. . 

197. Для декокта кипятятъ въ полулитр® воды 1 грамыъ по- 
рошка мареннаго корня. 
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Этого декокта принимаютъ по З рюмки въ день: по одной ут- 
ромъ, въ полдень и вечеромъ, до тъхъ поръ пока онъ надофетъ. 
Хорошо принимать его по три дня еряду, потомъ прекращать 
на 8 дней, потомъ опять принимать З дня и т. д. 

198. Декоктъ марены имзетъ вкусъ лакрицы и возбуждающія 
свойства котія. Ея розовое красящее начало быстро переходитъ 
въ мочу, которой придаетъ оно красный цвътъ, но которой оно 
не мутитъ и не осаждаетъ. Желтое красящее начало марены пе- 
реходитъ въ пепражненія и желтитъ ихъ подобно сабуру (105.) 
Но эти окрашиванія не продолжительны и не заключаютъ въ 
себз никакого опаенаго признака. 

199. Но главное свойство марены, заставившее меня употреб- 
лять ее противъ болёзней костяной системы, состоитъ въ томъ, 
что она окрашиваетъ кости животныхъ, какъ это показали трех- 
вћковые опыты надъ домелинимъ скотомъ, быками, баранами» 
свиньями и т. д., которыхъ кормили листьями этого растенія- 
Въ самомъ дл, замвтивъ, что никакое насћкомое не подъ%да- 
етъ корней марены, которая д®йствуетъ такъ быстро. на веще- 
ство костей, я понялъ всю выгоду, какую могу извлечь изъ это, 
го растенія для изгнанія животныхъ, могущихъ поразить кости- 
тдв никакое другое лекарство не могло бы ихъ достать вћрно и 
безвредно для человъка. Первый опытъ, сдъланный мною въ 
этомъ отношенш, далъ мн® смёлость примънить марену ко вевмъ 
случаямъ того же рода, и мн оставалось только радоваться та- 
кому нововведенію. 

200. Сначала я опасался, чтобы продолжительное дъйетвіе это- 
го лекарства не ударило въ голову пли не едълало бы костей 
слишкомъ ломкими; но къ счастію я скоро успокоился примъромъ 
англійскихъ (мюльгаузекихъ) работниковъ, которые пропитаны 
парами бань марены и которые постоянно жуютъ ея коренья, 
безъ малзйшаго вреда для своего здоровья. 


ГЛАВА ХП. 
Полосканія горла и втягиванія новом». 
201. Полосканіе горла обмываетъ горловую полость и очища- 


етъ ев отъ вредныхъ слизей и отъ яда, который присталъ бы 
къ горловымъ стёнкамъ. 
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Втягиваніе есть не что иное какъ полосканіе носа; поперем%н- 
но то втягиваютъ, то выпускаютъ носомъ жидкость, назначен- 
ную для полосканья. 

Я предписываю полосканья или соленой водой (194,) или раз- 
бавленнымъ водою камеорнымъ уксусомъ (255,) или цинковой 
водой (194, Ыіѕ 39). 

202. Полосканья и втягиванья соленой цинковой воды (194, 
Ьѕ, 3) имъютъ чудесное дёйствіе, въ случав опухолей железокъ, 
десенъ и глотки, болёзней дыхательныхъ путей, наконецъ въ 
случаћ већхъ недуговъ происхожденія меркуріальнаго, имёющихъ 
мвстопребыван!е въ полостяхъ рта, носа и дыхательныхъ путей; 
эти полосканья и втягиванья уничтожаютъ опухоль железокъ, 
возетанавливаютъ прерванное отдвлен!е слюны и облегчаютъ ды- 
ханіе. Чистую соленую воду добываютъ такъ: растворяютъ при 
обыкновенной температур% гореть сврой (неочищенной) соли въ 
грахинв цинковой воды; ем%сь взбалтываютъ и даютъ ей отето- 
яться, чтобы нечистоты освли на дно; потомъ жидтость тихонь- 
ко сливаютъ въ другой какой нибудь сосудъ. 

Полосканье камеорнымъ уксусомъ (256) употребляетея въ слу- 
чаъ скорбутнаго гніенія, здовонныхъ и злокачественныхъ нары- 
вовъ. Уксусъ можно съ выгодою замънить камеорнымъ епир- 
томъ, разведеннымъ водой (143, 3°.) Камеорный спиртъ’ разбав- 


ляютъ десятернымъ количествомъ воды, а камеорный уксусъ въ 
20 разъ большимъ. 


ГЛАВА ХШ. 


Дегтярная вода и чистый деготь, 


203. Деготь есть вещество омолиетое, клейкое, черное и паху- 
чее, добываемое перегонкой еловаго и соеноваго дерева. 

Дегтярную воду употребляютъ въ видё питья, впрыскиваній, 
сидячихъ и мћестныхъ ваннъ. 

1. Питљье. Обмакнувъ палецъ въ жидкій деготь (норвежекій,) 
этимъ пальцемъ мажутъ внутреннія етънки стакана или другаго 
сосуда. Потомъ сосудъ прополаскиваютъ въ водв, чтобы отдв- 
лить отъ приставшаго къ нему дегтя все, что можетъ въ ней 
растворитьея. Этотъ сосудъ можетъ служить въ такомъ видё цёв- 
лые годы, не возобновляя намазыванія: вода принимаетъ дегтяр- 
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ныя свойства, постоявъ въ немъ нвеколько минутъ. Если бы 
такая вода показалась слишкомъ кръпка, то можно брать ее 
только по чайной лож на стаканъ простой воды. Чайная лож- 
ка дегтярной воды сообщаетъ вину особый запахъ, свойственный 
винамъ испанскимъ, которыя держатъ тамъ въ просмоленныхъ 
дегтемъ мъхахъ. Д 

М. В. Питье дегтярной воды благопріятствуетъ истеченію мо- 
чи и циркуляціи крови, которую оно ароматизируетъ. Әта вода 
составляетъ лучшую замвну каморы: 10 граммовъ дегтя доста- 
точно болће нежели на годъ и обойдутея въ 5 или 10 сантимовъ. 

2. Впрыскиванія п обмыванія ранъ (194 Біз, 4.) ] 

3. Мъстныя и сидячія ванны (110.) 

Долго кипятятъ кусочикъ чистой смолы, величиною съ горо- 
шину, въ литр% воды, потомъ тотчасъ выливаютъ все это въ 
воду лаханки для сидячихъ ваннъ (110, 4;) для ножныхъ ваннъ 
употребляется отъ 2 до 3 литровъ (110, 1.) 

4. Вм%ето камоорной мази, противъ накожныхъ болъзней и 
зуда, происходящаго отъ леченія .меркуріемъ, можно употреблять 
дегтярную воду, намазывая ею тло посредствомъ киеточки, по- 
слв каждой м%етной ванны. Мой сынъ Камиллъ часто прибЪ- 
галъ къ этому средетву противъ упорнаго зуда; мы также из- 
влекали изъ него большую пользу; но только деготь, высыхая, 
оставляетъ послв себя слъды; по этому необходимо мазать послћ 
больное мъето камеорной мазью (159, 2,) которая смягчаетъ ко- 
жу. Чистый деготь дёйствуетъ чрезъ соединеніе пригор%лой (эм- 
пиревматической) кислоты и жирнаго терпентиннаго вещества. 
Онъ соединяетъ въ себъ свойства горчицы (225) и камфорной 
мази (158.) Если болъзнь не проходитъ, деготь оставляютъ на 
кож, который къ ней кръпко пристаетъ и не отмывается даже 
холодной водой еъ мыломъ. Залеченіе раны можетъ такимъ обра- 
зомъ совершиться подъ слоемъ дегтя, который замћняетъ въ 
этомъ случав эпидерму. 


ГЛАВА ХІҮ. 


Кора кореньевъ гранатоваго дерева; корка гранаты (по ла- 
тыни шали стапайат) или плода этого дерева. 


204. Употреблене коры кореньевъ гранатоваго дерева противъ 
солитера восходитъ къ глубокой древности. Гранатовое дерево, 
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произрастающее на сВверз Европы, теряетъ тамъ вов своп хо- 
рошія свойства; но такъ какъ не легко увфриться, откуда проис- 
ходятъ корни, продаваемые у дрогистовъ, съ сввера или юга, 
то мы совътуемъ употреблять кору самаго плода, который дол- 
женъ быть несомнённо происхожденія южнаго, потому что гра- 
натовое дерево на съвер% не даетъ плодовъ. Кора дикаго граната 
предпочитается въ гастрономическомъ отношенш. 

205. Корку гранатъ рьжуть на ломтики величиною вЪ двух- 
Франковую монету (въ полтинникъ;) утромъ, въ полдень и вече- 
ромъ събдаютъ по ломтику, запивая его глоткомъ воды, или 
рюмкой противоглиетнаго настоя (212.) Еще лучше намочить 
въ водв кусочикъ корки и подождать пока она разбухнетъ, на- 
питавшиеь водой, на что нужно менфе четверти часа, или лучше 
обращаютъ ее въ неосязаемый порошокъ, который распускаютъ 
въ водв или закатываютъ въ бумажные пилюли; такъ можно 
принимать отъ одного до 3-хъ граммъ важдое утро. 

206. Гранатовая корка дёйствуетъ на мочу подобно камеорв 
(121) и окрашиваетъ въ черный или желтый цвётъ слюну, мо- 
кроту и языкъ, подобно сабуру (105.) Сокъ корки чернитъ ножи 
двйствіемъ чернильно орвшковой кислоты, которая находится въ 
изобиліи въ кор всего дерева, и можетъ быть, благодаря этой- 
то кислотв, граната уничтожаетъ волитера, разрушая его желв- 
зистыя ткани. А потому всяк разъ, когда солитеръ подойдетъ 
къ горлу, достаточно бываетъ пожевать кусокъ гранатовой кор- 
ки, чтобы прогнать его внизъ. 

207. Но если бы глиста долго сопротивлялась этому средству, 
надо прибфгнуть къ сильному лекарству: 1) Въ трехъ послёдую- 
щихъ пунктахъ описаны у Распайля усиленные премы гранат- 
ной коры еъ примъеью другихъ средетвъ, которыя безъ совъта 
врача принимаемые быть не могутъ, а потому и описаніе ихъ 
почитаетея излишним». 

4) Наконецъ употреблене чесноку (одинъ обыкновенный зу- 
бокъ) за Вдою и гигіеническаго ликера (49, 3,) или гранатизи- 
рованнаго вина (209,) можетъ очень помочь леченію. Притомъ 
курять камоорную елгаретку (131,) употребляютъ отъ времени 
до времени противоглистное обмыванье (224,) трутея часто кам- 
Форнымъ епиртомъ (142) всюду, гдв чувствуются уколы. 

5) Шаконецъ мои нов®йшія наблюденія показали превосходство 
этого ередства передъ веъми другими. Строго придерживаясь ги- 
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гіеническихъ правилъ (264,) принимаютъ каждое утро порошокъ 
гранатовой корки (отъ одной до двухъ граммовъ, а въ елучађв 
нужды даже бол%е,) разведенный въ полстаканћ воды, и потомъ 
щепотку (двумя пальцами) порошка Азза-юейда. Отъ этого де- 
карства чувствуется ежедневное облегченіе, которое должно увфн- 
чаться °полнымъ успёхомъ. Пахучее начало Азза-Гое4а, соединя- 
ясь со вевми тканями человъческаго тёла, можетъ преслъдовать 
глистовъ и гидатидъ (396, 4°) до пхъ самыхъ недоступныхъ убв- 
жищь. Порошокъ Аѕва-Ѓоеіійа, для устраненін непріятнаго вкуса, 
который къ сожалћнію далеко не похожъ на апельсинный — 
можно принимать разведеннымъ въ вод. 

№. В. Вотъ уже н%еколько лћтъ журналы расхваливаютъ, какъ 
самое в%рное средство противъ солитера, вещество называемое 
Куесо, которое есть ничто иное какъ Вгауега эпемишИиса, давно 
уже извъетное. Оно продается по ужасной цън%, 40 транковъ; 
но теперь нашли, что его дЪйстве на больнаго можетъ быть 
очень вредно и что оно выгоняетъ солитера нисколько не лучше 
коры корня гранатоваго дерева. " 

208. Доктора обвиняли эту кору въ томъ, что она подвергаетъ 
больнаго судорогамъ. Могу увърить, основываясь на опытахъ, 
какъ надъ собою, такъ и надъ другими, что корв этой припи- 
сывали дъйствіе, зависящее отъ болће пли мене сильныхъ дви- 
женій самой глисты, которая борется еъ лекаретвомъ; но сама 
по себв гранатовая кора какъ нельзя болће безвредна. 


ГЛАВА ХҮ. 


Гранатизированное б%л0е вино или дополнительное леченіе 
противъ тени (396, 8°.) 


209. Въ бутылку благо вина кладуть мелкихъ корешковъ 
граната, или же гранатовой корки, черезъ 12 часовъ вино можно 
употреблять въ двло. Принимаютъ по небольшой рюмкћ этого 
вина съ небольшою рюмкой деревяннаго масла, каждое утро и 
въ томъ случав, когда глиста поднимается къ горлу. Деревянное 
масло можно и принимать и нътъ, по желанію. 

Это вино чернъетъ велёдетв!е образованія чернильно-оръш- 
ково-кислаго желъза, но оно тъмъ дзйствительнве, чъмъ цвътъ 
его черн%е. 
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ГЛАВА ХҮІ. 
Касторовое масло. 


210. 1°. Рецептъ для особь взрослых»: 


Кастороваго масла. . . . 22... 80 (%) граммовъ 
распущеннаго въ тепломъ бань изъ травъ 
У СО 5 о 54 60 — 
. Рецептъ для малолљтныхъ а ? 
а масла. . . . УИА О граммовъ 
распущеннаго въ тепломъ са изъ травъ 
Оаа оа В0 — 


Если чувствуютъ отвращеніе отъ бульона изъ травъ, то его 
замвняютъ равнымъ количествомъ молока или теплаго говяжьяго 
бульона. 

Передъ прівмомъ емёсь хорошенько разившивэютъ ложкой. Ее 
принимаютъ въ 3 раза, съ промежутками между ними въ 25 ми- 
нутъ. Принявъ масло, поспъшно прохаживаются, а кто не вла- 
деть ногами, тотъ можетъ ворочаться на томъ мъстъ, гдЪ онъ 
сидитъ. Каждый разъ садясь на низъ, надо выпивать по боль- 
шой чашкв бульона изъ травъ; позывъ на низъ появляется обык- 
новенно черезъ нъсколько часовъ послъ послёдняго приема масла. 
Если бы больной почувотвовалъ жжене въ заднемъ проход, то 
туда можно ввести камФорную мазь (158,) или камеорную свзч- 
ву (157.) Животъ тогда надо обмыть седативой (177) и камоор- 
нымъ спиртомъ (143,1°.) 

Съ нёкоторыхъ поръ многія особы жалуются на непоб%димое 
отвращеніе, которое питаютъ они къ касторовому маслу; оттого- 
ли, что масло это, можетъ быть, теперь дурно приготовляется, 
или отчего другаго — не знаю. Другіе больные выносятъ масло, 
но оно скопляетъ у нихъ калъ въ ободочной кишкё, гдъ онъ и 
остается, причиняя боли. (Никогда мы не замвчали ничего по- 
добнаго отъ кастороваго масла хорошаго производства.) 

Это заставило наеъ, въ первомъ случаћ, замвнить касторовое 
масло 60 граммами манны, растворенными въ большой чашкъ 


(=) Каждый можетъ уменьшать эту дозу, смотря по дъйствію, какое онъ 
производитъ; есть субъекты, на которыхъ 15 граммъ производятъ бол%ъе, 
чъмъ 60 на другихъ. - 
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молока пли бульона; во второмъ, обыкновеннаго клистира (221) 
бываетъ достаточно, чтобы больнаго прослабило. Наконецъ можно, 
для большаго успъха, прпбвгнуть въ употребленію седлицкой во- 

Еще лучше, принять порошка скамонеи въ молок%, въ во- 
личествъ 15 сантиграммовъ для дътей и 25 сантиграммовъ для 
взрослыхъ. %® 


ГЛАВА ХҮП. Н 
Отвары, декокты, (*) настои. 


211. Декоктами называютея жидкости, получаемыя чрезъ ки- 
пяченіе какого-нибудь вещества въ водъ. Чтобъ приготовить 
отваръ, достаточно бываетъ налить на какое- нибудь вещество 
вскипяченной воды; чтобъ получить настой, кладутъ вещество, 
на болве пли мене продолжительное время, въ холодную воду. 

Кофій можетъ служить примвромъ декокта, чай — примъромъ 
отвара; дикоцикорная вода — настоя. 

Тинктурою назывэютъ растворъ какого-нибудь вещества въ 
спирту или әөпр%, будетъ ли этотъ растворъ едъланъ при обык- 
новенной или возвышенной температур. Камәорный спиртъ 
(142) есть не что иное, какъ спиртная тинктура. 

212. Декоктъ Ѕетеп-сопіга. Ѕетер-сопіта, иначе: ѕапопіпе, зе- 
шепсіпе, рагройпе составляется изъ цвътовъ особаго рода азат- 
скаго чернобыльника. 

1) 15 граммовъ ихъ кипятятъ въ четверти литра воды, въ 
теченіп 20 минутъ; жидкость снималотъ съ огня, когда всё зерна 
упадутъ на дно; ее сливаютъ и принимаютъ натощакъ безъ са- 
хара, не забывая посл према пожевать лимонной корки. 

2) Больному менће непріятно будетъ принимать это вещество, 
когда его растолочь въ тонкій порошокъ въ ступъ. Его прини- 
мають каждый день въ количествъ отъ 1 до 2 граммовъ между 
ломтиками цуката. (**) Ѕешеп-сопіта составляетъ одно изъ луч- 


(*) Отваръ—по латини ш{апаеге—наливать кипящую воду, или иначе, от- 
варивать что-нибудь. Декоктъ съ латинскаго: содиеге —варить; по гречески 
рИзапе —обчищенный ячмень, изъ котораго приготовляютъ декоктъ.—Настой 
— по латыни шасеге—разводить, растворять. 


(**) Щепоть въ три пальца веитъ`. „еее 1 грамиъ 
ЕТЕ пятЕ Е Е О ОЕ ОАЕ 
орет о ие о о се он 5 15 — 
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лиихъ средетвъ противъ Ниибеиз и аскаридъ. (*) Его можно 
съ нъкоторой выгодой замфнить полынью. Цввтъ ромашки емяг- 
чаетъ двйстве двухъ этихъ растеній. 

213. Декокть исландскао моха. Прежде это вещество упот- 
реблялось только благодаря своимъ слизистымъ свойствамъ. Мы 
употребляемъ его за его горечь. Кипятятъ дв Минуты 2 грам- 
ма (щепотку) моха въ литр воды. Декоктъ этотъ пьютъ днемъ 
съ сахаромъ. 

214. Декокть хмтълевало (Баши!и$ Іиршиѕ) цељта. Въ теченіе 10 
минуть кипитятъ 1 граммъ желтой пыли, спадающей съ цв%- 
товъ хмъля, или еще лучше, весь пучекъ женскихъ цвътовъ, въ 

литрз воды и пьютъ его ежедневно съ сахаромъ или безъ са- 
хару. Этотъ декоктъ полезенъ вевмъ особамъ и дътямъ лимоа- 
тическаго темперамента и подверженнымъ глистамъ. 

215. Декоктъ и настой дикало цикорія (сісһогішт імуђиѕ). Имъ 
обыкновенно замъняетъ простой народъ хмль. Въ 1 литр% во- 
ды кипятятъ большую щепоть листьевъ цикорія; или еще луч- 
ше, въ граФинъ, изъ котораго обыкновенно пьютъ воду днемъ 
и за обвдомъ, кладутъ щепоть крупно изрубленныхъ листьевъ 
этого растеня. 

216. Корсиканскій моль (Еисиѕ сгіѕриѕ,) собираемый съ бере- 
говыхъ скалъ моря. — Большую щепоть кипятятъ 10 минутъ 
въ полу-литр® воды и пропускаютъ сквозь частое полотенцо. 
Әтотъ декоктъ пмћетъ видимо противоглистныя свойства, велъд- 
ствіе присутствія въ немъ соли и 1юда. Въ этомъ послъднемъ 
отношени пмъ съ экономей можно замвнить 1одистый потассій. 
(219,) который стоитъ очень дорого. Мы предписываемъ его въ 
твхъ же случаяхъ; его надо принимать ежедневно въ укаганномъ 
количеств%. 

217. Настой озуречника (Ботгасо ойеіпа!іѕ). По своимъ арома- 
тическимъ свойствамъ и присутствію селитры, огуречникъ, рас- 
тущій въ нашихъ садахъ, помогаетъ пищеваренію и дЪйству- 


(*) Писали въ послъднее время, что употребленіе Ѕешеп-сопіга сообща- 
етъ уринв зеленый цвътъ и представляетъ глазамъ все въ зеленомъ цвът%. 
Очень возможно, что большой пріемъ производитъ отравляющее дъйствіе на 
весь организмъ, но подобное явленіе есть уже исключеніе; что же касается 
до меня, то я могу утверждать, посхъ новыхъ произведенныхъ мною опытовъ, 
что ничего подобнаго не случается, если принимаютъ по грамму Ѕешеп-сопі- 
та, даже въ продолженіе 4 дней. 
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етъ на мочу подобно камФоръ. Въ литръ кипящей воды кла- 
дутъ четыре листочка, или лучше, четыре цвъточныхъ метелки 
огуречника свъжаго или сухаго (евъжій надо предпочитать.) На- 
стой пьютъ съ сахаромъ, какъ чай посл об%да, или когда чув- 
ствуютъ разстройство желудка, не забывая только ароматизиро- 
вать его 1 или 2 каплями Флеръ д'оранжевой воды; можно так- 
же къ листьямъ огуречника прибавить листочекъ апельсиннаго 
дерева. Этимъ растеніемъ долженъ быть замвненъ въ семейст- 
вахъ чай, который не ръдко ветрћчаетея поддёльный и очень 
вредитъ здоровью. Покрайней м%р% это растеніе должно едӯлать- 
ся чаемь бъдняка, въ другомъ мъств я назваль егозфранцуз- 
скимъ чаемь. Стоитъ только засвять этой травой хутъ земли 
въ саду, чтобы на слвдующій годъ вея земля покрылась этимъ 
растеніемъ. Не будучи предувъдомленъ, богачъ конечно на вкусъ 
предпочелъ бы этотъ двойной настой огуречника и апельсинныхъ 
листьевъ, чаю, присылаемому ему изъ Китая и иногда поддв- 
ханному вредными веществами, или продаваемому посл неодно- 
кратнаго употреблен!я. Привычка пить чай, очень распростра- 
ненная въ Англіи, заставляетъ тамъ многихъ страдать разетрой- 
ствомъ желудка. Китай отравляетъ Англію чаемъ, а самъ от- 
равляется опіумомъ, который присылаетъ ему Англія. 

217 Ыз. Когда огуречникъ предписываютъ противъ приливовъ 
крови, солнечнаго удара, апоплекеіи, упорныхъ лихорадокъ, то 
къ теплому отвару этого растенія прибавляютъ по чайной ложкв 
седативы (169, 1) на каждый стаканъ отвара, въ ту минуту какъ 
пить его. Только предварительно надо хорошенько размёшивать 
ем%сь. + 

№. В. Въ другпхъ мВетахъ нашего сочиненія мы указали 
другія роды специеическихь декоктовъ: мужскаго папоротника 
(195,) марены (196,) дегтя (203,) коры кореньевъ и плода гра- 
натнаго дерева (204,) сальсапариль (219,3.) 


ГЛАВА ХҮШ. 


Впрыскиванія. (*) 


218. Впрыскиваніе суть не что иное какъ клистиры ушей, 
носа, хистулъ и глубокихъ язвъ. Для этого можно употреблять 


(*) По латыни іпјісіо – вспрыскивать; ш—въ, асю бросать, пускать. 
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только оловянные ширинцы, изъ опасенія несчастныхъ сл®дет- 
вій, какія могли бы произойти отъ разлома стеклянныхъ ширин- 
цовокъ. 

При нововыхъ болёзняхъ употребляютъ для впрыскиваній кау- 
чуковый зондъ или просто стволъ гусинаго пера, одинъ конецъ 

‚ котораго вставляютъ въ ноздрю, а другой въ воду. 

Я употребляю только три рода впрыскиван!й для очищенія 
вевхъ этихъ полостей, какъ естественныхъ такъ и искусствен- 
ныхъ: 1) камфорное масло (153,) которое защищаетъ стёнки 
этихъ полостей отъ . соприкосновенія съ ноздухомъ и предохра- 
няетъ ихъ отъ гнилаго разложенія, смывая гной, который тамъ 
могъ бы образоваться; 2) дехтярную воду (203, 2) въ вид де- 
кокта, чтобы удалить гной и остатки масла, охраняя етънки, 
благодаря своему ароматическому началу, отъ разложенія; 3) 


наконецъ детярную воду, смвшанную сь цинком, солью и са- 
буромъ (194 Біз, 4.) 


ГЛАВА ХІХ, 
Тодистый потассій. 


219.—1) Очень можеть быть, что я когда нибудь оставлю 
это цћнное лекарство и замвню его природнымъ суррогатомь— 
Корсиканскимъ мохомъ (216;) тъмъ болве что не всякое тъло- 
сложенїе одинаково легко выносить 1одистый потазсій. 


3) Сальсапарильный декокть. 


ВОДЕ ае а ЕВЕ НОО ШАО руь? 

Сальвия ани сви воре» 

Кипятите сальсапариль отъ 15 до 20 минутъ и, не сливая 
отваръ, дайте ему стоять цълый день. Или лучше, вылейте литръ 
кипятку на гореть сальсапарили и дайте сыВси настояться подобно 
чаю. Пейте по чашкв теплаго или холоднаго декокта по три раза 
въ день, предварительно разжевавъ передъ каждымъ пріемомъ ку- 
сочекъ комФоры (122) въ половипу чечевичнаго зерна. 

№. В. Если сальсапариль производить слишкомъ сильную сыпь, 
употребленіе ея можно прекратить до заживленія сыпи. 
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ГЛАВА ХХ. 
Клистиры. 


220. Клистиры имћютъ цълію освободить кишки или отъ за- 
твердъвшаго кала, или отъ глистовъ, или отъ ядовитыхъ веществъ 
разъздающихъ кишечныя стЪнки. 

921. Обыкновенный клистирг. 


Вола е оа ате литр 
Льнянаго евмени.. . а еб граммовъ 
Неочищенной поваренной соли (169*„*) . . . 10 › 
221 Ьіѕ. — Мячительный камфорный клистирг: 
Кипятите 1/ часа въ чистой водъ въ. . . . 1 литрв 
Льнянаго евмени о о 5 грамовъ 
Розовыхь листьевъ. „еее. об > 
Неочищенной поваренной соли. . . . . . . 10 > 
Снимая съ огня, влейте въ воду камеорнаго масла 
Вау е О ИИ 


Процёдите жидкость и, разбавляя ее достаточнымъ количест- 
вомъ холодной воды, употребляйте на клистеръ, который ставь- 
те еъ помощію трубки еъ двойнымъ и легкимъ токомъ. Бросьте 
старыя трубки, которыми всегда рискуемъ ранить больнаго. 

222. Олабительный клистиръ. 

Къ сейчасъ описанному клистиру прибавьте во время кипяченія: 

Сабуру (102) 2 зернушка (10 сантиграммъ). 

223. Усиленный слабительный клистиръ. 

Прибавьте къ предыдущему клистиру: 


Кастороваго масла (210) . . . . . . . . 15 граммовъ. 
224. Клистиръ противозлистный. 

Кипятите четверть часа въ чистой водв . ·. 1 литр. 
Сабура (102). ое 10 сантиграм. 
Курительнаго табаку... ... 0...5 > 
лето ба а аа ев) › 
Камоорнаго масла (153). . . . . . . . 10 граммовъ. 


1. Сабуръ (102) дъйствуетъ на толотую кишку какъ чисти- 
тельное; камФорное масло смягчаетъ ея стънки, заживляетъ или 
предупреждаетъ ея поражен!е. Табакъ и аѕѕа юей4а, переходя 
въ кровообращеніе и напитывая`своимъ убійственнымъ для наев- 
комыхъ запахомъ вев ткани, даже самое дыханіе, поражаютъ 
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глистовъ въ самыхъ глубокихъ органахъ тфла. Кто вынесет: 
указанное количество табаку, объемъ котораго не долженъ п н 
восходить величины пшенпчнаго зерна, тотъ въ елъдующій Кой 
можеть увеличить количество табаку до 10 сантиграммовъ. р 

2. Иногда случается, особенно У женщинъ, что табачный 
клистиръ производитъ наркотическое опьянћніе. Этого нечего 
опасаться; пусть больной ляжетъ на постель и понюхаетъ ук- 
сусу; черезъ 10 минутъ онъ встанетъ совершенно легко и ат - 
деть и о болъзни и о лекарствъ. Запахъ азза Гоейаа аА 
въ клистир%в, тотчасъ же сообщается дыханію. 7 

М. В. Противъ болёзней подозрительнаго иди меркуріальнаго 
свойства, надо употреблять для клистировъ только дождевую во- 
ду, стекающую по цинковымъ желобамъ: нужно только чтобы эти 
поелъдніе содержались въ тщательной чиетотв (194 Біѕ.) 


ГЛАВА ХХІ. 
Продажная горчица. (*) 


225. Теорія указала мнЪ возможность извлечь пользу изъ 
приложен!я продажной горчицы къ` излеченію н%которыхъ на- 
қожныхъ сыпей, потому что она еодержитъ въ себ тосФорно- 
кислый аммоніакъ, находящийся въ изобили въ томъ растеніи, 
изъ котораго ее извлекаютъ, и еще болфе растворяемый и 
сомъ: практика послёднихь лётъ подтвердила указанія. Какъ 
скоро на кож появляется прыщикъ, неуступающій дёйствію 
и спирта, этотъ прыщикъ надо покрыть горчицей на 

мпнутъ. Когда она высохнетъ, ее снимаютъ съ помощію во- 
ды, вытираютъ больное мъсто и покрываютъ прыщикъ на 10 
же минутъ компрессомъ изъ камоорнаго спирта (148,2) и по- 
томъ компрессомъ изъ липкаго пластыря (234,) который оетав- 
ляютъ до твхъ поръ, пока онъ свалится самъ. Это средство 
употребляютъ съ успћхомъ при нкоторыхъ усиленныхъ болћз- 
няхъ кожи. 

226, Если вы боитесь подд'Влки, то толките’. для себя сами 
зерна блой продажной горчицы, и съ вечера замфеивъ ее съ 


ке 
уксусомъ въ тћсто, на утро прикладывайте въ вид ка- 
тап лазма. 





+ 
(*) По латыни тиви агдепі—жгучій сокъ. 
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ГЛАВА ХХП. 


Перевязка ранъ, язвъ и операцій; корпія, бинты, бандажи, 
компрессы, дырявыя тряпки, спарадрапъ, свиные пузыри 
и проч. 


227. Перевязка имћетъ цълію прикрыть веякій разрывъ (есте- 
ственный или искусственный) мазью, которая, оберегая обна- 
женныя поверхности отъ соприкоеновенія съ воздухомъ, предо- 
храняетъ мясо отъ гнойннаго разложенія и антонова огпя, и 
блегопріятествуетъ сростан!ю краевъ раны или язвы, и образо- 
ваніо новой кожи на обнаженныхь поверхностяхъ. Камеорный 
пластырь наконецъ ръшилъ эту задачу, и мы можемъ увфрить, 
что отнынћ хирургическія операщи не будутъ боле сопровож- 
даться тъмъ разложеніемъ, которое въ извћетныя времена года 
похищало десятую часть оперпрованныхъ больныхъ. 

228. Для такихъ перевязокъ надо употребить старое, но хо- 
рошее полотно, хорошенько вшмытое. Полотно тутъ нужно по- 
тому, что бумажныя нитки не способны втягивать въ себя вла- 
гу, какъ нитки льняныя. 

229. Компрессы. Компрессы составляются изъ вдвое или вчет- 
веро сложеннаго полотна, которое. прикладываютъ къ больнымъ 
м%стамъ, напитавъ его предварительно тою пли другою лекарет- 
венною жидкостью. Для седативы надо предпочитать компрессы 
изъ бумажной ткани. } 

230. Иногда употребляютъ сухіе компрессы, т. е. простыя 
тряпки, сложенныя квадратно или вдоль, для прикрыт! я корши 
и охраненія раны противъ^трен\я и перемънъ температуры. 

Бинты суть длинныя полотняныя ленты неопредвленной дли- 
ны, а ‘шириною въ 5 или 6 сантиметровъ. Длина ихъ опредћ. 
ляется числомъ оборотовъ, которые необходимо имъ сдфлать для 
удержанія на мъст перевязки. 

231. Дырявыя тряпки. Берутъ кусокъ полотна, достаточный 
для покрытія всей раны и выр%зываютъ на немъ ножницами 
дыры въ 5 миллиметровъ, на одинаковомъ разетоян!и одна отъ 
другой. Эти дыры назначалотся“для истечен!я гноя. Такія тряп- 
ки обмакиваютъ въ камеорное масло (153) и потомъ наклады- 
ваютъ на рану. 
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232. Кориая. Выбираютъ тряпки стараго полотна, хорошень- 
ко выстпраннаго (со щелокомъ), но ръдкаго и средней тонкости; 
ихъ разрёзываютъ на полоски въ 5 сантиметровъ длины и въ 8 
ширины, потомъ ихъ щипятъ съ одного изъ угловъ и такимъ 
образомъ получаютъ отдъльныя нитки. Когда получится дөстаточ- 
ное количество подобныхъ нитокъ и когда захотятъ ихъ употреб- 
лять въ двло, то дћълаютъ изъ нихъ то, что называется корпіей. 
Для этого берутъ нъкоторое количество надерганныхъ нитокъ 
въ лъвую руку и прижимаютъ между указательнымъ и большимъ 
пальцами; указательнымъ и большимъ пальцами правой руки 
схватываютъ прядь нитокъ и тянутъ ее. При этомъ вов нити 
пряди складываютъ другъ подлв друга, чтобы образовать изъ 
нихъ большую прядь въ 5 или 8 сантиметровъ длины и въ 4 
ширины. Сдфлавъ достаточное количество корпіи, ее перевъши- 
ваютъ на ладонь лћвой руки и, 


постепенно едвигая прядь, нама- 
зываютъ эту посл 


Ъднюю достаточно густымъ слоемъ камФорной 
мази (158,) посредетвомъ лопаточки или ручки ложки; потомъ 
прикладываютъ къ ран% той стороной, на. которой намазана мазь; 
если рана широка, ее покрываютъ двумя рядами корши. Но пред- 
варительно на всю поверхность дырявой тряпки (131) пасы- 
паютъ довольно толстый слой тонкаго камеорнаго порошка (126;) 
сверхъ корши накладываютъ въ нфеколько разъ сложенныя тряп- 
ки и потомъ все забинтовываютъ (230) въ насколько разъ, такъ 
чтобы бинтъ не сдвинулси, и смачиваютъ его каморнымъ спир- 
томъ (143,2.) Подобная перевязка предохраняетъ рану отъ вея- 
каго злокачественнаго разложенія; гною образуетен мало или да- 
же ничего п рана затягивается иногда въ теченіи сутокъ. Иног- 
да это можно упростить, .зам®нивъ вез повязки, компрессы, бин- 
ты, простымъ листомъ бумаги, намазаннымъ камФорной мазью. 
233. Заживляюций пластырь, спарадратъ, дзахиль. (*) 
Иногда бываетъ нужно стягивать мясо и удерживать перевязку 
на мъетћ неодними только бинтами. Тогда запасаются бумажны- 
ми тряпками, которыя намазываютъ составомъ, имвющимъ евой- 
ство заживлять рану. Для этой цфли берутъ бумажные бинты 
отъ 10 до 20 сантиметровъ ширины и кисточкой намазываютъ 
на нихъ елёдующую растопленную ем%сь, и когда она остынетъ, 
сглаживаютъ ея поверхность скалкой. 





(*) Оіасһујоп— напитанный сскомъ, 
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234. оставь для спарадрапа или заживляющало пла- 
стыря: 
Возьмите: Деревяннаго масла 200 граммъ. 
Свинаго сала. . . . 200 > 


Камеоры въ порошкв. (126)30 > 
Поставьте это на огонь, въ водяной банв (158,) и когда са- 
ло растопитея, положите: - 
Глету. (окиси евинца) въ порошк% 200 грам. р : 
Когда масса снова едълаетея прозрачна, прибавьте: 
Желтаго воску. . . 30 граммовъ. 
тину. . 2. 30 > 
И аА а тогда, когда капля ем%ъси, спущенная на 
станетъ застывать. 
вао на для липказо пластыря. См. парагратъ 162. 
236. Бинты съ пластыремъ перваго рода (234,) шириною Е 
сантиметръ, употребляютъ для сближенія краевъ раны в = 
длина бинтовъ обредфляетея числомъ оборотовъ, которые ну 
сдълать, чтобъ удержать на мъств перевязку. а. 
Пластырь втораго рода (126) употребляютъ для бинтовъ, на 
значенныхъ просто для прикрытія перевязки, для предохраненя 
ея отъ сопрпкосновенія съ воздухомъ и для того, чтобы мазь не 
ила сквозь тряпки. | 
"вт, Свиные рН Я употребляю свиные пузыри НЯ 
шапочекъ, чтобъ удержать на мъетъ пластырь на ае тн 
вм%ето перчатокъ, чтобы держать оконечности на долгое раз Е 
въ масляной ванн или въ камеорной мази. Въ этомъ хо З 
немъ случаз, сдћлавъ въ пузыръ отверет!е, въ т 
пройти рука или нога больнаго, наливаютъ въ него а 
количество камеорнаго масла или камеорной мази. Края пу т 
смачиваютъ водой и привязываютъ ихъ къ рук или Е 
Если пузырь емоченъ будетъ весь, то онъ, высыхая, прини 
башмака. 5 
блаа, Пузыри изъ тафтяной клеенки. Эти пузыри стая 
ся для содержанія половыхъ частей въ камоорномъ зон 
днемъ и въ камеорной мази ночью. Ихъ можно т т 
и для рукъ; но въ такомъ случав изъ таты а т 
зывать перчатки, которыя допускали бы возможность д 


пальцами. ОА 
$38 Ыѕ. Гивеническія кальсоны. Эти запасные кальсоны, у 
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требляютея для поддержанія, между промежностью, маленькаго 
длиннаго мћъшечка, наполненнаго камеорнымъ порошкомъ (126.) 
Мы рекомендуетъ это средство матерямъ семействъ и директо- 
рамъ или директриссамъ учебныхъ заведеній. 

239. Пузыри, сюртуки и перчатки изъ каучука или изъ силь- 
но накратмаленнало муслина. Этп пузыри, сюртуки п перчатки 
употрелбяются съ выгодей для воспрепятетвованія испаренію 
спирта и удержанію этой жидкости около тъла. Свиные пузыри 
неудобны въ этомъ случаъ, потому что они слишкомъ бы от- 
вердвли отъ спирта, а клеенка, отъ него разрушилась бы. 

240. Въ своемъ аптечномъ нессесеръ надо всегда имфть на 
готовв шелковыя нитки, натертыя липкимъ пластыремъ (235,) 
кривыя иголки, ножичекъ, имъющій Форму бпетурп, пару ко- 
роткпхъ ножницъ, для снятія отбольвшей кожи, и особенныя 
щипцы съ ложбинкой, для связыванія артерій. у 


ГЛАВА ХХШ. 


Гальваническіе аппараты: (*) пластинки, зонды, пессаріи, 
прутики, ожерелья, пояса, серьги, кольца, очки и шарики. 


241. Гальваническіе аппараты вообще. Съ той минуты, ког- 
да мои новыя пзысканія о причинахъ нашихъ болёзней дока- 
зали мн%, что большая часть болъзней, ежедневно представляв- 
шихся моему наблюденію, были сл®дствя употребленіня мерку- 
ріальныхъ, мышьяковыхъ и другпхъ металическихъ ядовъ, въ 
моемъ ум блеснула мысль, что я могу извлекать изъ органиче- 
скихъ тканей ядъ, измвняви!Й ихъ строеніе или приводившій въ 
безпорядокъ ихъ отправленія, приводя въ соприкосновеніе съ по- 
верхностями этихъ тканей самые простые гальваническіе аппа- 
раты. Опыты во вевхъ отношеніяхъ оправдали мои предполо- 
женія, и съ самымъ счастливымъ успъхомъ; успёхъ этотъ былъ 
дотого очевиденъ, даже для враговъ моихъ, что промышленность 
стала въ большихъ размърахъ обработывать это новое средство 
къ барышамъ. Каждый хабрикантъ, особенно въ Англін, давалъ 
новое названіе одному и тому же аппарату; малъйшее изм%неніе 


(*) Что электричество производитъ вліяніе на человъческое тъло — от-. 
крыто знаменитымъ Гальвани. 
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въ пхъ Форм, овальной или круглой, прибавка малъйшаго ремеш- 
ка, употреблене той или другой ткани, давало поводъ ко взя- 
тію привиллегін, и каждый изъ мастеровъ обогащалея; стра- 
далъ только кошелекъ больнаго. 

242. Гальваническія пластинки. Они составляются изъ пла- 
стинки красной м%ди, на которую наложена болће широкая цин- 
ковая пластинка, такъ что кожа въ одно и то же время прика- 
сается и къ м%ди, находящейся внизу, и къ цинку, на ней ле- 
жащему. Между тою и другою пластинкою хладутъ кусочекъ 
весьма р%»дкаго муслина или кружева, который смачиваютъ соле- 
ной водой или уксусомъ. Въ такомъ видв пластинки дЪйствуютъ 
подобно двумъ полюсамъ гальваническаго тока и, разлагая мер- 
куріальныя, мышьяковыя и другія соли, заражаюция органъ или 
весь организмъ, извлекаютъ ихъ. Почти мгновенно цинкъ отла- 
гается на поверхности мъди, находящейся съ нимъ въ соприкос- 
новеніи, и у ртутныхъ больныхъ часто замзчаютъ, что поверх- 
ность мъди, прилегающая къ кож, замвтно бълћетъ отъ ртути. 
Но что бы это явлен!е было замвтно, нужно чтобы количество 
ртути, поглощенное организмомъ, было значительно; ибо необхо- 
димо отложен!е большаго количества ртути, чтобъ измёнить ес- 
тественный цвЪтЪ красной м%ди. Для того, чтобы пластинки 
могли прилегать плотно къ выпуклымъ частямъ какого нибудь 
органа, можно ихъ дълать столь же тонкими, какъ листъ бума- 
ги. Цинковая пластинка скоро разъдается и гальваническое дЪй- 
ств!е обращаетъ ее въ родъ кружева; она можетъ служить до 
совершеннаго уничтожения. М%дная пластинка можетъ служить 
почти до безконечности. 

Отъ времени до времени эту пластинку надо прокаливать на 
горячихъ угольяхъ, или на спиртовой лампћ подъ навћеомъ хо- 
рошаго камина. Веякій разъ, снимая пластинку съ тъла, надо 
вычищать поверхность мди тряпочкой, напитанной уксусомъ, 
до твхъ поръ, пока м®дь не будетъ свзтла какъ зеркало. "Тряп- 
ку надо потомъ бросить въ печь. 

Края пластинки должны быть искусно оправлены или загнуты, 
такъ чтобы они не царапали кожи, что произвело бы маленькія 
отравленныя ранки. 

Если хотятъ увеличить извлекающую силу аппарата, то соеди- 
няютъ н%еволько паръ металлическихъ пластинокъ вмЪет, по- 
средетвомъ мВдной или даже желёзной проволоки, одинъ конецъ 
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которой привр®иляется къ крайней м%дной, а другой къ крайней 
цинковой пластинкв. 

Употреблене залъваническить пластинок. По три раза въ 
день, непоередетвенно послъ снятія сабуроваго катаплазма (166) 
или посл обмываній седативою (177, 2,) на ту же самую по- 
верхность тћла накладываютъ гальваническія пластинки, мёдью 
внизъ; ихъ оставляютъ на твлё по крайней м%р% на */л часа и, 
снявъ ихъ, обмываютъ кожу камоорнымъ спиртомъ, а рану дег- 
тярной (203) или четверною водой (194 Ыз, 4.) Зат%мъ покры- 
ваютъ рану и даже здоровую кожу тряпочкой, на которой нама- 
занъ толстый слой камеорной мази (162.) 

Особы, которымъ предписаны гальваническія пластинки, при 
утолительныхъ ваннахъ, общихъ (107) или мёетныхъ (110,) долж- 
ны проводить этими пластинками по всему тълу п особенно по 
твыъ мъотамъ, гдъ находятся нарывы, сыпи или ломотныя и 
ревматическія боли. 

243. Гальваническіе зонды. Эти аппараты состоятъ изъ пря- 
маго, весьма тонкаго зонда изъ красной мди, съ боковым от- 
веретіемъ близъ закрытаго конца и изъ цинковаго стержня, к0- 
торый могъ бы входить въ м%дный зондъ безъ тренія. М%дную 
трубочку мажутъ масломъ, передъ тъмъ какъ ввести ве въ мо- 
чевой каналъ, а цинковый стержень обмакиваютъ въ соленую во- 
ду, передъ введеніемъ его въ м®дную трубочку. Никогда не надо 
вводить зондъ далве предстательной железы, изъ опосенія чтобы 
тальваноплаетическое дЪйств!е его не причинило осажденія въ мо- 
чевомъ пузыр%. 

244. Гальваническіе пессаріш. (*) Этого рода зонды употреб- 
ляются исключительно только при болъзняхъ задняго прохода 
матки. Ихъ надо вынимать каждыя 5 минутъ, для того чтобы 
они не прилипли къ стЪнкамъ органа. Если бы при извлечения 
ветрътилоеь затрудненіе, то стоитъ только, вынувъ цинковый 
стержень, налить въ зондъ деревяннаго масла. Зондъ, о кото- 
ромъ мы теперь говоримъ, отличается отъ предыдущаго только 
большею толщиной, которая дается ему для того, чтобы онъ 





(*) Пессаріи, по датыни—резвагиию, реввиз или реѕвит, по гречески рез- 
508, отъ глагола ріріо — падать; этимъ именемъ называется ОО 
который употребляется, для того чтобы воспрепятствовать выпадению, рго“ 
Јарѕиѕ, матки (246.) 
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могъ дьйствовать на большую поверхность. Зонды эти должны 
быть достаточно длины, такъ чтобы нвкоторая часть ихъ всег- 
да могла, оставаться наружи. 

Эти пессарш оставляютъ на мъст отъ 10 до 15 минутъ. Мы 
употребляемъ ихъ противъ веёхъ недуговъ матки. ? 

245. Гальваническіе прутики. Это двойной прутикъ, состав- 
денный из® м%дной и цинковой проволоки, соединенныхъ на 
конц, приставленныхъ одна въ другой и гибкихъ до того, что 
он гнутся во веъ стороны и потому могутъ быть введены безъ 
боли и опасности во веевозможныя полости: въ ноздри, въ слу- 
ховой каналъ, наконецъ въ Фиетулы, еловомъ, куда не могли бы 
проникнуть гальваническіе зонды. 

246. Гильваническія ожерелья. Это не что иное какъ цЪпи, 
составленныя въ перемъшку изъ мъдныхъ и цинковыхъ колецъу 
цвпи эти носятъ днемъ около шеи. Вечеромъ ихъ опускаютъ на 
нЪеколько секундъ въ слегка подкиеленную уксусомъ воду, по- 
томъ, выполоскавъ въ вод, кладутъ ихъ въ теплыя деревян- 
ныя опилки, гдъ и оставляютъ на всю ночь: это средство пре- 
дохраняетъ ихъ отъ окисленія. 

247. Гальваническіе пояса. Это тъже самыя цћпи, которымъ 
дана только достаточная длина, для того, чтобы ими можно 
было опоясать талію. Ихъ тоже снимаютъ на ночь. 

Кольца могутъ быть сдвланы изъ простой проволоки, которую 
можно закручивать въ видв спиралей. Ихъ или 1) надъваютъ 
на цинковую или м%дную проволоку, которая такимъ образомъ 
служить осью твмъ и другимъ кольцамъ, или 2) зацвиляютъ 
другъ за друга, на манеръ обыкновенныхъ ц%пей. Эти цоп 
можно также составлять изъ пдастпнокъ мъдныхъ и цинковыхъ 
въ перемъжку, или изъ цинковыхъ пластинокъ большаго разм%- 
ра, прикрывающихъ мъдныя пластинки меньшего размъра, такъ 
чтобы на тъл въ одно и то же время и мъдь и цинкъ касались 
кожи. 

Эти ожерелья и пояса могутъ также ‘употребляться въ вид 
браслетъ и подвязокъ. Въ этомъ и другомъ елучаћ они удиви- 
тельно содъйствуютъ очищенію мъстъ, зараженныхъ ртутью или 
другими ядовитыми металлами. Пояса предпочтительно носятся 
тогда, когда весь организмъ зараженъ. 

248. 1) Гальваническія подвњски. „Въ случа ушныхъ бол?з- 
ней, если больной носитъ золотын или серебряныя серьги, про- 
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дъваютъ въ ихъ колечки м%дную и цинковую проволоки, кото- 
рыя оставляютъ тамъ, пока нфтъ надобности выходить со двора. 
Вынувъ проволоки, ихъ моютъ сначала въ подкисленной уксусомъ, 
а потомъ въ простой водъ; потомъ кладутъ ихъ въ теплыя дере- 
вянныя опилки, чтобы предохранить отъ сырости. 

2) Золотыя и серебряныя кольца составлнютъ превосходный 
мъетный гальванпческій аппаратъ, если пхъ надъваютъ такъ, 
чтобы они касались, или на одинъ палецъ или на два сосвдне 
пальца. 

3) Гамваническае очки-консервы. Противъ глазныхъ бол%з- 
ней, на одно ушко очковъ или консервовъ (очки съ увеличи- 
вающимп или неувеличивающими стеклами) наматываютъ м%д- 
ную, а на другое цинковую проволоку. Каждый вечеръ ушки 
моютъ въ уксусной и въ простой вод и погружаютъ ихъ въ 
теплыя деревянныя опилки, гд и оставляютъ до утра, чтобы 
высушить п предохранить отъ окислен!я (246.) 

249. Друне зальваническае предметы. Противъ болъзней гор- 
ла, десенъ, зубовъ и рта держатъ во рту зернушки олова или, 
всего лучше, золотую монету, соединенную съ серебряной равной 
величины; эти зернушки или эти монеты ворочаютъ во рту, от- 
чего вытекаетъ много слюны, которую надо выплевывать. Каж- 
дыя 20 минутъ ротъ полощатъ соленой цинковой водой (194 
Ыѕ 8.) 

Эти предметы оставляютъ веякій разъ, какъ они надодятъ, 
но особенно тогда, когда ложатен спать. Оловянныя зернушки 
мБняютъ ежедневно, а когда запасъ ихъ истощитен, ихъ сплав- 
ляютъ въ жельзной ложкВ и выливаютъ растопленную массу въ 
воду, гдВ она снова раздћляетея на зернушки. 

Золотын и серебряныя монеты каждый вечеръ нагръваютъ подъ 
навфсомъ печи на спиртовой ламп% или на лучин®; потомъ опу- 
скаютъ ихъ въ уксусную воду и потомъ бережно вытираютъ. 

_Гальваническіе соски для дњтей. Дъти по своей неосторож- 
ности могутъ подвергаться большимъ опасностямъ, имВя во рту 
монеты или оловянную дробь. ВмВсто этого имъ даютъ золотое и 
серебряное кольца, которыя связываютъ вмзств крзпкимъ шел- 
ковымъ шнуркомъ и концы его привязываютъ къ пуговиц дът- 
скаго платья. Имъ даютъ также въ руки оловянныя, золотыя и 
серебряныя игрушки и наконецъ камеорныя сигаретки, сдфлан- 
ныя изъ олова, которыя оскабливаютъ чаще ножемъ. 
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ГЛАВА ХХІҮ. 


Ортопедические (*) снаряды по новой метод». 


249. Ьіѕ. Въ эпоху первоначальнаго появленія новой системы, 
объясненной въ нашемъ Мапие’в, ортопедія исеключительно при- 
надлежала механик; медицина не оказывала ей ни малћйшей 
пользы, чтобы приводить члены въ ихъ нормальное положеніе; 
говорили, что она можетъ передвлывать и перестраивать орга- 
низацію единственно съ помощью горизонтальныхъ воротовъ и 
блоковъ, и что она имћетъ въ виду выправлять члены также, 
какъ выправляютъ кусокъ дерева; отъ этого то всв ея аппара- 
ты пывютъ видъ орудй пытки: козлы, постель Прокюста, сжи- 
мающая кираса и колодки. Чтобы преодольть искривлен!е тали, 
сжимаютъ сердце и легкія; чтобы вправить внутрь ногу, искрив- 
ленную наружу или вправить вывихнутый членъ — заставляли 
жить паціента въ какомъ то гробу, подвергая тъмъ общее здо- 
ровье вевмъ опаеностямъ вынужденнаго лежанья и еще болъе 
напряженнаго положенія. Каждый день происходило такъ, что 
для исправлен!я поврежденной части нужно было приносить себя въ 
жертву; убъжденіе въ справедливости протессорекихъ объщаній 
до того укоренилось, что нужно было еще много лётъ, чтобы 
вынудить общественное мн%ніе, открывъ глаза на страшныя без- 
разсудства и безполезность заведеній, посвященныхъ искусству 
пытать паціентовъ съ помощью самыхъ мудреныхъ механиз- 
мовъ— вложить ключи въ переднія двери, при видв одного нес- 
частнаго, выноспмаго въ заднюю дверь невыправленными нога- 
ми впередъ. 


Ортопедія новой системы, напротивъ, есть неразрывный союзъ 
механики, медицинскаго леченя и гиены. Леченіе помогаетъ 


(%) Слово—Ортопеділ, очень ограниченно по своей этимологіи, въ 1741 
году оно вкраловь въ номенклатуру доктора Н. Андри, которому принадле- 
жотъ также изобрътеніе названія солитер5, данное ленточной глиств. Ор- 
топенд1я— взято съ греческаго и состоитъ изъ огіћоб —исправлять и раібез— 
дитя, повредившее что нибудь; лучше было бы сказать огіћоте!іцие, — изъ 
огоб—выправлять и тејоз—членъ, который вывихнутъ, 
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двятельности организма, механика сопротивляется дальнъйшему 
развитію искривлен!й и помогаетъ лекарствамъ, между тъмъ какъ 
гигіеническія правила возстановляютъ п поддерживаютъ хункщи 
цвлаго организма. 


Пащентъ свободенъ во вевхъ движеніяхъ здоровыми членами, 
въ продолженіе всего времени леченія и исправленія члена, под- 
верженнаго какому нибудь недостатку. Никогда процессъ дыха- 
нія не страдаетъ отъ снярядовъ,? назначенныхъ выправлять станъ, 


потому что никакая часть снаряда не иметь точки опоры на · 


груди. Я, въ продояженіе двухъ лвтъ полнаго п радикальнаго 
леченія, возвратилъ способность ходить больному, у котораго 
прогнила насквозь пяточная и таранная кости, такъ что всякій, 
кто видилъ, не взрилъ, чтобы пораженная нога могла ступать по 
землв также, какъ п другая; и больной, двлая утомительные 
переходы, не уставалъ болће другаго. Никогда не осуждаютъ 
на покой и еще менће къ постели; нужно, чтобы здоровье во- 
обще было совершенно разстроено медицинскими ядами, чтобы 
цль не была достигнута къ концу двухъ или трехъ лътъ, и то 
въ случаяхъ самыхъ затруднительныхъ . 


Фигуры и подробное описаніе веъхъ снарядовъ, съ помощью 
которыхъ новая метода помогаетъ своимъ пащентамъ, найдутъ 
въ сочиненіп моего сына Камилла Распайля: Мосе !һбогідџе еї 
ргайчие зиг 1еѕ аррагейз огіћорейідиеѕ, 1862 г. 


МВ. 1. У насъ находился въ продолжен 10 лътъ директоромъ 
ортопедическаго заведенія несчастный Шавоновъ, внезапно умер- 
шій въ С.-Петербург, когда прівхалъ туда заключать условіе 
съ русскимъ правительствомъ.—Съ этого времени, мы, я и мой 
сынъ, не имвемъ никого, кто бы могъ зэмЪнить его мъсто и 
потому отсылаемъ больныхъ, пмћющихъ нужду въ ортопедиче- 
скихъ енарядахъ, къ г. Шаррьеру (въ Париж%.) 


2. Усп%хи этихъ енарндовъ сдълались такъ явны, что спустя 
два года, академики, вёрные сгарымъ порядкамъ, съ величай- 
шей благосклонностью принимаютъ веъхъ, даже ложныхъ изо- 
брътателей ортопедическихъ аппаратовъ. 
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Цикорный сиропъ. (*) 
250. Упрощенный рецепт». 


Ревеннаго корня. . . . . о... 20 граммовъ. 
Дикаго цикорія сухЪго (корней и листьевъ виъетъ) 55 > 

` Исландекаго моху... 10 › 
Сахару 8:215 . 500 > 


251. Приготовленіе. Кипятите хори и исландекій мохъ въ 
500 грам. воды до тъхъ поръ, пока вода выпарится до по- 
ловины. Снявъ съ огня, прибавьте ревеннаго корню, нарзан- 
наго мелкими кусочками; дайте смъси настояться до утра. Про- 
цздите потомъ смъсь сквозь плотное полотенцо и прибавьте къ 
ней 500 грам. сахару, растопленнаго при возвышенной темпе- 
ратурв въ 500 грам. воды. Сиропъ можно употреблять въ двло, 
какъ скоро сахаръ смъшается съ остальными веществами. 

252. Употребленіе. Цикорный сиропъ назначается для груд- 
ныхъ и малолътнихъ дътей, а также тъмъ, которые не хотятъ 
принимать сабура (101.) Имъ даютъ его по чайной ложк%ъ ут- 
ромъ и вечеромъ, черезъ 2 пли 4 дня. Этотъ сиропъ дёйству- 
етъ какъ слабительное и противуглистное лекарство. 


ГЛАВА ХХҮІ. 


Сиролъ изъ ипекакуаны. 


253. Такъ какъ приготовлен!е этого сиропа трудно и такъ 
какъ онъ употребляется въ случаяхъ весьма ръдкихъ, но требую- 
щихъ немедленной помощи, вмъето того чтобы приготовлять са- 
мому, лучше брать его изъ аптеки. 


ГЛАВА ХХҮП. 


Камфорный уксусъ. Укеусокислый аммоніакъ. 


254. Рецепт. 
Камоорнаго порошка (126). . . . . . . . 1 граммъ. 


Очищеннаго увеусу. . . . . . . . . . . 1 децилит. 


(*) Слово сиропу взято съ арабскаго—-шарабѕ (лекарственное питье,) у 
испанцевъ оно пишется јагаЪ и произносится почти по-арабски. 


10 
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255. Призотовлене. КамФорный порошокъ кладутъ въ ук- 
сусъ и затыкаютъ стклянку; потомъ взбалтываютъ и ждутъ по- 
ка камора растворится, —будетъ ли то при обыкновенной пли 
при возвышенной температурв. Если бы кто пожелалъ насытить 
уксусъ большимъ количествомъ камфоры, то къ уксусной киело- 
тв стоитъ только примёшать 10-ть граммовъ камФорнаго спир- 
та (142;) но предыдущий рецептъ надо предпочесть, потому что 
уксусъ, слишкомъ насыщенный камоорой, испаряясь на раска- 


ленномъ желЪзЪ, распространяетъ непрятвый дымъ жженой 
каморы. 


Этотъ уксусъ употребляетей для очищен!я дурнаго воздуха, 
наливая нЪсколько капель его на раскаленное желъзо. Будучи 
растворенъ въ 20 разъ большимъ (по объему) количествомъ 
воды, онъ служитъ полосканьемъ, въ случаћ скорбутныхъ и ган- 
гренныхъ недуговъ; имъ обмываются не ръдко въ случаъ тифа и 
заразительныхъ болзней, нюхаютъ вездъ, гдъ отдъляютея гни- 
лые міазмы: на неопрятныхъ улицахъ многолюдныхъ городов, 
на кладбищахъ, а также при обморокахъ. 


256. Общее правило. Когда кровь сгустится велфдетв1е погло- 
щенія кислоты, отъ чего происходитъ лихорадка, дълайте обмы- 
ванія изъ седативы (179;) когда она разжидптея велЪдетвіе по- 
тлощен!я аммоніакальнаго вещества, отъ чего происходптъ атенія · 
или всеобщее разслабленіе,. двлайте обмыванія камФорнымъ ук- 
сусомъ, сильно разбавленвымъ водою (потому что чистая уксус- 
ная кислота разъвдаетъ кожу, какъ кръпкая водка.) = 


257. Уксусо-кислий аммонакь (брийлз Міпйегегі.) Въ малень- 
кую сткляночку съ плотно притертой пробкой п до 1/1 наполнен- 
ную уксусной кислотой (254,) капайте осторожно жидкій аммо- 
нјакъ до тьхъ поръ, пока осядутъ на дно маленькіе кристалли- 
БИ; дополните водой остальное пространство сткляночки и за- 
ткните ее. Эта соль еще полезнће уксусной киелоты, благодаря 
своему двойному составу. Ее употребляютъ въ тёхъ же обетоя- 
тельствахъ для очищенія нечистаго воздуха, которымъ прихо- 
дится дышать. Это предохранительное средство противъ уличныхъ 
міазмовъ, которые причиняютъ такъ часто мгновенную апоплек- 
сію (25, 13.) Надо всегда носить съ собою такую стклянку и 
нюхать ее по временамъ, идучи по гадкимъ улацамъ. 
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ГЛАВА ХХҮШ. 
Что надо отмнить въ терапевтик. (*) 


258. Мы поименовали вещества и аптекарск!е составы, кото- 
рыхъ достаточно для нашей методы леченія и которые постоянно 
содъйствовали ея успъхамъ. Намъ остается только объяснить 
причины, которыя заставляютъ насъ забраковать средства меди- 
цины старой. е 

259. 1) Мы отывняемъ мъстное и общее кровопусканіе, совер- 
шаемое поередетвомъ шявокъ, кровососныхъ банокъ и ланцета. 
Когда къ старой болъзни прививаютъ новую, когда больнаго, 
уже раненаго, ранятъ вновь, то это никогда не проходитъ безъ 
опасности: болёзнь усложняютъ, стараясь ее отвлечь. По наруж- 
ности больнаго облегчаютъ, но въ сущности его ослабляютъ; 
здоровые сосуды опорожняютъ, но больные остаются по прежнему 
наполненными. Нелъпо думать, что кровопусканіе очищаетъ 
кровь и что поередетвомъ его извлекаются изъ нея яды; еслибы 
кровь была заражена, то зараза все таки останетея въ орга- 
низм, вызетв съ оставшеюся кровью. 

Но, наконецъ, "для чего прибъгать къ этимъ насильственнымъ 
и кровавымъ ередствамъ? Вы хотите утолить воспален!е? Вы не 
достигнете этой цъли кровопусканіемъ. Седатива (179) въ вид 
компреесовъ или обмываній утишаетъ и удаляетъ его въ 5 ми- 
нутъ, въ наибольшемъ числъ случаевъ, и въ 1/4 часа—въ слу- 
чаяхъ самыхъ упорныхъ; пульсъ упадаетъ тогда съ 180 до 60. 
Но такъ какъ вы судите о воспаленіи только по пульсу, то чего 
же вы еще хотите? Спросите больнаго, онъ скажетъ вэмъ, что 
чувствуете облегченіе. Бросьте-ка вашъ ланцетъ, онъ довольно 
надфлалъ зла со времени Гиппократа. 

2) Шявки отравляютъ раны; кровососныя банки разлагаютъ 
ткани: эти два средства еще хуже ланцета. 

3) Я отмвняю нарывные пластыри и прижигашя по тому же 
принципу, по которому я спъшу закрыть рану, какъ скоро ее 
замвчаю. Природа не создавала болёзней для того, чтобъ ими 


(*) Техника, подъ словомъ терайсетика подразумвваеть— служить (+ Ве- 
гареп д) больниме, снабжая ихъ во время совфтами и лекарствами. 
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лечить другія болззни; эту нел®пость навязала ей схоластическая 
медицина. Откройте выходъ гною, когда замъчаете, что онъ нако- 
пилея въ орган%; но не всякая болћъзнь течетъ наружу, какъ гной 
въ отверетія, которыя вы дълаете въ тълъ больнаго. 


Есть только два случая, когда теорія указываетъ прижиганію 
надлежащее мЪсто въ нашей системв леченія: 1) Когда края 
истулъ, дающихъ выходъ гною при ртутной костоћдћ, старают- 
ся, велвдетв!е живительной силы нашего леченія, еростиеь п об- 
разовать такимъ образомъ новыв мъшечки, новые нарывы и 
новое отдвлен!е гною; въ ЭТОмЪ случа мы вводимъ ВЪ отверетіе 
Фистулы љдкую зорошинку (но не искусственную,) которую накры- 
ваютъ листочкомъ плюща и потомъ тряпочкой, намазанной кам- 
Форной Мазью; горошинка и листочекъ вытягиваютъ ядовитое 
вещество можетъ быть съ такою же силою, какъ и кожи живыхъ 
животныхъ (111, 2.) 2) Когда надо раскрыть нарывы и кисты 
(гнойные и другіе мъшечки, наростающіе на тЪл%;) (259, 4.) 

Шпанекя мухи представляютъ другаго рода опаеность: они 
могутъ произвести накожное отравлене, когда пузырь лопнетъ 
и частички шпанекихъ мухъ попадутъ непосредственно на обна- 
женную кожу; отсюда происходить страшное задержаніе мочи, 
отекъ, рожа, не говоря уже о лихорадк%, которую этотъ пластырь 
сообщаетъ отъ спины или груди всему тълу: бъднаго больнаго 
можно сравнить съ подвергнутымъ казни преступникомъ. Мнъ 
случилось ветрћчать въ госпиталяхъ такіе случаи леченія шпан- 
скими мухами, которые заставляли меня отступать съ ужасомъ, 
и в%роятно такого рода варварскимъ зрћлищамъ заблужденій 
медицины обязанъ я тћмъ, что незахотълъ записаться въ доктора. 
Я не чувствую въ себв смвлости поступать по прим%ру вевхъ, 
но я не открылъ еще средства поступать иначе, т. е. мензе воз- 
мутительно. Тогда было рано, теперь я0здно: мое открыт!е такъ 
просто, что всякій можетъ обойтись безъ моей помощи; могу ли 
я теперь назватьея докторомъ, когда веякій безъ труда можеть 
сдвлаться также ученъ, какъ я? 

4) Я употребляю прижиганія только какъ замъну хирургиче- 
скаго инструмента, называемаго бистури, когда нужно бываетъ 
дать выходъ гною чирья (265,) или влагв пузырей (кисты) (343,) 
ит. п. Въ такомъ случа я употреблю смъсь равныхъ частей 
Ъдкаго поташа и Фдкой извести (вънское прижшане.) При этомъ 
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дЪйствіи члену даютъ положен1е горизонтальное: на поверхность, 
которую хотятъ прижечь, прикладываютъ кусочекъ спарадрапа 
(233,) въ середин% котораго едълано отверстіе покрайней м%рв 
въ сантиметръ діаметромъ. Это отверствіе окружаютъ кольцомъ 
изъ евернутаго въ трубочку спарадрапа, которое служитъ ворон- 
кой; эту воронку наполняютъ | или 2 граммами емъси (смотря 
по объему и толщин ствнокъ прижигаемаго пузыря,) предвари- 
тельно вливъ несколько капель воды, чтобы облегчить дъйствіе 
прижигающихъ веществъ. Когда пузырь будетъ разъъденъ, то 
надо поспъшить удалить заключающуюся въ немъ жидкость; для 
этого служатъ тряпочки, которыя прикладываютъ щипчиками 
или ножницами и которыя потомъ бросаютъ въ огонь, для пре- 
дупрежденія могущаго случиться зараженія. Пузырь обмываютъ, 
какъ скоро онъ совершенно опростается, сперва тепловатой чет- 
верной водой (194 Біз, 4°,) потомъ камоорнымъ масломъ (218) 
и края раны еближаютъ, какъ это будетъ сказано въ статьв 
Раны (276.) 

5) Я отмвняю горчичники (*,) потому что я уничтожаю вое- 
паленіе; я отмёняю моксу(**,) потому что опасаюсь неизглади- 
мыхъ слёдетвй прижиганя. Я стараюсь облегчать, а не при- 
бавлять къ страданію другія страдания (***.) 

6) Я отмъняю полихармацевтику (1), потому что могу помо- 
гать всвмъ недугамъ небольшимъ количествомъ лекаретвъ, Врачъ 
только тогда прибъгаетъ къ обилію лекарствъ, когда всъ его 
ресурсы истощены. 

7) Я отмъняю рвотныя средства (по гречееки (6166,) опасаясь 
мозговыхъ заваловъ, изънзвленін желудка и пищепріемнаго горла, 





(*) Горчичники приготовляютея въ видВ жидкаго тъста, изъ муки бълой 
горчицы (по латыни ѕіпаріѕ аја). 

(%%) Мокса (тога) по португальски евътильня, слово, ветръчающееся съ 
недавнаго времени въ номенклатурВ оранцузекой хирур! и, и означаетъ прижи- 
ганіе наружныхъ покрововъ посредетвомъ горящей евътильни. 

(%%%) Парижская академія на полныхъ парусахъ ветупила на этотъ путь; 
она отетупилась почти отъ всего прошедшаго въ оживленвыхъ спорахъ, 
продолжавшихся съ 1855 по 1856 годъ. Но послъ медицина воротилась къ тому, 
что такъ однажды презирала. 

(1) Полихармацевтика, съ греческаго ро!у много и рћагшасоп — лекар- 
ство — система леченія, употребляющая много лекарствъ безъ различія и знанія 
причины. 
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разрыва легкихъ. Слабительныя очищаютъ желудокъ съ несрав- 
ненно меньшимъ вредомъ. 
е а атк 
" итанш, пропорціо- 
нальномъ его спламъ и аппетиту, потому что голодъ усложняетъ 
всякую болъзнь. При моей епетем% лечен!я больной ®стъ, какъ 
скоро чуветвуетъ аппетптъ, а если пищевареніе АЕ на 
ны лихорадку, то седатива тотчасъ ее подавляетъ (179.) 
пкогда я не видалъ никакого вреда отъ прим%ненія этой анти- 
схоластической, но раціональной методы. Съ сихъ поръ больной 
не умретъ уже отъ недостатка крови и пищи. . 

9) Я отмвняю ядовитыя соли и съ ними (55) употребленіе 
сВрнокпелаго хинина — этотъ медпцинскій призракъ, которому 
лихорадка покоряетея столько же, какъ и хин%, и который если 
и торжествуеть иногда надъ нею, то непначе какъ замъняя ее 
воспаленіемъ желудка и кпшокъ. Для чего прибъгать къ этому 
двусмысленному и опасному средству, когда, принявъ немного 
камооры внутрь и натеревшиёь седативой снаружи, можно такъ 
скоро разогнать всякую ‘лихорадку? 

10) Наконецъ я отывняю безъ пощады всякое насильственное 
средство, потому что цвль искусства — помогать больвымъ лли 
покрайней м®рв облегчать пхъ, и что лечен!е никогда не должно 
походить на мученіе, на мщеніе, или пытку. А потому, моими 
простыми и безвредными ередетвами еначала А а по- 
томъ вылечиваютъ болфзнь, если только она не сдалась неиз- 
лечимою. Но и въ этомъ случа все таки облегчаютъ больнаго 
что, ‘покрайней мър®, служитъ вознагражденіемъ печальному 0. 
знанію, что его нельзя вылечить, 

10 я отмъняю прикладыване льда, особенно на черепъ, по- 
тому что по этому способу воспаленіе утоляетея только путем'ъ 
разрушенія соковъ и тканей; воспаленіе мозга излечивается цъною 
уничтоженія мысли и униженія умственныхъ способностей, если 
только слвдотыемь лечешя не бываетъ смерть. Что а 
думать о медицин%, которая осуждаетъ больнаго на діету и поитъ 
его потомъ ледяною водой! Но если бы такъ началъ дћйствовать 
шарлатанъ, его повлекли бы въ судъ, какъ убійцу. Наконецъ, 





г т 5 
() Діета, проще умъренность, по гречески йіаїа, способъ питэнін, а 
теперь понимаютъ подъ этимъ словомъ отсутствіе пищи Е 
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что добывается часто смертоноснымъ холодомъ льда, того можно 
достигнуть въ нёсколько минутъ седативой и навърное и безъ 
веякаго вреда. " 

12) Надо отыънпть также, и притомъ самымъ строгимъ обра- 
зомъ, вдыханія эөпра, хлорооорма п особенно амилена, которые 
утоляютъ боль, но подвергаютъ жизнь больнаго опасности. 

Подвергать жизнь свою опасности для того, чтобы избЪгнуть 
пяти минутъ страданія — это похоже на игру своею жизнію въ 

орлянку. Ў 

Предложить такой поступокъ солдату пли человзку съ энергіей: 
они сочтутъ это за оскорблене, нанесенное ихъ мужеству. 

Подвергать себя. опасности умереть отъ удушья, изъ опасенія 
пятиминутной операцій, посл® продолжительныхъ усилій изба- 
виться отъ необходимости оперироваться, это похоже на непо- 
слъдовалельность дътей, которые готовы лучше позволить прибить 
себя, нежели допустить вытащить у нихъ игъ пальца занозу. 

Что касается до оплантроши, которую выдвигаетъ въ тажихъ 
случаяхъ впередъ хирургія, то эта Филантрошя походитъ немного 
на человъколюбіе палача, который всегда непремвнно завязы- 
ваетъ преступнику глаза за секунду до казни. 

Собственно елёдовало бы этеризировать больнаго не въ минуту 
операщи, а въ другія минуты ужаса, которые ей предшествуютъ. 
Въ самомъ дълъ, операція есть не что иное, какъ уколъ булавкой, 
прибавленный къ продолжительнымъ нравственным» мученіямъ. 


ЧАСТЬ ТРЕТЬЯ. 


ДОМАШНЯЯ МЕДИЦИНА 


или подробное лриложеніе къ практик» началъ, развитыхъ 
въ двухъ предыдущихъ частяхъ къ леченію самыхъ обыкно- 
венныхъ болћзней. 


260. Мы въ короткихъ словахъ объяснили вамъ причины, отъ 
которыхъ происходятъ явленія, вносящія безпорядокъ въ наши 
отправленія и называемыя болъзнями. Мы указали вамъ рецеп- 
ты и способы, необходпмыя для того чтобы вы могіи сами себ% 
готовить лекарства. Намъ остается только научить васъ быть 
собственными вашими докторами, указавъ вамъ на столько спо- 
собовъ леченія, на сколько существуетъ обыкновенныхъ болёзней. 
Мы постараемся выражаться популярно, чтобы наименфе обра- 
зованные люди могли пріискать въ нашей кнпг то, что необхо- 
димо имъ для здоровья. Доктора простятъ намъ тривіальность 
нашей рвчи, но публика не такъ легко простила бы намъ уче- 
ные термины, которые ей вовсе неизвестны. 

261. Мы изложимъ здсь: 1) опредвлеше болъзней и этимологію; 
2) причины, отъ которыхъ можетъ происходить бол®знь; 3) яв- 
денін и симптомы, которые она’ производить; 4) леченіе, кото- 
рымъ намъ всего чаще удавалось ее устранить; 5) самые ръзкіе 
примфры излечен!Й, совершивщихся при нашемъ способ леченія. 

262. Прежде веего мы помветимъ издоженіе нашего гигіени- 
ческаго и предохранительнаго леченін, посредетвомъ котораго 
всякій навърное поддержитъ въ удовлетворительномъ состояніи 
свое здоровье и предохранитъ себя отъ бодёзни. 
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При каждомъ спеціјальномъ или частномъ леченіи надо, разу- 
мвется, подчиняться въ тоже время и гигіеническимъ правиламъ. 

263. ХВ. Поставленныя между скобками циеры, за которыми 
не слъдуетъ краткаго обозначенія. ‘въса пли мвры, указываютъ 
параграфы, гдъ изложены способы приготовленія или употребленія 
упоминаемаго лекарства. 


ОТДЪЛЕНІЕ ПЕРВОЕ. 


Гигіеническій образъ жизни, или предохранительная меди- 
цина, доведенная до послдней степени простоты. 


264. 1) Во всякое время берегитесь сырости, охлажденія ногъ, 
сквознаго взтра, быстрыхъ перемънъ температуры. 

2) Живите въ комнатахъ высокихъ, открытыхъ солнечнымъ 
лучамъ, съ кампномъ, и въ которыхъ воздухъ безпрестанно бы 
возобновлялея, но такъ, чтобы не было токовъ воздуха ниже 
челов ческаго роста. 

3) Мвняйте бълье утромъ и вечеромъ, а также всегда, когда 
слишкомъ вспотћете, и каждый разъ вытирайте тћло или кам- 
Форнымъ спиртомъ (143,1) или одеколономъ, когда бываетъ хо- 
лодно, или лучше туалетной водой (142, №15,) а седативой (178) 
когда бываетъ тепло и когда вы чувствуете маленькую лихорадку. 
Кром обмыванія, натирайтесь каморной мазью (159,1.) Людямъ, 
у которыхъ нётъ никого, кто бы ихъ потеръ, совзтуемъ тереться 
салфеткой или платкомъ, напптаннымъ камфорной мазью концы, 
которыхъ надо держать въ рукахъ и тянуть поперемвнно то въ ту, 
то въ другую сторону. Или вы можете обмыть себв грудь, по- 
яеницу и руки камФорнымъ спиртомъ и потомъ вытереть мазью 
всв части тфла, которыхъ только вы можете достигнуть, начи- 
ная съ ногъ и до поясницы, ' поперемвнно, то нагибаясь, 10 

< выпрямляясь, отчего къ пользћ тренія присоединяется е ще польза 
мопіона, который не менће его полезенъ для здоровья. 

4) Посыпайте каждый вечеръ свою постель и постели вашихъ 
двтей камФфорнымъ порошкомъ (126,) между матрасомъ и про- 
стыней; такимъ образомъ вашъ сонъ будетъ охраненъ и отъ 
нападенія ночныхъ насћкомыхъ, укушенія которыхъ дълаютъ сонъ 
хуже безсонницы. ЗЫ 
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5) Кушайте постоянно въ опредъленные часы. 

6) Отдыхайте почаса послв обвда; предавайтесь потомъ или 
ручной работ пли твлесному труду, но какъ можно рёже умет- 
веннымъ занятямъ. 

7) Работайте умомъ натощакъ, держа во рту камторную сигару 
(181.) Не покидайте спгарки при сидячихъ занят!яхъ, 

8) Выходите изъ-застола съ легкимъ остаткомъ аппетита. 

9) Когда вы принуждены будете уклониться отъ вашихъ пра- 
вилъ, наприм%ръ, когда вы даете объдъ или приглашены на объдъ, 
начинайте сперва пить только воду съ впномъ; чистое вино на- 
чинайте пить только за десертомъ; старайтесь, чтобы веъ ваши 
десертныя вина были ароматическими элексирами (49.) 

10) Приказывайте приправлять пряностями ваши блюда силь- 
но, но прятно для вкуса (41;) пряности, наравнъ съ элексирами 
и десертными винами, елужатъ первостепенными противоглист- 
ными средствами. Кушанья прЪеныя, поделащенныя и слизиетыя, 
зеленые плоды, открываютъ въ наши кишки доступъ цълымъ 
роямъ червей и становятся такимъ образомъ поводомъ къ мно- 
жеству болъзней, одна другой опаснъе. Пряная пища прилична 
веъмъ тфлосложенямъ и вевмъ возрастамъ; медицина внушила 
къ ней опасенія, —не смущайтесь этимъ: хорошее пищевареніе за- 
ставитъ васъ забыть всякій страхъ. 

11) Не сидите слишкомъ долго по вечерамъ. Сонъ, которому 
вы будете предаваться днемъ, не въ состояніи вознаградить сна 


ночнаго. Безсонница и удушье: вотъ что бываетъ плодом ъ дол- 
гаго сидвня. 


12) По три раза въ день жуйте кусочки камторы, величиною 
съ горошинку (около 5 сантиграммовъ) (122,) и запивайте ее 
глоткомъ или цинковой (215,) или хм%левой (211,) а еще лучше 
соленой воды (194). Принимайте въ томъ же количеств камфору 
въ случав безсонницы; вообще 5 сантиграммовъ вамеоры достав- 
ляютъ два часа спокойнаго ена. 

13) Такъ какъ подобный образъ жизни, возбуждая аппетитъ, 
поведетъ къ запорамъ, то каждые 4 или 5 дней надо принимать 
25 сантиграммовъ сабура (5 зернушекъ) (101,) или въ ломтяхъ 
хлћба съ супомъ, или положивъ зерна на языкъ и запивъ ихъ 
потомъ глоткомъ воды; объдать при этомъ можно въ обыкновен- 
ное время. Ложась спать и на утро, надо выпить большой ста- 
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канъ теплаго травянаго декокта или бульона (104.) Нанизъ при- 
детея идти въ промежутокъ времени отъ 5 до 8 часовъ утра; 
въ остатокъ дня не надо предаваться занятіямъ. Для н%ъкото- 
рыхъ 0собъ этотъ пріемъ сабура слишкомъ малъ; его можно 
возвысить, смотря по тлосложенію; сабуръ принимается въ по- 
рошкв. Дътямъ надо давать отъ 10 до 15 сантиграммовъ (2—3 
зернушка) (101.) Если они не захотятъ принять этого лекарства, 
то пмъ надо дать утромъ чайную ложечку цикорнаго сиропа (250.) 

14) Грудной младенець будетъ пользоваться гигіеническимъ 
образомъ жизни своей кормплицы, какъ будто бы ему самому 
прописывали лекарства: камеора переходить прямо въ молоко. 
При нездоровьв, груднымъ младенцамъ втираютъ въ животъ 
камФорную мазь, и ставятъ имъ клистиры изъ этой же мази или 
изъ камоорнаго масла; количество ихъ должно равнятьея объ- 
емомъ оръху (221, 58.) Ом. бользни малольтнихь дњтей (811.) 


15) Не насилуйте ни въ чемъ природы: ни изнуренями твла, 
ни употребленіемъ ума, ни чувственными удовольствями. Будьте 
ум%ренны и благоразумны, ум®йте кончать тамъ, гдъ начинается 
пресыщеніе. Удаляйтесь всякой опаено”ти, но съ мужествомъ 
въ сердцъ. Наслаждаться въ ущербъ здоровью — значить терять 
право на жалобу во время бользни. Предаваться такимъ удо- 
вольствіямъ, которыя потомъ передадутъ отъ васъ зародыш 
болъзни въ наслъдетво вашимъ дътямъ, значитъ совершать со- 
знательное д'Ътоубійство. Я никогда не могъ уважать человъка, 
который емвется надъ подобною опасностью, готовнеь нъкогда, 
быть отцомъ семейства. Какое заблужденіе ума: быть честнымъ 
и благороднымъ въ отношен1и ко веъмъ, кромв своего потомотва, 

16) Будьте безкорыстны, откровенны п благородны въ любви, 
дружбв и вашихъ дълахъ. Скрытность п жадность. — это черви, 
тоторые точатъ благороднъйшій изъ нашихъ органовъ. Никакой 
поступокъ не можетъ быть самъ по себ худъ; мы поетупаемъ 
худо только тогда, когда идемъ противъ природы или обманы- 
ваемъ другихъ. Лжецъ п мошенникъ терпятъ сами болфе, нежели 
сколько они ваставляютъ терпъть другихъ. Одна правда можетъ 
доставить здоровье и покой. 

17) Сообразуясь еъ этими простыми гигіеническими предпиеа- 
нінми, вы предохраните себя отъ многихъ. болъзней, сявдовательно. 
избавитесь отъ услугъ доктора. 
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18) При веякомъ частномъ леченіп больной долженъ слздовать 
правиламъ, означеннымъ вь $5 3, 4, 10, 12 и 13 этого отдъленія. 


ОТДЪЛЕНІЕ ВТОРОЕ. 


Частное примфнен!е началъ нашей системы леченія къ раз- 
личнымъ болёзнямъ. 


Въ этомъ отдвлени мы издожимъ кратко, но удовлетворительно 
положительные результаты нашей многолвтней опытности. Ус- 
пъхъ предписываемыхъ нами медицинекихъ правилъ всегда былъ 
полный въ случаяхъ болъзней излечимыхъ; просимъ взрить намъ 
на слово; нЪтъ никакого повода, нътъ никакой выгоды для насъ 
преувеличивать Факты и подрывать вЪру въ медицину у тъхъ, 
которые осуждены на страданье. Мы предлагаемъ въ этой книгъ 
прим нен!е нашей методы леченін къ болъзнямъ человъка. Бо- 
льзни же домашнихъ жпвотныхъ и скота и ихъ леченіе подробно 
изложены въ нашемъ Еегтіег-Үбібгепаіге, который составляетъ 
необходимое руководство для Фермъ, конскихъ заводовъ и скот- 
ныхъ дворовъ. 

265. 1) Воспалительные нарывы, знойныя язвы, вереда, чиръи.— 
2) Холодные нарывы.-—3) Костотда. 

Этимолойя (*.) Наривь — по латыни ађѕсеѕѕиѕ, состоптъ изъ 
предлога а0ѕ, вмЪето аб, и сеѕѕиѕ или сеѕѕіо — раздвлен1е; оно 
выражаетъ разрушен молекулъ организма; разложеніе, разъ- 
единеніе ихъ составных частей и ихъ преобразованіе въ жидкости, 
не способныя доставлять пищу жизненнымъ Функціямъ. — Гной- 
ными язвами называются резервуары, гдв скопляются продукты 
нарывовъ. — Костољда, по латыни сагіеѕ, означаетъ внутреннее 

`разложен!е п самопроизвольное обугливаніе твердыхъ органи- 
ческихъ твлъ, гниль или черветочину дерева, кости или органовъ 
аналогичнаго строенія съ костями, напр. зубовъ. 

Воспалительный нарывъ есть подкожное или подмускульное 
скоплеше гноя, происходящаго отъ разложенін тканей. 

Причины. Введеніе въ тъло занозы, кости, ости отъ колоса, 


(*) Сост. изъ двухъ греческихъ словъ—еѓу тоз истина, 1о роз - слово, 
т. е. истинное происхожденіе слова. 
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иголки, пли другаго какого нибудь посторонняго твла, наконецъ 
паразитизыъ куколокъ н®которыхъ насъкомыхъ, производятъ, 
чрезъ разсвчен!е, и разрывъ тканей, разложеніе, какъ твердыхъ 
частей, такъ и лимхатической и кровяной жидкости, въ желто- 
ватый молоковидный продуктъ, кислое свойство котораго вноситъ 
лихорадку въ кровообращеніе п можетъ все болће и болъе разъ- 
Ъдать здоровыя ткани, пролагая себ такимъ образомъ дорогу 
къ выходу наружу, и образуя тъмъ такъ называемые знойные 
канали. 

Симптомы. Членъ цзпензетъ; кожа, прикрывающая нарывъ, 
растягивается, вздувается; сначала она воспаляется, потомъ жел- 
тФетъ, когда гной направляется къ ней. Больной чуветвуетъ лихо- 
радку, худветъ и т@фяетъ ваппетптъ п сонъ. Если ничто не оста- 
навливаетъ развитін болъзни, гной прокладываетъ себъ многіе 
пути такъ называемыми гнойными каналами, подъ кожей и между 
мускулами, къ выходу наружу, который иногда бываетъ очень 
отдаленъ отъ места развит!я гноя. 


Леченіе. Въ этомъ случађ, и если гной скопилея въ изобиліи, 
никакое леченіе не тожетъ имфть такого успъха, какъ употреб- 
лене бистури (хирург. интетрументъ,) или ввнекаго прижиганія 
(259, 4,) съ цълію дать выходъ гною и очистить отъ него нарывъ 
и язву. Отверет!е надо по возможности дЪлать въ покатой части 
нарыва, для того чтобы облегчить истеченіе жидкости. Длн’ этой 
цъли нарывъ надавливаютъ до тъхъ поръ, пока изъ него не 
будетъ выходить гной. Но такъ какъ описанное механическое 
дъйствіе удалнетъ только продукты болъзненнаго разложенія, но 
не касается причины его, которая въ большей части случаевъ 
зависитъ отъ паразитовъ, то надо обмывать нарывъ многочи- 
сленными теплыми впрыскиваніями четверной водой (194 |5, 4,) 
потомъ камеорнымъ масломъ (153.) Нарывъ надо снова осушить 
давленіемъ. Послв того кожу складываютъ, покрываютъ рану, 
дырявымъ полотномъ (231,) напитаннымъ камФорнымъ масломъ 
(153;) потомъ накладываютъ на это полотно слой камеорнаго 
порошка (126,) толщиною въ нъеколько миллиметровъ, а сверхъ 
слоя кладутъ корпію (232,) на которую намазанъ слой камоор- 
ной мази (158;) сверхъ этого кладуть чистыя тряпочки (230) 
и все прикръпляютъ кръпкими, бинтами, сильно смоченными 
каморнымъ спиртомъ (142,) но такъ чтобы спиртъ не прони- 
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калъ до раны. Еслибы случилась лихорадка, то седатива (177, 2,) 
въ видъ компрессовъ около шеп, ручныхъ кистей и на голов%, 


скоро прекратила бы ее. При этой перевнзкъ больной можетъ ў 


преспокойно Феть по обыкновенио по три или по четыре раза 
въ день, и я могу сказать, небоясь быть лжецомъ, что въ про- 
долженіе своей долгой практики, мн не случилось потерять ни 
одного изъ моихъ паціентовъ, которымъ я накладывалъ подоб- 
наго рода повязки, между тъмъ какъ въ госпиталяхъ изъ пяте- 
рыхъ умпраетъ одинъ, да еще между ними считаются подверга- 
ющіеся очень легкимъ операшямъ. 

2) Холодные нарывы или золотушные. 

Опредълене. Эти нарывы называются холодными потому, что 
вмъсто того чтобъ разлагаться въ гной, кбторый производить 
лихорадку, они только разрушаютъ ткани, и разрушенныя части 
изолируютъ отъ частей окружающихъ. Это такъ сказать омерт- 
въшя, имвющ]я блвдно-красный цвътъ, а не скопленія жидкости. 
Смот. Золотуха. (806.) Е 

3) Костяные нарывы или знойные продукты костотњды. 

Опредълене и причини. Разложенів вещества кости или волъд- 
ствіе разъђденія его личинкой какого нибудь насъкомаго, или 
волъдетвіе меркуріальнаго или мышьяковаго отравленія, которое 
особенно дъйствуетъ на кости. Гной, вытекающій изъ костей, 
скопляясь въ мясъ въ видв жгучихъ нарывовъ, распространяется 
отсюда то въ ту, то въ другую сторону гнойными каналами, кото- 
рые перервзываютъ мускулы, извиваются между ихъ сухожпліями 
и образуютъ потомъ новые нарывы, часто въ самыхъ отдален- 
ныхъ частихъ твла. 


Симптомы. Появленіе такихъ гнойныхъ скопищъ, первичныхъ 
или вторичныхъ, производитъ жгучую лихорадку, которан пре- 
кращается только тогда, когда гной найдетъ себ выходъ наружу 
‘самъ собою или съ помощію хирурги. До этого времени больной 
худветъ, цвътъ лица двлаетея у него все бл%дн%е и блБдн%е, 
а кожа какъ бы прозрачною: онъ угасаетъ съ каждымъ днемъ. 
Когда нагноеніе совершилось велёдетве разру шительнаго двйст- 
вія личинки, больной ощущаетъ въ этомъ мств порывистыя 
боли, называемын остеокопическими. Если гной есть продуктъ 
разлагающаго двйствія ртути, гнойные каналы, боле глубокіе, 
ускользаютъ отъ изслфдованія и выходятъ наконецъ наружу на 
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далекихъ разетояніяхъ отъ скопленія. Какъ только успъютъ зажи- 
вить одинъ нарывъ, какъ въ другомъ мъетъ открывается уже 
другой. Больной, можно сказать, проводитъ всю жизнь свою 
въ затыканіи дыръ. 

Леченіе. Надо столько же думать о удаленіи главной причины 
этихъ важныхъ безпорядковъ, какъ и о прекращенм симптомовъ, 
которые ежеминутно становятся причинами въ ‘свою очередь. 
Когда костоъда происходитъ отъ разъзденя кости личинкою или 
полнымъ насзкомымъ, то противоглистная и убійственная для 
насъкомыхъ сила нашего леченія не замедлитъ остановить развит!е 
разрушенія, умертвивъ его виновника. Но лечеше требуетъ 
болъе времени и терпћнія, когда въ костяное вещество проникли 
разрушительные металличесв!6 яды, и когда разрушеніе совер- 
шаетея химическимъ путемъ. Тогда надобно возстановить кость, 
удалить изъ нея ядъ, размягчающій ее. Во већхъ случаяхъ дв- 
лаютъ впрыскиванін въ отверетіе. хистулы теплой четверной 
воды (194 Ьі, 4) до твхъ поръ, пока жидкость не будетъ выходить 
совершенно чистой; потомъ рану надавливаютъ, чтобы лучше 
очистить ее, и впрыскиваютъ камеорное масло (153) при обыкно- 
венной температуръ. Если заживлене замедлится и нагноеніе 
будетъ продолжатьея, то прибавляютъ для впрыскиванія къ чет- 
верной `водв ложку камеорнаго спирта (142) на литръ воды; 
если же леченіе достигло цфли, тогда приступаютъ къ сближенію 
мясистыхъ краевъ раны съ помощью бинтовъ (230,) которыми 
обвертываютъ довольно кръпко вокругъ того мъста, гдв быль 
нарывъ, начиная сверху. Эти бинты напитываютъ камеорнымъ 
спиртомъ (142;) въ отверет!е вводятъ снурокъ, напитанный кам- 
Форнымъ спускомъ (162,) такъ чтобы края раны были открыты 
и давали свободный исходъ гною, который еще продолжаетъ по- 
являться; за тъмъ отверстіе покрываютъ компрессами изъ корши, 
(232) намазанными слоемъ камФорной мази (159.) Компреесы эти 
должно мънять три раза въ день, или покрайней мър% утромъ 
п вечеромъ, также, какъ и снурокъ съ камеорнымъ спускомъ 
и смачиваніе камФорнымъ спиртомъ бинтовъ. Многое выигры- 
вается также отъ прикладыва нія гальваническихъ пластинокъ 
(212) и шкуръ живыхъ животныхъ(111,2).Передъ каждой перевязкой 
должно хорошенько обмывать рану четверной водой (194 №5 4) 
и даже впрыскивать ее въ отверсте. Внутрь принимаютъ утромъ 
п вечеромъ камоору (122) въ сальсапарильномъ отвар или осту- 
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женномъ отвар палечной травы (219, 3.) Сабуръ (101) каждые 
три дня, кажное утро камеорные клистиры (221 15,) гальвани- 
ческіе шики (249.) Лихорадку устраняютъ обильными обливані- 
ями седатпвой (177, 1) и втираніемь камФорной мазью (159) спины 
утромъ и вечеромъ. На мЪста, гдъ сщущается жаръ, приклады- 
ваютъ еабуропые катаплазмы (166.) облитые седативой (169.) 
Когда замъчаютъ образованіе новаго нарыва, то спъшатъ дать 
исходъ гною съ помощью бистури или вЪнсваго прижиганія 
(259, 4) и поступаютъ съ этой новой язвой какъ показано выше. 
Часто случается, что одного употребленін компресса изъ камФор- 
наго спирта (143, 2,) кръпко приложеннаго и хорошо удержи- 
ваемаго перевязкой (239) бываетъ достаточно, чтобы открыть 
исходъ гною и соединить края раны. 

166. Сумасшествіе, безуміе, бъшенство, маня, идіотизмнь 
и проч. 

Этимолоня и опредњленіе: сумасшестве, помъшательство (по 
латыни—аНепаНо тепіїѕ,) разстройство мозговой системы, которое 
совершенно измъняетъ понятія человЪка, отеюда — а!а — другой, 
шепііѕ — умъ. Манія съ греческаго — тата, происходить отъ 
шёпё — луна и означаетъ извъстный припадокъ, приписываемый 
вліянію луны и называемый лунатизмомь; въ настоящее время 
маніей называлотъ странныя привычки, выходящія изъ круга 
обыкновенныхъ, странный вкусъ, извЪстнын судорожныя дви- 
женін (подергиванья, кривлянья и проч.) и вообще экецентрич- 
ность. Идіотизмь, по гречески #410505 —означаетъ особенность 
и различіе языка, народа, лица (1410\63;) въ настоящее время оно 
выражаеть только то умственное состояніе, въ которомъ инди- 
видуумъ въ нравственномъ отношенши не имћетъ ничего общаго 
съ подобными себ; идіотә у грековъ просто —человъкъ, гражда- 
нинъ или солдатъ, въ новъйшее время —слабоумный и наконецъ 
дурак»; вЪрьте послв этого постоянству словосложенія, называ- 
емаго сокращеніемъ. Безуле — по латыни 4етепйа, еостоптъ 


изъ йе и тепѕ вонъ изъ ума, — потеря разсудка, недостатокъ 
пониманія. 


Причины. Неправильное образованіе мозга, будетъ ли оно про- 
исходить отъ наслвдетвенныхъ влянШ, отъ случая, или отъ 
механическаго поврежденія; болће пли менће глубокое разетройство 
(дезорганизація) или сжатіе какой нибудь части мозговаго веще- 
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ства, велфдетв!е введенія посторонняго тъла, развит!я гидатидовъ 
(или яицъ глисты тенш,) или разъ%денія лиячинкою мухи. Обра- 
зованіе мозговаго завала, велћдетвіе хизическихъ или нраветвен- 
ныхъ вліяній, пли вслъдствіе сильнаго страданія, производящаго 
приливъ крови къ мозгу. Наконецъ — ртуть, эта страшная при- 
чина огромныхъ безпорядковъ въ мозгу, которая доставлнетъ 
нашимъ больницамъ боле жертвъ, чъмъ већ остальныя причины 
вмъст%, 

Симптомы. Эти симптомы называются идіотизмомъ, простою 
маніей, безуміемъ или бъшенствомъ, смотря потому, въ какихъ 
разызрахъ и съ какою сплою дъйствуетъ причина. Эти симптомы, 
которые проявляются временно, бываютъ излечимы или неизле- 
чпмы. Иногда больному нужно бываетъ помочь, иногда онъ тре- 
буетъ только простаго надзора. 

Леченіе. Достаточно бываетъ сильно мочить седативою (177) 
голову, шею и ручныя кисти, чтобы отвратить безуміе, проиехо- 
дящее отъ мозговыхъ заваловъ и отъ прилива крови къ мозгу; 
безуміе исчезаетъ въ такомъ случав какъ бы по мановенію вол- 
шебнаго жезла. Приступы неизльчимаго сумалеств!я ослабляются 
тБми же средствами; кромв того надо брать частыя мягчитель- 
ныя ванны (107.) Наконецъ употребляютъ противоглистное (ем. 
Глисты) (396) и противомеркуріальное (см. Меркуральное за- 
раженіе) (351) леченіе, когда есть причины думать, что болёзнь 
произошла отъ глистовъ или ртути. 

Неизлечимое безуміе должно быть окружено дружескимъ надзо- 
ромъ и заботливостью. Не надо употреблять никакихъ насиль- 
ственныхъ средетвъ, съ цёлию привести въ сознаніе эти бвдныя 
безъ вины впноватыя существа. Стыдъ тому смотрителю дома 
сумасшедшихъ, который будетъ поступать съ ними какъ палачъ! 
Какъ бы больной ни былъ бъшенъ, какою бы Физической силой 
онъ ни обладалъ, онъ все таки имћетъ сознаніе своей умствен- 
ной слабости, то сознаніе, которое заставляетъ быка, лошадь и 
слона оказывать послушаніе малолътнему ребенку. Сумасшедшій 
приходитъ въ страхъ, какъ скоро замћчаетъ, что его не боятся; 
онъ становится привязчивЪъ и прознателенъ къ тому чөлов%ку, 
который, устрашивъ его сначала свопыъ спокойнымъ видомъ, 
относите потомъ къ нему съ словами `псполненными доброты 
или съ кроткимъ увъщаніемъ. Что ‘касается до больныхъ, одер- 
жплыхъ бъшенствомъ, то ихъ лишаютъ возможности вредить. 
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Въ безумномъ, даже съ дурными наклонностями, всегда остается 
лучъ разума, которымъ можно воспользоваться, чтобы держать 
сумасшедшаго въ повиновеніп; скажите ему что набудь лестное, 
отвлеките въ другую сторону его вниманіе, тогда онъ забудетъ 
о вред%, который въ своемъ изетупленіи собпралоя сдђълать. Не 
противудйствуйте сумасшедшимъ прямо; займите пхъ чЪмъ ни- 
будь, заслуживъ сначала ихъ дов%ріе. Не отвъчайте имъ, когда 
они впадать въ припадокъ безумія; вступайте съ ними въ раз- 
говоръ, какъ скоро въ пхъ голов блеснетъ лучъ разума. Я бо- 
юсь злаго безумца, еъ которымъ незнакомъ и который меня 
никогда не видалъ въ глаза; но я никогда не опасалея больныхъ, 
хотя бы самыхъ неистовыхъ, съ которыми былъ знакомъ прежде, 
когда они были здоровы, или еъ которыми я им%лъ случай по- 
говорить добродушно; я зналъ, что всегда могу ихъ устрашить, 
усмирить и пробудить въ нихъ лучъ разума. 

267, Опухоль миндалевиднылъ желез»; опухоль языка; боль 
зорла; жаба. Е Е 

Этимолойя и опредълене. Подъ именемъ горловой боли под- 
разумъваютея вов болЪзни, встрёчающияея въ глоткВ и неслиш- 
комъ далеко простираюшіясн въ пищепріемное или дыхательное 
горло. Жаба, по латыни апдіта (отъ апдо — душу); она пмъетъ 
несколько видовъ, которые различаются по степени боли и труд- 
ности дыханя. Миндалевидными железами называется пучокъ 
маленькихь железокъ, расположенныхъ по объимъ сторонамъ 
язычка и принимающихъ иногда, распухая, величину миндалины, 
откуда и происходить ихъ имя, по гречески 4794 —миндаль. 
Язычекъ тоже можетъ распухнуть подобно миндалевиднымъ желе- 
замъ. Ве выписанныя нами названія болёзней суть синонимы. 

Причины. Укушен!е насћкомымъ, мухой или комаромъ, кото- 
торый былъ втянутъ въ ротъ дыханіемъ; введеніе яйца мухи или 
другаго насъкомаго; паразитизыъ молодой піявки, проглоченной 
при питьз стоячей воды или кишечной глисты, поднявшейся 
къ горлу. Вдыханіе растительной пыли, состоящей изъ волосковъ 
п иголочекъ изъ хлъба; пыль, отдвляющаяся обыкновенно изъ 
амбаровъ п мельницъ. Вдыхан!е кислыхъ эммоніакальныхъ, мышья- 
ковыхъ или ртутныхъ паровъ и каменной пыли. 

Симптомы. Попадая въ различные органы, которыми усяно 
заднее горло, већ эти тъла, иногда незамвтныя для глаза, могутъ 
быть причиною болъзней самыхъ разнообразныхъ по своимъ 


— 163 — 


свойствамъ и безпорядкамъ, какія онъ причпняютъ въ организм, 
а также по своей продолжительности п упоретву. Онъ потомъ 
получаютъ столько же названій, сколько существуетъ органовъ, 
способныхъ подвергнуться этихъ болёзнямъ. Больной %стъ и 
дышетъ все съ большею и большею трудностью; онъ чуветвуетъ 
въ заднемъ горлв жаръ и сухость, которыя ему не даютъ покоя; 
голова у него тяжелћетъ, жилы на вискахъ бьются, въ ушахъ 
поднимается звонъ, шейные мускулы напрягалотся, больной бы- 
ваетъ въ забытьи, но не спитъ. У иныхъ людей бользнь эта 
иметь періодическій характеръ, потому что у нихъ она наслъд- 
ственна. 

Леченіе. При видв опустошительнаго дъЙствія горловыхъ бо- 
лъзней, ‘обыкновенная медицина признаетъ свое безсише и нө 
имћетъ другихъ ередетвъ въ своемъ распоряжеви, кромъ опе- 
раціи; не будучи въ состояніп уничтожить препятетве, она хо- 
четъ его вырвать: средство минутное и часто неудовлетворитель- 
ное, которое замъннетъ непрятность разрушеніемъ, одно зло 
другимъ худшимъ зломъ. Олъдующій способъ пзбавитъ больнаго 
и отъ развитія зла и отъ насильственнаго противъ него сред- 
ства; этотъ епособъ есть въ одно и тоже время и предупредитель- 
ный и лечебный. 

Надо часто трогать себф глубь горла пальцомъ или палочкой 
(съ тряпочкой на концв,) смоченными камеФорнымъ епиртомъ 
(142,) и потомъ полоскать горло соленой цинковой водой (194 
Ьѕ 3,) или еще лучше, гигіенпческимъ ликеромъ (49,) а полоскать 
ротъ яичнымъ б'влкомъ, сбитымъ съ водой или молокомъ. На н%- 
сколько секудъ прикладываютъ къ миндалевиднымъ жедезамъ 
гальваническіе прутики (245,) или лучше, употребляютъ гальва- 
ническ!е кусочки (249,) которые каждый разъ тщательно вычи- 
щаютъ. Около шеи и даже за ушами прикладываютъ сабуровый 
катаплазмъ (166) съ цинковой водой (194 іѕ.;) потомъ гальва- 
ническія пластинки (242) на наружную поверхность тфла, соот- 
вътствующую м%стопребыванію боли. По три раза въ день кам- 
Фора (122) и сальсапариль (219, 3,) или, когда ея нзтъ подъ 
рукой, огуречникъ (217) и корсиканекій мохъ (216.) Сабуръ (101) 
черезъ два дня и клещевциное (касторовое) масло (210) черезъ 
пять дней; утромъ и вечеромъ клистиръ (221,) обмыван!е седа- 
тпвой (177, 1) и треніе (159, 1,) покрайней мърв разъ въ день. 

Когда дъло пдетъ только о томъ, чтобы предотвратить возоб- 
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новленіе болъзни, то леченіе ограничивается вышесказанными 
полосканіями по утрамъ п вечерамъ, пріемомъ сабура черезъ 
каждые З дня, и каморы съ сальсапарилью по 3 раза въ день, 
обмываніями и треніями по утрамъ и вечерамъ и употребленіемъ 
цинковой воды (194 Біѕ 1) для вевхъ потребностей туалета. 

268. Орощене и недвижимость суставовъ (анкилоза) насто- 
ящее и ложное. 

Этимолойя. Анкилоза по гречески апКку!0ѕіѕ, отъ апкуіод —егп- 
бать что нибудь, искривлять какой нибудь членъ, потому что 
образованіе костяныхъ наростовъ при сочлененіяхъ изгибаетъ 
самый членъ подъ различными углами. Костяной наростъ по гре- 
чески — е205(05#, отъ ек--вонъ, внЪшній, и оѕѓіеоп — развитіе 
костей. Анкихоза есть продуктъ ерощенія костей и ненормальное 
соединен!е сочлененій. 

Причины и симптомы. Введеніе личинки наекомаго, накожнаго 
червя, занозы или всего чаще шарика ртути въ хрящи, нахо- 
дящіяся при точкахъ соедпненін костей; разъвдан!е самихъ этихъ 
хрящей, подъ вліяніемъ сильнаго сотрясенія или сильнасо ушиба, 
вызываютъ между двумя соприкасающимися поверхностями костей 
стремленіе жизненной силы спаять ихъ, и отдвлен!е извести, ко- 
торое можетъ достигнуть такихъ размъровъ, что воспрепятствуеть 
свободв въ движеняхъ костей, и сдћлать изъ двухъ костей одну, 
дв» половинки которой наклонены другъ къ другу подъ различ- 
ными углами. Естественное соедпненіе костей или симФизисъ (съ 
греч. 5ип — съ п рћуѕіѕ —спайка двухъ соедпненныхъ костей) есть 
правильная, природная анкилоза; анкилоза есть ненормальное, 
болъзненное, соединене костей (ненормальный симтизисъ:) такъ 
напр. симеизисъ подбородка есть натуральная анкилоза двухъ 
вътвей— правой п лзвой—нижней челюсти. Настоящая анкилоза 
бываетъ тогда, когда дв кости спаяны воедино окостененіемъ 
связокъ, соединяющихъ ихъ оконечности, и когда соотвЪтетвую- 
ше имъ хрящи тоже спаяны хосеорнымъ веществомъ. Ложная 
анкилоза бываеть при неестественномъ развитіп оконечности 
Одной изъ двухъ костей, что не совсћмъ стъсняетъ свободу двп- 
женя. } 

Леченіе. Настоящая анкилоза непзлечима; это—совершивиийся 
тактъ; органовъ, а тъмъ болве сочлененій, не передълываютъ. 

Ложная анкилоза можетъ быть сначала остановлена въ своемъ 
развитш п уменьшаться со дня на день, хотя и медленно, помо- 
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щію слфдующаго леченія п образа жизни: по три раза въ день 
камеора (122) съ сальсапарилью, (219, 3;) черезъ три дня са- 
буръ (101;) цинковая вода (194 Біѕ 1) для веъхъ потребностей 
туалета. По три раза въ день обвертывать на десять минутъ 
около больнаго ‘сочленен!я компресеъ изъ седативы (177, 2) и по- 
томъ на полчаса гальваническія пластинки (242;) всю больную 
поверхность прикрываютъ тряпочкой, намазанной камеорнымъ 
спускомъ (162,) до новой перевязки. Когда отъ дъйствія седа- 
тивы, на томъ мЪ%етв, гдв она будетъ приложена, появятся 
прыщи, то компрессы надо замънить сабуровыми катаплазмами 
(166;) наконецъ, если прыщи будутъ продолжать болъть, ката- 
плазмы надо удалить и держать сочлененіе постоянно прикрытымъ 
камоорнымъ спускомъ (162,) и потомъ возобновить прежнее ле- 
ченіе, какъ скоро прыщи пропадутъ. Мъстныя ванны (110) отъ 
времени до времени; кровяныя (111) и морекія ванны (109 Біѕ,) 
когда есть къ тому возможность п когда погода имъ благо- 
приятна. 

Если членъ, пораженный анкилозой, согнутъ (какъ обыкновен- 
но ‘это бываетъ,) то для его выпрямленія необходимъ оеобен- · 
ный растягпвающій аппаратъ, который, сохраняя больному сво- 
боду движешя, продолжалъ бы постоянно содъйетвовать выпрям- 
ленію члена. Мы поручали устройство такихъ аппаратовъ для 
анкилозпрованныхъ колънъ, и, благодаря аппарату, больной могъ, 
во весе время леченія, выносить веђ трудности евоей проеессіп 
пли своего возраста. Эти снаряды чрезвычайно легки. 

269. Язвы и фистулы (*) задняо прохода (аз). . 

Причины. Впрыскиванія азотнокиелаго серебра (лаписа,) и ртут- 
ное леченіе—суть двъ главныя причины этихъ болъзней. Введе- 
ніе посторонняго тла въ слизистую оболочку прямой кишки, 
рана, причиненная кончикомъ клистирной трубки или веякимъ 
другимъ острымъ тъломъ, можетъ быть причиною Фистулъ. Са- 
мыя частныя причины язвъ суть: упорный запоръ, невареніе 
желудка и сильные поносы. Большіе глисты могутъ также про- 
точить въ разныхъ направленяхъ прямую кишку и произвести 
разнаго рода Фистулы. 


(*) Съ латинскаго — #1311 а — трубочка, цилиндрическій каналикъ, 360 
по латыни Ёіззига, отъ Ғіп деге, — разсвкаль, раздълять, По гречески 
гһараз, газа4оз — означаетъ вообще трещину. 


— 166 — 


Симптомы. Трещина (язва) есть разрывъ слизистой оболочки 
прямой кишки или заднепроходнаго отверет1я. Фистула есть от- 
верст!е слпов, когда оно бываетъ съ одной только стороны, или 
полное, когда съ обзихъ сторонъ: внутренней (въ прямой кишк%) 
и виъшней (въ заднемъ проходћ.) Фистула задняго прохода мо- 
жетъ происходить отъ костозды крестцовой (Засгит) и хвостцо- 
вой (Сосеух) костей; тогда она бываетъ отверетіемъ гнойноло ка- 
нала (265). 

Лечене. Камфорныя свЪчи (157,) поддерживаемыя постоянно 
въ заднемъ проходв или въ Фистуль. Для Фистулъ надо предва- 

‚рительно обмакнуть евћчку въ камФорный спиртъ. Камеорные 
клистпры (221 һіѕ,) утромъ и вечеромъ. Декоктъ изъ марены 
(197.) Частыя обмыванія камторнымъ епиртомъ (143, 1) пояс- 
ницы п отверетія истулы или задняго прохода. Образъ жизни 
противуглистный и гигіенпческій (264,) если причиною болёзни 
подозрввалотся глисты; еелп же, напротивъ, болёзнь окажется 
меркуріальной, то образъ жизни противный меркур!альному отрав- 
ленію (351:) въ этомъ елучав сальсапарильный декоктъ (219, 3;) 
частое введеніе гальваническихъ зондовъ (243) въ Фистулу; впры- 
скпванія чотверной тепловатой воды (191 Ыз 4.) Цвль леченя 
Фистуль состоптъ въ томъ, чтобы истощить источникъ гноя, п 
благопріятетвовать постепенному еближенію ихъ краевъ. Если 
не удастся достигнуть этого послъдняго результата, то надо при- 
бъгнуть къ сшиванью и потомъ-камфорной перевязк% (232). 

270. Молочница у взрослижь особь и у дљтей. 

Этимолозія. Молочница, по гречееки арћ!ћаї. Трудно сказать, 
отъ чего пропсходитъ и изъ чего состоптъ это слово; я пред- 
полагаю, что оно составлено изъ @ и рай (неупотребительно) — 
прыщи, появляющіеся на кожъ волъдствіе различныхъ болъзней, 
отъ рћйпо — повреждать. Молочницей называетея по сходству 
этихъ прыщей съ каплями молока и бъловатому цвъту, которымъ 
покрывается языкъ и внутренность рта ребенка. 

Причины. Понвлеше маленькихъ гнойныхъ прыщиковъ на 
стђнкахъ полости рта, проиешедшихъ либо отъ зараженія мер- 
куріальнымъ или другимъ ядомъ, либо отъ щекотаній, произво- 
димыхъ закожнымъ червемъ или какою нибудь микроскоппческою 
кишечною глистой. 

Дйїствія. Эти маленькіе прыщики, умножаяеь въ числв, начи- 
наютъ мЪшать двпженіямъ языка и глотанію, или возмуща ютъ 
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отправленія слюноотдёленя и сообщаютъ дыханію отвратитель- 
ный зловонный запахъ. Р 0 

Леченіе для взрослыть. Чаще трогать прыщи пальцомъ, обмо- 
ченнымъ въ камоорномъ спирту (142;) полоскать ротъ цинково- 
соляной водой (194 55 3.) Подчинятьея полному гигіеничесхому 
образу жизни (264.) Если этого недостаточно, то присоединить 
къ тому сальсапарильный декоктъ (219, 3;) прикладываніе галь- 
ваническихъ кусочковъ (249) то къ одной, то къ другой больной 
точкћ, и даже полосканія полуграммомъ с$рнокислаго цинка, рас- 
твореннаго въ стакан воды, которую надо всвми силами ста- 
раться не проглотить. 

Леченіе для зрудныхь младенцевь. Кормилица должна подверг- 
путься гигіеническимъ правиламъ (264, 12, 13.) Чаще трогать 
молочницу пальцемъ, емоченнымъ то въ камеорномъ спиртв (142,) 
разбавленномъ 10 частями простой воды или седативы (177,) то 
въ цинково-соленой водв (194 55 3.) Черезъ каждые две дня 
давать дътямъ десертную ложку цикорнаго сиропу (250.) 
Имъ чаще надо всовывать въ ротъ камтъорную спгаретку (186) 
п давать жевать или сосать маленькіе соски изъ олова, которые 
чаще вытирать, или гальваническія кольца (249.) 

271. Апоплексія, Ударъ, Общий и Мъстный Паралич»: Геми- 
флежія, Параплежія, Аноплежіл. 

Этимолоия. .Атоплексія съ греческаго — Ароріетіа, отъ аро- 
ріеѕѕ0 — поражать сверху, какъ бы громомъ; Параличь, отъ 
рага-иб — ослаблять, разобщать; Гемиплеждя (еъ ранц. окон- 
чаніемъ) изъ ре — ударъ и 1е7й — половина, или параличъ 
половины тЪла; Параплежзя — р1696 — ударъ, рага — снизу, — 
параличъ нижней, и Аноплежія — ударъ сверху — апд — верхней 
частей тъла. ' 

№. В. Эти многочиеленныя греческія названія имли мъето 
въ древней медицин%, по безпорядочности ел номенклатуры и 
системы. , 

Опредълеше. Мы соединимъ подъ однимъ названіемъ већ эти 
подраздъленія медицинской номенклатуры, по причин сход- 
ства спмптомовъ болъзни, которыми она опредъляетен, и леченя, 
которое предназначается для нея. 

1. Ударъ угрожаетъ эпоплексіей, но еще не составляетъ ее. 
2. Собственно Амоилексія — есть внезапное и совершенное пре- 
кращеніе двятельностп нервной снетемы (мозга п мозжечка;) 
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въ этихь случаяхъ она называется апонлексическимь ударомь. 
3. Параличь есть апоплексія всей нервной епстемы, кром% голов- 
наго мозга; онъ поражаетъ всю мускульную систему твла, не 
касаясь головы и системы питанія и дыханія; въ этомъ случав 
онъ имзетъ своимъ пребываніемъ спинную область и спинной 
мозгъ. 4. Параличь называется мъстнымь, когда поражаетъ ка- 
кую нибудь часть тзда. 5. Гемиплежія поражаетъ већ мускулы 
одной стороны т%ла, до перпендикулярной линш п до вообража- 
емой срединной черты, проходящей чрезъ лобныя кости, спинной 
столбъ и спинной мозгъ. Гемиплежін бываетъ бодфе или мензе 
полная, смотря потому, находится лп она во везхъ вообще пли 
только въ нъкоторыхъ нервныхъ вфтвяхъ, идущихъ отъ спин- 
наго мозга. 6. Параплежбя пмфетъ мъсто:въ нижней части спин- 
наго мозга, откуда выходитъ первы нижнихъ конечностей. 7. Мы 
пропускаемъ вазваніе, означающее параличъ верхнихъ частей 
твла (местный параличъ,) который хотя рёже ветръчаетея, не- 
желп параплеж!я, но въ настоящее время можетъ появляться; 
я предлагаю назвать его, въ противоположноеть параплежіп, 
аноплежіей (отъ апд — сверху.) 

Причины. Кровь, сильно привлекаемая илп устремляющаяея 
велдствіе удара, давленіп на сердце пли большіе сосуды, удушья 
п ственешя въ груди, или же по другой какой нибудь причин%, 
въ сосуды, окружающие мозгъ, залпваетъ пхъ; кровообращен!е 
тамъ останавливаетея. 

Приливъ поражаетъ мозгъ опуханіемъ п возрастающимъ експ- 
леніемъ; такое давленіе, смотря потому быстро оно или посте- 
пенно, поверхностно пли глубоко, можетъ причинять апоплекси- 
ческій ударъ, умопомвшательство, бъшенство или идіотизмъ. 
Если ствнки сосудовъ разрываются велъдетвіе усилія, болъзнь 
дЪлаетея непзлочимою; потому что мозговое кровоизліяніе не 
имфетъ исхода наружу. Невоздержность въ пишф п половыхъ 
удовольствіяхъ, употребленіе спиртныхъ напитковъ, продолжи- 
тельные запоры, большая усталость, солнечный жаръ во время 
продолжительных засухъ — суть главныя причивы приливовъ 
крови. Особы толетыя, полнокровныя, съ короткой таліей и шеей, 
предрасположены къ такимъ ужаснымъ случайностямъ. Но пара- 
личъ общ или частный, п такъ называемая громовая апопдек- 
сін, являются какъ сл%детвіе органическаго поврежденія нервовъ 
мозговой мякоти. Заноза, острее иглы, проникнувшія до веще- 
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ства мозговой мякоти, ядовитая частица, внесенная туда крове- 
ноеными или лимхатическими сосудами, атомъ удушливыхъ па- 
ровъ, проникающий чрезъ вдыхан!е до мозговаго нерва, наконецъ 
все, что можетъ измънить нервное вещество, прекращая его 
дъятельность — будетъ непосредственно причиною апоплекаи или 
паралича членовъ, которымъ передается ударъ чрезъ нервныя 
вЪтви. Я постоянно указываю различнымъ общественнымъ учре- 
жденіямъ на несчастный обычай разливать по улицамъ всевоз- 
можныя нечистоты, какъ на одну изъ важныхъ причинъ, пора- 
ждающихъ апоплекеи п принимающихь иногда эппдемическій ха- 
рактеръ. 

Симптомы. Въ прилпвахъ крови, угрожающихъ смертью, 
пульсоб1ен!е тяжело, сжато, усиленно, чуветвительность вапря- 
женная, больной пногда не понимаетъ, что происходитъ вокругъ 
него. При апоплексическомъ ударъ совеъмъ не видно признаковъ 
жизни; кровообращен!е останавливается, чувствительность уга- 
саетъ, тТЪло охладћваетъ и пораженный лишается движенія и 
пногда совевмъ умираетъ безъ малЪйшихъ признаковъ пред- 
смертной агоніп, 

272. 1. Предупредительное леченіе. Особы полныя, не боль- 
шаго роста, съ короткой шеей, пмћющія предрасположене къ 
удару, должны принимать чрезъ каждые З дни, сабуръ (101,) 
п всякое утро утоляющій камхорный клистиръ (221 55.) Они 
должны наблюдать крайнюю воздержность въ пищв, употреблять 
какъ можно менъе спиртныхъ напитковъ; въ известные часы 
дня, передъ принятемъ пищи, предаваться гимнастическимъ 
упражненіямъ, какъ напримъръ: игрз въ кегли, въ мячъ, садо- 
водетву п т. п.; послв пищи полное спокойств!е въ продолженіи 
часа; по утрамъ и вечераль обмываніе самому седативой (177,1) 
груди, спины и поясницы, сопровождая эту операцію свободными 
двпженіями и продолжая до тЪхъ поръ, когда почувствуется 
усталость. Они могутъ потомъ заставить кого нибудь обмывать 
себя седативой въ продолженіе 5 минутъ (177, 1,) и натирать 
спину камеорной мазью (159, 1.) Каждый вечеръ они должны 
выпивать чашку огуречника (217,) предварительно понюхавъ 
камеоры (122.) Въ большихъ городахъ, во время сильныхъ жа- 
ровъ, проходя по улицамъ, надо время отъ времени нюхать 
стклянку съ камФорнымъ уксусомъ пли съ уксуснокиелымъ аммон1- 
акомъ (257.) 
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Ихъ спальня и кабинетъь должны быть опрятны, постоянно 
освъжаемы, безъ малзйшагозапаха даже отъ нашихъ лекарствъ. 

2) Леченіе отэ приливовь крови и апоплексическить ударов». 
Какъ только послвдовалъ ударъ, должно не колеблясь обливать 
черепъ седативой (177, 1;) ею безпрестанно обмываютъ грудь, 
полость сердца, подмышки, спину, поясницу и руки. Если чув- 
ствительность не возвращается — теплыя ванны изъ седативы 
(107,) и немедленно ставятъ сильнодћйствующіе клпетиры (223.) 
Если глотанів возможно, то заставляютъ больнаго выпить ста- 
канъ теплаго отвара огуречника (217 Біѕ,) смъшаннаго еъ седа- 
тивой (столовая ложка на стаканъ отвара.) Для того, чтобы 
больнаго просхабило, дается сильный пріемъ сабура (101,) а когда 
онъ соберется еъ силами, то костороваго масла (210.) 

3. Леченіе паралича верхней и нижней части ттла, и одно: 
сторонняго онњмњнія. Медицинекія наблюденія постоянно дока- 
зывали, что когда подвергали пораженнаго апоплексіей крово- 
пусканію, то онъ, если только оставался живъ, могъ быть увв- 
ренъ, что у него останется на всю жизнь одностороннее онъм%- 
не. Ничего подобнаго не случается при нашемъ леченіи, которое 
мы сейчасъ изложимъ; часто больной возвращается къ жизни 
чрезъ полчаса и сохраняетъ навсегда полноту и способность двп- 
женій. Новая метода излечиваетъ всф болъзнп, подъ различнымъ 
ихъ наименованіемъ, проиеходящія или велъдствіе кровопусканія, 
или отравленія меркуріальными и мышьяковистыми (851) лекар- 
ствами, и даже стрихниномъ (308, 4.) 

Въ подобныхъ случахъ нужно приб%гать къ слъдующему образу 
лечен!я: каждое утро теплая ванна изъ седативы (107) въ цин- 
ковой ванн или въ цинковой водв (194, Біѕ,) надфвая сверхъ 
того цинковой поясъ и ожерелье (246, 247;) изъ ванны выходить 
чрезъ 20 минутъ и въ продолженіе 5 минутъ натираться камоор- 
ной масью (159,1,) чтобы хорошенько выправить всё мускулы; 
посл тӯло обмывать камеорнымъ спиртомъ (143,1) или туалет- 
ной водой (142 Ьіѕ.) Въ полдень и вечеромъ новыя обмыванья 
седативой (177,1,) натираніе всего тла камоорной мазью (159,1) 

‚ и обмыванія камеорнымъ спиртомъ или туалетной водой. Сабуръ 
(101) черезъ два дня на третій, въ объдъ; касторовое масло (210) 
чрезъ недзлю утромъ.—Утромъ и вечеромъ клистиръ (221,) кам- 
Фора, (122) поперем%нно съ отваромъ огуречника (217) п каждый 
третій день сальсапарильный (219,3) отваръ. Часто обливаютъ 
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черепъ седативой, такъ чтобы она падала на плечи п спину. 
Время отъ времени за обфдомъ въ первый етаканъ питья при- 
бавляютъ щепотку двууглекислой соды или замвняютъ ее зель- 
терской водой. Гальваническіе шикп (219) два или три раза въ сут- 
кп. Въ благопріятное время года морекія ванны (109 515). Если 
возможно, употребляютъ кровяныя ванны (111) и кожи живыхъ 
животныхъ на спинной хребетъ. 

4. Леченіе мъстнало паралича. Накладываютъ три или четыре 
раза въ день сабуровые (166) катаплазмы, хорошо смоченные 
седативой, на пораженную параличемъ часть; по прошествія часа 
или 20 минутъ катаплазмы сниммотъ, пораженное мето обмы- 
ваютъ седативой (177,1) и натираютъ поперемънно камеФорной 
мазью (159,1,) приводя въ двпженіе мускулы. Въ дополненіе упо- 
треблять гальваническія пластинки (242.) Сабуръ (101) чрезъ 
каждые три дня. Утромъ и вечеромъ клистиры (221,) камфора 
(122) п каждый третій день сальсапарильный (219,3) отваръ. 
Морскія ванны (109 515) въ благоприятное время года. 

273. Отсутствіе аппетита, отвращеніе къ пит. 

Одного сабура (103) достаточно для возетановленія аппетита, 
когда его отсутетв!е происходитъ не отъ какой нибудь важной бо- 
льзни. Чеснокъ (114) за завтракомъ, пряныя кушанья (41,) гигіе- 
ничеекій ликеръ (49, 3, В.) передъ принятіемъ ппщи и вино за 
объдомъ, тоже содъйствуютъ возвращенію аппетита. 

274. Узарь и удушье вслљдетвіе задушенія, вдыхая вредныть 
зазовъ и утопленія; помошь, какой требують повњсивщіеся и утоп- 
ленники. 

Этимолоия. Узаръ или удушье по грэчески аѕрћітіа — остановка 
пульсобіенія; сост. изъ отрицательной частицы @ и =рудтоѕ — 
пульсъ; потому что пульсація сердца останавливается вмветъ 
съ прекращеніемъ дыханія. — Задушеніе по латыни — знапушаНо, 
а утопленіе—іттегѕіоп, изъ т— въ и тетдете—погружатьея,нырять. 

1. Помощь, какой требуют» повњсившіеся. Прежде всего епћ- 
шатъ переръзать веревку, со всеми предосторожностями, необхо- 
димыми въ такомъ елучав. Шею паціента обвязываютъ галету- 
комъ, напитаннымъ седативой (177, 2,) ею же обливаютъ ему 
голову и обмываютъ твло; потомъ тртчасъ же двлалотъ легкія 
втпранія камоорной мази (159,1). въ спину, грудь и животъ. 
Обмываня и втиранія должно двлать поперем%ънно до твхъ поръ, 
пока больной окажетъ н%которые признаки жизни. Ему даютъ 
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тогда понюхать стклянку съ седативой; грудь ему слегка надавли- 
ваютъ, чтобы облегчить вдыхане и выдыханіе, и этихъ пособій 
не прекращаютъ до тъхъ поръ, пока не отчаятся возвратить 
паціента къ жизни. Когда больной придетъ въ-память—дать ему 
выпить чайную ложку седативы въ стакан воды (217-55.) 

2. Какз пособлять утопленникамь. Какъ скоро тло будетъ 
вынуто изъ воды, его относятъ въ теплое м%сто, переклады- 
ваютъ то на одинъ, то на другой бокъ, оставляя голову слегка 
наклоненною въ сторону. Потомъ твло тотчасъ обтираютъ горя- 
чими полотенцами и обмываютъ съ ногъ до головы камФорнымъ 
еппртомъ (143, 1.) КромВ того сильно натираютъ камеорной 
мазью (159, 1,) слегда надавливая грудь, чтобъ возетановить 
вдыханіе п выдыхаше. Потомъ пащенту обливаютъ черепъ седа- 
трвой (169) и продолжаютъ обмыванія этою водой и натиранія 
камоорной мазью (159, 1.) На шею пащенту повязываютъ гал- 
стукъ, напитанный камФорнымъ спиртомъ (143, 2;) иногда даютъ 
ему его понюхать. Већ эти дЪйств!я продолжаютъ поперемънно 
до тъхъ поръ, пока не останется никакой надежды на возвращеніе 
утопленника къ жизни. `Въ томъ помъщенін, гдв будетъ лежать 
больной, поддерживать температуру на известной степени тепло- 
ты, возобновлять часто воздухъ, курить укеусомъ на разгорячен- 
номъ желъзъ.—У силенные клистиры (223.)—Какъ скоро паціентъ 
придетъ въ память, напоить его отваромъ огуречника (217 і.) 

3. Как» помозать уюръешимь. Узпавъ объ опасности, тотчасъ 
же растворяютъ окна и двери для очищешя воздуха. Пащента 
тотчасъ переносятъ, когда это возможно, въ теплую комнату, 
отогрћђваютъ, обливаютъ черепъ, грудь и спину седативой (177) 
п безпрестанно трутъ ею; мажутъ полость рта и десны кисточ- 
кой, обмакнутой въ седатив% (если только ротъ можно разжать.) 
Время отъ времени седативу замъняютъ соленой водой (194,) На 
грудь ему кладутъ одинъ за другимъ сабуровые катаплазмы (166) 
п ставятъ слабительный клиетиръ (222.) 

М. В. Собетвенники не должны забывать, что углекислый газъ 
скопляется вездв, гдћ находятся въ броженш растительные остат- 
ки ,—въ помойныхъ ямахъ, нћкоторыхъ колодцахъ, и что этотъ 
газъ отдъляется также во, время броженія вина, сидра, кваса и 
т. д. Слдовательно, прежде чъмъ посылать въ эти ямы, погреба 
или колодцы работника, они обязаны удостов%ряться, что свъча 
не гаснетъ въ этой подземной атмосоерв. Кромъ того должны 





— 173 — 


привязывать работника къ веревкъ и пезпрестанно говорить 
съ нимъ, пока онъ псправляетъ данное ему порученіе. 

Но если эти предосторожности не будутъ приняты и несчастіе 
случится, то въ туже минуту влить въ погребъ или колодецъ наша- 
тырнаго спирта, разбавленнаго водою или седативой (169;) т, 
кто спустится туда спасать задохшагося, должны предваритель- 
но обмыть себ% лицо и руки седативой; они должны кромв того 
взять съ собою бутылку съ этой водой, чтобы опрыскать ею стъны 
колодца или погреба и платье задохшагося. 

Въ ямы, гд% надо предполагать существован!е разлагающихея 
животныхъ веществъ, надо влить уксусу, если подъ рукою нътъ 
хлористыхъ веществъ. 

4. Помощь, какой требують задохщіеся отъ испареній тру- 
товъ, отложихь мъсть и зніющихеь животныхь веществъ. Паці- 
енту епвшатъ облить черепъ седативой (177) и обвязать шею 
напитаннымъ ею галстукомъ; курятъ уксусомъ, наливая его на 
раскаленное желћзо, потомъ ему даютъ понюхать уксусу и трутъ 
спину, грудь и поясницу поперемвнно, то камеорнымъ спиртомъ 
(142,) то седативой (177.) Ему ставятъ мягчительный камФорный 
влистиръ (221 55) и даютъ проглотить, если можно, соленой и 
камеорно-уксусной воды (255.) 


275. Одышка и ея припадки. 


Этимолоия.—Одышка по гречески азЙита— трудность дыханія. 

Причины. Накопленіе, на стёнкахъ дыхательнаго горла п дыха- 
тельныхъ путей, слизей и болъзненныхъ тканей, появившихся 
велвдетв!е щекотан!я, производимаго аскаридами; велъдетвіе вды- 
ханія раздражающей пыли, которой дъйствіе можетъ продолжаться 
даже тогда, когда причина уничтожилась. Наконецъ злоупотреб- 
леніе меркуріальными лекарствами. 

Симптомы. Трудность дыханія велъдетвіе не полнаго засоренія 
дыхательныхъ путей; жесток! удушающій кашель, сопровожда- 
емый изверженіемъ плотной, свроватой, кускообразной, противной 
п возбуждающей рвоту мокроты, отекъ лица, а Часто и вевхъ 
остальныхъ частей тфла; частая одышка. Огъ холода већ эти 
епмптомы усиливаются, потому что онъ, парализуя отправленіе 
слизистыхъ оболочекъ, двлаетъ ихъ отдћленія (зесгейо) болве плот- 
ными, липкимп п мене способными отдвляться. 
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Лечене. Полный гпгіеническій образъ жизни (264.) Утромъ и 
вечеромъ накладывать на грудь или противоглпетные катаплазмы 
(166,) сильно смоченные седативой, или копресеъ напитанный 
камФорнымъ спиртомъ (143, 2,) или наконецъ компрессъ, смочен- 
ный седативой (177,2), подъ мышки. Черезъ четверть часа об- 
мываніе спины и поясницы седативой (177) и пятиминутное 
втиране камеорной мази (159, 1.) Чаше опускать въ заднее 
горло палецъ, смоченный камФорнымъ спиртомъ (142,) и поло- 
скать горло солено-цинковой водой (194 Ыз 3.) Иногда, плотно 
прикладываютъ, прижимая пальцами, копресеъ, смоченный туалет- 
ной водой на мъсто, соотвътствующее боли; его держутъ до твхЪ 
поръ, пока не почувствуютъ тепла въ этой полости груди. Тогда 
намазываютъ грудь и плеча вамоорной мазью (159, 1.) Время 
отъ времени утолительныя ванны (107,) еъ прикладываем къ 
груди гальваническихъ пластинокъ (242.) Постоянное употребленіе 
гальваническихъ кусочковъ, монетъ и т. п. (249.) Надо удаляться 
отъ ТВХЪ мъстъ, которыхъ атмосфера можетъ ‘быть считаема 
случайною причиною одышки; надо пріучать себя мало по малу 
къ тьлеснымъ упражненіямъ, къ игрв въ кегли, въ мячъ, къ 
занятіямъ садоводствомъ. Посл каждаго упражненія выше озна- 
ченныя втиранія. 


276. Перевязка ран», язвъ, хируршческить операцій, ампута- 


цій, разрывов» тканей, портњзовг. 


Леченіе. Страхъ, который мы чувствуемъ къ пролптію челов%- 
ческой крови, не долженъ доходить до того, чтобы мы чуветво- 
вали отвращеніе къ ея утоленію. Встрётивъ человЪка раненаго, 
пеходящаго ‘кровью, мы должны поспъшить, даже до прабыт!я хп- 
рурга, еоедпнить артеріи,.изъ которыхъ кровь бьетъ Фонтаномъ: 
для этого захватываютъ артерію щипцами (240,) поднимаютъ 
ее вверхъ и крвпко завязываютъ ниткой, напитанной воекомъ 
или намазанной камФорной мазью (158.) Рану промываютъ чистой 
водой и удаляютъ изъ нен постороннія тъла и, если коети цълы, 
края раны еближаютъ, если это возможно. Сдвлавъ все это, 
силе хирургъ не является, края раны удерживаютъ на евоемъ 
мВств посредетвомъ маленькихъ полосокъ съ заживляющимъ пла- 
стыремъ (234,) расположенныхъ около раненаго мета такъ, чтобы 
края раны не могли разойтись; на эти края насыпаютъ толстый 
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слой камеорнато порошка (126,) а потомъ кладутъ корпію, на- 
мазанную камеорной мазью (232,) которую прикрываютъ тряп- 
ками и все удерживаютъ на мъстъ достаточно длинным полот- 
нянымъ бинтомъ (230.) Сверху и снизу раны смачиваютъ бинтъ 
камеорнымъ еппртомъ (142.) При малвйшемъ симптомв лихо- 
радки, шею и мвсто рукъ ниже кистей (запястье) обвертываютъ 
компрессами изъ седативы (177, 2,) обливаютъ ею черепъ и об- 
мываютъ наружную полость сердца. Больной можетъ безъ вея- 
кой опасности веть, какъ скоро почувствуетъ аппетитъ. Первую 
перевязку смъняютъ новою только чрезъ 4 дня, изъ опасенія раз- 
бередить рану; но перевязку эту часто обливаютъ камФорнымъ 
масломъ, а окружающія части кожи обмываютъ камФорнымъ 
спиртомъ. За тъмъ черезъ 4 дня перевязки мћъняютъ каждыя 
сутки, ивсякій разъ промываютъ рану губкой, напитанной тепло- 
ватой четверной водой (194 №5 4)). 

Когда края раны не способны къ сближению, и когда необхо- 
димо класть перевязку прямо на отверст!е раны, перевязку мож- 
но смфнить на утро. Хорошенько промывать рану тепловатой 
четверной водой, и вытеревъ губкой, ее прикрываютъ дырявымъ 
полотномъ (231,) напитаннымъ камеорнымъ масломъ (158.) Свер- 
ху насыпаютъ довольно толстый слой камфорнаго порошка (126;) 
кладутъ коршю (232,) намазанную камхорною мазью (158) и вее 
удерживалотъ тряпочками и бинтами (280.) Остальное какъ ска- 
зано выше. Въ нфкоторыхъ елучанхъ эту перевязку можно еще 
болве упростить и обратить въ ту, которую мы описали выше 
(159, 3.) 

При такомъ леченіп нечего опасаться ни травматической (*) 
лихорадки, ни антонова огня (322,) ни тетаноса (родъ судорогъ), 
(294,) ни образованія злокачественнаго гноя; это подтвердятъ 
вев хирурги и доктора, которые присутствовали при едъланныхъ 
нами перевязкахъ. Едва появляется легкое нагноеніе, и на дру- 
той день рана начинаетъ уже затягиваться. 

Что касается до простыхъ поръзовъ, то, промывъ рану чистой 
водой, нужно, решившись вытерпъть боль, намазать рану камеор- 
нымъ спиртомъ (143.) Боль скоро проходитъ; кровотеченіе оста- 
навливается. За тзыъ порфзъ покрываютъ слоемъ камторнаго 


(#) Лихорадка, сопровождающая раны и хирургическія операціи (по гре- 
чески {гап ш-а- рана). А 
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спуска (162)—п залеченіе уже началось. Наши земледвльцы ни- 
когда не отетупаютъ передъ этимъ ередетвомъ п потомъ возвра- 
щаютен къ своей работ. 

Что же касается до смертнаго случая, велъдствіе описанной уже 
нами операщи (265, 1,) то мы съ 1840 г. не имфемъ ни одной 
подобной случайности, т. е. съ тЪхъ поръ, какъ стали употреб- 
лять при операціяхъ подобнаго рода повязки. 

Мы приводили въ нашемъ лечебник% за 1815 г., въ отдълахъ: 
ракъ, наривы, опухоли, ръзкіе примъры подобныхъ результатовъ, 
которыхъ никто не думалъ опровергать. Если и по настоящее 
время при импутаціяхъ въ больнпцахъ и походныхъ госппталяхъ 
упорно придерживаются катаплазмовъ, сухой корпіи, діэты, крово- 
пусканій, льда и проч., то мы не можемъ удержаться отъ обви- 
ненія въ безчеловвчноети схоластической медпцины и гласно 
возстаемь противъ страшной смертности, велъдетвіе перевязокъ 
по старинной метод. 


277. Синюха. 


Причины. Когда эта болъзнь у новорожденныхъ пропеходитъ 
не отъ затвердвнія овальнаго сердечнаго ушка и не отъ смвеп 
артеріальной и венозной крови въ сердцъ, то она проистекаетъ 
отъ водосатиковъ, которые размножаются въ видв черныхъ то- 
чекъ подъ кожею п окрашиваютъ ее въ темносиній цвътъ. 

Симптомы. Въ томъ п другомъ случав ребенку грозитъ удушье; 
маленькія его челюсти бываютъ сжаты; онъ ощущаетъ все бо- 
лће и болће сильныя конвульсіп, которыя довольно скоро оканчи- 
ваются смертію. 

Леченія для младенцев». Будетъ ли эта болъзнь недугомъ серд- 
ца или кожи, надо поскорће обвязать шею ребенка галстукомъ, 
напитаннымъ каморнымъ спиртомъ (142;) наложить изъ него 
компрессъ на сердце, обмывать имъ твло п слегка тереть кам- 
Форной мазью (159, 1) грудь и спину дитяти. Какъ скоро мла- 
денцу можно будетъ разжать зубы, надо дать ему материнскаго 
молока, посредствомъ вдыхательной трубочки или ложечки. Вели 
появятся лихорадка и конвульеіп, ребенка обмываютъ седативой 
(177, 1).—Цикорный спропъ (250) черезъ каждые четыре дня. 

Леченіе для взрослыхь. Иногда ветрёчаются п взрослые, у ко- 
торыхъ время отъ времени появляется подобная бохёзнь: они 
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вдругъ синфютъ, обнаруживаются припадки, которые пхъ безпо- 
коятъ и которыхъ они не могутъ объяснить себ%. Я приписываю 
эти случаи Баталіеву отверетію (оц 4е Ва!а],) которое, мгно- 
венно открываясь, производитъ непосредетвенно соприкосновеніе 
венозной крови съ артеріальной. Въ такихъ случаяхъ должно не 
медля прикладывать къ полости сердца большой компресеъ, смо- 
ченный камФорнымьъ спиртомъ (143, 2) и заставить больнаго 
выпить глотокъ какой нибудь водки. 

278. Необыкновенный 1олодь и жажда, золодная лпхорадка 
{Еефтз Гатеііса). . 

Этимолоія. Эти болъзни извћетвы подъ различными вазва- 
ніями; такъ напр. по гречески фои/їтіа и бошіітіаѕіѕ (йтоз — го- 
лодъ, и боиѕ — быкъ), т. е. бычачій голодъ; по Французки шіт 
сапт — собачій голодъ; Дит сае (сокращенно отъ саоа11, съ за- 
тинскаго сађаЙит —лошадь) лошадиный голодъ. Лошадиная жажда 
{з0{-саЙе),—елово это введено нами, потому что его недоставало 
въ медицинскомъ языкв для означенія тЪхъ необыкновенных 
случаевъ, когда человъкъ пьетъ столько же, какъ п лошадь. Но 
вообще всё приведенныя слова выражаютъ такое проявленіе 
голода и жажды, которые не встръчаются у хоно въ нормаль- 
номъ состояніи. 

Причины. Если этотъ голодъ и эта жажда не зависятъ отъ 
наслъдетвенности или отъ исключительности твлосложенін, то 
они проиеходятъ отъ приесутетвіп большой глисты и особенно 
солитера. 

Леченіе. Перваго рода болъзнь можно только насыщать; вто- 
рую — можно лечить. Для этого, относительно первой, мы отсы- 
лаемъ къ статьз Глисты (396,) относительно второй —къ благимъ 
правпламъ общественной экономіи, по которымъ каждый здвсь 
на землъ долженъ Ъеть сообразно своему аппетиту. Въ двлв пищи 
п потребностей равенство не возможно. 

Вино, ромъ п водку съ жадностью пьютъ већ тв людп, кото- 
рые подвержены глистамъ: это глиетогонныя средства, утоляющія 
желудочныя муки. 

Существуютъ случаи какъ собачьяго голода, такъ и собачьей 
жажды. 

279. Ожоши. 


Причины. Можно ожечься кпслотами, щелочами и Вдкимп веще- 
<твами ни чвмъ не хуже огня; потому что ожога есть не что 
иное какъ дезорганизащя (разрушеніе) тканей твла. 


12 
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Леченіе. — Ожоза щелочами. Рану спъшатъ обмывать водою, 
подкисленной уксусомъ или сЪрной кислотой (ложка кислоты на. 
литръ воды,) если она есть подъ рукой. Ожоға кислотами. Ожогу 
обмываютъ большимъ количествомъ воды съ древесной золой 
пли, еще лучше, седативой; потомъ рану перевязываютъ какъ 
будеть сейчасъ сказано. Ожога ознемь. Если ожога поверхност- 
ная п мясо не обнажено, то достаточно бываетъ приложить къ 
обожженной поверхности компрессъ, намазанный толетымъ сло- 
емъ камторной мази (158) пли камеорнаго спуска (162,) кото- 
рые возобновляютъ потомъ утромъ и вечеромъ: недугъ разеве- 
вается какъ бы по волшебству и боль исчезаетъ внезапно. Про- 
тивъ лихорадки —обмыванія поверхностей, не обожженныхъ, седа- 
тпвою (177, 1.) Если отъ ожоги образовалась рана, обмываній 
не двлаютъ; но какъ только будетъ можно, посыпаютъ раны 
камъорнымъ порошкомъ (126,) который прикрываютъ коршей 
(232,) сильно намазанною камФорной мазью (158;) сверхъ всего 
кладутъ полотняныя тряпочки (230,) потомъ листочки пиечей 
бумаги, чтобы воспрепятствовать мази слишкомъ скоро проникать 
въ полотно, и все удерживаютъ бинтомъ. Перевязку эту возоб- 
ховлиютъ каждое утро и каждый вечеръ, заботясь постоянно о 
томъ, чтобы воздухъ не имвлъ доступа къ ран% во время пере- 
мъны перевязки. Если ожога находится на лицё, то двлаютъ 
себ бумажную маску, по которой потомъ обрёзываютъ кусочекъ 
полотна и двлаютъ въ немъ необходпмыя отверстія для глазъ, 
носа и рта; когда перевязка кончена, ее удерживаютъ на мЪетв 
посредствомъ этихъ масокъ, которыя завязываютъ на задней 
сторонв шеи и головы. Окружающія, здоровыя поверхности’ 
кожи, обмываютъ седативой (169.) По нужд можно употреблять 
обыкновенныя маски, вев отверст!я которыхъ надо только увелп- 
чить. Сабуръ (101) чрезъ каждые три дня. 

Мы ежедневно встрвчаемъ молодыхъ 0еобъ, носящихъ на лице 
или шев знаки ожоги. У нихъ не осталось бы ни малъйшихъ 
слвдовъ ея при нашемъ способв леченія, потому что многочис- 
ленныя случаи излеченія, полученныя при этомъ способ, не 
оставлнютъ никакого сомн%нія (даже для самыхъ упрямыхъ людей) 
въ върности успъха. 

280. Каменная бользнь; камни; литотомія; литотритія 
(камнесьчене или раздробленіе камней). 

Этимолойя. Литотомія или Цистотомія съ греческаго—йй05— 
камень, (етид — ръзать, разеъкать, или извлекать камень изъ 
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мочеваго пузыря (су5#5) посредствомъ с®ченія. Литотритя — 
слово новъйшей конетрукщи, какъ и самая метода съ греческаго: 
1ћоѕ—кәмень и #'06— растирать. 

Причины. Во всякой органической жидкости можетъ образо- 
ваться и окрћпнуть осадокъ вещества, до того времени нахо- 
дившагося въ ней въ растворенномъ состоянш. Влейте кислоты 
въ кремнекислый поталиъ и кремнеземъ осядетъ въ видъ студня, 
который потомъ окнчательно приметъ Форму и кръпость камня. 
Огадки могутъ образоваться во вевхъ органахъ, гдв могутъ ветр%- 
титься двъ разнородныя жидкости и взаимно разложить другъ 
друга. Олфдовательно, осадки въ сущности могутъ образоваться 
только въ полости отдвлительныхъ органовъ, въ каналахъ пе- 
чени, кишкахъ, почкахъ п мочевомъ пузырћ, а также въ кана- 
лахъ слюнныхъ. Мужчины боле подвержены этого рода болёз- 
нямъ, чъмъ женщины и д%ти. 

Симптомы. Осадки въ печени, или желчные осадки, образуются 
изъ жирнаго вещества, содержащагося въ желчномъ мылё, изъ 
котораго выдвляется его щелочное основаніе. Осадки килиокз у 
животныхъ суть шарики, состоящіе изъ свалявшихся въ вид 
войлока волосъ, называемые безоардами, а у человзка— извест- 
ковые осадки. Осадки мочевыхь орлановь, пли камни въ мочевомъ 
пузыр%, бываютъ различнаго цвъта, различной Формы, смотря 
по своему химическому составу и способу осажденія. Песокъ, 
осаждающійея въ каменной болъзни, есть только собраніе малень- 
кихъ камушковъ; большие камни происходятъ часто отъ слипан!я 
песку. Мочевые осадки веего чаще состоятъ цфликомъ пли частію 
изъ ФосФорнокислой извести, мочевой кислоты, мочекислаго аммо- 
ніака, изъ двойной ФосФорнокиелой магнезіе-аммоніакальной соли. 
Осадки желчные, засаривая каналы и препятствуя пстеченію 
желчи, приводятъ въ безпорядокъ весь организмъ и производятъ 
желтуху съ симптомами самыми опасными. Известковые кищеч- 
ные осадки могутъ произвести рзь, сопровождаемую рвотою 
каломъ, называемую мизерере (тіѕегеге) и кровавый понось. Моче- 
вые осадки производятъ самую страшную боль въ почкахъ; эта 
боль прекращается, какъ скоро осадокъ перейдетъ въ пузырь: 
но тамъ начинается новый рядъ мученій, оттого что осадокъ м%- 
шаетъ истеченію мочи и вытравляетъ стёнки мочеваго пузыря. 

Леченіе. 1) Никакое леченіе не въ соетоянін содЪйствовать 
растворенію осадковъ мочеваго пузыря. Только гпгіеническій об- 
разъ жизни (264) предупреждаетъ пхъ образованіе принятемъ 
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каморы (122) и дегтярной воды (203, 1.) Надо, чтобы почки были 
глубоко поражены, чтобы моча самая мутная и самал обильная 
мочевою кислотой не едћлалась прозрачною на другой же день 
посл принятія сказаннаго образа жизни. Если же осадокъ образо- 
валея въ мочевомъ пузырв, или попалъ туда изъ почекъ, то 
одна операція, путемъ вырззки или растиранія камня (лптотри- 
тш,) можетъ освободить отъ него больнаго. Выр%зка необходима 
при большихъ камняхъ или при осадкахъ, накипъвшихъ на стън- 
кахъ мочеваго пузыря; литотрит1я—при осадкв, способномъ, по 
своему малому объему, къ растпранію. Въ томъ и другомъ слу- 
чаъ, для операщи вы должны выбрать спещалиета, ловкаго, добро- 
совћетнаго, но не исключительнаго. Я знавалъ больнаго, который 
30-ть разъ подвергался растиранію, и который въ 31 разъ за- 
мътилъ, что его докторъ, вићсто того чтобы растирать камни, 
извлекалъ ихъ цзликомъ и раздиралъ ему мочевой каналъ; боль- 
ной долженъ былъ прибъгнуть къ хирургу болће опытному, но, 
безъ помощи нашего леченія, палъ бы жертвою столь тяжкихъ 
испытаній. Я быль свидътелемъ другаго случая, гдъ хирургъ 
сорокъ разъ принималея за растиран!е камня и каждый разъ 
хвасталея, что уменьшилъ его объемъ. Больной, который не елъ- 
довалъ предписаннымъ нами гигіеническимъ правиламъ, умеръ 


отъ лихорадки въ страшныхъ мученінхъ; при векрытіп трупа’ 


хирургъ нашелъ у него камень величиною съ яйцо, которое ин- 
струментъ его разумвется даже и не поцарапалъ. Кажъ ремеслен- 
нпкъ, онъ не объненилъ больному безсише литотритіи въ подоб- 
номъ случа, и необходимость выръзки. Пусть же страдаюцие 
каменною болвзнью будутъ осторожны. 

На чтобы ни ръшилиесь больные, они утолятъ свою боль частымъ 
прикладываніемъ сабуровыхъ катаплазмовъ (166) къ почкамъ п 
нижней части живота, употребленіемъ мъстныхъ ваннъ (110, 4,) 
и камеорной мази (238.) КромВ того, они должны наблюдать 
гигіеническія правила (264, 3, 12, 13.) Они могутъ также отъ 
времени’ до времени дълать впрыскиванія изъ камеорнато масла 
(218.) Утромъ и вечеромъ, сжевавъ кусочекъ каморы, величи- 
ною съ горошину, они должны выпивать чашку озуречника, при- 
правленнаго померанцовыми цвътами (217 ђіѕ,) или сальсапарили, 
или палочной травы (219, 3.) 

2) Желчные осадки, оставаясь въ желчныхъ каналахъ, мо- 
гутъ причинять страшныя колики подъ ребрами правой стороны. 
По своей величинъ, они могутъ загородить дорогу пищевому 
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катышку п причинить такимъ образомъ рвоту вещевствами почти 
калообразными. 


Въ этомъ случав постоянно прикладываютъ къ м%сту, гдъ 
чувствуется боль, компрессы, напитанные камФорнымъ епиртомъ 
(143, 2) съ двумя пли тремя каплями эөира. Употреблеше гигіе- 
нической жидкости (49, 3. В.) — Часто принимаютъ н%еколько 
капель эөипра въ стакан подсахаренной воды. Камора (122) 
еъ сальсапарелью (219, 3;) сабуръ (101) и, въ случа необходи- 
мости даже касторовое масло (210.) Каждое утро мягчительный 
клистиръ (221.) Отъ времени до времени сабуровые катаплазмы 
(166) на правую сторону живота. 

3) Для устраненія скоплен1й каловидныхъ веществъ, катаплаз- 
мы (165, 166,) каморные клистиры (221 51$) и даже сильно сла- 
бительные (223,) впрыскиванія масла въ задній проходъ, введеніе 
въ задній проходъ намазаннаго камторнымъ масломъ указатель- 
наго пальца, которымъ разбиваютъ каловидное екопленіе, не ра- 
нивъ слизистой оболочки кишки. — Касторовое масло (210,) если 
этихъ средствъ недостаточно. Но введеніе пальца, въ большей 
части случаевъ, бываетъ достаточно для того, чтобы произве- 
етп исхожденіе скопленія по кусочкамъ. Гигіеническія правила 
(264,) повторяемъ, предупреждаютъ већ исчисленныя нами сей- 
часъ болъзни. 

281. Рак» различныть органов», но преимущественно руди. 

Этимолойя. Ракъ, по латыни сапсег; названіе это дано потому, 
что въ нћкоторыхъ обетонтельствахъ болъзнь эта принимаетъ 
сходство еъ морскимъ ракомъ, по лучиетому расположенію сосу- 
довъ, а иногда съ остреемъ ножа; Формы такого сходства довольно 
ръзко обозначаются на поверхности кожи пораженнаго м%ста. 

Причины. Излишнее развитіе, сообщенное тканямъ железы, лим- 
Фатическаго желвачка, нерва или кости, велъдетвіе ушиба, укола, 
укушенія наеъкомымъ, отчего происходитъ, что мало по малу 
образуется паразитный вторичный органъ, который поглощаетъ 
жизненные продукты всего организма. Меркуріальныя тренія не 
производятъ настоящаго рака; шанкеръ, который разъдаетъ 
кожу п обращаетъ ее въ куски, можетъ произвести его. 

Симптомы. Ракъ принимаетъ безконечныя тормы, смотря по 
мъсту, занимаемому имъ, и роду ткани, на которой онъ возни- 
каетъ. Почти всегда замфчается около центра развитін рака 
остановка поверхностваго кровообращенія, обнаруживающаяся 
на кожъ въ видВ зигзага синихъ жилъ. Ракъ, собственно такъ 


— 182 — 


называемый, не отдвляетея отъ кожи; онъ образуетъ съ нею одно 
цвлое и выступаетъ впередъ, перерождая већ окружающія его 
ткани, п потомъ расширяясь мало по малу воспаленнымп наро- 
стами, очень крвпкими и сроешимися между собою, которые 
сопровождаются валиками вздутыхъ узловъ. Иногда выфето того 
атобы рости въ ширину, ракъ простирается въ вышину и обра- 
зуетъ выступающія, округленныя массы, которыя достигаютъ 
величины большой груши или маленькой дыни. Внутреннее суще- 
ство рака состоитъ изъ большихъ мозговидныхъ узлозъ, заклю- 
ченныхъ въ ткань скиррозную и болфе пли мене богатую сосу- 
дами. Ракъ на груди начинается красноватымъ затвердвніемъ кожи, 
и мало по малу захватываетъ, въ видв подушки, мБето подъ 
мышками, плечо п наконецъ лопатку. Я впдълъ ракъ на объихъ 
грудяхъ, для удаленія котораго необходимо было отнять весь 
бюстъ: такая операція въ настоящемъ случаћ была невозможна. 

Мног!е доктора смъшивали, просто или съ умысломъ, прп- 
пуханів железъ или лимФатическихь узловъ и даже самый шан- 
керъ съ твердыми краями (323) съ настоящимъ ракомъ и, подъ 
вліяніемъ такого истиннаго или притворнаго убвжденія д%лали 
хирургическую операцію, прпготовляя такимъ образомъ себ% 
легкій успъхъ операцій и излеченія, и славу. Честный человъкъ 
должепъ остерегаться подобныхъ обольщеній, потому что опухоль 
узловъ не требуетъ операціп; нашъ способъ леченія торжеетву- 
етъ надъ ними п размягчаетъ ихъ. Другіе практики, еще болъе 
опасные, лечатъ опухоли железъ прикладывашемъ разъћдающихъ 
мышъяковистыхъ мазей п чаще ртутныхъ (55, 351,) чрезъ что 
образуютея изъ простыхъ небольшихъ опухолей (323) злокачеет- 
венные нарывы или меркуріальный ракъ, который бы не развился 
безъ ихъ участия. 

Объяснене признаковь, опредъляющихь способь леченія. 

1) Железы и узлы двигаются подъ кожей, если ихъ трогать 
пальцомъ; ихъ Форма яйцевидная, безъ неправильныхъ возвы- 
шеній; они не пристаютъ къ поверхности кожи и не пропзводятъ 
на ней тъхъ красныхъ и затвердълыхъ сосковидныхь возвыше- 
ній, которыми характеризуется развитіе рака. Способъ леченія 
мы опишемъ въ-статьъ Железы (323.)—2) Напротивъ, ракъ, при- 
ростая вообще къ кости, которая служитъ ему источнпкомъ пп- 
танія, покрываетъ кожу красными сосковидными возвышеніямп; 
веб органы, ветрвчаемые имъ на пути, подчиняются его страш: 
ному развитию. Что нп двлайте: выръзайте до основанія, выжи- 
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гайте, —онъ еще съ большею силою будетъ развивать свои раз- 
рушающія взтви. 3) Его зародышъ не въ цъломъ организм%, 
но въ какой нибудь извъетной полости; ракъ всегда бываетъ 
м%етный; если достигаютъ совершеннаго отнятін пораженной 
части, въ особенности же кости, на которой онъ помфщается, то 
пзвъстно, что онъ не показывается на другихъ частяхъ; наприм. 
если отнять палецъ, зараженный ракомъ, то болфзнь не возобно- 
вится ни на оставшейся кисти, ни на рукЪ; тоже можно сказать 
о рак на ногв, голени, предплечіп. 4) Но что касается до рака, 
образовавшагося на груди или на боку, и который такъ трудно 
распознать и оперировать, то хирургія должна отетупиться, 
изъ опасенія сбиться съ пути въ той полости, которая съ вели- 
чайшимъ трудомъ поддается даже малъйшей утрат%; хпрургія 
въ этомъ случаћ должна уступить медицинскому леченію; но КЪ 
сожалћнію, медицина еще не далеко ушла въ этой болБзни, и это 
шриводитъ меня въ отчаяніе. 5) Если ракъ развивается въ какой 
нибудь железъ, какъ наприм. въ грудной, то это екорће рако- 
видное образованіе или разъђдающій п меркуріальный шанкеръ, 
нежели самый ракъ, и тогда отъ него можно легко избавиться 
посредствомъ отнятія больной части, потому что развит!е его 
ограничивается` только пространетвомъ пораженной железы, ко- 
торая, какъ мы уже сказали, движется подъ кожей какъ шарикъ. 
На кож дълаютъ крестообразно надрёзъ п железу съ помощью 
бистури отдляютъ отъ клетчатки. Когда достигаютъ корня, про- 
ходящаго чрезъ титечныя артерш, то накладываютъ вокругъ 
надрвза лигатуру и съ помощію ножницъ отдъляютъ железу; 
потомъ соединяютъ кожу на груди и перевязываютъ, какъ мы 
сказали выше, смотри Раны (276.) 6) Эти ухазанія послужатъ 
руководствомъ при спешальномъ лечения рака и раковидныхъ 
опухолей на другихъ частяхъ твла. Операція сопровождается 
успъхомъ, если выръзаютъ ракъ до основанія, бевъ поврежденія 
впрочешъ главныхъ жизненныхьъ органовъ, что безъ сомн%нія 
должно быть извъетно каждому хирургу. 


282. Туой животъ у дътей. 


Этимолойя. Французы называютъ эту болзнь сатгеап — кир- 
пичъ, потому что у дётей, страждущяхь ею, животъ дълаетен 
твердъ какъ кирпичъ. 

Причины. 1) Нападеніе глистовъ на брюшину, которые про- 
пзводятъ опухоль брыжжейныхъ узловъ; изи 2) Опухоль брыж- 
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жейныхъ узловъ, вслъдетвіе леченія ребенка или кормилицы мер- 
куріальными лекарствами. 

Симптомы. Кпвотъ увеличивается въ объем%ъ; онъ натянутъ, 
имфеть шарообразный видъ и на ощупь предетавляетъ шишки, 
умножающіяся съ каждымъ днемъ. Ребенокъ теряетъ апиетитъ п 
сонъ, который замъняетея постоянной дремотой; онъ чувствуетъ 
колики и запоръ съ поносомъ поперем%ънно. 

Лечене. Ребенку прикладываютъ къ животу или компрессы изъ 
седативы (177, 2) или, и особенно въ ночное время, противо- 
глистный катаплазиъ (166.) Животъ трутъ (159, 1,) по край- 
ней мвръ по 3 раза въ день. —Цикорный сиропъ (250) въ саль- 
сапарильномъ декокт% (219, 8) утромъ и вечеромъ; камоора по 
три раза въ день (122); глистогонный клистиръ безъ табаку 
(224) каждый вечеръ. Давайте ребенку пить всякое утро моло- 
ко, векиняченное съ тремя зубками чесноку. Гальваническія плас- 
тинки п пояса (247 — 249.) Кормилица должна подвергнуться 
гпгіенпческимъ правиламъ (264, 3, 12, 13) и пить сальсапариль- 
ный декоктъ (219, 3.) 

283. Каталепсія, столбняк или минутная апоплексія, кото- 
рая не сопровождается паденіемъ и застает больнаго на ногахъ, 
(по гречески Ка/а1ерд—забвеніе или забывчивость;) совершенная 
неподвижность, съ потерею или безъ потери сознашя, какъ будто 
жизнь матеральная оставлнетъ тъло для жизни интеллектуальной. ' 
Леченів тоже какъ при Алпоплексім и Эпилепсіи. 

284. Катарр» или простуда лежкихь, охриплость, кащель, про- 
студа руди, зриппь, коклюшъ. 

Этимолойя. Катаррь (съ греч. саіагтеў— течь изъ какого ни- 
будь органа) или простуда груди можеть случиться во всякое 
время года. Гриппз (отъ умррег — или ежал1е горла,) который 
сначала называлея коклющемь и получилъ въ различныхъ стра- 
нахъ наименованіе /оШеИе (домовой) и иДиепза (сглазъ), состав- 
ляетъ эпидемію временъ года холодныхъ и туманныхъ. -Ќоклю- 
шемә называется только простуда груди у дътей, сопровождаеман 
спльнъйшими приступами кашля, звучащаго какъ музыкальный 
аккордъ квинты. Олова Катарръ п гһите (оранцузское названіе 
простуды груди) происходятъ отъ греческаго и означаютъ исте- 
чеше мокротъ, характеризующее эту болъзнь. Олово гһише упо- 
требляетея только для означенія истеченій изъ слизистыхъ обо- 
лочекъ носа и дыхательныхъ путей. Слово катаррь можетъ озна- 
чать простуды какого угодно органа: можно сказать катарръ 
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мочеваго пузыря, матки, также правильно, какъ и катарръ гру- 
ди. Мы зд%еь будемъ разумёть слово катарръ только въ посл®д- 
немъ емыел%. А 
Отриплость есть простая опухоль голосовыхъ струнъ. 
Причины. Катарръ, или простуда груди, есть слъдетвіе щеко- 
таній, производимыхъ посторонними тълами, неорганическими пли 
органическими, каковы напр. пыль житницъ, или аскариды, ко- 
торые нападаютъ на стЪнки дыхательнаго горла и особенно гор- 
тани. Грипп» происходитъ отъ нападенія паразатовъ болће злыхъ, 
которые, приставая къ горлу п къ слизистымъ оболочкамъ гор- 
тани, производятъ, испуская свой ядъ, опухоль лимтатическихъ 
сосудовъ и затверднія мускуловъ шеи, спины и груди. 
СОкривленіе шеи —указываетъ на состояніе этой болћани. 
Когда причина болъзни имветъ мето въ бронхіальныхъ вът- 
вяхъ (по греч. бтопсћіа, отъ бгопсћоѕ — глотка,) т. е. въ двухъ 


. каналахъ, соединяющихъ дыхательное горло съ легкими, тогда 


болъвнь принимаетъ назван!е Ффгопс№Ие — воспаленіе горловыхъ 
вътвей. 

Густые, сырые туманы нћкоторыхъ манусактурныхъ городовъ, . 
напитыванеь всевозможными Здкими испареніями, пспускаемыми 
въ воздух абриками и мастерскими, не даютъ этимъ испарені- 
ямъ подниматься вверхъ и пропзводятъ Грипнь болће упорный, 
нежели тотъ, который мы описывали выше. 

Туманы, наносимые восточными вътрами въ Бельгію съ до- 
линъ Голландш, какъ бы насыщены всевозможными ядами, при- 
носимыми теченіемъ различныхъ источниковъ, впадающихъ въ три 
большія ръки, которын служатъ имъ Фильтромъ и мвстомъ стока; 
смрадъ тумановъ достаточно обнаруживаетъ ихъ вредъ. Въ на: 
чалв марта 1862 г., велвдетвіе этихъ тумановъ, въ Укклв, гос- 
подствовала, эпидемія гриппа, которая у дътей приняла характеръ 
крупа и значительно увеличила между ними смертность: этотъ 
гриппъ сохранилъ веб симптомы міазматическаго отравленія, ядъ 
его проникалъ даже до мозга костей. Жестокій кашель произво- 
дилъ страшную боль въ затылев и вискахъ и оканчивалея поте- 
рею слуха, такъ что каждое прикосновеніе къ виску вызывало 
страшныя боли. 

Коклюшъ у дътей имћетъ тёже причины, какъ хатерръ у ста- 
риковъ. Различіе этихъ болъзней основывается на различіи в03- 
растовъ и организаціи. 

Симптомы. Такъ вакъ дыханіе есть основан!е веъхъ другихъ 
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отправленй, то мальйшее затруднеше въ дыхательномъ орган 
должно отразиться нездоровьемъ во всемъ тълћ: такимъ образомъ 
пногда запущенная, или дурно леченная простуда, производитъ 
наконецъ сухотку, если не легочную чахотку. Грими», дёйствуя 
въ дальнъйшихъ размърахъ, представляетъ болзе важности, и 
быстръе идетъ къ роковой развязк; если его дурно будутъ ле- 
чить, то онъ можетъ произвести въ народонаселеніи страшную 
смертность. 

Наконецъ, кашель дълается столь частымъ и жестокимъ, что 
разстраиваетъ весь организмъ: сонъ прерывается ежеминутно, 
между тъмъ какъ желаніе сна увеличивается; отдъленіе мокроты 
совершается болће чрезъ носовыя отверстія и даже чрезъ слез- 
ныя железы, нежели горломъ; больной задыхается, глазные бЪлки 
краснъютъ, щекп блъднђютъ, испарина'увеличиваетея, біеніе пуль- 
са быстро и лихорадочно. Самъ больной” слышитъ шумъ и ур- 
чанье въ груди около легкихъ; малвйшее ощущеніе холода удвоп- 
ваетъ страданія; нћкоторые теряютъ надежду въ излеченіе и 
опасалотся легочной чахотки, сознавая всю важность міазмати- 
ческаго отравлен!я. Но къ изумленію веъхъ, благодаря новой ме- 
тодЪ, больные, по истеченіи н®сколькихъ дней, чувствовали себя 
совершенно здоровыми. 

Предотранитељныя средства. См. часть І, главу Ү, особенно $ 67. 

Леченае для взрослыжь. Камаорнан сигаретка (132,) ватная ху- 
оайка (67) сверхъ оланелевой жилетки. Тотчасъ послв сигаретки 
гальванпческіе шики (249) и полосканья. Сабуръ (101) черезъ 
день. Пища горячительная (41) и чееночная (114). Этого про- 
стаго леченія часто бываетъ достаточно, чтобы уничтожить самую 
упорную простуду груди п даже гриппъ. Если болъзнь продол- 
жаетъ упоретвовать, тогда прикладываютъ три раза въ день, 
пли покрайней м%р% вечеромъ и утромъ, то на грудь, то между 
плечь, сабуровый катаплазиъ, смоченный седативой (166;) чрезъ 
20 минутъ обмыванія седативой (177, 1) и натиранье камоорной 
мазью (159, 1) спины, поясницы й груди. Вечеромъ и утромъ 
камора (122) съ отваромъ огуречника (217.) Каждый разъ во 
время сильной боли трутъ седативой (169) полость сердца, горло 
и черепъ. Клистиры, то камоорные (221 113,) то слабительные 
(223,) то глистогонные (224,) утромъ и вечеромъ. Касторовое 
масло внутрь (210) и для клистировъ (223,) смотря по надоб- 
ности. Противъ кашля жуютъ кусокъ гранатовой корки (205.) 
Но чаще кашель излечиваютъ легче и скоръе слъдующимъ обра- 
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зомъ: на ту полость, гдз ощущается отдћъленіе мокроты, кла- 
дуть тряпочку, смоченную камъорнымъ спиртомъ (142,) или луч- 
ше туалетной водой (142 [іѕ,) стараясь кръпче прижать этотъ 
компрессъ къ межребернымъ мускуламъ, т. е. между ребръ; этого 
достигаютъ или прижимая пальцами пли накладывая подушечку, 
на которую накладываютъ еще что нибудь, для большей тяжести. 
Вскорз больной почувствуетъ внутреннее жженіе, въ родз при- 
жиганія больнаго м®ста, сопровождаемое необыкновенно пріят- 
нымъ ощущен!емъ облегченія п свободнаго дыханія. Полость кожи, 
соотвътствующая мЪету боли, покрывается краснотой, какъ бы 
отъ седативы; чтобы предохранить себя отъ вдыхая спиртныхъ 
паровъ, должно, во время этой операщи, прохаживалься. 

Леченле для дътей. Цикорный епропъ (250) чрезъ день. Галь. 
ваническ!е шпки (249;) чаще смачивать седативой (169) горло, 
подмышки и полость сердца; треніе (159, 1) п обмыванье (177, 1) 
спины. Глистогонные катаплазмы (166) на желудокъ, утромъ и 
вечеромъ; утромъ глистогонные клистиры (224) безъ табаку. 
Еели понадобится, то натпрать деены чеенокомъ (114.)—Во время 
сна держутъ близь рта кусокъ камеоры (115.) Если же кашель 
не уменьшается, то даютъ сиропъ ппекакуаны (253.) — Я зам%- 
тиль, что во вовхъ подобныхъ грудныхъ болъзняхъ извлекаютъ 
величайшую пользу изъ употребленія вина, домашняго пива п 
чистой воды для кушанья. 

№. В. Этими-то простыми ередствамп, при усилен болЪзни, 
и когда антифлогическая система была слишкомъ упорна, мы ео- 
вершали чудеса по быстротЪ ихъ дъЙетвій; этими-то простыми 
средствами, повторю я, мы достигли того, что случаи коклюша 
п носморка сдЪлались ръже, между тъмъ какъ прежде они обра- 
щались въ эпидемію при каждой перемвнв погоды. 

Кошемаръ (по славянски ѕсипата—духъ, отсюда ао домо- 
ваго) и тяжелыя грезы. Олћдуя гпгіеническимъ правиламъ (264,) 
выпивать каждый вечеръ стаканъ сахарной воды, посыпанной 
небольшою щепоткою камхорнаго поротика (126) и приправленной 
одной или двумя каплями эхира (124;) спать на отлогой кровати 
и предварительно засыпать на креслъ съ наклоненной спинкой, 
протянувъ ноги на мягкую табуретку. Такимъ образомъ пище- 
вареніе совершается безпрепятственно, а кошемаръ бываетъ 
только при затруднительномъ пащевареніи и всл®детв!е скопленія 
крови въ желудочкахъ сердца. Многія лица не могутъ спать на 
лЪвомъ боку безъ посл%детвій кошемара. 
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285. Вылњзаніе и паденіе волось; плъшивость. 

Этимоломя. По латыни саїоййіеѕ — плъшивость; по гречески 
а10рекіа — выпаденіе волосъ, — болъвнь, отъ которой обнажается 
черепъ, какъ кожа лисицы — 0/0027 —во время линянія. Кром» того, 
существуетъ латинское названіе ре[іе, означающее обдупленіе 
кожи съ волосами (рі. 

Причины. Волосы падәлотъ велвдетвіе разрушенія луковки, изъ 
которой они ростутъ: 1) подъ вліяніемъ паразитизма накожнаго 
или подкожнаго насћкомаго; 2) подъ вліяніемъ сильныхъ мораль- 
ныхъ впечатлён; 3) отъ судорогъ; 4) отъ злоупотребленія спирт- 
ныхъ напитковъ и разврата, которые парализуютъ волоеную 
кожу; но главнымъ образомъ, въ большей части случаевъ, 5) 
волідствіе мышьяковаго и ртутнаго леченія, и отъ употребле- 
нія различныхь косметическихь помадъ, окрашенныхъ развыми 
вредными веществами. Не употребляйте другой помады, кромв 
безцвътной. 

Леҷенѓіе. Обливайте черепъ обыкновенной седативой (177) и 
потомъ четверной водой (194 Біз, 4,) по три раза въ день, и затвмъ 
мажьте волосную кожу камеорной мазью, сывшанной съ ромомъ. 
Избъгайте всвми силами порошковъ, называемыхъ роийғе ра 
ое, потому что они только прибавляютъ важную болъзнь 
къ простой непріятности: это будетъ уже не выпаденіе, а истреб- 
леше волосъ. Седатива сообщаетъ волосной луковк новое раз- 


вит1е; кромВ того, седатива д'Ълаетъ естественный цвътъ волосъ” 


болве темнымъ и даетъ евдымъ волосамъ видъ бълокурыхъ; она 
не даетъ краснаго оттънка волосамъ чернымъ, какъ это по на- 
прасну уввряли н%которые. 

Прилтры. Намъ случается ежедневно видфть, что волоса ста- 
новятея чрезычайно густы у людей, постоянно употребляющихъ 
седативу противъ мигреней; и не другимъ какимъ нибудь еред- 
ствомъ дечатъь илъшивость, со времени перваго изданіл нашей 
книги, многіе господа, ежедневно о себъ публикующие въ газетахъ. 

286. Холера морбусъ, азіатская холера, желтая зорячка и 
другія тому подобныя болъзни. 

Этимолоия. Холера слово греческое, отъ сћоіе— желчь, потому 
что эта болъзнь у древнихъ характеризовадась сильными поно- 
самп и желчной рвотой; морбусь —по латыни означаетъ болъзнь; 
слвдовательно, Сһоіега—шогђиѕ въ перевод» будетъ: болъзнь—хо- 
лера. Азіатская холера не отличается отъ холеры древнихъ; 
извћетно, что она вышла изъ центра Азіи и распространилась 
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по другимъ частямъ свзта. Желтая горячка или лихорадка есть 
родъ холеры, которая особенно евир%петвуетъ въ приетаняхъ 
новаго евћта; она характеризуется испражненіями и рвотой, сна- 
чала желтыми, а потомъ черными; въ послзднемъ случа она 
принимаетъ испанское названіе 00тіѓо педго.. 

Причины. Появлене въ пищевомъ канал, и особенно въ тон- 
кой кишк%, множества маленькихъ наезкомыхъ, которыхъ по 
аналоги можно причислить къ роду комаровъ или Тррша (родъ 
паука.) Въ послъднее время всюду замвтно, что больные холерою 
выдвляли удивительно большое количество аскаридъ и глистовъ. 

Холера по преимуществу слвдуетъ за теченіемъ воды, по бере- 
гамъ моря. Когда она появится на извћетной точк®, то можно 
опредвлить ея путь, слФдуя по картъ за теченіемъ ръки, прохо- 
дящей въ этомъ мъетв и ея притокамъ. Такимъ образомъ она 
отъ устья рћкъ поднимается къ ихъ источникамъ. 

Желтая горячка (оотіїо педто) есть холера тропическихъ странъ 
Америки; она поражаетъ чаще восточный берегъ новаго св%та, 
нежели западный, но особенно окружность Мексиканскаго залива, 
образующаго родъ огромнаго рейда, куда водовороты Атланти- 
ческаго океана относятъ всю гніющую грязь, поднимаемую вол- 
нами, отчего этотъ огромный заливъ вблизи береговъ также 
грязенъ и также вреденъ своими пспаренями, какъ Марсельскій 
портъ. 


Гвіанекія лихорадки бываютъ перемежающеюся эпидеміей. Већ 
приморск!е города, которыхъ порты не омываютея устьямп 
ръкъ, подвержены той же участи; въ особенности же это отно- 
ситея къ портамъ Средиземнаго моря; такъ, въ Марсели моръ 
повторяетея почти чрезъ каждыя 50 лћтъ. Марсель могъ бы 
очистить свой портъ, обращая грязь въ порошокъ, вмъсто того 
чтобы спускать ее въ море; но какая человћческая рука смогла бы 
очистить Мекепканекій заливъ? 

Съ тъхъ поръ, какъ мы написали эти строки, Марсель и дру- 
гіе большие города по берегамъ Средиземнаго моря очищаютъ 
воздухъ посредетвомъ устраиваемыхъ стоковъ, уносящихъ въ от- 
крытое море вев нечистоты, которыя прежде выливались на 
улицы, чуть не на головы проходящимъ, и только дождь обмы- 
валъ и уносилъ все въ гавань, служившую большой помойной 
ямой подъ открытымъ небомъ. Еслибы, еъ помощью милліоновъ 
рукъ и съ незначительнымъ денежнымъ пожертвованіемъ отъ 
четырехъ частей евъта, прорыть Панамскій перешеекъ п тъмъ 


— 190 — 


открыть прямое, широкое и глубокое сообщене Тихаго океана 
съ Атлантическимъ, тогда бы очистилась береговая атмосфера 
Мексиканскаго залива и желтая горячка была бы исключена изъ 
списка болъзней этого громаднаго рейда съ тысячами портовъ; 
тогда бы приливъ и отливъ обмывали нечистоты, которыя въ 
настоящее время тамъ скопляются громадными массами, и раз- 
сЪали бы на мельчайпия безвредныя частицы это скопище грязи, 
истинную лабораторію заразы. — Изъ веъхъ побъдъ, принося- 
щихъ пользу человћчеству, я не нахожу выше, какъ успъхъ 
въ этомъ предпріятіп; оно возвыситъ насъ въ глазахъ потомства. 

Гнилые мазмы столь же смертоносны, какъ п желтая лихо- 
радка; и хотя два эти бича происходятъ отъ различныхъ при- 
чинъ, но имћютъ иногда сходство въ симптомахъ. 

Симптомы. Подъ вліяніемъ той или другой причины, етънкп 
кашокъ подвергаются страшному нападенію паразитовъ, пли 
міазматическимъ, разрушающимъ вліяніямъ; кровь свертывается, 
ткани худђютъ и сохнутъ; насильственное сокращеніе полости 
живота производитъ рвоту веществами желтыми, зелеными или 
черными; ободочная кишка, волъдетвіе того же механизма, из- 
вергаетъ злокачественныя испражнен1я; члены подвергаются судо- 
рожнымъ движеніямъ; тло чернћетъ, дрябнетъ и дВлается похоже 
на мумію, такъ сказать, на глазахъ наблюдателя. 

Частыя появлен!я желтой горячки и холеры до такой степени 
освоились съ нашимъ понятіемъ, что часто, вместо этихъ бо- 
лвзней, принимаютъ всякую появившуюся эпидемію--будетъ ли 
это отъ испорченной поваренной воды, дурнаго воздуха или отъ 
поддвлки съветныхъ припасовъ и даже отъ присутетвія спорыньи 
(67900 въ ржаной мукв. Правда, признаки послъдняго отравленія, 
т. ө. эрготизма, также страшны, какъ и холера, съ тою только 
разницею, что эрготизмъ начинается бредомъ и водянистыми 
пепражненіями, тъло покрывается воспалительными опухолями, 
волоса выпадаютъ широкими прядями, н®которыя кости пора- 
жаютея гангреной и разчленяются, зрёше тускнћетъ или теряется 
и организмъ постепенно умираетъ. 

Усп%хъ новаго способа предохранительнаго и медицинекаго ле- 
ченія не подлежитъ теперь сомн%ънію даже для докторовъ; резуль- 
таты его быстры и постоянны. Хотя медицина начинаетъ сбра- 
сывать съ себя заблужденіе школы Бруссе и вступаетъ на дорогу, 
проложенную новой школой; однако она изощряетъ все свое во- 
ображеніе для того, чтобы придумывать собетвенныя евоп еред- 
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ства, опасаясь довершить торжество новаго способа леченія, елђъ- 
дуя буквально его предппсаніямъ. Къ несчастію, до спхъ поръ 
ея попытки не удавались: не желая испробовать каморы, она 
пичкаетъ холерныхъ больныхъ ошумомъ; чтобы показаться въ дВлв 
ядовъ мене, щепетильною, нежели новая метода, она кормить 
этихъ больныхъ баеснословнымъ количествомъ каломели, такъ что 
бъдные пащенты, избавясь отъ причины холеры, умирали отъ 
наркотпческаго опьянзн!я или отъ разложенія кишекъ. А между 
тъмъ одной рюмки гпгіеническаго ликера (49, 3, А,) выпитой при 
началъ болёзни, достаточно бы было для возвращенія ихъ въ ту 
же минуту къ жизни и здоровью. 

Наконецъ, успъхъ новой методы сдЪлалея неоспоримъ такъ, 
что академія наукъ не могла отказать въ премш, учрежденной 
М. Вгіапі-омъ, но, благодаря Бога, не по недостатку конкуррен- 
товъ, а по неловкости благомыслящихъ сторонниковъ патенто- 
ванной медицины. Должно признаться однакожъ, что грустно было 
видзть этимъ господамъ простаго человъка, спасающаго већхъ 
больныхъ съ помощью своего лечебника; между тъмъ какъ право- 
в%рный врачъ, ечитан униженіемъ прибъгнуть къ помощи ере- 
тической методы, осужденъ бываетъ видЪть своими глазами поги- 
бающихъ холериковъ, взывающихъ къ его справедливо оцфнен- 
ному таланту. 

Предотранительные способы. Если возможно, каждый вечеръ 
разводить огонь изъ дровъ или хвороста, на берегу моря, озеръ, 
ръкъ, источниковъ и вокругъ своего жилища. Также, въ особен- 
ности вечеромъ, окуривать внутри и вн% дома камФорнымъ уксу- 
сомъ (254,) имъ же прыскать полъ; бросать кусочки сабура во вов 
лужицы, встрёчаюцияея на пути. Чаще нюхать уксусокиелый 
аммонакъ (257,) полоскать ротъ туалетной водой (142 65) или 
камеорнымъ спиртомъ, разведеннымъ водой (142.) Вечеромъ и 
утромъ. или даже три раза въ день, обмыванія всего тъла кам- 
Форнымъ спиртомъ (143, 1) п при малёйшемъ признакв горячки— 
седативой (177, 1.) Гигіеническія правила (264, 3, 4, 10.) Зу- 
бокъ чесноку за объдомъ (114;) въ продолженіи сутокъ рюмку 
гпгіеническаго ликера (49, 3, В.) Камоорная сигаретка (131) для 
некурящихъ табаку. 

Лечене. При появленіп первыхъ симитомовъ (легкія потуги, 
конвульсивныя движенія, появленіе худобы и пр.) немедленно вы- 
пиваютъ рюмку противохозерическаго ликера (49, 3, А,) и во 
многихъ случаяхъ этого бываетъ достаточно, чтобы разевять 
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већ симптомы; больной засыпаетъ на одинъ или на два часа и про- 
сыпается какъ бы ничего не бывало; для дътей достаточно ложки 
этого ликера. Однако, если противъ ожиданія, болЪзнь не усту- 
паетъ этому энергическому средству, пли къ помощи новаго 
леченія обратятся уже тогда, когда болъзнь развилась, или же 
предварительно пользовались средствами старой медицины, то 
должно тотчаеъ, послв рюмки противохолерическаго ликера, об- 
мыть животъ, поясницу и спину камеорнымьъ сппртомъ (148, 1,) 
потомъ на животъ накладываютъ сабуровый китаплазмъ (166,) 
назначается одинъ пли два глистогонныхъ клистира (224;) какъ 
слабительное, дается кусочекъ камфоры (122) съ огуречникомъ, 
приправленнымъ пряностями (217.) Обмывашя камеорнымъ 
спиртомъ замъняютъ время отъ времени обмываніями седативой 
(177, 1) съ натиран!ями камеорной мазью (159, 1,) и обливані- 
емъ черепа и подмышками седативой; этихъ поперемънныхъ 
обливан и натпраній камФорнымъ спиртомъ и седатпвой не пре- 
кращать до тъхъ поръ, пока успвхъ не будетъ видимъ. Въ про- 
долженіи этого времени каждыя четверть часа курить камеорнымъ 
ухсусомъ (254) на раскаленной плиткъ. Въ случаз нужды, утоли- 
тельная ванна (107.) 

№. В. Съ помощію этого леченія, . сторонники новой епстемы 
излечивали больныхъ тысячами, между тъмъ какъ старая меди- 
цина теряла ихъ по стольку же въ нъеколько часовъ. Благодаря 
вліянію предохранительныхъ ередетвъ, которыя сдвлались, такъ 
сказать, общими, мы видимъ, что холера измънила свой харак- 
теръ, и что она появляется гораздо ръже и не въ такой силЪ, 
п уже обратилась въ обыкновенную эпидемно, которая почти не 
опасна. 

287. Падене. 

Леченіе. Чтобы уничтожить въ несколько минутъ слћъды самаго 
тяжелаго паденія (если только самы важные органы не повре- 
ждены непзлечимымъ образомъ,) достаточно смачивать голову и 
шею и обмывать тъло седативой (169,) приложить камФорно- 
спиртные (143) компрессы къ ушибеннымъ (но не расцарапан- 
нымъ) мъетамъ, и натирать ихъ камФорной мазью (159.) Са- 
буръ (101) и чашка огуречника (217 Біѕ) съ ложечкой седативы 
(169.) 

288. Чирьи, большие и воспалительные нарыви, карбункул»; 1н0е- 
видные и злокачественные прыщи. 

Этимоловя. По гречески рћейтопе — воспалительный чирей или 
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нарывъ; р е4д—зажигать, жечь; карбункулъ ввроятно отъ сћат- 
фоп— нарывъ, черный какъ уголь; гноевидный прыщъ по латыни 
риѕіша—нарывъ, наполненный гноемъ; злокачественными назы- 
валотся прыщи еъ дурнымъ исходомъ, угрожающимъ смертью. 

Причины. Введеніе въ пространетво между кожей и мясомъ раз- 
дражающаго ихъ посторонняго тфла, напр. мохнатой занозы, 
пли появленіе тамъ большаго закожнаго червя; укушеніе собачь- 
пмъ клещемъ, шмелемъ или комаромъ и т. п., которыхъ жало 
отравлено гноемъ какой нибудь падали, лежащей на воздух. Вве- 
деніе въ кожу чрезъ пор%ъзъ пли въ слизистую оболочку продуктовъ 
разложешя трупа, меркуріальнаго и другаго яда. Употребленіе 
въ пищу мяса жпвотныхъ, умершихъ отъ карбункула, 

Я пмъю все основан!е думать, что карбункул» бываетъ у до- 
машнихъ жпвотныхъ не отъ чего другаго, какъ отъ несчастнаго 
употребленія меркуріальныхъ пластырей, посредствомъ которыхъ 
пастухи стараются удалить самую пустую накожную болъзнь у 
этихъ животныхъ. Когда такимъ образомъ отравленная скотина 
попадаетъ къ мяснику, ядъ прямо передается тому, кому случится 
Ъсть ея мясо, причемъ у него замъчаются характеристическіе 
‹имптомы сильнаго отравленія. 

Симптомы. Кожа краснћетъ, вепухаетъ въ вид твердаго вол- 
дыря, сначала краснаго и воспаленнаго, который потомъ лопает- 
ся и обнаруживаетъ массу тканей, пропитанныхъ кровью, назы- 
ваемую стержнемь. Когда вередъ почернћетъ, онъ можеть сд- 
латься центромъ самыхъ важныхъ безпорядковъ и принять хп- 
рактеръ злокачественной: язвы п карбункула. Лихорадка увеличи- 
вается по мър® развитія вереда; она смёняется злокачественной 
слабостью, когда вередъ начнетъ разлагаться. Отъ укушенія ко- 
маромъ или шмелемъ можетъ произойти рожа и общая опухоль 
всего тла, какъ отъ укушенія ехидною. 

Хотя -карбункулъ причиняетъ между прочимъ нарывъ, но мы 
ечитаемъ лучше говорить о немъ въ статьъ Отравленія, потому 
что эта болёзнь скорзе внутренняя и общая, нежели наружная, 
мъетная; это, какъ мы замфтили, уже настоящее отравлеше. 

Лечене. Почувствовавъ укушен!е насфкомымъ, къ ран%ъ при: 
кладываютъ компрессъ изъ седативы (177, 2) и кругомъ ком- 
прессъ изъ каморнаго спирта. Воспаленный волдырь прикрыва- 
ютъ толетымъ слоемъ камъоры (126,) потомъ коршей (232,) на- 
мазанной камФорной мазью (159, 2,) п эту корпію прикръпляютъ 
надлежащаго размвра клейкимъ пластыремъ (234) или просто 
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лоскуткомъ бумаги, намазанной камеорной мазью (159, 3.) Про- 
тивә уфрей, злокачественныхь прыщей и чиръевь употребляютъ. 
слвдуюшия средства: по три раза въ день, на 10 минутъ, при: 
кладываютъ къ воспалительному угрю компрессъ, напитанный 
камФорнымъ спиртомъ (143, 2,) и потомъ до новой перевязки 
намазываютъ его слоемъ камФорнаго спуска (162,) пли просто 
спарадрапомъ (234,) или лучше бумагой, намазанной камФорной 
мазью (159, 3.) Окружность раны промываютъ седативой (177;} 
съ этой минуты лихорадка прекращается и прыщъ начинаетъ 
заживать. Противъ рожи и опухоли—сильныя обмыванья седати- 
вой (177) до тъхъ поръ, пока пройдутъ вев болвзненныя явленія. 
Во веъхъ этихъ елучаяхъ необходимо соблюденіе гигіеническихъ 
правилъ (264, 18.) 

Если бы образовался карбункулъ, то кромъ вышесказанныхъ 
средетвъ необходимо сильное промываніе камеорнымъ уксусомъ, 
разбавленнымъ достаточнымъ количествомъ воды (254;) пріемъ 
камеоры внутрь (122;) безпрестанныя тренія камеорной мазью 
(159,) потомъ обильное обмыван!е еедатпвой (177) и четверной 
водой (194 55 4;) сальсапариль (219, 3.) 

При леченіи болёзней, причиненныхъ употребленіемъ ртутныхъ 
лекаретвъ (351) и особенно Вдкой .сулемы, употребленіе сальса- 
парили (219, 3) не замедляетъ вызвать на различныя части тъла 
сыпи и прыщи, даже весьма значптельнаго объема. Чтобы из- 
бавиться отъ этихъ прыщей, стоитъ только покрывать ихъ ку- 
сочкомъ спарадрапа (234,) который мъняютъ, какъ скоро онъ 
спадетъ самъ собою, если только прыщъ не совсёмъ еще зажилъ; 
это простое средство предохраняетъ отъ всякой боли и отъ вся- 
кихъ лихорадочныхъ сыпей. 

289. Наколь копыта у лошадей (ем. это слово въ Ѓеғтіег оеіегі- 
таіге). Е 

290. Болльзни сердца, сердцебіеніе, аневризм, зипертрофія. 

Этимолоия. Гипертротія еъ греческаго отъ /урег — предлогъ 
превосходной степени и ѓғерћд — питать, — состоян!е елишкомъ 
ожпрӯвшаго органа и бояће обширнаго, чзмъ занимаемое имъ 
мвето. Аневризмъ по греч. апеигіѕта — расшпреніе органа, отъ 
апа — во веъхъ направленіяхъ и енғипб — я расширяю. Сердце- 
біеніе по латыни — рафИаНо, отъ рараге — щупать, осязать 
пульсъ и рарИате — что возбуждаетъ частыя пульсащи. 

Причины. Аневризмь происходитъ отъ разрыва внутреннихъ 
стънокъ полостей сердца пли его принадлежностей; гипертрофія 


— 195 — 


отъ утолщенія этихъ стфнокъ и паралича его заслонокъ. Сердце- 
біеніе, которое не завпсптъ ни отъ того, ни отъ другаго изъ этихъ 
обстоятельствъ, происходить отъ щекотаній, производимыхъ въ 
ствнкахъ сердца забравшимися въ ихъ вещество п даже на боль- 
шую кривизну желудка, глистами. 

Симптомы. При аневризмь сердце бьется сильно и съ пере- 
межками; при гипертрофіи оно бъется едва слышно; ири глист- 
ныхь недузать сердца оно бьетея сильно, но еъ правильностію. 
Это изывняется, смотря по разстройству пищеваренія. При ииер- 
трофеи бываетъ одышка, тяжесть, безпамятетво; при аневриз- 
мъ — сильное удушье. 

Леченіе. Серцебіеніе, бывающее отъ глистовъ, устраняется 
въ одну минуту простымъ приложеніемъ каморнаго спирта (143) 
къ полости сердца, на лзвую сторону груди; за тёмъ подверга- 
ютъ себя полному гигіеническому и противоглистному образу 
жизни (264, 396.) Если недугъ не уступаетъ этому леченію, на 
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(177, 2) п натираютъ камеорной мазью (159) вакъ можно чаще, 
но покрайней мърв З раза въ день. Сабуръ (101) чрезъ каждые 
4 дня; клещевинное (или касторовое) масло (210) чрезъ каждыя 
двъ недЪли; сальсапарильный декоктъ (219, 3,) при мальйшемъ 
подозр%ніи, что болъзнь имзетъ меркуріальное происхожденіе; и 
въ такомъ случав можно попробовать леченіе сывороткой (утромъ) 
и постоянное употребленіе молочной пищи. При этомъ до совер- 
шеннаго выздоровленія надо вести жизнь спокойную, тихую, из- 
бъгать напряженныхъ усилій, тяжелыхъ трудовъ, излишней ходь- 
бы и т. д. 

. Всю эту методу бросаютъ, какъ скоро она не помогаетъ, по- 
тому что въ такомъ случав мы имћъемъ дъло съ аневризмомъ. До- 
статочно бываетъ мочить седативой (177) голову и шею въ мину- 
ты удушья. Въ этомъ поелёднемъ случа необходимо полное спо- 
койств!е; веть надо по немногу, но часто. Точно также излъчп- 
ваются сердцебіеніе и гипертрохія, но аневризмъ можно въ боль- 
шой части случаевъ только облегчить.. 

291. Колики, ръзь въ животль, „мизерере. 

Этимолоня. Колики—боли, ощущаемыя въ большой ободочной 
кишкв, называемой—с010п. Рљзью называется болћзнь, ощущеніе 
которой подобно разръзанпо желудка на двое. 

Причины. Колики (или боли въ большой кишк%) пропеходятъ: 
1) пли отъ введенія въ желудокъ металлическаго яда; $) или отъ 
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образованія осадковъ кала, велвдетв!е употребленія пищи, содер- 
жащей большое количество виннокаменной кислоты, каковы напр. 
виноградъ или незрълые плоды; (*) или 3) отъ съуживанія кпшеч- 
ныхъ ствнокъ; или наконецъ (и это самый обыкновенный случай) 
4) отъ появленія въ толстой кишкъ множества большихъ глистовъ 
и аскаридъ. Относительно колики свинцовой или колики живо- 
писцовъ, мы отсылаемъ къ стать Отравленія (308, 3.) 

Симптомы. Когда колики происходятъ велъдствіе образованія 
калообразныхъ осадковъ пли отъ сжатія кишокъ (тіѕегеге,) то 
за страшными болями, бывающими въ такомъ случа, векоръ 
слфдуетъ рвота каловидными веществами. Обыкновенная колика 
обнаруживается жаромъ, колотьемъ, урчаніемъ въ животв и пон- 
гитпвными болями въ задней и верхней части живота, которыя 
не р'дко сопровождаются судорогами и поносомъ. 

Леченле. 1) Противъ колики мезерере больному даютъ касторо- 
ваго масла внутрь (210) и въ вид клистира (228;) ему кладутъ 
на желудокъ сабуровый катаплазмъ (166,) смоченный касторо- 
вымъ маеломъ (210.) Обмыван!я всего твла седативой (177, 1) 
и треніе камеорной мазью (159, 1;) если болёзнь упорствуетъ — 
ванны изъ седативы (107.) Если подозръвалотъ, что колика мизе- 
рере произошла отъ образованія калообразныхъ осадковъ вел®д- 
стве употребленія незрвлыхъ плодовъ, то больному даютъ весь- 
ма слабый растворъ двууглекислаго поташа или ложечку седа- 
тивы (169) въ рюмк воды, потомъ рюмку деревяннаго масла. 
Клистиръ изъ седативы (ложка на литръ воды) и потомъ изъ 
чистаго масла. 

2) Противъ обыкновенной колики давать небольшую рюмку 
гиг!еническаго ликера (49, 3, В,) которой часто бываетъ доста- 
точно, чтобы прекратить ее какъ бы волшебствомъ. Если бы ко- 
лика продолжалась: камора (122) игранатовая корка (205) внутрь 
съ огуречниковымъ чаемъ (217;) сабуръ (101) и глистогонный 
клистиръ (224); глистогонные катаплазмы (166) поперем%нно съ 
камФорно-епиртными компрессами (143, 2) къ животу; постоянное 





(#) Отъ неумћреннаго употребленія слишкомъ зеленыхъ плодовъ и осо- 
бенно незрълаго винограда, въ которомъ находитсл множество виннокаменной 
кислоты, происходили иногда въ кишкахъ такіе обильные и плотные осадки 
виннокаменно-кислой извести, что больной подвергался рвотћъ каломъ (тіѕо- 
теге.) Употребленіе земляники и клубники подало поводъ къ страшнымъ 60- 
лъзнямъ въ 1855 г., въ Париж, потому что Польск1е дожди не дали созръть 
этимъ ягодамъ. Толетая глиста (396,) переселяясь изъ однихъ кишокъ въ дру- 
гія, можетъ произвесть туже боль. 
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натирав!е камоорной мазью (159, 1) спины и пояеницы; въ елу- 
чав неуспвха чеснокъ (114.) Въ большой части случаевъ, всё 
симптомы прекращаются еще въ началв этого леченія. Если 
дъти не захотятъ принимать камеоры и сабура, имъ даютъ 1 
или 2 ложечки цикорнаго сиропа (250) и ставятъ камеорной 
клистиръ (221 №15) и катаплазмъ (166,) какъ сказано выше. Со- 
леная вода для питья (194) чеснокъ съ молокомъ, трен!е живота 
и вокругъ пупка чеснокомъ (113.) 

Всего чаще колика иочезаетъ отъ одного приложенія камеор- 
наго компресса (143) къ животу. 

3) Неоретическою коликою (съ греческаго перћтоѓ—почка) назы- 
вается колика, бывающая въ мочевыхъ путяхъ, и это, послъ 
колики мизерере, самая страшная колика. Причиною ея бываетъ 
затрудненіе, встрёчаемое осадками и камушками (280) при пере- 
ходв въ мочевой пузырь (при ваменной болъзни.) 

Лечензе. Частое мазаніе почекъ и живота камФорнымъ масломъ 
(153;) обмываніе поперем%нно седатиной (177, 1) и камеорнымъ 
спиртомъ (143, 1.) Впрыскпванія камеорнаго масла (154) и дег- 
тярной воды (203, 2) въ мочевой каналъ. Чаще пить огуречникъ 
(217,) смъшанный съ дегтярной водой (203, 1.) Алоэтическіе 
катаплазжы (166) къ поясницв передъ треніемъ; мягчительные 
влистиры съ камеорой (221 №3.) 

Если бы возникло подозръніе, что колика происходитъ отъ со- 
литера, то надо прибзгнуть къ лечению (207,) указанному въ 
статьв Глисты. 

292. Запор. 

Этимолойя. Запоръ полатыни соп-5/їрате — сжимать, собирать 
въ кучу; при этой болёзни желудокъ какъ бы запирается. 

Причины. Запоръ случается: 1) велъдетвіе разстройства въ 
отдвлен1и желчи, безъ которой пищевареніе бываетъ не полно; 
2) велвдетв!е излишняго унотребленія спиртныхъ напитковъ, ко- 
торые отнимаютъ у кишечныхъ стёнокъ влагу, необходимую для 
пищеваренія, и сгущаютъ пищевой шарикъ, свертывая заклю- 
чаюциеся въ немъ бЪлковинные соки; 3) велвдствіе появленія 
въ желудкв и кпшкахъ глистовъ, которые, приставая къ кишеч- 
нымъ етънкамъ, поглощаютъ ихъ соки въ ущербъ пищеваренію. 

Симптомы. Больной Ъстъ безъ аппетита, ръдко и съ трудомъ 
ходитъ нанизъ. Движенія тъла теряютъ свою гибкость. Голова 
тяжелъетъ, зрЬніе и слухъ подвергаютея иллюзіямъ, уметвенныя 
способности тоже тяжелвютъ. Иногда случается, что лежа на 
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боку чувотвуютъ, что желудокъ притягивается къ той сторон%, 
на которой лежатъ, какою то внутреннею тяжестію, при чемъ это 
мъето на ощупъ бываетъ твердо. 

Течеше. Если запоръ пропсходитъ не отъ глистовъ, то его при- 
чиною обыкновенно бываетъ сидячая жизнь; онъ проходить отъ 
двпженія, ибо двпженіе благопріятствуетъ истечению желчи. 


Для предупрежденія запора, черезъ каждые четыре дня за обв- 
домъ надо принимать сабуръ (101.) Аппетитъ какъ будто въ 
туже минуту возвращается п запоръ такимъ образомъ предот- 
вращается. Читатель помнитъ, что сабуръ въ одно и тоже время 
служитъ и глистогоннымъ и слабительнымъ средетвомъ (105 ) 
Гигіенпческій ликеръ (49, 3, В) передъ принятіемъ пищи или 
послћ служитъ также прекраснымъ слабительнымъ для особъ упо- 
требляющихъ спиртные напитки. 


Человъкъ, ведущій сидячій образъ жизни (литераторъ, чинов- 
никъ, духовный или праздный человзкъ,) долженъ придумать для 
себя твлесныя занятія для предотвращенія запоровъ, которыми 
природа казнитъ людей, отступающихъ отъ ея законовъ. Еже- 
дневно надо въ теченіе часа, заниматься садоводствомъ, пгрою въ 
кегли или въ мячъ, и наконецъ предаваться такпмъ занятіямъ, 
которыя бы вынуждали сгибаться и сдавливать этимъ движеніемъ 
пузырекъ желчи. Послв занятій, спину и поясницу надо въ те- 
чен!е 5 минутъ по очереди обмывать седативой (177, 1,) тереть 
вов члены сә помятіемь (159, 1) камФорной мазью. Могу увз- 
рить каждаго, кто только подвергнется этому образу жизни и 
общимъ гпгіенпческимъ правиламъ (264,) что онъ проживетъ 
многія лъта. 


Протпвъ упорныхъ запоровъ надо прописать клещевиное масло 
внутрь и въ видф клистировъ (210, 223) и даже въ видв ката- 
плазмовъ (165;) утолительныя ваны (107.) 

293. Ушибы, разрывь мяса, синяки. 

Этимоловя. Ушибъ по латыни сопіиѕіа, отъ сопіипіете—тереть, 
разбивать. Синяки — по гречески ессйутозе, отъ ек — снаружи и 
сйеб — выдфлять (выходить изъ сосуда,) потому что при разрыв 
или ушиб, кровь выступаетъ изъ разорванныхъ сосудовъ. 

Леченіе. Если кожа не сорвана, или если мы имфемъ дьло съ 
простымъ поръзомъ, то достаточно бываетъ покрыть синякЪ или 
пор%зъ компрессомъ изъ камоорнаго спирта (143, 2,) который 
надо по временамъ смачивать. М'ветная боль и лихорадка въ ту 
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„же минуту прекращаются, кажъ бы волшебствомъ, п часто исче- 
заютъ самые слћды синяка. 

Если разрывъ тканей усложняетъ ушибъ, то его лечатъ какъ 
обыкновенныя раны (ем. Раны.) Разрывъ покрываютъ слоемъ 
камфорнаго спуска (162,) или листами бумаги, намазанными кам- 
Форной мазью (159, 3,) а камхорно-спиртные компрессы кладутъ 
только на тв мвета, которыя только омертвЪли, но съ которыхъ 
кожа не сорвана. Если бы появилась маленькая лихорадка, она 
устраняется седативой (177.) 

294. Судорози, конвульсіи, падучая болъзнь, бълиенство, вит- 
това пляска, столбнякь, спазмы. 

Этимолоня. Судороги, или конвульсіп отъ лалинокаго — с0п- 
роГоете — пекажать, искривлять. Падучая болёзнь, по гречески 
ерйерѕіа, отъ ерё-1атфато, припадки которой поранаютъ больнаго 
неожиданно. Виттова пляска — конвульсивныя движешя; излече- 
не этой болёзни приписывалось статув Витта; греки называли 
эту бользнь сћогіе — пляска; впрочемъ въ ихъ миеологи нЪтъ 
божества, которому бы приписывалось иецъленіе болъаней ихъ. 
Эскулапъ владълъ вевми отрослями врачебнаго искусства. 

Столбнякъ по гречески ѓеѓапоѕ, что означаетъ мускульную не- 
подвижность, отъ іеіпо — коломъ стоять. і 

Сухорожное сжал!е челюстей по гречески йгіѕтоѕ — скрежет 
зубовъ. 

Спазмы съ греческаго ѕраѕтої, отъ зраб — дергать, — такъ 
называются нервныя судороги, сопровождаемыя подергиваньемъ. 

Причины. Дъйствіо идовъ, постороннихъ тВдъ или ГЛИСТОВЪ 
на нервный центръ. Случалось видъть, что глисты, извъотныв 
подъ именемъ 1ит}гісиѕ 1еща, производили страшныя эпилепти- 
ческія судороги. Меркур!альное леченіе часто бываетъ причиною 
этихъ бользней. Дети получаютъ ихъ въ наелёдство отъ родите- 
лей, зараженныхъ меркуріемъ. 

Лечене. Нътъ никакой опасности всегда лечить эти болъзни 
внутренними и наружными глистогонными средствами, и особенно 
тып, которыя назначены противъ солитера, который чаще всего 
бываетъ причиною эпплепеіи и конвульйи (ем. Глисты (396.) 
Въ тоже время смачиваютъ голову седативой (177,) обмываютъ ею 
тво п натираютъ его потомъ`камеорной мазью (159, 1,) по: 

крайней м®р% по З раза въ день, но, особенно во время припад- 
ковъ. Больнаго сажаютъ въ мягчительную щелочно-желёзистую 
ванну (107) каждое утро. Но если подозръваютъ, что ‘болвзнь 
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произошла отъ меркурія, то надо прибъгнуть къ леченію, указан- ъ 
ному въ статьв Меркуріальное зараженіе (351.) 

295. Мозоли простые и водяные, бородавки случайныя; но не 
природныя. : 

Этимолошя. Бородавки по латыни — оеггиса, отъ Фегтеѕ — 
боровъ, у котораго часто бываютъ затвердънія на поверхности 
кожи, отъ тренія; мозоли по оранцуски с075—роговидный наростъ. 

Причины. Мозоли на ногахъ проиеходятъ отъ тренін обуви о 
кожу. Происхожден!е бородавокь непзвъстно, п я имёю сильное 
основаніе думать, что онв заразительны и могутъ сообщаться 
чрезъ прикосновеніе. 

Леченіе. Къ мозоли прикладываютъ небольшой слой камеорна- 
го спуска (162) или спарадрапа (234,) потомъ обуваются по обык- 
новенію. Тогда боль проходить, потому что треніе устраняется. 
Частыя ножныя ванны (110, 3.) 

Что касается до бородавокъ, то ихъ трогаютъ по З раза въ 
день стеклянной палочкой, кончикъ которой смоченъ нашатыр- 
нымъ спиртомъ. Или еще лучше, бородавку покрываютъ однимъ ° 
концомъ ствола гусинаго пера, въ отверстіе другаго конца вли- 
ваютъ каплю нашатырнаго спирта. Перо снимаютъ чрезъ 10 
мпнутъ и потомъ руку съ бородавкой опускаютъ въ ванну изъ 
2-хъ третей тепловатой или холодной воды и изъ’ одной трети 
седативы (169.) Потомъ руку натираютъ камеорной мазью (158, } 
а бородавку покрываютъ маленькимъ квадратцомъ спарадрапа 
(284,) который по временамъ мъняютъ. Цинковая вода (194 515) 
для већхъ туалетныхъ потребностей. 

296. Насморк», залеаніе нова. ‘ 

Этимолоия. Насморкъ по гречески согуга, отъ согіѕ — каска 
пли черепъ, — прежде думали, что мокроты отдвляютея изъ 
мозга. 

Причины. Введеніе въ носовыя полости раздражающихъ па- 
ровъ или пыли, аскаридъ, которыя забираются туда по небу, 
или личинокъ мухъ и другихъ насъкомыхъ, которыя развиваются 
у человзка также удобно, какъ и у барана или другой домашней 
скотины. 

Симптомы. Слизистыя оболочки, будучи или разложены хи- 
мическимъ дъйетвіемъ паровъ, или холоднымъ воздухомъ, или 
раздражены пылью, аскаридами и личинками, начинают отдвлять 
выпот'Вніе или мокротное истеченіе. Отъ этого тяжелветъ голова. 
Не нужно смёшиваль насморкъ съ водянистымъ истеченіемъ, бы- 
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вающимъ изъ носа въ холодной температур%, велвдетв!е сгущенія 
тамъ паровъ, выдъляемыхъ дыханіемъ. 

Леченіе. Если насморкъ происходитъ отъ раздраженія, онъ бы- 
стро проходить отъ нюханія камоорнаго порошка (126.) Но и 
въ другихъ случаяхъ это леченіе можетъ принести большую поль- 
зу, предотвращая разложеніе тканей. Къ этому можно присоеди- 
нить полосканія горла п носа, и впрыскпванін въ носовыя поло- 
сти соленой воды (194, 218;) декоктъ гранатовой корки (204,} 
или дегтярную воду (203) и вдыханін камФорнаго спирта (142.) 
Къ носу часто прикладываютъ компрессы изъ камеорнаго спирта 
п постоянно мажутъ его камФорной мазью (158.) Надо старатель- 
но наблюдать гигіеническія правила (264.) 

№. В. Есть упорные насморки подозрительнаго свойства, кото- 
рые могутъ происходить только отъ меркуріальнаго леченія или 
отъ ежедневнаго вдыханія меркуріальныхъ паровъ. Въ таконъ 


. случав истекающія слизи имъютъ запахъ и видъ совершенно 0с0- 


беннаго свойства, сальсапарильный декоктъ (219, 3;) частын по- 
лосканія горла и носа цинковой соленой водой (194 ђіѕ.) Частое 
введен!е гальваническаго прутика (245) въ носъ. 

297. Роды. Беременныя женщины. 

Предохранительныя правила и леченіе. 1) Беременныя женщины 
облегчатъ свое положеніе и предохранятъ себя отъ трудпыхъ ро- 
довъ, подвергаясь полнымъ гигіеническимъ правиламъ (264,) 
особенно натиранію камФорной мазью (159.) При малћйшемъ 
симптом лихорадки, седатива (169, 1) къ шев и запястьямъ рукъ 
и обмыванія ею спины (177, 1,) сабуръ (101) покрайней мёрз 
каждые 10 дней; частые камеФорные клистиры (221, Біѕ.) 

Если бы захотвли принять эту методу въ Клинической боль- 
ницъ, которая очень дурно выстроена и дурно содержится, и гдЪ 
наконецъ въ извъстное время года появаяется ужасающая смерт- 
ность беременныхъ женщинъ, тогда не было бы нужды закры- 
вать ее, какъ домъ заразы. Видали поступающихь туда очень 
здоровыхъ беременныхъ, которыя не возвращались уже боле. 

Прим%ры успзховЪ новой методы такъ многочисленны, что я 
считаю безполезнымъ говорить объ нихъ. Я вижу каждый день 
слабыхъ женщинъ, которыя, благодаря этой методъ, рожаютъ 
безъ боли, между тъмъ какъ до сего времени ихъ роды были очень 
трудны. і 

2) Что касается до родильницъ, то обмываніе седативой (177, 1) 
п частыя тренія кәмеорной мазью (159, 1,) а также гигіенпче- 
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скія правила избавятъ ихъ отъ родильной и молочной лихорадки, 
изъ которыхъ послъдняя, прп помощи седатпвы, становится не- 
возможною. При малъйшемъ симптом —обмыванія или седативой 
(177, 1,) или каморнымъ спиртомъ (143, 1,) особенно живота, 
п потомъ компрессы, напитанные камфорной мазью (159, 1,) 
преимущественно къ нижней части живота; частое прикладываніе 
къ животу сперва сабуровыхъ катаплазмовъ (166) и потомъ ши- 
рокихъ гальваническихъ пластинокъ (242,) если вышеозначенныхъ 
первоначальныхъ средетвъ окажется недостаточно. 

Ни что не благопріятствуетъ такъ выходу млета, (*) какъ 
обмыванія поясницы седативой. Если случится маточное крово- 
теченіе, то прибавляютъ ложку камеорнаго спирта (142) на литръ 
впрыскиваемой воды (194, $ 4.) 

Родильница можетъ Феть по обыкновению, до 4 разъ въ день, 
если чувствуетъ аппетитъ. 

3) Мать не можетъ безнаказаннно отказаться отъ исполненія 
обязанностей кормилицы: это противно влеченіямъ сердца п пнте- 
ресамъ здоровья. Она первая подвергается наказанію за престу- 
пленіе, совершаемое ею относительно новорожденваго, котораго 
она обрекаетъ, вдали отъ своихъ глазъ, веъмъ опасностямъ на- 
емнаго воспитанія. МнЪ часто случалось видъть, что женщины 
хилыя и слабыя укръплялись отъ кормленя грудью; съ другой 
стороны мн часто случалось встр®чать прекрасныхъ дзтей, ко- 
торые возвращались отъ кормилицы съ неизлечимыми язвами, 
волъдетвіе заражен!я. 

Если молоко не показывается, или если необходимость принуж- 
даетъ мать разетаться съ своимъ ребенкомъ, то она хорошо 
сдълаетъ, если подвергнетъ себя гигіеническому образу жизни 
(264, 3, 10, 12, 18,) употребляя при томъ или отваръ изъ па- 
лечной травы и огуречника (217,) или дегтярную воду (203, 1,) 
а потомъ клиетиры съ двумя зернушками сабура (101) и двумя 
головками пырею. 

Но если матери рёшаются кормить сами, то они должны обра- 
тить вниманіе на наши совћты, изложенные въ $ 311. 

4) Часто возникало мнёше, что употребленіе каморы вредптъ 





(*) Мвето по латыни р1асепіа; такъ называется сЪть сосудовъ, лежа- 
щихъ на днћ матки и составляющая связь между младенцемъ и матерью; 
только по выходв его женщина можетъ быть совершенно свободна отъ сво- 
его новорожденнаго. 
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половымъ отправленіямъ; наши многочисленные опыты довазы- 
ваютъ ошибочность этого мнънін. Женщины, употребляющія 
камеору въ нужныхъ случаяхъ, возвращаютъ утраченное плодо- 
роде п производятъ крёпкихъ дътей; мнв случалось ветръчать 
много подобныхъ прим%ровъ (335;) а что касается до мужей, ко- 
торые стали бы употреблять камхору, то она тоже ни сколько 
не ослабила бы ихъ, ибо она подавляетъ только уклоненія вообра- 
женія, ведущія къ разврату. 

297 Ыз. Солнечные удары. Обмыване головы (причемъ надо 
охранять глаза,) лица и лћъваго бока седативой (177, 1;) галетукъ, 
напитанный седативой, на шею; компрессы за уши; сабуръ (101) 
и огуречникъ (217 Біз.) 

298. Кровотарканіе (Неторіузіг ) 

Этимолоия Неторіуѕіа —елово греческое, состоящее изъ Пата — 


крови, ро —харкать. 


Причины. Еровотеченіе легочныхъ поверхностей бываетъ отъ 
разрыва легочныхъ тканей, пропешедшаго или отъ продолжитель- 
наго дъйствія кислыхъ или щелочныхъ паровъ, или отъ злоупо- 
требленія спиртными напитками, мышьяковыми п ртутными лө- 
карствами, а также отъ изнурительнаго образа жизни. Но всего 
чаще это кровотечен!е бываетъ елъдетвіемъ введенія въ дыхатель- 
ные органы постороннихъ (живыхъ или не живыхъ) тёль, еп0- 
собныхъ разорвать ихъ сетънки. 

Симптомы. Когда при кровохарканіи кровь выходитъ изъ лег- 
кихъ, то она бываетъ пъниста, чего не случается, когда она вы- 
ходитъ изъ желудка (һетаіетбѕе) (329,) рта или носа. 

Леченіе. Для противодвйств!я кислымъ парамъ, и въ томъ слу- 
чаз когда болёзнь происходить отъ излишествъ всякаго рода, 
прикладывать къ груди. широк!е компрессы изъ седативы (177, 2) 
п делать легкія втиранія камеорной мази (159, 1.) Если же бо- 
лзнь пропеходптъ отъ щелочныхъ или аммонакальныхъ паровъ, 
то употреблять компрессы изъ камеорнаго спирта (143, І) ин%- 
сколько капель уксуса; нюхать также камеорный укеусъ (255.) 

Во већхъ случаяхъ надо нюхать камеорный спиртъ (142,) смачи- 
вать пмъ горло снаружи и особенно черепъ до прекращенія крово- 
теченія, часто полоскать горло водой, смёшанной съ небольшимъ 
количествомъ спирта, жевать гранатовую корку (205,) ‘потомъ 
постоянно курить камеорную сигару (132) и подчиниться гигіени- 
ческимъ правиламъ (264.) 
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299. Судорози конечностей. 


Причины и симптомы. Судороги суть второстепенныя проявле- 
нія другой главной болЪзни, которая большею частію происхо- 
дитъ отъ присутетвія глистовъ въ кишечномъ канал; эти глисты, 
приставъ къ нервному центру, производятъ въ зависящихъ отъ 
него членахъ сокращенія мускуловъ, и напряжене мускуловъ 
противоподожныхъ, что неизбъжно дЪйствуетъь на чувствитель- 
ность, сжиман поверхность суставовъ. Меркуріальныя лекарства, 
но особенно мышьякъ, также производятъ судороги, особенно въ 
нижнихъ конечностяхъ. 

Леченае. Отъ обмыванія седативой (177, 1) судороги прекраща- 
ютея мгновенно, даже когда больной близокъ къ смерти. И такъ, 
употреблять седативу, какъ скоро одного двйствія холода но до- 
статочно для прекращенія судорогъ; многимъ особамъ стоитъ только 
сойти съ постели и стать голыми ногами на полъ, чтобъ изба- 
виться отъ судорогъ. Судороги предотвращаются гигіеническимъ 
образомъ жизни (264,) а если онъ происходять отъ злоупотре- 


бленін ртутными лекарствами, то ем. Зараженіе меркуріемә 
(351.) 


300. Тресканье кожи и зруднихь сосков». , 

Когда кожа трескается, то трещины должны быть всегда по- 
крыты елоемъ камоорнаго спуска (162;) руки надо чаще мыть 
въ цинковой вод (194 Біѕ;) во время отдыха, надо приклады- 
вать къ нимъ гальваническія пластинки (242,) сколько возможно 
на боле долгое время. Трескан1е грудныхъ сосковъ легко излечи- 
вается частымъ опусканіемъ груди въ стаканъ съ теплой водой, 
къ которой прибавляютъ то ложку камеорнаго спирта (143,) то 
седативы (169, 1,) и потомъ намазываютъ камеорной мазью 
(159, 3.) 

301. Круп» у дљтей. 

Этимолойя. Болёзнь эта названа крупомъ в%роятно потому, 
что произношеніе слова крупъ н%»еколько подражаетъ хриплому 
крику, который слышитея во время кашля. 

Причины. Появлене въ дыхательномъ горлБ п дыхательныхъ 
путяхъ паразита, можетъ быть отличнаго отъ аскаридъ; подо- 
зрительное кормленіе грудью. 

Симптомы. Присутетвіе этого паразита и сосаніе его произ- 
водитъ на внутреннихъ стёнкахъ дыхательныхъ путей развптіе 
множества паразитныхъ тканей, которын наконецъ, сжимаясь, 
образуютъ родъ пробки въ дыхательномъ горл%, мъшающей про- 
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хожденію воздуха. Если эта страшная болъзнь им%ла время раз- 
виться, и если помощь не была подана во время, дитя умираетъ 
отъ удушья. Крупъ узнается по особому звуку кашля, подобному 
крику пътуха, звуку, производимому постепеннымъ съуженіемъ 
дыхательныхъ путей и гортани. 

Леченіе. При первыхъ симптомахъ, ребенка одъваютъ тепле 
обыкновеннаго; ему повязываютъ шею хуляромъ, чтобы вызвать 
обильную испарину. Ему по временамъ даютъ класть въ ротъ 
золотое и серебряное кольца (249,) или золотую и серебряную 
игрушку для сосанія. Въ молоко, которое онъ пьетъ, прибавляютъ 
огуречниковый чай (217;) потомъ ему даютъ сильный пріемъ 
ппекакуановаго сиропа (253;) камеорную сигару въ ротъ (182,) 
а если онъ упрямится — держать у его рта большой кусокъ кам- 
хоры. На шею повязываютъ ему платокъ, смоченный или седа- 
тивой (177, 2,) пли камеорнымъ спиртомъ (143, 2.) Если, противъ 
всякаго ожиданія, этого предварительнаго леченія оказалось бы 
не достаточно для устранен!я зла, или если это лечене было бы 
употреблено слишкомъ поздно, когда болЪзнь уепъла слишкомъ 
развиться, то надо повторить ипекакуановый сиропъ, чтобы воз- 
будить у ребенка рвоту, сопряженныя съ которой усишя могутъ 
выгнать вышеупомянутую хруповую пробку дыхательнаго горла. 
Но если лекарства будутъ упогреблены во время, то они до та- 
кой степени ослабляютъ недугъ, что крум» становится похожимъ 
на простое воспален!е слизистой перепонки груди или горла. По- 
томъ ребенка подчиняютъ противоглистному образу жизни (311,) 
ему даютъ чесночное молоко (114, 2,) и небольшое количество 
устричной воды (194,) а если болёзнь не уступаетъ—то честнокъ 
(118,) разъ въ два дня, или по разу въ день. 

302. Обморокь, летария, обмираніе. 

Этимолозія. Обморокъ по гречески зупсоре, отъ ѕуп — прев. 
степень и Коріб — ломать члены. Летаргія съ греческаго — {- 
ћеѕ —забывчивость, соединенная съ совершеннымъ бездъйствіемъ, 
и 47914 — продолжительная дурнота. 

Леченіе. Повяжите платкомъ глаза паціенту и намочите ему 
голову седативой (169, 1,) потомъ обмойте лзвый бокъ и нало- 
жите намоченные ею же компрессы на шею и запястья. Дайте 
пащенту понюхать немного камъорнаго уксусу (255) и выпить 
чашку тепловатаго отвара огуречника (217,) въ которомъ рае- 
творена чайная ложка седативы (169.) См. кромВ этого, для жен- 
щинъ— Болљзни матки (346.) 
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303. Трудное прорњзывакіе зубов» у дътей. 

Причины и симптомы. Препятетвіе, представляемое дееноо 
для прорђзанія зуба, производитъ у дътей болћзненную лихорадку, 
судорожно-нервныя движенія и потомъ запоръ, головную боль и 
изнурительное слюнотеченіе. 

Леченіе. Давайте ребенку каждые два дня цикорный епропъ 
(252;) чаще мажьте ему десны пальцемъ, смоченнымъ въ слабой 
седатив%ъ (169, 1) и въ соленой вод (194;) время отъ времени 
смачивайте ему шею, черепъ и грудь седативой (169, 1,) растирая 
послъднюю рукою. Утромъ и вечеромъ легкіе клистиры (221,) галь- 
ваническіе шики (249.) 

304. Зубная боль, гніеніе зубов и челюстей. 

Причины. Злоупотреблене кислыхъ веществъ, ртутныхъ п 
гругихъ лекаретвъ; появленіе въ большомъ зуб% личинки или 
глисты; дЪйств!е холода. 

Симптомы. Считаемъ лишнимъ описывать зубную боль; замв- 
тимъ только, что когда болъзнь сопровождается Флюсомъ на щек%, 
то это доказываетъ существованіе въ деснв гнилости, которая 
проникаетъ даже подъ корень зуба, пли лучше сказать, что зубъ, 
загнившій или заразившійся какимъ бы то ни было образомъ, 
обточилея такъ, что его обломокъ разрываеть десны или внут- 
реннія ствнки щеки и вносить туда зараженіе. Маркуріальные 
лекарства чернятъ зубы и дълаютъ то, что они начинаютъ ша- 
таться и выпадаютъ безъ всякой боди. 

Есть воды, которыя, просачиваясь сквозь ртутныя жилы горъ 
пли сквозь верхніе пласты земли, пропитанные стоками съ ‹а- 
брикъ, употребляющихъ меркурій, производятъ, хотя и въ ма- 
ломъ вид и медленнће, твже симтомы, какъ и злоупотреблене 
ртутныхъ лекарствъ. г 

Предохранительныя средства. Каждое утро надо чистить зубы 
седативой (169) (чайная ложка на стаканъ воды;) каждый разъ 
поелъ Вды надо полоскать ротъ виномъ, а люди, не употребля- 
ющіе вина, могутъ тереть зубы пальцемъ, омоченнымъ въ ту- 
алетной вод (142 53.) Гигіеническій образъ жизни (261) и зуб- 
ной порошокъ Распайля. 

Чтобы уничтожить черный цвътъ зубовъ, можно натирать ихъ 
щеткою съ золой (щепоть золы въ два пальца на стаканъ воды.) 
Но это средство надо употреблять очень рвдко, потому что за- 
ключающійея въ золв поташъ разъвдаетъь органическія ткани. 
Если бы нужно было избавиться отъ какихъ нибудь етарыхъ 
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обломковъ, иногда острыхъ и разрывающихъ ст®нки рта, то стоитъ 
только наложить на зубъ тряпочку, емоченную щелокомъ: обло- 
мокъ черезъ нвеколько дней упадетъ самъ собою и безъ ма- 
лъйшей боли. 

Въ тъхъ странахъ, гдв зубы шатаютен и выпадаютъ рано, 
можно кром того мазать зубы пальцемъ, емоченнымъ или въ 
еврнокисломъ цинкв (грамыъ на рюмку воды,) въ камеорномъ 
спиртв или въ туалетной вод (142 015;) въ сосуды, въ которыхъ 
хранитея вода, надо положить оловянной дроби, которую отъ 
времени до времени переплавлять; эту дробь по временамъ надо 
класть въ ротъ (одну или двъ дробинки.) Для потребностей ту- 
алета надо употреблять цинковую воду (194 №5.) 

Леченіе. Если гніеніе не проникло еще глубоко въ десну, и 
зубная болъзнь происходитъ не отъ употребленія ртути, то чтобы 
утолить боль самую упорную, достаточно бываетъ положить въ 
гнилое мъето кусочекъ камфоры; самая сильная боль исчезаетъ 
какъ бы по волшебетву. Если бы боль упорствовала, чъмъ до- 
казывалось бы существован!ю какого нибудь скрытаго вереда въ 
зубной ячейкВ, то надо помазать десну пальцомъ, смоченнымъ въ 
камеорномъ спиртв (142) и положить на больную щеку сабурный 
катаплазмъ (166,) который надо обильно смочить седативой (169,} 
за ушами и передъ слуховымъ проходомъ надо помазать седати- 
вой (169.) Намъ случалось видћть, что люсы и зубная боль иече- 
зали на другой же день послВ этого леченія и утолялиеь въ туже 
минуту. Противъ зубныхъ болћзней, пропеходящихъ по видимому 
отъ меркурія, полоскать ротъ растворомъ еврнокислаго цинка въ 
вод (зернушка ећрнок. цинка на рюмку воды;) гальванпческіе 
прутики (245,) или еще лучше, прикладываніе къ деснамъ круп. 
ной оловянной дроби или золотыхъ и серебряныхъ монетъ (249;) 
декоктъ сальсапарильный (219, 3.) 

Во многихъ случаяхъ мы извлекаемъ большую пользу изъ вды- 
ханія паровъ самаго горячаго декокта шалфея, тиміана, пчелиной 
травы, лаванда или другихъ какихъ нибудь пахучихъ травъ, за 
непмъніемъ которыхъ надо удовлетвориться ложкой туалетной во- 
ды, налитой на теплую воду. 

Вдыханіе надо производить накрывши голову салоеткой илп 
платкомъ, надъ сосудомъ, содержащимъ горячую жидкость. Пары 
вызываютъ слюнотечеше и тзыъ очищаютъ деены. 

Но если бы гнойный вередъ зуба былъ такого свойства, что 


. веБхъ этихъ средствъ оказалось бы недостаточно, то надо по- 
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екорћње вырвать зубъ. Послъ чего надо полоскать ротъ теплова- 
той водой до тёхъ поръ, пока кровь перестанетъ течь; тогда къ 
водъ прибавляютъ н%сколько капель камеорнаго спирта (142,) и 
еще разъ выполоскавъ ею ротъ, кладутъ по временамъ въ зубную 
ямку камеорнато порошку (126.) Такимъ образомъ предохраняютъ 
себя отъ простуды и Флюсовъ. 

Важное замњчаніе относительно пломбированія зуб062. 

Прежде дантисты пломбировали пустые зубы листовымъ оло- 
вомъ, серебромъ и даже золотомъ, которые они втискивали въ 
пустоту. Въ началв обнародованія нашей системы, мы доказали 
и безполезность и недфйствительность этого способа, замћътивъ, 
что, запломбировавъ больной зубъ проетымъ кусочкомъ камеоры, 
можно уничтожить боль какъ бы волшебствомъ и на довольно 
долгое время; а при малёйшей новой боли етоитъ только возо- 
бновить эту легкую операцию.’ 

Но въ то время, какъ мы подвигались такимъ образомъ впередъ 
на пути прогресса, меркуральная медицина находила злобное 
удовольств!е пятиться назадъ и противопоставлять намъ въ этомъ 
отношеніи новыя трудности: пломбированіе зубовъ амальгамой, то 
есть сплавомъ ртути, который въ теченіи долгаго времени былъ 
во всеобщемъ употреблени. Нельзя себъ представить, какимъ 
опасностямъ подвергаетъ пащентовъ этотъ способъ пломбированія, 
опасностямъ, противъ которыхъ безсильны камоора и седатива, 
и которыя требуютъ продолжительнаго антимеркуріальнаго ле- 
ченія для совершеннаго своего исцъленія. 

Упорныя головныя боли, болёзни челюстей, страшная зубная 
боль, которая долго и упорно противятся вышеписанному способу 
леченіл, гніеніе сосъднихъ зубовъ, наконецъ нервическіе недуги — 
вотъ самыя меньшія поелћдетвія этой ядовитой системы. 

А потому мы вевми силами возстаемъ противъ сказаннаго 
способа, который за простое мљстное удобство заставляетъ боль- 
наго платить общимь здоровьемъ всего организма. 

Выше мы дали ередетва удалять черноту гнилыхъ зубовъ и 
утолять боли, пропсходящія не отъ ртути. Но если бы ваши зубы 
были слишкомъ разрушены, то прикажите спилить вамъ отломки 
и вставить хорошіе искусственные зубы. 

305. Понось простой и кровавый. Воспалене кишок. 

Этимолотія. Поносъ по греч. Фатггйоа (отъ йіа —- чрезъ (вев 
пути) и 71е0—-течь,) т. е. матерія, измћнившая свой естествен- 
ный ходъ, быстро проходящая изъ одной кишки въ другую п 
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потомъ наружу. Кровавый поносъ, по лат. аіѕѕетіета; —состоян1е 
внутренней боли. 

Причины. Поносъ пропеходптъ отъ появленін въ желчныхъ 
ханалахъ глистовъ, и условливается перехожденіемъ кислой пище- 
вой кашицы въ тонкія кишки. Кровавый понос», когда онъ про- 
пеходптъ не отъ отравлешя (случайнаго, умышленнаго или меди- 
цпнскаго,) бываетъ пли велфдетв!е появленія въ толстой кишкв 
лпчинокъ, пли закожнаго червя, которые разрываютъ ея етЪнкп, 
пли отъ отложешн извести, осажденной виннокаменной кпелотой, 
заключающейся въ несплыхъ плодахъ; эти отложенія разъ® затотъ 
тънки кишокъ до крови (329.) 

Симптомы. Изверженія при простомъ поноев бываютъ жидкп, 
большою частно желтоваты и слизисты, иногда темнозеленаго 
цвъта. При кровавомъ полос онп бывалотъ смвшаны съ кровью. 
Понятно, что такое состояніе не можетъ долго тянуться безъ того, 
чтобы не разстроить веъхъ отправленій организма. 

Леченіе. Глистогонные клистиры (224;) полный гигіеническій 
образъ жизни (264;) прикладываніе къ животу шпрокихъ ком- 
прессовъ, смачиваемыхъ то седативою (177, 2,) то камеорнымъ 
сппртомъ (143, 2,) наконецъ шпрокіе тлистогонные катаплазмы 
{166;) три раза въ день жевать сначала кусочекъ камеоры, вели- 
чиною съ горошину (122,) потомъ кусочекъ гранатовой корки 
(205,) величиною въ четвертакъ, который запить четвертью рюмки 
есленой воды (194.) Но всего чаще недугъ печезаетъ какъ бы 
по волшебству отъ према рюмочкя гименичесваго ликера безъ 
сахара (49, 3, А.) См. Глисти (396.) 

Когда кровавый поноеъ по видимому происходить отъ неум%- 
реннаго употребленія незръяыхъ плодовъ, то къ ктпотпру при- 
бавляютъ 2 грамма двууглекислаго поташа и столько же прини- 
маютъ его внутрь въ литр декокта огуречнпка (217.) Потомъ 
премъ кастороваго масла (210) п клистиръ изъ него же (223.) 
Во всякомъ случа, частое прикладываше къ задней части комп- 
ресса, сильно смоченнаго камеорнымь спиртомъ (143, 2,) Введе- 
ніе въ заднепроходное отверст!е камеорныхъ свфчекъ (157.) 

Сахаристое мочеиспусканіе, пли бодвзнь мочевыхъ путей, ха- 
рактеризующаяея присутствіемъ большаго количества сахару въ 
моч%, $ 390. 

306. Зобь, золотуха, худосочіс. 

Этимолойя. Золотуха по латыни 5сто/Шае, отъ ѕгпоја —свпнъя, 
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У которой она развивается въ впдв холодной опухоли отврати- 
тельнсй красноты. 


Причины. У потребленіе меркуріальныхъ лекаретвъ родителями 
передаеть дътямъ въ наслъдетво это природное расположеніе 
къ перерожденію веъхъ тканей, п сообщаетъ это перерожденіе 
особамъ, имфющимъ сангвпническій темпераментъ и пользовав- 
шпмея до тъхъ поръ совершеннымъ здоровьемъ. Люди, склонные 
къ золотухъ, склонны также п къ бользнямъ, пропзводимымъ 
паразитизмомъ глистовъ, червей и проч. 

Симптомы. ЗЖелезы легко вепухаютъ; на поверхности кожи 
появляются воспаленныя и мокрыя пятна; ткань въ этомъ мъстъ 
разлагаетсл и разъдается безъ болп; когда язва заживетъ, то 
часто оставлпетъ послъ себя глубокіе знаки. 

Предохранительныя средства. Нашъ способъ леченя не пере- 
двлываеть ни органовъ, ни тблосложеній; онъ предохраняетъ 
тълосложенія кръпкін и помогаетъ твлосложеніямъ слабымъ, и 
доводитъ ихъ по возможноети до большей степени развитія. Луч- 
шія средства охранить будущія поколънія отъ золотухи состонтъ 
въ томъ, чтобы избъгать безнравственныхъ удовольствій, соблю- 
дать благоразуміе въ половыхъ отношеніяхъ, материнскую нъж- 
ность въ отношеніп къ дътямъ, и особенно запретить медпцин% 
употребленіе меркуріальныхъ н мышьяковыхъ. (55) лекаретвъ. 
При такихъ предосторожностяхъ, мы конечно не избавимея отъ 


тълосложеній слабыхъ, но за то число тълосложеній золотушныхъ. 
спльно уменьшится. 


Особы лимеатическаго сложен!я, еклонныя къ золотух%, должны 
часто мыть себъ тзло или камФорнымъ спиртомъ (143,) или оде- 
колономъ. Полный гигеническй образъ жизни (264.) Декоктъ 
сальсапарильный (219, 3.) Морекія ванны или, за недостаткомъ 
пхъ, тепловатыя ванны изъ седативы, каждое утро въ теченш 
четверти часа въ цинковой ванн (107,) проводя гальваническія 
пластинки (242) по всему тълу во время сидён!я въ ванн%; цин- 
ковая вода (194 №5) для вевхъ потребностей туалета. 

Лечене. По три раза въ день къ ранамъ прикладываютъ ком- 
прессы изъ камеорнаго спирта (143, 2,) п передъ каждой пере- 
вязкой; потомъ гальваническія пластинки (242) на !/а часа. За 
тћмъ закрываютъ ихъ постоянно камеорнымъ спускомъ (162.) 
Частыя обмыванія цинковой водой (194 Біз.) Кровяныя (111) и 
морекія (109 }іѕ) ванны очень полезны при этого рода болъзняхъ, 
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а также гальваническіе пояса, кольца, серьги, ожерелья и шики 
(242, 246, 247, 248, 249). 

Золотушныя язвы должны быть лечимы точно такимъ же обра- 
зомъ, какъ и язвы меркур!альныя. Больнаго подчиня ютъ гиге- 
ническимьъ правпламъ (264;) его часто обмываютъ квиворнымъ 
сппртомъ (143, 1) п !/а часа трутъ камеорной мазью (159.) Два 
иди три раза яъ день на язву накладываютъ компрессъ, напи- 
танный камФорнымъ спиртомъ (143, 2,) и потомъ поступаютъ какъ 
при обыкновенныхъ ранахъ (276.) 

307. Эмфизема (род» отеки.) 

Этимолоия. Әмоизема или Етрћуѕіѕ, слово греческое, состоя- 
щее изъ ей — въ и рћиб — надувать, т. е. болЪзненное вздут!е 
легочной ткани. | 

Причины и симптомы. Эмоизена иметь место, когда какой 
нибудь газъ входить въ подкожную клётчатую ткань, пли между 
легкимъ п плеврой, прпчемъ бока выступаютъ вперед»; а мелжду- 
реберные мускулы вздуваются, вслдствіе развитія грудной бо- 
а Независимо отъ леченія легочной болёзни (8 18,) 
надо постоянно прикладывать къ груди компрессы изъ камФор- 
наго спирта (143, 2;} чаще мыть имъ спину, поясницу, и п0- 
томъ производить втиранія камеорной мази (159, 1) между пле- 
чами. Сабуровые катаплазмы, хорошенько нагрётые (166,) отъ 
времени до времени, за 20 мпнутъ предъ втпраніемъ. Клещевин- 
ное масло (210.) 

308. Отравленія. 

Этимолоия. Отравленіемъ называютъ дъйствіе ядовъ на орга- 
низыъ; отдълъ медицины о ядахъ и противоями называется 
токепкологіею, — съ греческ. [0405 — слово и Іолісоп — ядъ, кото- 
рымъ греки въ древній періодъ отравляли свои стрълы (10а). 

Важное замњчаніе. Мы въ высшей степени безпечны и не- 
посяздовательны касательно отравленій, какъ мы уже имли слу- 
чай замътить это (49 Біз.) Промышленность, горстями бросаеть 
намъ ядъ въ лицо; въ видв труповъ зарываются въ землю цъ- 
лыя массы заразы, которую потомъ дождь, просасывая землю, 
разноситъ въ наши колодцы и Фонтаны; а наши комитеты об- 
щественнаго здравія, которые кричатъ изъ везхъ силъ, поди%- 
тивъ атомъ мди въ каплъ Флеръ д'оранжевой воды, п которые 
запрещаютъ аптекарямъ продавать безъ докторскаго предписвнія 
безвредное количество 10 сантпграммовъ каломели, — находятъ 
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весьма естественнымъ то обстоятельство, что мода и космети- 
ческое искусство съ полною безпечностію играютъ ядовитыми 
веществами. Ребенокъ сосетъ мышьякъ на евопхъ пгрушкахъ, 
окрашенныхъ зеленой краской; клочки обоевъ разносятъ мышь- 
якъ п въ домћ п на двор; обломки сургуча, которымъ печата- 
ютея флаконы и бутылки, попадая въ вино, вносятъ туда сурикь 
(окись свинца, ) киноварь (еърнистую ртуть, ) шеелеву зелень (уксусно- 
мышьяково-кислую м®дь) пт. д., и поражаютъ наши нервы ево- 
имъ дымомъ; ФоеФорныя спички плаваютъ то и дЪло въ нашемъ 
кушань% и питьв, и отравляютъ евопми парамп. Отсюда возни- 
каетъ бездна отравлен, которыя лечатся какъ неизд®чимыя бо- 
лзни, подъ совершенно иными названіями. Промышленность 
разливаетъ по улицамъ веякую грязь, которая отдъляетъ удуш- 
ливые для прохожихъ газы. Читатель, не упускайте никогда изъ 
виду этихъ причинъ болъзней, когда вы затруднитееь опредфлить, 
отъ чего произошель вашъ недугъ, и спъшите обратиться къ елв- 
дующимъ противоядіямъ. ; 

1. Яды кислые (*.) 

Синильная кислота, поражалощая человЪка какъ громъ, не оста- 
вляетъ времени для леченія. Немедля обмыть больнаго седативой 
(177,) облить ею черепъ и намазать стфнки полости рта поеред- 
ствомъ кисточки, и если можно, дать ему проглотить ложечку этой 
жидкости. въ рюмкв воды. Мягчительная ванна (107.) Желвзи- 
стая вода, если больной въ состояніи ее пить; въ противномъ 
случаћ ему мажутъ ротъ кисточкой. 

Что касается до другихъ кислотъ, толкутъ мфлъ, бёлый мра- 
моръ или известнякъ (изъ котораго строятъ зданія,) мъшаютъ 
порошокъ съ молокомъ: 

Известкдваго порошку или м®лу 


6. 20 граммовљъ. 
Молока . . 


ОЕ УО Фо шить: 
И даютъ больному %сть эту смесь, сколько можно бол%е. 
Кром% того, ему даютъ полстакана деревяпнаго масла внутрь. 

Пріемъ известковаго пптья возобновляется при возбновленіп прп- 

падковъ. Въ тоже время больному даютъ понюхать седативы (169 





(*) Кислотами называть такія жидкости, какъ напр. уксусъ (асешт) кото- 
рые, въ соединеніи съ мъломъ, производятъ ехервессенцио и образуютъ соли 
съ окисями, простыя тЪла съ кислородомт и которыя не выдъляютъ сира, 
смЪшивалсь между собою. Известь есть окись, состоящая изъ угольной кисло- 
ты съ известью (окись кальціл.) Кальцій есть элементъ, или простое тъло. 


з 
до сихъ поръ еще не разложенное на составныя чисти. М 
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моютъ ею т№ло и кладутъ ему изъ нея компрессы на шею и че- 
репъ (177, 2,) прпказываютъ ему выполоскать ротъ и горло 2 
граммами двууглекислаго поташа, растворенными въ стаканъ 
воды. Все это надо едвлать въ одно мгновенќе. 

М. В. Всякій хабрикантъ долженъ неусыпно наблюдать за испа- 
реніями продуктовъ его промышленности, за парами, выд®ляю- 
щимися изъ его котловъ и снарядовъ. Красильщики; золотыхъ 
дълъ мастера, шляпные хабриканты, приготовители химпческихъ 
продуктовъ и особенно Фосъорныхъ епичекъ и проч., должны 
работать подъ крёпкимъ и хорошимъ навћсомъ съ тягой. 

Во Францш, у одного больваго я замътилъ въ первый разъ 
страшное вліяніе хабрикащи Фосфорныхь спичекъ на дезоргани- 
зацію костей; больной пришелъ ко мн въ безнадежномъ состо- 
янін, но еъ помощью новой методы былъ вылеченъ мною такъ 
удачно, что омертвълан челюсть замвнилась вновь образовавшеюся; 
первая же безбользненно и постоянно отдБлялась отломками, такъ 
что я совершенно не имфлъ нужды прибфгать къ какой нибудь 
хирургической операціп. Конечно, это покажется не ввроятнымъ 
Для хирурговъ. 

2. Яды щелочные. (*) 

Пащенту даютъ выпить деревяннаго масла п лимонада, иногда 
камеорнаго уксусу (255,) разбавленнаго водой, потомъ молока, 
если только пріемъ масла не произведетъ немедленной рвоты. 
Въ обоихъ этихъ случапхъ масло днетен не съ тъмъ только, 
чтобы произвесть рвоту, но болће дзя того, чтобы покрыть имъ 
стЪнки желудка и пищепріемнаго горла, и предохранить ихъ та- 
кимъ образомъ отъ разъъдающаго дъйствія яда во время рвоты. 

3. Отравлене окисями (308, 1) и солями мышьяка, ртути, 
свинца и мъди. 

Противъ окисей и солей мышьяка и ртути даютъ внутрь молока 
и м%лу, какъ въ п. 1; потомъ глотокъ вина, или лучше рюмку 
гигіеническаго ликера (49, 3, В,) далъе масла какъ сказано выше, 
Противъ евинцовыхъ солей, какъ скоро отравленіе обнаружится, 
даютъ пащенту лимонаду какъ въ п. 2; потомъ молока, масла 
какъ и въ прежнихъ случаяхъ. При отравленіп другими окисями— 
молоко и м%лъ. 

Подъ именемъ свинцовой колики, или колики живописиовь, 


(*) Въ хими щелочами называются окиси или земли, въ род Ъдкаго кали 
и натра, прикосновеніе которыхъ разрушцетъ и обжигаетъ кожу, какъ рас- 
халенное желъзо (259, 3,**.) 
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пзвъетно колотье въ кишкахъ, чувствуемое живописцами, хабри- 
кантами б®лилъ, маляровъ и проч., велъдетвіе ааа пыли 
углекислаго свинца пли введенія въ желудокъ другихъ употреб- 
ляемыхъ въ промышленности свинцовыхъ солей. Это страшное 
колотье также сильно, какъ то, которое бываетъ при рвоттъ ка- 
ломь (мизерере.) Какъ только оно появится, надо ставить боль- 
ному клистпры изъ кастороваго масла (223) съ прибавленіемъ 
щепотки глауберовой соли. На животъ и поясницу наложить 
камеорно-спиртные компрессы (143, 2,) которые чаще возобно- 
влять. Пріемъ кастороваго масла (210) съ щепоткой глауберовой 
соли. Мягчительныя ванны (107,) а въ промежуткахъ частое 
обмываніе спины седативой (177, 1.) Гальваническій пояеъ пли 
гальваническія пластинки (247.) 

4. Отравленія наркотическими (*) веществами: белладоной или 
дурманомә, грибами, опіумомгә, цикутой, челибухой, бъленой и 
троч., и солями, извлеченными изо этих» растеній, какь-то: мор- 
фіемъ, стрихниномь и проч. 

При отравленіп грибами давать проглотить н%еколько капель 
камфорнаго уксуса (255) въ рюмкв воды. Противъ наркотиче- 
скихъ веществъ и даже противъ челибухи, даютъ паціенту про- 
глотить н®еколько капель разбавленной или даже чистой седативы 
(169,) и когда больной придетъ въ чувство, обмываютъ ему ею 
тло; ему постоянно трутъ спину, грудь, поясницу и животъ 
камеорной мазью (159,) а голову постоянно обливаютъ седативой 
(169.) Касторовое масло (210.) Мягчительные камеорные кли- 
стиры (221 53.) По временамъ теплый отваръ огуречника (217.) 

№. В. Совътуемъ нашимъ читателямъ Воть съ осторожностію 
грибы, собираемые въ дћсахъ; часто самые опытные люди оши- 
баютен, потому что еъфетные и ядовитые грибы чрезвычайно 
схожи. Въ Парижв полищя дозволяетъ продажу ‘только огород- 
ныхъ грибовъ, и она въ этомъ случа поступаетъ хорошо. А 
потому лакомки, пщущіе въ лъсахъ грпбовъ, должны быть осто- 
рожны. Еели бы кто ръшилея веть набранные имъ грибы, то ихъ 
должно разъ или два прополаскать въ кипяткВ съ хорошимъ 
уксусомъ, посл каждаго полосканья бросать воду п наконецъ 
дать вод стечь съ грибовъ. А всего лучше обходиться вовсе безъ 

грибовъ. Я не хуже веякаго другаго съумъю отличить еъфетной 
грибъ отъ ядовитаго, но не смотря на то воздерживаюсь съ не- 


*) П — 
о гречески: кё | А А 
С) речески: пагкё —оцъпененіе, дремота, онћъм%ніе, опьлненіе. 
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поб%дпмымъ отвращеніемъ отъ употребленія въ пищу даже са: 
мыхъ обыкновенныхъ грпбовъ. 

Кром% того, рекомендуемъ тъмъ, кто употребляетъ ржаной хлъбъ, 
никогда не упускать изъ виду страшнаго дъйетвія спорыңьи. 

Въ август 1861 г. мы замзтили во многихъ мветностяхъ, 
что пшеница и ячмень изобиловали епорыньею больше, нежели 
самая рожъ. 

5. Отравленіе посредством» вдытанія узольной кислоты, зара- 
зительныхь азовъ и болотнало воздуха. 

Облывать твло седативой (177, 1,) и кром того чаще тереть 
больному грудь и особенно между плечь камеорною мазью (159.) 
Давать ему нюхать седативу. Когда онъ придетъ въ память, 
заставить его выпить рюмку воды съ нфеколькими каплями седа- 
тивы (217 іѕ;) на шею п голову наложить компрессы изъ этой 
же жидкости. Камеорные клистиры (221 55.) 

Въ болотистыхъ странахъ, подверженныхъ лихорадкамъ, надо 
чаще обмывать камФорнымъ спиртомъ грудь И ЖИВОТ; постоянно 
имъть во рту каморную сигарку (131;) чаще надо полоскать 
ротъ соленой водой (195;) брать камъорные клистиры (221 Ьіѕ;) 
курить камъорнымъ уксусомъ (251.) Надо выдерживать полную 
гпгіеническую діету (261.) Каждый вечеръ на берегахъ болотъ 
надо жечь костры изъ хворосту. Но въ особенности не забывать 
прикладывать на грудь компрессъ (148,2,) напатанный камторнымъ 
спиртомъ (142,) или же туалетной водой (142 іѕ;) его прижп- 
маютъ пальцами къ межребернымъ мускуламъ. При этомъ должно 
прогуливаться на открытомъ воздух, чтобы избЪъжать продол- 
жительнаго вдыханія алкоолическихъ паровъ. Чувство жженія, 
пспытываемое внутри легкихъ, показываетъ, что это ередетво 
прпнялось дЪйствовать. Не удивляйтесь, когда увидите на этомъ 
мъетв (на кож%) красноту, она будетъ оставаться до совершен- 

наго выздоровленія. Каждый разъ, послъ компресса, ее покры- 
ваютъ бумагой, намазанной камеорной мазью (159, 3.) Болот- 
ныя лихорадки имвютъ различный характеръ, смотря по свойству 
газообразныхъ непареній, отдвляемыхь стоячими зодами (водо- 
сърный, мышьяковпето или ртутисто-водородный газы и проч.; 
водо-епнильно-кислыя соли аммоніака.) А потому каждая пзъ 
этпхъ бользней требуетъ спещальнаго леченія. Лучшимъ п часто 
едпнетвеннымъ средетвомъ служитъ удален!е отъ этихъ мзетно- 
тей, пли очпщеніе ихъ. Можно ли съ успвхомъ уничтожить елЪд- 
ствія, если причина продолжаеть дъйствовать? Особенно совъту- 
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емъ мы носпть съ собою и нюхать уксусно-кислый аммоніакъ (257;} 
имъ надо также часто мытьел (255) и по временамъ принимать 
нфсколько капель его въ рюмк% сахарной воды. См. Удушье (271) 
п Перемежающіяся лихорадки (316. ‚ 


6. Леченіе отъ пьянства и ети ігетепѕ, происходящей отъ. 
этой же причины. 


При первыхъ еимитомахъ епльнаго опьяненія, пащенту даютъ 
проглотить чайную ложку седативы (169,) въ рюмкв подсахарен- 
ной или простой воды (217 5.) Ему обливаютъ черепъ, трутъ 
виски, лВвый бокъ, спину п поясницу седитивой; ему даютъ. 
сабура (101,) и когда онъ успокоптел-—кастороваго масла (210;} 
потомь его сажаютъ въ мягчительную ванну (107.) Обыкновен- 
ное опьянеше уничтожается мгновенно, какъ скоро проглатываютъ 
ложечку седатпвы въ рюмкъ воды. Дейтиип 'етепз (бълая го- 


рячка) тоже недолго противитея вышеиздоженному способу лече- 
нія отъ пьянства. 


й 

309. №. В. Тотъ, кто хорошо проникнется духомъ п буквой 
того, что мы сказали, никогда не ветрътитъ затрудненіл при 
пособіп отравленныхъ, п въ состояніп будетъ епасти отъ смерти 
(наступающей въ этомъ случаз такъ быстро) многихъ. Когда 
явится врачъ, ему остаётся только похвалить едвланныя въ его 
отсутетвіе распоряженія. 

310. Грудной нарывь (Элпіэма.) 

Этимоловя. Әмпіема слово греческое, состоящее изъ еп —. въ 
и риоп гной. Это слово употребляется дян означенія скоплешя 
гноя въ легкихъ. Р 

Причины. Нарывъ въ груди, пли скопленіе гноя между плеврой 
п легкимъ, причиненное введеніемъ посторонняго т%ла, кости, 
пголки, одушевленнаго предмета и проч. въ ткань легкихъ, 

Симптомы. Горячка, чувство тяжести п жженія въ груди, 
удушье, острыя боли, отсутствіе аппетита. 

Лечене. Сабуръ (101) и клещевинное масло (210.) Частая прп- 
мочка опухоли камеорнымъ спиртомъ (143, 2,) пли туалетной 
водой (142 Біѕ,)и натпраніе шеи и лёваго бока седативой (177, 2;) 
частыя натиран!я камфорной мазью (159, 1) сппны и поясницы; 
слльно слабительные клистиры (223) по временамъ, и камеорные 
(221, Біѕ) утромъ и вечеромъ. 

311. Бомьзни маломипныхь дътей. 

Грудные младенцы р%ъдко бываютъ подвержены какпмъ нибудь 
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недугамъ: кормленіе грудью служить имъ истинной панацеей. С) 
Но какъ только ихъ отнимаютъ отъ груди кормилицы и переда- 
ютъ семейству, они теряютъ здоровый цвътъ лица, хирЪютъ, 
испытываютъ тысячи недуговъ. Отчего эта разница? Отъ нечи- 
стоты воздуха, отъ отеутствія солнца, но главнымъ образомъ отъ 
разницы въ пищ. Съ молокомъ кормплпцы всасывали они экет- 
рактъ изъ вевхъ тьхъ предохраняющихъ пряностей, которыми 
приправляеть свою пищу крестьянка. Возвращеніе въ городъ 
отравляетъ пхъ пищей приторной, порождающей глистовъ, которую 
богатство‘ считаетъ одною изъ дучшихъ своихъ выгодъ. 

Кишечные недуги малолвтныхъ дътей, если не представляютъ 
‘характера обыкновеннаго отравленія, всегда должны быть при- 
ппсываемы глистамъ, и должны быть дечимы во всякое время 
года пряною. пищей п глистогонными средствами. Дътей охра- 
няютъ отъ веякихъ быстрыхъ измъненій температуры и сообра- 
зуютея въ этомъ отношеніи съ климатом. 

Гииеническая средства. Черезъ день, утромъ и вечеромъ далотъ 
дЪтнмъ ложечку цикорнаго сиропа (250.) Имъ даютъ мало кон- 
Фектъ п молочныхъ кушаній; пищу ихъ достаточно приправляють 
пряностями (41;) по времевамъ даютъ имъ сосать корку хлвбэ, 
натертую чеснокомъ, или еще лучше, поятъ пхъ молокомъ, въ 
которомъ былъ вскипяченъ зубокъ чесноку (114.) Ихъ обмываютъ 
камФорнымъ спиртомъ (143, 1) п потомъ натпраютъ камеорной 
мазью (159, 1.) Въ критическихъ случаяхъ и при сонливости, имъ 
кладуть на жпвотъ глистогонный катаплазыъ (166) и ставятъ 
небольшой глпетогонный клистиръ безъ табаку (224.) Если бы, 
сверхъ чаннія, это не помогло, то давать ребенку въ продолженіе 
2—3 дней ѕетеп сопіга (212,) въ пилюляхъ или вареньп. 

Если бы новорожденный младенецъ не бралъ груди, и его вы: 
нуждены были такимъ образомъ воспитывать на рожкћ, то надо 
просить хозяина коровы, отъ которой берется молоко, чтобы онъ 
позволилъ носить ей каждый день нъеколько горстей отличнаго 
съна, посыпаннаго небольшимъ количествомъ соли, ароматическими 
травами и листьями папоротника. Давая младенцу по временамъ 
цикорный сиропъ (250,) ставя ему легке камъорные клистиры 
(221 Ыіѕ,) втирая ему въ живот камеорную мазь (159, 1) 9 на- 
конецъ кладя ему во времл сна ко рту кусочекъ камфоры (186,) 


(%) Лекарство отъ веъхъ болъзней. 





— 218 — 


можно быть увъреннымъ, что ребенокъ будетъ также здоровъ, 
какъ п тъ дтп, которыхъ кормятъ грудью. 

Комнатный воздухъ должно поддерживать въ неприкоеновенной 
чистотв, что достигается частыми провътриванями лётомъ и 
хорошо разведеннымъ огнемъ въ хаминћ или печи во время зимы; 
также не должпо оставлять въ комнатахъ никакихъ сосудовъ, п3- 
лающихъ даже безвредный запахъ, тъмъ мене букеты душиетыхь 
цвътовъ, которые портятъ воздухъ. Отклянки съ камеорнымъ 
сппртомъ должны быть хорошо закупорены; пе должно длать 
частыхъ перевязокъ съ седативой пли каморнымъ спиртомъ въ 
той комнат, гдз долженъ спать ребенокъ. Мать не должна имвть 
на себз, во время кормленія грудью, никакой повязки, издалощей 
какой либо запахъ, въ противномъ случаз ребенокъ не будетъ 
принимать груда и съ упорствомъ и крикомъ будетъ отворачиваться 
отъ нея, что могуть приппсать конвульсивнымъ припадкамъ. 
Чистый воздухъ составляетъ для ребенка вторую пищу, п еще бо- 
ле необходпмъ, чъмъ намъ. Никогда не сжимайте ребенку грудь, 
навротивъ, давайте ему извзетную свободу въ свивальник®, такъ 
чтобы онъ могъ двпгать ногами (25, 17.) 

312. Опухоли от» мороза. 

Причины. Приливъ крови къ капиллярнымъ сосудамъ кожи 
подъ вмявемъ быстраго перехода отъ тепла къ сильному холоду 
п наоборотъ. 

Симптомы. Опухоли эти главнымъ образомъ появляются на 
оконечностяхъ: на ногахъ, рукахъ, кончик носа и ушахъ. Отвер- 
дъніе, краснота, потомъ тресканье кожи; невыносимый зудъ прп 
мальйшемь ощущеніи теплоты. 

Леченае опухолей не треснувшихъ. Многіе люди избавляются 
отъ опухолей, натирая снъгомъ опухшія оконечности; но этого 
средства не всегда бываетъ достаточно и оно не веегда бываетъ 
примёнимо. Руки опускаютъ три раза въ день въ холодную ванну 
съ растворомъ большой горсти поваренной соли, или три же раза 
въ ‘день моютъ руки, ноги или уши чистой седативой (169) и 
иногда чистымъ камеорнымъ епиртомъ (143, 2,) который хотя 
щиплетъ сильшве, но дъйствуетъ лучше и скорзе. Потомъ оконеч- 
ности покрываютъ листомъ бумаги, намазанныхь камфорной мазью 
(159, 8,) удерживая ее на мфот перчаткой, или свинымъ пузы- 
ремъ, пли каучукомъ (239,) на то время, когда можно ничего не 
дълать. Освободивъ же руки или ноги отъ этихъ мазей, ихъ на 
короткое время покрываютъ компрессомъ, напитаннымьъ камеор- 
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нымъ спиртомъ (143, 2.) Передъ каждой перевязкой пхъ моютъ 
въ цинковой водъ (194 3, 2.) 

Леченіе треснувшиить опухолей. 

Пораженныя конечности держать въ камеорной мази, поеред- 
ствомъ перчатокъ, чулковъ или чехловъ изъ каучука (239,) до 
тьхъ поръ, пока трещины зажипутъ, или, еще лучше, ихъ нама- 
зываютъ жидкимъ дегтемъ (203, 4.) По временамъ, около за- 
пястья или лодыжекъ обвертываютъ компрессъ, напитанный се- 
дативой (177, 2.) 

313. Вывить, ушибь, ломь в поясницњ, надсада, ссадненше. 

Этимоломя. Вывихъ по латыни [ихайо, взроятно отъ иги; — 
въ смысл неумвреннаго движешя. Ломъ въ поясниив по латыни 
итђадо, отъ а90—Вйствовать на Гитђоѕ—пояеницу, или иначе — 
сильная надсада, слбдетвіе которой отражается на поясницу. 

. Причины. Сочлененя на нъкоторое время и не вполнз едви- 
таются; одна оконечность сочлененія съ трудомъ соскальзываеть съ 
другой. 

Леченіе. На больное сочлененіе пли позвонокъ накладываютъ 
хорошій компрессъ съ седативой (177, 2,) если кожа не содрана. 
Если бы залечене заставило себя долго ждать, то седативу надо 
замфнить сабуровыми катаплазмами (166;) если бы образовалась 
опухоль, то седативу надо зэмвнить камеорными компрессами 
(143, 2.) Потомъ суставъ обвертываютъ бинтомъ, памазаннымъ 
камФорной мазью (159, 2,) до елъдующей перевязки. 

Вывихомь собетвенно называется перемъщеніе двухъ сочленен- 
ныхъ костей. Вывихъ бедра, т. е. когда бэдренная кость сдви- 
гается съ своего мвета, узнается потому, что больная нога дВ- 
лается короче или длинн%е другой. Ихъ должно немедленно править 
механическими успліями п вытягиваніями, которыя мъняютъ со- 
образно обстоятельствамъ вывиха и свойству вывихнутыхъ чле- 
новъ. Простаго здраваго смысла бываетъ тогда достаточно для 
отысканія способа вставить вее на свое мсто. Эта операція, 
называемая вставленіемь, состоитъ въ томъ, чтобы сильно по- 
тянуть къ себъ вывихнутый чденъ въ нормальномъ ого нап рав- 
лени п потомъ предоставить его естественному стягиван!ю, 
производимому связками п мускулами сочлененія. Бедро приготов- 
дяютъ къ операціи, прикладывая къ вывихнутому моту утромъ 
п вечеромъ сабуровый катаплазиъ (166.) Надо дВйствовать смло 
и сильно, не обращая вниманія на сопротивленіе паціента; если 
во время не вправленъ членъ; то надо прибъгнуть къ особымъ 


с 
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аппаратамъ для получения тогоже результата. Не проходитъ мъсяца, 
чтобъ мы не ветрвчалп дЪтей и взрослыхъ, страждущихъ, иногда 
съ давнихъ поръ, вывихомъ бедра, и которыхъ виравленіе ста- 
вить на ноги‘ при второй или третьей операцит. Когда членъ 
вправленъ, его покрываютъ компрессомъ съ камФорнымъ спиртомъ 
(143, 2) и, прп малъйшей боли, съ седатпвой (177, 2;) потомъ 
стягиватотъ бинтомъ изъ простаго холста, который бы давалъ 
возможность двигаться, но вмћетъ съ тЪмъ не позволялъ костямъ 
снова разъединяться. Что касается до больныхъ, которымъ вправ- 
леніе не помогло, мы придумали снаряды, производившіе всегда 
самый счастливый результатъ. 

Частые промахи схоластической медицины при леченім вывиха 
бедренной кости. Когда къ медику старой школы обращался 
больной, жалующійся на боль въ ногъ, тотъ обыкновенно объ- 
пенялъ ее ревматизмомъ въ бедрв, колфнЪ или подъемв ноги, 
смотря потому, гдв чувствовалось подергиванье мускуловъ, при- 
чиннемое разъединеніемъ костей. Если болёзнь продолжалась, то 
она въ его глазахъ была бълой опухолью, хромотой (коксалгіей,) 
золотушной опухолью, смотря по капризу пли предубъжденію, и 
тогда же озабоченному доктору казались необходимыми разныя 
припарки, особенно ртутныя, что вело за собой окончательное раз- 
рушеніе костей, и болъзнь ни имфла гранпцъ. Мнв случалось 
имъть дъло, въ продолженіи четырехъ лътъ, съ однимъ изъ са- 
мыхъ ужасныхъ примвровъ послъдетвій подобной ошибки, въ лиц 
дитяти отъ 10 до 11 лвтъ, бывшемъ до тъхъ поръ кръпкаго ело- 
женя, при хорошемъ здоровьъ п рожденнаго отъ здоровыхъ ро- 
дптезей. Не смотря на то, что ребенокъ, жалуясь на боль въ 
бедрв, объявилъ, что она произошла ‘вельдетве паденія, — три 
брюссельсыя знаменитости, ни мало не наведенныя на путь 
истинный показаніями ребенка, видфли въ этой болъзни только 
образован!е золотушной опухоли, которую къ несчастію вздумали 
уничтожить ртутными припарками, и которыя такъ ‘разъёли 
кость, что когда обратились ко мн, на бедрв было 9 или 10 
ранъ, съ постояннымъ истеченемъ зловоннаго и кровяно-зелено- 
ватаго гноя, со вевми признаками костозды. Больной могъ только 
лежать, и чтобъ отвлечь отъ него отвратительный запахъ, нужно 
было цвлый день возить его въ впеячей постели. Требовалось 
довольно времени, чтобы дъйствіе леченія, съ помощью двухъ 
ортопедическихъ снарядовъ, позволило ему ходить на костыляхъ. 
Къ несчастію, это не единственный примъръ и было бы елиш- 


— 221 — 


комъ продолжительно и безполезно разсказывать здвеь о вефхъ, 
встрёчающихся ежедневно; послъдній я избралъ потому, что мн® 
легко будетъ дать адресъ паціента, въ случаъ возраженія. Дай 
Богъ, чтобъ чтеніе этой статьи открыло глаза докторамъ, или 
тъмъ, кого она касается. 

14. Рожа. 

Причины. Рожа имфетъ видъ морозной опухоли (312;) но она 
пропеходптъ не отъ измёнен! температуры; это прилпвъ крови, 
происходящий отъ подкожнаго всасыванія кислоты, отд%ляемой 
или гнойнымъ броженіемъ раны пли нечистотой катаплазма (165*,) 
пли выработываемой паразитными животными. 

Симптомы. Кожа твердћетъ, воспаляемая и зараза распро- 
страняетея все далЪе п далће, подвергая иногда опасности весь 


- организмъ. При старой методв перевязки, рожа пыъла эпидеми- 


ческій характеръ, покрайней мъръ въ нъкоторыя времена года, 
въ херургическихъ залахъ нашихъ госпиталей. При новой еп- 
етем перевязки (232 и 276) травматической рожи нечего уже 
опасаться. 

Леченіе. Если рожа происходить не отъ раны, то приклады- 
ваютъ компрессы изъ седативы (177, 2) на воспаленныя поверх- 
ности; а когда Здкая боль, чувствуемая больнымъ, принудитъ 
пхъ снять, кожу мажутъ камоорной мазью (159.) Иногда, именно 
при рож на лиц, къ ней прикладываютъ сабуровые катаплазмы 
(166.) Катаплазмы дЪйствуютъ медленнће, но больной пхъ вы- 
носитъ лучше. Если бы рожа распространялась, ее обкладываютъ 
камаорно-спиртными компрессами (143, 2.) Въ промежуткахъ, 
пли когда кожа на рожв трескается, постоянно употребляютъ 
камеорную мазь (159, 3,) пли пластырь камеорнаго спуска (162.) 
Употреблен!е гальваническихъ пластинокъ (242.) Сальсапариль 
(219, 3.) Четверная вода (194 №3 4.) 

314 5. Костяной нарость. См. Опухоли (385,) Сростанле и 
недвижимость суставовъ (анкилоза) (268) и Костоъда (265, 3.) 

Этимоломя. Костяной наростъ по греч. етоѕідѕіѕ, отъ ет0— 
вив и оѕѓеоп — кость, — болъзнь, при коротой какая нибудь кость 
принимаетъ, внутри или снаружи, не нормальное развит!е боль- 
шаго или меньшаго объема. 

Причины. Такое развит!е коетей` можеть пропеходптъ волд- 
стве сосанія личинки, насъкомаго ‘или глисты и т. п., также 
велвдетв!е присутетвя ртути въ костяной кл®тчаткВ. 

Симптомы. Вообще, когда наростъ находится наружз, боли 
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не бываетъ и неприятно только безобразіе; но еслп онъ розви- 
ваетея на суставахъ, то посл%дніе сросталотся (268;) если же на 
внутренней поверхностп черепа, то отъ него могутъ произойти, 
смотря по его положено п объему, вов мозговыя болфзни. 

Леченіе то же самое, какъ и для анкилозы (268.) Преимуще- 
ственно употреблять седативу (177,) чтобъ напасть на симптомъ, 
п глистогонное леченіе (396,) пли противортутное (351,) чтобъ 
уничтожить причину. 

315. Охриплость, сипота, потеря 10л0са (по греч. арћопіа, 
отъ а—безъ и рћдпё—толосъ.) 

Леченіе. Когда потеря голоса пропеходптъ не отъ ртути и не. 
отъ какого либо поврежденін органа, но когда она бываетъ елЪд- 
ствіемъ простуды, то для устраненія ея достаточно бываетъ упо- 
требленія камеорной сигаретки (132,) гальваническихъ шиковъ 
(249,) частыхъ полосканій солено-цинковою водою (202) п ком- 
прессовъ изъ седативы (177, 2,) или камеорнаго спирта (148, 2,) 
которые надо обвернуть около шеп. Если потеря голоса происхо- 
дптъ отъ злоупотребленія меркуріальныхъ лекаретвъ, то употреб- 
лпютъ гальваническіе шики (249,) полосканья гпгіенпческимъ 
апкеромъ (49, 3, В) или прбетой водкой, а когда горло будетъ 
сухо, то полоскать пичнымъ бълкомъ, сбитымъ съ водой. Под- 
робнфе смот. эти статьи по злтавптному указателю. Теперь по- 
чти всЪ драматическіе артисты Парижа употребляютъ камоорную 
сигаретку (132,) какъ предохранптельпое средство; они курятъ 
ее даже за кулисами; имъ слЪдовало бы также полоскать и торло. 
Артисты ръже будутъ подвергаться порчв голоса, когда боле 
будуть преданы искусству, нежели удоводьствіямъ, п особенно 
когда ихь доктора мене будутъ преданы ртути. 

316. Лихорадки вообще. с 

Этимолоя. Лихорадка по лат. [ергіз, отъ [ертиатіиѕ—еевраь, 
потому что въ Римв лихорадка обыкновенно появлялась въ Фе- 
врал мъсяцћъ; или лучше, Геогиатіиѕ произошло отъ [ебтіз, т. е. 
мфеяцъ лихорадокъ, а [ебтіѕ отъ Гегоете—кипъть, пить разгоря- 
ченную кровь. 

Причины. Все, что сгущаетъ кровь, производитъ лихорадку 
(179:) невареніе желудка, злоупотребленіе спиртныхъ напитковъ, 
запоръ, всасываніе кислоты въ кровь волздств!е гнойнаго броже- 
нія или паразитизма животныхъ, наконёцъ злоупотребленіе мер- 
курія и химическихь препаратовъ. Причиною перемежаемости 
(черезъ день, черезъ три дня) лихорадки бываетъ вообще то по- 
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кой, то дБятельность одушевленной причины (паразита.) Воспа- 
леніе мозга имфетъ часто причиною двйетвіе на мозгъ. какой ни- 
будь глисты, куда она привлекаетъ кровь. 

Лихорадка есть симитюмь, который, наконецъ, въ глазахъ докто- 
ровъ, принялъ характеръ первичной болъзни. 

Симптомы. Пульсъ начинаетъ битьсн скорће и неправильн$е; 
больной чуветвуетъ то жаръ, то ознобъ поперемвнно. Въ пере- 
межающихея лихорадкахъ лицо становится вяло и блъдно, а тъло 
впадаетъ въ сухотку. Такъ какъ органы могутъ питаться п раз- 
виваться только тогда, когда кровь имветъ щелочныя свойства, 
то они по необходпмости должны разрушаться, какъ скоро крово- 
соращеше даетъ имъ жидкость кислую. 

Леченіе. При эндимическихъ лихорадкахъ должно постоянно, 
утромъ и вечеромъ, жечь хворостъ въ камин® или печи. Посто- 
янное употребленів камеорной сигаретки (182;) пріемъ внутрь 
‘каморы три раза въ день (122;) сабуръ разъ въ 2 дня (101;) 
глистогонвые клистиры (224.) Прикладыван!е къ животу ком- 
прессовъ изъ седативы (177, 2,) или глистогонныхъ катаплазмовъ 
(166,) облитыхъ седативой (169;) частыя поперемённыя обмы- 
ванін всего твла, то камФорнымъ спиртомъ (143, 1,) то седати- 
вой (177, 1;) компрессы изъ той же жидкости на шею, за ушп 
п на черепъ. Употребленіе чесноку (114.) 

316 в. Горячки: тифозная, желиная, желудочная, воспали- 
тельная и съ пятнами. Тифъ школь, больниць и темниць. 

Этимоломя. Турйоз по гречески собственно значитъ дыме, а въ 
переносном смысл —м03206ая горячка, или дымъ, поднимающиеся 
къ мозгу. 


Причины. Со времени перваго обнародованін новаго способа 


. леченія обнаружилось, что горячки, не смотря на своп разнооб- 


разныя названія, суть не что иное, какъ одна и таже здистная 
горячка, наблюдаемая только въ различныя Фазы своего развптін; 
она веего чаще получала названіе тифозной въ послъдній періодъ 
разрушенія организма, когда уже для внутреннихъ вампировъ не 
оставалось въ немъ никакой пищи. Тогда уже симптомомъ бо- 
2%зни была атонія, вызето — лихорадки, отсутств!е пульса, вимето 
его чрезмёрнаго возбужденія. Когда этотъ недугъ распростра- 
нялея между частными собраніями людей или двтей, то онъ по- 
лучалъ названіе отъ этой частной местности своего распростра- 
ненія (тифъ школь, больниць, тюремь,) гдъ прёеная пища, реко- 
мендуеман въ то время медициной, называвшей себя такъ не 
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кстати Физіологпческою, порождала цълые рои глистовъ въ же- 
лудкахъ твхъ, которые ею питались. 

Въ деревняхъ мнимые случаи тиха, который появляется посл 
жатвы, часто ни что иное, какъ отравленіе сиорыньею (308, 4.) 

Съ тъхъ поръ, какъ нашъ Лечебнпкъ принялъ такіе разибры, 
п когда возрастающая популярность его нововведеній обратила 
на себя вниманіе патентованныхъ практпковъ, то медицина, лучше 
понявъ причину этого рода болъзней, начала злоупотреблять ме- 
дпкаментомъ, которымъ мы. пользуемся съ крайней осторожно- 
стію; она не побоялась прописывать каломель (112) въ безумно- 
большихъ размърахъ; это обстоятельство не замедлило превра- 
тить эти глистныя болъзни, которыя можно легко излечить пначе, 
въ мервуріальное отравленіе, уже непзлечимое; больные извер- 
гаютъ тогда слизистую оболочку кишокъ, разложенную въ черную 
какъ черниза жидкость. Тогда горячка называется сначала же- 
лудочной п желтой, потомъ злокачественной и тифозной. Уби-` 
вая глистовъ, каломель, къ несчастію, тъмъ же ударомъ убиваетъ 
п больнаго, котораго камеора (122,) гранатовая корка (205,) че- 
снокъ (114) и сабуръ (101) поставили бы на ноги на другой же 
день послъ появленія бодёзни. 

317. Слезная фистула (369 *.) 

Чаще прикладывать компрессы изъ камеорнаго спирта (143, 2) 
на ту сторону носа, съ которой образовалась глазная ‹истула; 
класть по вечерамъ, ложась въ постель, камгорную мазь въ 
уголь глаза; нюхать камфору (126) и чаще окунать глаза въ 
глазную чашечку, наполненную водой съ каплею седативы (169,) 
п потомъ растворомъ цинковаго купороса (граммъ на рюмку 
воды,) или дождевой водой, стекающей изъ цинковыхъ желобь- 
евъ (194 № 1.) Втягивать носомъ четверную воду (194 №5 4.) 
Маленькія гальваническія пластинки (242) къ пораженной еторон%, 
и прутики (245) въ носъ. 

318. Бъли. 

Этимолдия. Бъли по лат. Пиег—течь, синонимъ истеченія, но 
товоритея преимущественно о женскихъ истеченіяхъ. 

Причины. Появлеше глистовъ и особенно аскаридъ въ поло- 
выхъ органахъ женщины. Ихъ не должно смёшивать съ злока- 
чественными и меркуріальными истеченіями, о которыхъ мы бу- 
демъ говорить въ статьв о ситъилисъ (349.) 

Симптомы. Зудъ, пногда. невыноеимый, въ половыхъ частяхъ; 
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болзе или менфе постоянныя истечен!я изъ нихъ, свойства болће 
пли мензе %дкаго. Боли въ желудкв, трудное пищевареніе, не- 
пріятнаго запаха дыханіе, худ%ніө. 

Леченде. Полная гигіева (264;) впрыскиванія въ дётородныя 
части по 3 раза въ день сначала четверной воды (194, 0іѕ 4) и 
тотчасъ за тъмъ камоорнаго масла (218.) Вечеромъ камеорную 
мазь (159,) или камеорныя свфчки (157;) сначала почуветвуется 
отъ того небольшая Фдкая боль, но она пройдетъ въ одну или 
въ дв минуты. Иногда можно мазать нижнюю часть живота кам- 
орнымъ епиртомъ (142;) сабуръ (101) черезъ каждые три дня. 
Сколько я знаю, бъли всегда уступали этому леченію; истечен!я 
чрезъ н%сколько дней исчезали, а исчезнувъ, они смънялись пол- 
нымъ здоровьемъ, а иногда возстановлешемъ плодоролія. 

319. Бользни печени, желтуха, дњвичья немочь, завалы и 


опухоль печени, обструкція. 


Этимолоия. Печень по латыни /2, [25 (желчь) потому что 
въ ней вырабатывается желчь. — Желтуха по греч. іс/еоѕ, кото- 
рое в%роятно произошло отъ солі, пмъющаго тоже значеніе 
(со —желтовато-зеленый.) Воспален!е печени по греч. Лера”, 
Ћераїоѕ означающее болёзнь печени. Обструкція съ латпнекаго 
ор и ѕігиете—скопленіе, засореніе канала. препятствующее исте- 
ченію. Заваль —препятствіе, заграждающее каналъ. 

Причины. Появлене въ печени глистовъ, между прочимъ такъ 
называемаго печеночнаго червя, которые, запружая каналы пе- 
яени и каналы желчные, производятъ въ нпхъ свертываніе желчи 
п превращеніе ея въ желчные осадки, мёшаютъ истеченію желчи, 
нарушаютъ тажимъ образомъ пищевареніе 12-ти перстной кишки, 
т. е. превращеніе сути желудка въ сђуїиѕ, и лишаютъ кровь 
сущевтвенныхъ частей ея и красящей матерш. Паразиты часто 
производятъ еще боле страшныя опустошенія въ этомъ органЪ: 
гидатиды могутъ развиваться тамъ на счетъ вещества самаго 
органа, который онв обращаютъ въ широкій мъшокъ съ водой, 
глисты и тенія измёняютъ ткань печени и расщепляютъ поверх- 
ности печеночныхъ каналовъ. Множество постороннихъ т%лъ 
могутъ войти въ печень и произвести тамъ вредъ, который обна- 
руживается или воспаленною опухолью или нарывомъ. Наконецъ; 
есть еще другой рядъ причинъ (особенно меркуріальное леченіе,) 
которыя производятъ тамъ скирръ, съ теченіемъ времени окон- 
чательно наполняюций всю полость живота. 

Симптомы. Возрастающее отвращзнів къ пищ, постоянно 


15 
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возрасталощее вздутіе живота, особенно съ правой стороны. Жел- 
туха, поражающая вс поверхности тъла до самыхъ глазъ, за 
искяюченемъ щекъ, на которыхъ румянецъ остается; елизистый 
поносъ, при чемъ въ испражненіяхъ часто находятся желчные 
осадки. Иногда образуется нарывъ, который выходитъ или на 
поясницу или на животъ; а часто, когда нарывъ перестанеть 
гнойтьея, то этимъ доказывается только глубокое разрушеніе 
органа. Женщины, и особенно молодые дъвушки, получают из: 
вращен!е вкуса, которое заставляетъ ихъ искать самой необык- 
новенной Вды: он 'Вдятъ пепелъ, угли, землю, и я зналъ даже 
такихъ, которые вли калъ. 

Лечене. Гимена (264) предупреждаетъ этого рода болзни. 
Когда болвзнь обнаружилась, паціентъ начинаетъ употреблять 
чесночную (114) пищу, которою мы замвнили коломель (113;} 
гранатовая кора (205) каждодневно, соленая вода (194.) Сабуръ 
(101) п касторовое масло (210) на слздующий день утромъ, что 
повторять черезъ З дня до облегченія. Частые глистогонные 
клистиры (224.) Частое прикладываніе къ животу глистогонныхъ 
катаплазмовъ (166) и компрессовъ изъ седативы (177, 2) попе- 
ремьнно на весь животъ. Обмываніе поясницы камФорнымъ епир- 
томъ (148, 1.) Если образуется нарывъ, частыя впрыскиванія 
камФорнаго масла (153) въ хистулу. Что касаетен до скирра, то 
его можно скоро одолЪть, не побоявшись насаднить животь 
(169, 3) компрессомъ самой сильной седативы, который надо на- 
вкладывать на 10 минутъ, три раза въ день. Въ промежуточное 
время покрываютъ животъ каморнымъ спускомъ (162,) намазан- 
нымь на широкую тряпку, которая можеть служить нЪсколько 
разъ сряду. 

Противъ опухолей печени, происходящихъ отъ злоупотреблен!я 
ртути, необходимъ сальсапарильный декоктъ (219, 8;) приклады- 
вать на полчаса къ сторон печени, по три раза въ день, галь- 
ваническія пластинки (242,) передъ каждой перевязкой. У потреб- 
леніе гальваническихь поясовъ и шиковъ (249) и цинковой воды 
(194 Шз, 1) для веъхъ потребностей туалета, для клистировъ и 
катаплазмовъ. 

Такимъ образомъ мы вылечивали въ нЪеколько дней незапущен- 
ныя печеночныя бодёзни п въ нЬоколько мъсяцевъ скирры, кото- 
рые страшнымъ образомъ вздували животъ. у 

320. Простой перелом» членовъ. 

Опредъленќе. Изломъ есть полное и чистое раздъленіе кости на 
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дв части, безъ радробленія п безъ осколковъ, и вообще перпен- 
дикулярное къ оси. 

Причины. Паденіе, особенно въ сильные морозы, неловкое дви- 
жен!е, судорожное сокращеніе мускула. 

Симптомы. Перемъщеніе двухъ частей разломленной кости 
производитъ сильную боль, которая перестаетъ тотчасъ же, какъ 
только складываютъ разрозненныя части, и чтобы произвести 
сростаніе, стоить только поддержать членъ въ надлежащемъ 
положеніп въ течени 6-ти недъль. Сросташе происходить велъд- 


ствіе безпрерывной работы окостененія, совершающейся въ орга- 
низм%. · 


Сростаніе или спайка костей совершается постепеннымъ окоете- 
неніемъ наростающаго хряща; эта работа организма по латыни 
назыв. са1иѕ, т. е. затвердніе, образовавшееся отъ екопленія 


‚органической извести (са/т.) 


Операція и леченіе. Раненаго кладутъ въ постель; членъ при- 
водятъ въ естественное положеніе, обвертываютъ его бинтами, 
намазанными камфорной мазью (158.) Къ члену паралельно его 
оси, прикладывають 2, 3 или 4 лубка, такъ чтобы они препят- 
ствовали ему уклониться отъ надлежащаго направлен!я; эти лубки 
удерживаютъ бинтами, намазанными или алебастромъ, или кар- 
тофельнымъ крахмаломъ, или клейстеромъ изъ муки. Утромъ и 
вечеромъ снаружи вливаютъ нъкоторое количество камеорнаго 
масла (153) между бинтами, находящимися въ непосредственномъ 
прикосновени съ кожей, и обмываютъ камФорнымъ спиртомъ 
(143, 1) здоровую кожу вокругъ перевязки и даже вливаютъ его 
между бинтами. Т 

Наша ортопедія (249 №5 и 313) можетъ замънить съ несрав- 
неннымъ успфхомъ — лубки и другіе препараты, елужащіе для 
заживленія переломовъ. 

Больной Ветъ по обыкновенію, и онъ болће уже не страдаетъ. 
Его обливают” седативой (177, 1,) для предупрежден!я лихорадки, 
и по временамъ мажутъ камфорной мазью (158) поверхности, на 
которыя при этомъ прпнужденномъ положении тБло опирается 
преимущественно. 

Понятно, что если переломлены` челюсть, ребра, ключица и 
т. п., то употребляютъ только лубокъ, который поддерживаетен 
системою бинтовъ. принаровленныхъ къ этимъ частнымъ случа- 
ямъ, для того чтобы сростан!е частей кости производилось пра- 
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вильно и безпрепятственно, п чтобы посл леченія не осталось 
п слъдовъ излома. 

321. Короста, чесотка пли шолуди, вшивая бользнь. 

Причины. Чесоткою или шолудями называется накожная бо- 
двзнь, производимая насвкомымъ, называемымъ акаромо, (*) ко- 
торое величиною мене вши и которое сверлитъ кожу, зарываясь 
въ нее, и причиняеть тъмъ невымосимый зудъ. 

Симптомы. Вездв, гдз этотъ клещъ кладетъ свои япца, обра- 
зуется конпческій нарывъ, окаймленный воспаленнымъ кружкомъу 
чвмъ болве больной чешется, чвмъ болЪе саднитъ онъ кожу, тъмъ 
бодће содвйствуетъ распространенію зла. Зло происходить въ 
этомъ случа отъ насћкомаго, какъ п во вовхъ другихъ чесоточ- 
ныхъ болъзняхъ. 

Леченіе. Одной мягчителяной ванны (107) часто бываетъ до- 
статочно для того, чтобы вылечить шолуди, если только больной 
постарается освободить себя отъ већхъ своихъ насћкомыхъ п по 
выходв изъ ванны надВнетъ чистое бълье: аммоніакальная вода 
убиваетъ насфкомое. Впрочемъ, такъ какъ его ница остаются 
то полезно брать ванны нъсколько дней еряду и ложиться ЕЕ 
разъ спать въ сорочк%, кальсонахъ, чулкахъ и колпакв, намазан- 
ныхъ камФорной мазью (158.) Въ теченіп дня надо носить кам- 
Фору на вевхъ своихъ платьяхъ; старыя платья должно пере- 
сыпать камеорнымъ порошкомъ (126) и запереть въ плотно за- 
крывающійея ящикъ, или еще лучше, ихъ надо помветить въ 
закрытой со вевхъ сторонъ комнот%, и въ эту комнату напустать 
потомъ хлорныхъ или даже просто камеорныхъ паровъ, или же 
наконецъ зажечь въ ней осторожно немножко сћры на жаровн%; 
кака скоро свра зажжется, надо тотчасъ-же выйти изъ комнаты 
и захлопнуть за собою дверь. Эта система леченін но имфетъ 
другой цвли, кром8 умерщвленія наећкомаго, производящаго 
шолуди. Если нътъ возможности брать мягчительныя ванны, то 
надо удовольствоваться натпраніемъ всего тфла чистой седативой 
(169, 1,) пли камФорнымъ спиртомъ (143,) и за твыъ вновь на- 
тираться камФорной мазью (159,) пли просто масломъ. Работники, 
очищаощіе камфору, дрогисты, ‹абриканты кислотъ, животной 
черни (поіг апіта!,) желатины, рабочіе, служащіе при завода ав 

для приготовленія сввтильнаго газа и на масляныхъ заводахъ и 
т. п., не подвергаются этой балёзни, а страдающіе ею вылечи- 


(#) Клещъ. 
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ваютея, обращаясь къ исчиеленнымь занятямъ, потому Что, во 
я этихъ занят, они окружены бываютъ веществами, убій- 
ственными для насзкомыхъ. Со времени изданія нашего Лечеб- 
ника, лечить каросту такъ легко, что въ собраніе врачей, куда 
является покрайней мрв по соти больныхъ—ни одинъ изъ нихъ 
не обращался за совътомъ по поводу этой болЪзни. 


322. Ган1рена, Антоново озонь. 

Опредълене. Броженье гнилаго п вонючаго гноя. Гангрена 
ветрвчалась особенно часто у тзхъ, кого подвергали эмпутаціп 
по старой метод%. 

Этимолойя. Гангрена съ греческаго 00% {вывето рап) — совер- 
шенно и 9таб—грызть, съћъдать. > 

Симптомы. Дъйствія болъзни быстры какъ молнія, лишь только 
малъйшее количество гноя проникло въ кровь и если не помћ- 
шаютъ сообщенію постояннымъ прикладываніемъ компрессовъ, 
смоченныхъ камФорнымъ спиртомъ (143, 2.) Смот. Раны (276.) 


врем 


Сухой антоновъ озонь. Тоже леченіе, какъ и для зоба (306;) 
частыя ванны изъ четверной воды (109 1ег.) Пораженныя поверх: 
ности постоянно обвертываютъ камеорнымъ спиртомъ (143, 2;) 
пхъ обмывалоть отъ времени до времени желъзпето и цинково- 
бузинной водой (110, 1.) Принимаютъ сальсапарильный девоктъ 
(219, 3.) Гальваническія пластинки (242.) Но если бы, не смотря 
на всв эти попеченія, зло постепенно распространялось все далће 
п дале, то не медля надо отнять членъ на достаточно далекомъ 
разстоянши отъ почернъвшаго м%®ета. Поелв этого надо перевя- 
зать его; какъ указано въ стать Раны (276.) 

322 Ыѕ. Гноеніе десенъ (ем. Окорбут») (380.) 

Чаще мажьтё десны пальцемъ, смоченнымь камеорным® спир: 
томъ (143, 1) и потомъ полощите ротъ солено-цинковой водой 
(202;) маренный (197) и потомъ сальсапарильный (219, 3) де- 
БОКТЪ. 

323. Опухоль лимфатическихь железь и узловь, заушница, 
опухоль миндалевидныйь железь и проч. 

Этимолойя. Железы по лат. дЇапіша, отъ слова 01алЯ—кубо- 
вый желудь, какъ миндалевидныя железы съ греч. ат 946 —мин- 
даль. Железистые узлы или шарики — дапдіопа, отъ греч. 90% 
вмвето рап — совершенно, и 91а — тягучая и клейкая матерія. 
Лимоатическая опухоль заключается въ сплетеніяхъ, гв обра- 
щаетея лима, по лат. [ипрйа, т. е. пасока, свътлая какъ вода. 


— 230 — 


Заушница—опухоль за ушами (по гречески рагоНаез, отъ рата— 
около и 0и5, 0105—ухо,) которая впосл%детвіи твердћетъ. 

Причины. Уколъ, произведенный ғлистой или другимъ нас%- 
комымъ; введеніе посторонняго тъла въ железу или въ лимеати- 
ческій узелъ. Иногда также достаточно бываетъ вдыханія простаго 
міазма, зараженнаго дыханія, чтобы железа приняла необыкно- 
венное развитіе. 

Но самою частою причиною этого рода опухолей бываетъ 
употребленіе ртутныхъ лекарствъ. Родители, употреблявшіе ихъ, 
сообщаютъ своймъ дътямъ предрасположене къ описываемымъ 
болъзнимъ. Я имвль въ Дулланской цитадели, въ 1849 году, 


передъ глазами примвръ геркулесовекаго сложенія, павшаго подъ 


тяжестію опуханія узловой системы, произведеннаго меркуріаль- 


нымъ леченіемъ, въ которомъ колоссъ этотъ не имћлъ нпкакой 
надобности, и которое однако, не смотря на мои совъты, неумђ- 
ренно продолжалось. 

Лечение. Какъ скоро железа опухаетъ подъ подбородкомъ, къ ней 
прикладываютъ сабуровый катаплазмъ (166;) чаще полощатъ 
горло солено-цинковой водой (194 Ыз, 3,) приправленной нћеколь- 
кими каплями камоорнаго уксуса (255,) или лимоннымъ сокомъ 
вывотв съ соленой водой; вмфетђ съ тъмъ соблюдаютъ и већ 
остальныя гпгіеническія правила (264) и употребляютъ сальсапа- 
рильный декоктъ (219, 3.) По три раза въ день прикладываютъ 
къ опухоли гальваническ!я пластинки (242.) Когда железа назрћъ- 
вает и лопается снаружи, катаплазмы замвняютъ полной пере- 
вязкой, описанной при Раналь (276.) Однъхъ полоскан горла 
и рта бываетъ иногда достаточно для уничтоженія опухоли мин- 
далевидныхъ железъ, чъмъ предотвращается необходимость опе- 
раціи: къ железамъ, кромв того, часто прикладываютъ палецъ 
или тряпочку, емоченные камеорнымъ спиртомъ (142.) 

Въ ротъ кладутъ отъ времени до времени или оловянную дробь, 
или золотую монету, еоедпненную еъ серебряной (249.) Ванны 
изъ крови и кожа живыхъ животныхъ (111.) 

Еслибы железы подбородка и шеи елишкомъ противились дћй- 
ствію соленыхъ катаплазмовъ, то ихъ можно замфнить коипрес- 
сами чистой и даже кръпкой седативы (177, 2;) ихъ надо надолго 
и крвпко прижать. Если седатива, разъћстъ больное мъсто, то 
наложить толстый слой корпи, намазанной камоорной мазью (232,) 
который надо поддерживать кусочкомъ спарадрапа (234,) или 
англйскаго пластыря. Еще лучше будетъ ограничиться проетымъ 
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162,) ко- 
приложенемъ камеорной мази или камеорнаго спуска б Со а 
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ской угорь, а въ переносномъ емысль — толстый наростъ пла 
шишка, приросшая къ древесному стволу. 

Причины. Привычка къ холодному питью и къ ртутной водъ 
или къ водв, текущей сквозь ртутныя руды (35;) иногда ужа- 
лен!е одного изъ тёхъ насвкомыхъ, которыя имъютъ свойство 
однимъ сосашемъ крови возбудить развитіе паразитныхъ орга- 
новъ самаго страшнаго свойства. 

Лечене. Тоже общее леченіе, какъ п для железо (323) съ при- 
бавленіемъ камФорно-епиртныхъ `компрессовъ (143, 2) и мъшеч- 
ковъ или подушечекъ съ солью (168.) Гальваническія пластинки 
къ шев (242,) п 2 грамма сЪрно-кислаго цинка (бълаго купо- 
роса) для соленыхъ катаплазмовъ (166.) Сальсапарильный декоктъ 
(219, 8.) 

Въ мъстностяхъ, подверженныхъ этой болёзни (35,) въ посуду 
съ водой надо класть оловянную дробь, которую чаще переплав- 
лять подъ навъсомъ печи съ хорошей тягой. Надо также носить 
мЪдно-цинковыя ожерелья (246.) 

325. Ломота (Подалра, хиралра.) 

Этимолойя. Подагра—ломота въ ногахъ, отъ греч. 4д7еб, роиз, 
р0405; хирагра—ломота въ рукахъ, сйей“. Е 

Причины. Стремден!е оконечностей костей въ сочлененіяхъ 
къ опуханію, или къ отдвленю синовьяльной, способной къ свер- 
тыванію, жидкости, отъ чего движенія сочлененій становятся не- 
выносимы. Злоупотребленіе утонченныхъ наслажденій, сциртныхъ 
напитковъ, комфорта и сидячей жизни, но особенно эти прокая- 
тыя меркур!альныя лекарства, составляющія истиную язву совре- 
менной медицины, сообщаютъ коетямъ эту наклонность къ раз- 
мягченію на своихъ концахъ. Подагра (ломота въ ногахъ) и хи- 
рагра (ломота въ рукахъ) наҷинаютея обыкновенно съ большихъ 
пальцевъ руки или ноги. 

Симптомы. Нижняя конечность кости опухаетъ, покрывается 
узловатостями, и это переходить постепенно отъ сочлененія 
къ сочлененію, возбуждая страшную боль. Ломота имъетъ своп 
кризисы, свои перемежка и свою періодичность. 

Леченів. Гимена (264;) компрессы изъ седативы: (177, 2) 
къ пораженнымъ сочлененіямъ. Когда боль прошла, и еели боль- 
ной хочетъ пройтись, то сочлененіе надо покрыть коршей (232, ) 
намазанной камФорной мазью (158,) которую надо удерживать 
на мъст спарадрапомъ (234,) или лучше тряпочкой съ камФор- 
нымъ епускомъ (162.) По два раза въ день обмывать все твло 
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159,1. 
седативой (177, 1) и натпрать 10 мпнутъ камеорной хеви 0) 
а ў 
Брать мягчптельныя ванны (107,) когда ие р 
7 І 
і 9 тствуютъ этому; при 
ложеніе покоевъ не препя к Е Е 
должно производить общее треніе т%лә. Гальваническін пла; 
А 
ао анизм 
Если бы еила боли производила безпорядокъ во всемъ он КАА 
то принять сабуру (101) въ тотъ же день. Већ ТЕРЕ даа. 
і чали 
і способу леченіл, полу 
тою и слфдовавиие этому 
овершенно 
облегчене равносильное здоровью, а иногда ломота © Е за а 
исчезала. Морекія (109 515) и кровяныя (111) ванны могу 
3 п. 
жить очень полезными вспомогательными средствам 
06%. 
326. Упухоль подъязычныхь узл 
х надо 
Она представляется въ видъ небольшихъ шариковъ. ОЕ 
чаще трогать пальцомъ, смоченнымъ камеорнымЪъ т ( т 
п полоскать себ притомъ ротъ соленой водой (202.) альв 


` ческіе шики (249.) 


327. Дыхане сь дурнымь запатомь. и 

Полная гипгіена (264.) Чаще полоскать ротъ солено т 
солено-цинковой (194 Ыз 3) водой. Нюхать камеору (126.) А Д 
вать въ носъ солено-цинковую воду съ каплею РИ А 
(254,) а иногда сЪрнокислый цинкъ (граммъ,) овса п 
рюмкв воды. Душистые лепешечки и жевать те ео 
хушки мяты. Каждое утро чистить себ збы аа Ее 
седативы (169,) растворенной въ рюмк%ъ воды; кром а 
раза въ день полоскать ротъ туалетной водой (142 51$) ( к 
капель на стаканъ воды,) или полосканьемъ Мајѕоп пои . 

328. Полупараличь (ћетіріедіа,) см. Апоплексія (271.) 

329. Кровотеченіе (Нетоггћавіе.) ты ола 

Причины. Разрывъ кровеноснаго сосуда дъйетвіемъ а 
твло, химическаго разложенін или укушенія ковати, а 
велЪдств!е вдыханія мышьяковыхъ и НН щелочей ил 

51. 

м Медицына только потому кажется недоступной 
простымъ смертнымъ, что она заимствуется греческими ме 
ваніямп по старой номенклатур%, хотя нашъ языкъ владветъ К Я 
статочнымъ количествомъ выраженій для опредћленія вевхъ гре 
ческихъ терминовъ. ЖНетоггћадіе, кровотеченіе, значить и: 159 
иное, какъ потеря крови, отъ Пайта—кровь и тћео—течь; А 
1етіе—вровотеченіе изъ задняго прохода (305;) ерізіатіз— кр З 
теченіе изъ носу; Летаѓётёзё — кровавая рвота; ћетаѓитіе — кр 
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вавая моча; леторіуѕіе—кровохарканіе (298;) петоттйауе ("аита - 
Иие—потеря крови волъдствіе раны или хирургической операцій 
(276;) теіготтћадіе— маточное кровотеченіе. 

Симптомы. Постепенное ослабленіе, обморолъ; если не поста- 
раютея остановить кровотеченіе, то больной иногда умираетъ отъ 
большой потери крови. Кровохарканье отличается отъ кровавой 
рвоты твмъ, что въ первомъ случаз кровь бываетъ пзнистая 
(298.) 

Лечене. Если можно поймать ту артерію, изъ которой течетъ 
кровь, то ее связываютъ, какъ сказано въ статьз Раны. Если 
это невозможно, то рану обмываютъ и впрыскиваютъ въ нее 
слћдующую жидкость: А 

Дегтярной воды (203)... . .. . . . 500 грам. 

Камеорнаго спирта (142). . .... 1... 0 

Процъдите смёсь сквозь плотное полотенцо и впрыскивайте 
ее, холодную или теплую, въ носъ, въ матку, въ уши, или въ 
рану; обмывайте ею сосвднія поверхности кожи. Затћмъ приклады- 
ваютъ къ той или другой изъ исчисленныхъ частей твла кам- 
Форно-спиртные компрессы (143, 2,) заставляютъ паціента силь- 
но вдыхать этотъ спиртъ въ случав кровохарканія — ртомъ, а 
при кровотечени изъ носу — носомъ, и пить въ случаз рвоты 
‘кровью (143, 3.) Въ случаз ранъ п кровотеченія матки, поелв 
впрыскиваня этого спирта, впрыскиваютъ камФорное масло или 
четверную воду (194 3 4,) въ которую прибавлена ложечка кам- 
Форнаго спирта (142) или обыкновеннаго уксуса. Если есть при- 
чина думать, что рвота кровью ‘происходитъ отъ того, что про- 
глочена піявка или личинка какого нибудь другаго животнаго, 
что случается не р$дко въ полћ или лћсу съ людьми, утоляющи- 
ми жажду изъ болота, то къ означеннымъ средетвамъ надо при- 
бавить крзок растворъ · поваренной соли, который больной 
долженъ выпить. Потомь ему надо вызвать быструю рвоту, п 
затфмъ выпить камФорной водки (143, 3) или гпгіеническаго ли- 
кера, (49, 3 В;) но все это надо дълать быстрће. 

380. Геморрой. 

Этимолийя. По греч. ћаїтоттћоійеѕ рЫ665—раеширен!е жилъ, 
которое имћетъ сходство съ кровотеченіемъ (329.) 

Причины. Геморрой есть не что иное, какъ образованіе опу- 
холей или шишекъ на внутренней поверхности задняго прохода. 
Эти шишки, имёющ!я различную величину и торму, происходятъ 
отъ тренія елишкомъ сухихъ испражнен!й при ихъ выход, ‘или 
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отъ щеёкотанія аскаридами, которыя бываютъ прогоняемы запа- 
хомъ, отдвляемымъ пищей при пищевареніи, къ заднему проходу. 
Накснецъ, очень часто геморроидальныя шишки бываютъ слВд- 
ствемъ употребленія ртутныхъ лекарствъ. 

Лечене. Въ задній проходъ надо вводить, по крайней мърв 
по З раза въ день, камоорную мазь (158,) или еще лучше кам- 
Форную еввчку (157,) которую время отъ времени перемвняютъ. 
Надо чаще брать камеорные клистпры (221 Біѕ.) Къ пояеницъ 
прикладываютъ утромъ и вечеромъ компрессы изъ седативы 
(177, 2,) или сабурные катаплазмы (166.) Животтъ остается сво- 
боднымъ отъ употребленія сабура (101,) который не причиняетъ 
геморроя, какъ нзкоторые думаютъ. (*) Это первоначальное ле- 
чен!е уже много облегчить геморропдальныя страданія. Кто хо- 
четъ избавиться отъ нихъ скорће, тотъ долженъ немного воору- 
житься мужествомъ и ввести въ задній проходъ кончикъ поло- 
тенца, напитаннаго камФорнымъ спиртомъ, или камФорную св8чу 
(157,) обмакнутую въ камфорный спиртъ (142;) жженіе, произво- 
димое спиртомъ, терпятъ какь можно долће, пока можно его вы- 
нести; потомъ берутъ сидячую ванну (110, 1) и вводятъ въ задній 
проходъ обыкновенную камхорную свъчку, уже не смоченную кам- 
Форнымъ епиртомъ; это лечен!е возобновляютъ каждый разъ, 
когда болъзнь уйметея. Гальваническіе сонды (243) время отъ 
времени. Сальсапарильный декоктъ (219, 3.) 

831. Грыжа, кила. 

Этимолойя. Грыжа, по лат. Пегліа, вЪроятно проиеходитъ отъ 
греческаго еғлоѕ и Йегпоѕ, на аттическомъ нарвчіп означаетъ 
приподнят!е коры ствола, откуда должна выйти въточка или 
почка. 

Причины. Грыжа есть перемъщеніе кишки или въ мошонку, 
или въ пахъ, или подъ кожу брюшной полости, которая выдается 
велъдствіе разрыва брюшной перепонки. 

Симптомы. Кишка такимъ образомъ вытћеняется чрезъ раз- 
рывъ и заграждаетъ проходъ матер!ямъ— случай, который трудно 
предупредить веъми пособіями искусства. 


(*) Въ этомъ случа, боль, которую частные случаи дъЙствія сабура про- 
изводятъ въ шишкахъ, уже существующихъ, смъшиваютъ съ возобновлен1емъ 
или появленіемъ геморройныхъ шишекъ; подъ вліяніемъ сабура. Я самъ 
употреблялъ сабуръ черезъ каждые три дня, и прописываю другимъ въ те- 
ченіп вотъ уже восьмнадцати лћтъ и никогда, ни я, ни больные не чувство- 
вали ничего похожаго на геморрой. 
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Какъ скоро грыжа выступитъ, больнаго кладутъ на постель, 
такъ чтобы голова была ниже, а поясница выше; ему приклады- 
ваютъ къ грыжъ компрессы изъ седативы (177, 2;) сверху. про- 
пзводятъ легкое трен!е. Если необходимо носить бандажъ, то его 
пелотъ (головку) постоянно смазываютъ камФорной мазью, & 
грыжу обмываотъ камеорнымъ епиртомъ (143, 1.) 

Общее правило: бандажъ ни въ какомъ случаВ не долженъ ни 
ранить, ни безпокоить больнаго; его не берутъ у бандажиста, 
до тъхъ поръ, пока два эти услов!я не будутъ выполнены; его 
каждый разъ приводятъ въ наклонное положен!е. Сабуръ. (101) 
чрезъ каждые три дня, и клиетиры (221) отъ времени до времени. 

332. Икота. 


Этимолоия. Икота (Нодие!) отъ ћос-Пеі-—слова, подражающія 
звуку при пкот». 

Судорожное движеніе грудобрюшной преграды, посл или во 
время труднаго пищеварен!я. Тереть подъ ложкой седативой 


(177, 1.) Пить соленую воду (194;) гранатовая корка (205,) галь- 
ваническе шики (249.) 


333. Водлная кила (Нудгос@е.) 

Этимологія. Ну4гос@е отъ №) 4от—вода, и Ке1ё—кила, слово греч. 

Опредъленв. Превращеніе мошонки (ѕспоѓит) въ мъшокъ, на- 
полненный жпдковтью. 

Причины. Тьже, которые прозводятъ накопленіе жидкости во 
всякой другой полости челов%ческаго тла. Нуйгосеіе есть водя- 
ная мошонки; иногда она состоитъ изъ наполненнаго жидкостью 
пузыря, сидищаго или на яичкахъ, или на лобковой кости. 

Симптомы. Водяная мошонки безпекоитъ, но не причиняетъ 
боли. Трогая ее пальцемъ, чувствуются переливы жидкости, но 
отъ давлен!я пальцомъ на тЪлВ не остается отпечатка, какъ это 
случается, когда, отекъ поражаетъ всю мошонку. 

Лечене. Камоора (122) и іодистая сальсапариль (219, 3) три 
раза въ день. Прикладывать къ мошонк%ъ компреесъ изъ седативы 
(177, 2,) потомъ гальваническія пластинки на 10-ть минутъ 
(212;) затвыъ всю мошонку покрываютъ тряпочкою, намазанной 
каморнымъ епускомъ (162,) которую удерживаютъ на м%стъ 
каучуковымъ пузыремъ (289,) елужащимъ въ тоже время для 
поддержки мошонки; сидяч!я ванны кождое утро (110, 4.) Если 
по истечен!и недъли не замћчаетен измЪненія въ объемв органа» 
-то прибъгаютъ къ проколу посредствомъ биетури, или къ про- 
сверленю в%некимъ прижиганьемъ (259, 4,) и поступаютъ какъ 
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сказано въ стат. о ранахь (276;) но отверет!е поддерживаютъ 
открытымъ, посредствомъ хамфорной свзчки (157) или енурка, 
напитаннаго камеорною мазью (158,) чтобы содзйствовать пете- 
ченію жидкости, происходящей отъ прогресепвнаго разложенія 
водянаго пузыря. Шнурокъ мъняютъ при каждой перевязкЪ, 
которую должно дълать каждое утро п каждый вечеръ. 

334. Водяная въ 10л06%. 

Олредљленіе. Обращеніе костяныхъ покрововъ мозга въ пу- 
зырчатый мъшокъ, наполненный водой. 

Причины. Это бываетъ, когда кислота или Вдкая соль всасы-. 
ваются въ кости п мЪшаютъ отвердънію извести костяныхъ клђ- 
точекъ. Это можетъ произойти во время беременности, вел®д- 
стве зараженія матери, или въ теченіе кормленія грудью, велфд- 
стве заразы, происходящей отъ кормилицы, лли отъ того мъста, 


‚ тдВ она живетъ. Въ первомъ случаз водяная головы называется 


прирожденной (сопдепіа1е,) во второмъ посмърожденной (р0519е- 
па.) 

Симптомы. Черепъ смъняетен пузырем, который принимаетъ 
страшные размврьь наполняясь жидкостью. Ребенокъ не можетъ 
поддерживать на плечахъ свою гокову; глаза у пего обыкновенно 
выступаютъ изъ своей орбиты, и онъ живетъ не долго. 

Леченіе. Предписать кормплицъ протпвортутный образъ жизни 
(351,) до малъйшихъ подробностей. Въ начал болззни, по три 
раза въ день обвертывать около водянаго пузыря компресеъ, 
напитанный седативой (177, 2;) послъ надо будетъ замънить его 
сабуровыми (166) катаплазмами; чрезъ 20 минутъ, въ томъ п 
другомъ случаз, прикладывать гальваническія пластинки (242,) 
черезъ 10 минутъ; потомъ класть, на часъ времени, кожи жи- 
вотныхъ (111, 2;) наконецъ накрыть голову полотенцомъ, нама- 
заннымъ камеорнымъ спускомъ и сверху пузырем». Не надо 
предоставлить голову своей собственной тяжести. 

335. Водяная. 

Причины. Появленіе въ полости желудка и ея железахъ гИи- 
датидъ или другихъ глистовъ, которые, приставая къ ствнкамъ 
брюшины или къ брыжжейкв, возбуждать выступлен!е на нихъ 
сукровицы, которая п наполняетъ животъ, Меркуріальные завалы 
въ стънкахъ желудочныхъ полостей, особенно въ брыжейкахъ. 

Симптомы. Давленіе на кишки и. безпорядки въ пищевареніп 
желудка; болъе или мөнће значительная остановка въ истеченіи 
жолчи; давленіе на нисходящую аорту п полую вену, которая 
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возвращаетъ притекающую кровь, по већмъ направленінмъ. Оста- 
новка кровообращенія и затъмъ всеобщіе безпорядки, вытекающіе 
изъ этого мъетнаго недуга: желтуха, худоба, опухоль ногъ, сухотка. 

Леченіе. Накладывать на животь компрессы изъ седативы 
(177, 2,) постоянно возобновляемые; а когда появлене прыщей 
воспрепятствуетъ этому, положить на животъ тряпочку съ. кам- 
Форнымъ спускомъ (162,) а седативы (177, 2) компрессы класть 
на поясницу; потомъ, когда прыщи на живот пропадутъ иди 
появятся на поясницз, компрессы снова можно класть на животь, 
Обмывать все твло седативой (177, 1) и натирать камФорною 
мазью (159, 1.) Сабуръ чрезъ три дня (101.) Частые глистогон- 
ные клистиры (224.) Дегтярнан вода въ подцвЪченной виномъ 
водъ (203.) Пища сильно приправленная пряностями (41.) Упо- 
требленіе (но не въ излишествћ) хорошихъ винъ и ароматиче- 
скихъ элекеировъ (49.) Камора три раза въ день (122) съ саль- 
сапарильнымъ (219, 3) декоктомъ. Гальваническія пластинки (242) 
на полчаса, по З раза въ день. Кожи животныхъ (111, 2.) Про- 
калываніе брюшной полости возобновляютъ каждый разъ, когда 
хирургъ находитъ что внутреннее страданіе продолжается не- 
обыкновеннымъ вздутіемъ живота. 

Женщины должны двлать частыя впрыскиванія четверной воды 
(194 Ыѕ 4). 3 

336. Водяная спинноло моза (385 ) 

Бользнь важная, которую надо лечить частыми треніямп (159, 1) 
камфорною мазью, послв поперемънныхъ обмываній камФорнымъ 
спиртомъ (143, 1) и седативой (177, 1.) Полная гигіена (264.) Саль- 
сапарильный декоктъ (219, 3.) Почти постоянное прпкладываніе 
гальваническихь пластинокъ (242) на спинной хребетъ. Клпстпры 
изъ льнянаго сзмени съ граммомъ сврнокиелаго цинка на литръ. 
Еровяныя ванны (111.) 

387. Водяная труди (335.) 

Тоже леченіе, какъ и для Плеврези. См. Бомьзни лежить (348.) 

Ихтіоза. Накожная болъзнь, сыпь которой иметь нЪкоторое 
сходство, по своему расположенію, съ расположеніемъ рыбьихъ 
чешуекъ, по греч. 16йу5. См. Накожныя болъзни (347.) 

338. Трудное и медленное пищевареніе. 

Причины Дурное качество, недостатокъ и издишество пищи 
(49 №8) и питья (35,) употребленіе несовершенно созрёвшихъ 
плодовъ, содвйствуютъ частымъ и важнымъ разетройствамъ пище-. 
варенія, точно также, какъ и недостатокъ моціона п неправиль- 
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ность въ распредфлени часовъ дня. Двятельность мозга не должна 
происходить въ одно время съ дВнтельностью желудка. Наконецъ 
желудокъ, будучи главнымъ органомъ пищеварения, долженъ со- 
вершать свой отправленія, пока его оживляетъ жизнь; слвдова- 
тельно, если ему не дадутъ никакой пищи длЯ варенія, онъ бу- 
детъ варить самъ себя: онъ съћстъ, онъ убьетъ самого себя. 
Предохранительныя средства. Мои правила не будутъ отно- 
ситься къ человъку, работающему въ полъ: здоровье веть нор: 
мальное состояніе сына природы; онъ разв только тогда сываетъ 
болвнъ разстройетвомъ пищеваренін, когда потретея немного 
около цивилизованныхъ людей. Мои совфты будутъ относиться 
только къ празднымъ, кабинетнымъ, дъловымъ, должностнымъ 
людямъ и т. д. Занимайтесь ежедневно или заступомъ, или кег- 
лями, или игрою въ мячъ; наконецъ придумайте себъ такое н 
нятіе, которое вынуждало бы васъ наклоняться и сдавливать 


` желчный пузырь. Чтобъ привыкнуть къ этому занятию, поевя- 


щайте ему сначала 5 минутъ въ день, потомъ увеличиван еже- 
дневно заняте 5 минутами, достигнете того, чтобъ посвящать 
ему въ день часъ. Послв занятія натирайте себъ 20 ву твло 
камеорною мазью (159, 1,) посл минутнаго тренія седативой 
(177, 1;) потомъ надо помять веъ члены (159, 1;) наконецъ надо 
удалить жирное . вещество обмыванемъ камФорнымъ епиртомъ 
(143, 1) пли туалетной водой (142 8.) Кром того надо наблю- 
дать полную гигіену (264.) ў 

Иногда сахарной воды бываетъ достаточно для усиленія слаоаго 
пищеваренія; ·вотъ почему мы совзтуемъ употреблять ее чаще, 
и особенно ложась спать; въ самомъ дълЂ, сахаръ есть вещество 
необходимое, какъ дополненіе пищеваренію (28.) 

Леченае. Какъ скоро пищевареніе становитея трудно, выпить 
стаканъ сахарной воды, подправленной ложечкой уксуса, лимо- 
номъ, пли съ зернами гранаты (204) обмыван!е седативой (177, 1) 
подъ ложечкой. Затъмъ сабуръ (101) съ травянымъ бульономъ 
(104.) Камеорный клистиръ (241, Ыѕ) съ 30 граммали пастор 
ваго маеда (210;) огуречникъ (217) и потомъ пріемъ внутрь ка- 
стороваго масла (210), если новареше не: уступаетъ ть 
средствамъ. Противъ недуговъ желудка, происшедшихь отъ упо- 
требленія незрълыхъ плодовъ, принимать отъ времени до Звенени 
отъ 5 до 6 сантиграммовъ двууглекиелой соды, или лучше, ложку 
седативы (169) въ чашк%ъ Фонтанной воды. ; 

339. Воспаленіе. 
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Это слово, которое играло такую важную роль въ старой меди- 
цинв, должно считаться не болве какъ выражешемъ одного изъ 
явленій болёзни, которой причина находится внз организма. 
Воспален!е тканей происходить велъдствіе ихъ поврежденія; из- 
лечите поврежденіе, устранивъ его причину, и тъмъ же ударомъ 
вы уничтожите .воспаленіе. А потому мы не остановимея на во- 
спаленш, какъ на особенной болъзни. Отсылаемъ читателя къ 
описанйо отдъльныхъ воспалительныхъ болЪзней. 

340. Безсонница. - 

Ложась спать, выпейте рюмку сахарной воды, посыпанной не- 
большимъ количествомъ камеорнаго порошка. Или, лучше, раску- 
сите кусочекъ каморы величиною съ чечевичное зерно и запейте 
его глоткомъ воды; этотъ небольшой кусочекъ камфоры даетъ 
покрайней мър% 21/2 часа спокойнаго и глубокаго сна (124.) Если 
безсонница ороисходитъ отъ лихорадки, возбужденной м%етной 
бодвзнью, потрите больное мъсто 7 или 8 каплями лауданума и 
эепра (124*.) Лауданумъ можно употреблять только какъ наруж- 
ное средство. 

341. Раздражение. 

Смот. Воспаленае (339.) Слово раздраженіе часто употребляется 
какъ синонимъ нервной раздражительности, бывающей волъдствіе 
воспаленія тканей или отравленія. 

342. Бользни ноњ и рук. 

См. Раны (276) и Болъьзни кожи (317.) При одинаковыхъ 
обстоятельствахъ, болћзни ногъ всегда труднзе вылечиваются 
нежели болззни рукъ, потому что мускулы ногъ при ходьб% т 
гаются и рана безпрестанно бередится. А между тъмъ, особенно, 
въ Бельгіи, елвдетвія меркуріальныхъ леченій, м®стныхъ пли 
общихъ, преимущественно падаютъ на ту пли другую п иногда 
на обв ноги. Нижняя часть ноги краснћетъ, кожа отдфляется 
большими желтыми чешуйками; она лопается, источаетъ кровь 
и нарываетъ. Тогда, при залечени, бываетъ видно, какъ ртуть 
движется въ подкожныхъ тканяхъ, сообщая наружной кожь 
рожевидный цв%ътъ. 


Леченіе. Тепловатыя мягчительныя ванны, на четверть часа 
каждое утро (110, 1,) съ употребленіемъ гальваническихъ пласти- 
нокъ (242) на нагноеніе, во время принятія ваннъ. Покрывать 
НИЖНЮЮ часть ноги чистымъ дегтемъ (203, 4.) Если бы появился 
малћйшій нарывъ, то прижечь его (259, 3). 

Ничто не вотрёчается такъ часто, какъ образования на ногахъ 
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блъдноватыхъ, воспалительныхь и злокачественныхъ нарывовъ, 
пропеходящихъ велъдетвіе леченія ртутными мазями; чтобъ уни- 
чтожить простую желъзу, подвергаютъ разрушенію мускулы п 
кости, и потомъ, если продолжаютъ слёдовать старой метод%, 
не имвя другаго исхода-—прибъгаютъ къ отнятію члена. Однако 
теперь, въ подобныхъ болћзняхъ, повидимому безнадежныхъ, 
наше леченіе, какъ бы поздно оно не было, приводитъ въ удпв- 
лее виновниковъ такого жалкаго состоянія: утромъ и вечеромъ 
дълать ножныя ванны изъ тепловатой четверной воды (194 Ы 4,) 
въ теченіе 20 минутъ, п во весе это время держать на больныхъ 
мветахъ гадьваническія пластинки; по выходћ изъ ванны на нпхъ 
плотно прикладываютъ компрессы, смоченные камеорнымъ спир- 
томъ (143, 2,) который покрывалотъ герметически каучуковой 
пли муселиновой повязкой (239,) или свивымъ пузыремь (287,) 
если больной въ состоянш вынести жгучее дъйствіе камеорнаго 


· спирта. Ночью, или когда жженіе сппрта будетъ слишкомъ ощу- 


тительно, завертываютъ вее больное мъсто полотном», напитан- 
нымъ камоорной мазью (159, 2,) или камеорнымъ спүскомъ (162,) 
смотря по видоизмъненію нарывовъ. Благодаря такой перевязк%, 
я не испытывалъ неуспъховъ въ леченіи болъзней такого рода, 
а онв ветръчалотся едвали не каждый мЪеяцъ. Боль проходитъ и 
владъніе членомъ возвращается постепенно. Должно слвдовать 
діэтъ противъ меркуріальнаго заражения (351.) 

343. Кисть. 

Этимолоия. Кистъ — слово греческое, означающее собственно 
пузырь. 

Опредълене. Кистъ есть органическій мъшечекъ, который мо. 
жетъ достигнуть объема гуспнаго яйца, СтЪнки его очень толоть 
и хрящеваты; онъ прпростаютъ къ лежащимъ подъ ними тканям» 
и уступаютъ давленію пальца, какъ шаръ, наполненный возду- 
хомъ. Его внутренность раздълена бываетъ на два отдъленія, ко- 
торыя между собою сообщаются. Этотъ пузырь бываетъ наполнен 
бълковинной жидкостью, въ которой плавалотъ бълыя организован- 
ныя п эластичесмя тъла, содъйетвующін развитію киста, велп- 
чина которыхъ простираетен до просянаго чечевичнаго зерна. 

Мъстопребываніе. Эти пузыри образуются на сочленен1яхъ или 
сухожиліпхъ и связкахъ. Ихъ часто вотрћчаютъ на колвнахъ, на 
запястьв и на верхней поверхности ручной кисти. Я лечилъ боль- 
наго, у котораго были кисти величиною съ орзхъ почти между 
везли костями пясти (сагриз) и запястья (теіа сагриз.) 
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Операція. 1) Въ кпстъ безъ всякой опасности впускаютъ лез- 
вее бистури, переръзываютъ свободную поверхность пузыря на 
крестъ и еръзываютъ ножницами все, что не принадлежать къ са- 


мому сочлененію. Потомъ рану перевязываютъ, какъ сказано при 
ранахъ, и кистъ заживаетъ самъ собою. 


2) Того же результата достигають елъдующимъ способомъ, 
который больной можетъ употребить въ дъло самъ. Берутъ кусо- 
чекъ спарадрапу (234,) достаточной величины, чтобы прикрыть 
кистъ п предохранить окружающія его поверхности; въ немъ 
дълаютъ отверстіе, величиною въ чечевичное зерно; кусочекъ 
этотъ липкою стороною прикладываютъ къ выступающей поверх- 
ности киста такъ, чтобы отверстіе занимало центръ. Это отвер- 
стіе окружаютъ свернутымъ въ трубочку спарадрапомъ, который 
образуетъ такимъ образомъ около него родъ воронки. Сдфлавъ 
это и давъ больному члену такое положеніе, чтобы отверстіе на- 
ходилось на линіп перпендикулярной къ горизонту, въ воронку 
кладутъ кусокъ вънекаго прижиганья (смћеь изъ равныхъ частей 
извести и Ъдкаго поташа) (259, 4,) величиною въ горошину и 
даже болће, которое смачиваютъ н%еколькими каплями воды. 
Прижиганье начнетъ мало по малу разъъдать глубину ткани 
стЬнки киста; кровь, которая течетъ изъ него, останавливаютъ, 
и какъ скоро стънка киста совершенно будетъ разъвдена, то 
вмЪстъ съ вытекающею изъ раны жидкостью начнутъ выходить 
во множествъ и бъловатын тћла, о которыхъ мы говорили. 
Тотчасъ же посл того впрыскиваютъ сначала четверную воду 
(194 Ыіѕ 4,) чтобы хорошенько очистить пузырь; потомъ кам- 
Форный спиртъ (141,) разбавленный водой; за тъмъ рану пере- 
вязываютъ съ камфорной мазью (159, 2.) Если бы окружаюцщия 
рану места немного вспухли или загрубъли, то къ нимъ надо 
по временамъ прикладывать компрессы, напитанные камФорнымъ 
спиртомъ (143, 2.) 


343 Ыз. Трещины на 1убахъ со кровотеченіем»; струпы на 
зубахь. 


д 
Внъшнюю и внутреннюю поверхность губъ почаще трогать. 
пальцомъ, смоченнымъ или въ каморномъ спирту (141,) или 
въ соленой (194,) или въ цинковой (194 5$) водъ. Губы покры- 
ваютъ маленькой полоской камФорнаго спуска (162,) намазаннаго 
на розовый каленкоръ; къ нимъ прикладываютъ гальваническія 
пластинки и шикп (249;) пьютъ сальсапариль (249, 3.) 
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344. Головная боль, мигрень, воспаленіе мозга, золовокружене 
(216.) 

Этимолояя. Мигрень по греч. Летісгапіа; составлено изъ 
ћеті — половина и Атапіоп—черепъ, — боль, чуветвуемая въ одной 
половин% головы. Головокруженіе по латыни 06”Н90. 

Причины. Мзетнан причина пмъетъ свое м%стопребываніе 
въ носовыхъ полостяхъ, въ орбитв глазъ, въ слуховомъ каналъ. 
Введеніе посторонняго твла, насъкомаго, въ полости этихъ орга- 
новъ, бываеть достаточно для того, чтобы пропзвести самую 
спльную мигрень и даже воспаленіе мозга. Развитіе гидатидъ 
(396, 4) на оболочкахъ мозга бываетъ причиною головныхъ бо- 
лвзней чаще, нежели думаютъ. 

Причина бываетъ общая, когда сказанныя болфзни условли- 
ваютея важными безпорядками, произшедшими въ отправленінхъ 
пищевареня, или отравленіями кислотой, отъ которыхъ кровь 
приливаетъ къ большимъ и малымъ сосудамъ, окружалощимъ 
мозгъ. 

Но саман упорная причина помянутыхъ болћзней заключается 
въ ртутныхъ лекаретвахъ, которыя, смотря по количеству пріема, 
могутъ произвести мигрень, воспаленіе мозга и иногда даже при- 
падки манін и безумія (266.) 

Симптомы. Мирень поражаетъ обыкновенно опредвленную 
часть головы, но особенно сторову лба, надъ тою или другою 
бровью. 

Головная боль, собственно такъ называемая, обнимаетъ вею 
сторону черепа. 

При воспаленім мозза кровь кипитъ въ голов; височныя ар- 
терін сильно бьются; воспаленіе охватываетъ все лицо и потомъ 
все тъло; зръніе мутится; начинается бредъ, и смерть можетъ 
легко наступить, если леченіе во время не подчинитъ себё этой 
страшной болъзни. 

Лечене. Головная боль, при ея начал, уничтожается въ н%ъ- 
сколько минутъ, если намочить голову седативой (169) и обвязать 
шею седативнымъ компреесомъ (177, 2.) (*) Если бы головная 
боль упорствовала, то знакъ, что она происходитъ отъ неваренін 
желудка; тогда тотчасъ же принимаютъ 25-ть сантиграммовъ 


(+) Врачи, употребляющіе уксусную воду противъ воспаленін мозга, только 
льютъ масло на огонь; они прибавляютъ новую кислоту къ кислот%, служа- 
щей причиною воспаления (179.) 
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сабура (101) съ 1/4 рюмки солено-лимонной воды (194,) а затъмъ 
пьютъ огуречниковый чай (217;) если же ни одно изъ этихъ 
средствъ не помогаетъ, надо принимать (продолжая впрочемъ 
предыдущее леченіе,) утромъ и вечеромъ на тощакъ, щепотку 
порошка Азза-Юей4а и три большихъ щепотки гранатной коры 
(207, 5.) Но случаи эти очень р®дки. «Седатива!» векричалъ 
одинъ больной, много лътъ страдавшій сильною мигренью, — 
«седатива сняла съ меня боль, какъ ермолку. > А 

Даже одно нюханіе каморы (126) можетъ излечить отъ мигрени, 
причина которой заключается въ носовыхъ полостяхъ. Впрыски- 
ванія камеорнаго масла (153) излечиваютъ тв мигрени, которыхъ 
причина лежитъ въ слуховомъ каналф. 

Отъ воспаленія въ мозгу употребляютъ касторовое масло внутрь 
(210) и ставятъ клистиръ (223;) чаще прикладывать глистогон- 
ные катанлазмы (166,) постоянно обливать голову седативой 
(177, 1;) также даютъ ложку седативы въ большой чашикв огу- 
речника (217 13) или въ стакан воды. 

Мигренп и воспален!е мозга, упорствующія этому леченію, 
происходятъ только отъ меркурія, екопившагосл въ мозгу. Въ 
этомъ случаћ надо принимать декоктъ сальсапарили (219, 3) и 
подвергнуться леченію, указанному при заражени меркуріемъ. 

345. Болюзни желудка и внутренностей; судорош и воспалеше 
экелудка и кишок. 

Этимолоия. Болъзни желудка и кишокъ, по разнообразно про- 
явленій, имћђютъ много названій: боль подъ ложечкой —кардіал- 
ия, отъ греч. Катйіа —верхнее устье желудка, ложечка, и @1905— 
боль. Трудное или слабое ппщевареніе—уғрерѕіа, отъ греч. @у5— 
трудно и рерід — перевариваніе. Воспаленіе желудка — 451/11 и 
даѕіга17іе-- слово новвйшей хормащи, отъ греч. 943(ег—желудокъ 
и окончанія Ме, когда говорятъ о воспаленяхъ, п 4/0 —0 нерв- 
ной боли, потому что проницательноеть нашихъ медиковъ видвла 
нъкоторое соотношеніе между болями желудка, пропеходящими 
отъ воспаленія и болями нервными. Возпаленіе кишекъ по греч. 
епётіе, тоже новое слово, означающее воспалене (їе) епіёлбп — 
кишокъ. Тошнота — частый позывъ къ рвотъ, по греч. паиз — 
корабль, судно — болъзнь, похожая на морскую. 

Опредълене. Боли, ощущаемыя въ желудкВ и кишкахъ, про- 
исходятъ отъ разстройства ппщеварен!я, испражненія, или отъ 
засоренія прохода пищи изъ одной кишки въ другую. 

Причины. Подобное разстройство можетъ произойти отъ не- 
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умвренности (31,) недостатка и дурнаго качества пищи, или отъ 
недостаточнаго количества питательныхъ элементовъ въ кушаньв 
(28) и питьё (31,) особенно отъ дурнаго качества воды (35;) отъ 
перемёнъ температуры; наконецъ, отъ присутотвін глпотовъ въ 
кишкахъ (79.) 

Симптомы. Невареніе желудка, боль подъ ложечкой, окодо 
самаго пупка или подъ сердцемъ, тошнота и отрыжка слизи 
съ водой, поносъ, даже кровавый, или упорный запоръ, и нако- 
пецъ медленное пищевареніе, сопровождаемое часто отрыжкой 
япцами. Это поелвднее разстройство можетъ быть симптомомъ 
множества болёзней противоположныхъ, какъ напр. глухота, 
головокруженіө, потеря памяти, тупоуміе, тяжесть въ голов%, 
приливы крови къ мозгу и опасность удара; ускоретіе или пере- 
мвжка пульсобіенія, обмороки, содроганія и конвульсіп, иногда 
эпилептическія. 

. Предотранительнме способы. Воздержаніе, правильность Въ рас- 
предвленіп пищи, наблюденіе за качествомъ веществъ, употреб- 
ляемыхъ въ пищу и питье, и чистотою кухонныхъ пренадлеж- 
ностей. Спокойетвіе при началь пищеваренія, твлесныя упраж- 
ненія, когда желудокъ свободенъ. Принимать сабуръ (101) при 
малъйшемъ признакъ запора. Предохраннть брюшную полость 
отъ холода. 

Лечене. Если бол%знь нельзя прлписать ни пищи, ни питью, 
ни отравленію (308,) ни температуръ, то причина. въ глистахъ 
(396;) иногда вез симптомы уничтожаются гпгіенической діэтой 
(264, 10, 12, 13,) зубкомъ чесноку (114,) небольшимъ количест- 
вомъ сабура (101) и противоглистнымъ клистиромъ (224.) 

Если вы попали изъ странъ, изобилующихъ виноградомъ, 
въ страны, гдз употребляютъ пиво, то остерегайтесь засорить 
желудокъ мокротами; это бываетъ источником гнилыхъ и жел- 
тыхъ горячекъ, которыя медицина потомъ превращаетъ въ ти- 
Фозныя. 

346. Бользни матки, и частей къ ней относящихся. 

Этимолойя. Матка — органъ материнства, отъ латин. тае" — 
мать. Воспаленіе матки по греч. тей“ (тета — матка, ие — 
воспаление.) Истерика — раздраженіе женскихъ половыхъ орга- 
новъ, еъ греч. ћуѕіега — матка, откуда образовалось латинское 
шіегиѕ, въ собетвенномъ омыслъ щуега — мъсто. Нимеоман!я, 
также раздраженіе половыхъ органовъ, но только у молодыхъ 


р ДЪвицЬ. 
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Опредъленае. Подъ вышеприведенными названіями мы разум%- 
емъ већ болъзни, которымъ могутъ быть подвержены различныя 
части двтороднаго аппарата женщины, —органа до такой степени 
нъжнаго и чувствительнаго, что его можно считать главнымъ 
центромъ жизни женщины, посл мозговаго органа. Двйетви- 
тельно, већ органическія и умственныя отправленія у женщины 
разстроиваются, если дћътородныя части страдаютъ; а они могутъ 
страдать весьма различнымъ образомъ, смотря по тому, какая 
часть изъ нихъ поражена. 

Причины. Болзнь можетъ появиться вслёдетве пораненія, 
введенія насвкомаго или застуженія подбрюшія; также вел®д- 
стые зараженія, или употребленіемъ меркуріальныхъ и ядовп- 
тыхъ лекарствъ. 

Симптомы 1. Когда маточныя связки растягиваютея п оела- 
бъваютъ отъ случайнаго усплія или трудныхъ родовъ, отъ позд- 
няго развитія или слабаго сложенія, отъ продолжительной устд- 
лости на балћ, при верховой ®здъ и прогулкахъ, и если маточный 
рукавъ въ- свою очередь тоже слишкомъ раешпренъ—матка опу- 
скается и иногда можеть выдти изъ него, тогда пропсходитъ 


болъе или менъе полное выпадеше матки (ргоіарзиѕ ) Если же 


рукавъ недостаточно расширенъ, чтобы дать выходъ матки, 


тогда какъ связки, держащія ее обыкновенно въ вертикальномъ 

положен, довольно ослабли и могутъ допустить органъ, велъд- 
ствіе собственной его тяжести, опуститься въ ту или другую 
сторону, тогда бываетъ уклонене матки на право, на лъво, пли 
обращеніе ея къ позвоночному столбу. У 

2. Больная, въ случаЪ выпаденёя матки, чувствуетъ слабость и 
судорожное подергиван!е живота, который, вмфетв съ кишками, 
Увлекается внизъ, велъдствіе пустоты, образовавшейся отъ пере- 
мЪщенія матки. Такія подергиванія имъютъ ложный признакъ 
голода, не смотря на полное отсутств!е аппетита; больная, обма- 
нутая этими признаками, относить свою боль къ разетройству 
желудка и даже предполагаетъ воспалене. Часто она ощущаетъ 
подетупающій къ горлу шарикъ, который называютъ истери- 
ческимь клубком», какъ бы выходящимъ изъ матки (и/егиз,) по 
греч. Луз{ета. 

Въ случа простаго уклоненін матки въ ту или другую сторо- 
ну, боль является въ’ подбрюшіи, которая иногда парализуетъ 
ту или другую ногу, мъшаетъ лечь на тотъ или другой бокъ, 
причиняетъ приливы къ голоз%, сердцебіеніе; веъ эти признаки“ 
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уменьшаются, перемъняютъ мвето или совеъмъ исчезаютъ, когда 
больная положитъ голову ниже ног», У ней въ одно м 
время бываетъ ощущеніе голода и отвращенія къ пищ, 0 , 
дълается странной п причудливой, плачетъ и смћется безъ при 
чины__это называется илотондрическими припадками (393.) 
3 Когда матка дълаетен жертвою глисты, то чувствуется ще- 
котаніе и зудъ, это называется нимфомащей или дурними при- 
9 тества. 0 і 
о ар холода на брюшную полость бываетъ причиною 
самыхъ страшныхъ случаевъ истерики, даже часто емертель- 
Е а страшнзе бывэютъ случам, касающіеся уже не нра 
ственнаго разстройства, а вообще здоровья и Е. Е 
лене въ маткв какого нибудь плотояднаго паразита» даже рак 
не дЪйствуетъ съ такой разрушительной быстротой и м 
6. Если въ одну изъ клёточекъ матки попадетъ яичко к 09 
нибудь наеъкомаго, или даже просто ртутный шарикъ, На 
можеть сообщить всей ткани необыкновенное и вас г 
развит!е, и тогда матка будетъ поглощать все въ ущербъ Д а 
тіо другихъ органовъ, и даже самую жизненвую А 
пожиралощуй недугъ есть маточный рат», составляющі 
лөченія. 
е организм% человћка нътъ органа, который бы пас 
щалъ яды съ такой силой, и съ такой быстротой переносилъ а 
ихъ въ нервную систему, какъ дътородныя части таи 0 
Если зараженіе остановится на наружныхъ частяхъ, тогда обр . 
зуется зловонное бъловатое нагноене, которое Е т 
гаго рода заражене въ пахахъ, наз. бубонз. Ядъ, про т 
маточный рукавъ, съуживаетъ его ствнки, причиняетъ " и г 
сукровичныя петеченія, задержание мочи. Въ маткВ п 
всевозможные безпорядки: воспалеше, прыщи, нагноение, В 
въ яичникахъ появляются признаки киста, рака или скирра; к 
струащи останавливаются, все это влечетъ за собой а 
моральные и хизичесве. Такого рода явленія могутъ проис 00 Г 
случайно или вслвдетвіе зараженія. Берегитесь молодые люд, 
одители! а 
А) Против выпаденія матки и воњхъ ея уена, 
Прежде веякаго леченія необходимо вправить матку на И РЕ 
механическимъ способомъ, чего достигаютъ посредетвомъ: и . 
точнало кольца, 2) Набрюшника и 3) Каучуковало пессарія (244. 
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Маточное кольцо было употреблено нами въ первый разъ въ 

1846 г. съ успъхомъ, который съ тфхъ поръ не измвнялъ намъ 

въ важныхъ случаяхъ выпаденя. Въ другихъ случаяхъ уклоне- 

нія матки мы прибЪгали къ подбрюшнымъ поясамъ или каучу- 
ковымъ пессаріямъ. Набрюшникъ дЪйствуеть извнв и часто съ 
такимъ же успъхомъ, какъ и пессарій; его можно, при нужд%, 
сдЪлать самому елёдующимъ образомъ: съ одной стороны должны 
быть дв ватныя подушечки, толщиною по крайней м®р® въ 
кулакъ, съ другой поясъ изъ плотнаго п тонкаго полотна, такой 
ширины, чтобъ могъ закрыть бедрянные кости; сзади онъ стяги- 
вается, а по оконечностямъ обръзаетен на искось, такъ что, бу- 
дучи на мъстъ, онъ поднимаеть животъ, но не сжимаетъ его; 
помочи сверху п енизу не даютъ ему ни подниматься, ни опу- 
скаться, Когда все это хорошо приготовлено, больная ложится 
на покатой постель, голова должна быть ниже пояеницы; чрезъ 
нФеколько минутъ, не перемъняя положен я, ватныя подушечки 
положить еъ каждой стороны таза; потомъ продъвши помочи. 
подъ паха и на плечи, объ подушечки закрыть поясомъ и стя- 

гпвать его на спинв такимъ ‘образомъ, чтобы ежиманье пояса 
вдавливало подушечки въ брюшную полость до твхъ поръ, пока 

давленіе не произведетъ ощущеніе легкой боли; тогда поясъ за- 

вязать узломъ п обратиться къ обычнымъ домашнимъ занятінмъ, 

оставляя на себв набрюшникъ въ продолжен и цълаго дня, а 

вечеромъ можно снять. Если треніе подушечекъ производитъ боль, 

То съ той стороны, которой они прилегаютъ къ тёлу, намазать 

камеорнымъ спускомъ (162,) или даже мазью (158.) 

Для усиленія дъйствій аппарата, обмываютъ подбрюшіе, по- 
яеницу и задній проходъ камеорнымъ спиртомъ (143, 1,) или 
туалетной водой (142 Ы5;) три раза впрыскиван!я четверной 
‘водой (194, №5 4;) каждое утро ставить камеорный клистиръ 
(221 Ыіѕ;) гигіеническій образъ жизни (264, 3, 10, 12, 18.) 

2) Предохранительные и лечебные способы отъ вліянія холода. 
Постоянно подвязывать поясницу широкимъ ватнымъ или мвхо- 
вымъ появомъ. Если простуда уже захвачена, то кромв преды- 
дущаго совъта, держать на живот и поясницв компрессы, емо- 
ченные камеорнымъ спиртомъ (143, 2.) 

3) Леченіе противъ развитія паразитов, нимфоманби и исте- 
рическилъ припадков». Медицына отноептъ къ классу истериче- 
скихь болњзней всякій недугъ, который она не умћетъ опред%- 
лить иначе. Подъ именемъ истерическихъ болъзней мы разумъемъ 
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только тв, которыя происходятъ к а А Е а 
тЬлъ въ женекихъ половыхъ орган . ў Беа 
у пческая (41) и чесночная (114) ппща достато Я 
а еен 8. уничтожить већ эти Е къ этому 
присоединяютъ употребленіе камеорныхъ евъче а 
4) Леченіе от» зараженія женскихь половыль ор па 
мыьякомь или другими ядами (351.) На день па зас 
ническій поясъ (247,) три раза въ день гальваническі , пе а 
(244,) три пли четыре раза впрыскиванье въ Е. а 
сначала четверной водой (194, № 4,) потомъ немед ОБИ 
Форнымъ масломъ (153.) Цинковая вода (194 Біѕ) ра И 
требностей чистоты и опрятноети; · гальванпческіе а 
утромъ и вечеромъ камора (122) съ СалРсАНАПИАБНЕЕ в" 
(219, 3;) каждое утро въ продолженіи восьми дней и 
изъ седативы (107,) въ цинковой ванн%; а и 
восьми дней кровяныя ванны (111.) Такимъ образомъ 5 В 
ванны должны ем%нятьеся седативными. За а ос 
ныхъ ваянъ, прикладывать теплую кожу; только что т (171 
вотнаго (111, 2.) Утромъ и вечеромъ обиыванье т ар 
1,) а въ продолжен!и пяти минутъ, треніе и а 
камФорной мазью (159, 1.) Морскіе ванны ( о г. 
пріятное время года, не оставляя и гальваническаг 
находясь въ водВ. | . 
Бу Леченіе против» задержанія, опаздыванія и уа ны 
вильностей мъсячныхь очищен, т. е. резуль или ин т 
Гигіенпчеекій образъ жизни (263, 3, 4, 10, 12 п 1 о ит 
вечеромъ обмыванья (221;) ежедневно хасте въ суп ТН 
шахранныхъ волоконъ. Для возетановленія завета и 
достаточно одного употребленія сабура (101.) Гигіеничес 
соны (238 Біѕ,) камеорныя ев%чи (157.) и 
6) Лечеше противь потерь крови и маточных» кр о 
(329.) Тоже леченіе, какъ и отъ меркуріальнаго или АЗЕ а 
раженія матки, прибавляя къ впрыскиваньямъ четвер и 
(194, Ыз 4) ложку камФорнаго спирта (142,) на литръ в 
камФорныя евъчи (157.) Спиртныя впрыскиванья над 


с являются 
(%) Мъсячныя очищенія называются регулами потому, что та 
і фгиа—им' 
постоянно черезъ мъсяцъ; менструащи отъ латин. юњепѕѓг а 
же значеніе, но происходитъ отъ греч. шеп— лунный мъсяцъ . Э 
Его о— собирать или гп о— течь. 
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прекратить, если замътятъ, что они не прпносятъ ожидаемой 
помощи; ихъ можно съ успвхомъ замвнить впрыскиваньемъ япч- 
наго бЪлка, одного или емъшаннаго съ водой. 

7) Въ случав маточнало рака (281,) инз кажется, 
чпться, поел произведенной хиру 
новаго леченія, т. 


можно изле- 
ргомъ операціп, при помощи 
е. постоянно сохраняя на поясницв, задней 
части и подбрюшіи камфорно-спиртные компрессы (142, 1) п 
употребляя отъ времени до времени впрыскиванья (218) четвер- 
ной водой (194 55 4) и камФорныя умыванья (221 Ыз.) Я даже 
смЂю думать, что вмёсто операщи, можно употребить компресеъ, 
который бы поередствомъ тренія могъ сгла 


дить пораженную 
чаеть или стереть, 


обмывая маточную шейку камФорнымъ спир- 
томъ (143, 2.) Это предположене я основываю на томъ, что 
такъ какъ все, содвйствующее жизненной дфятельности матки, 
достигаетъ къ ней посредетвомъ тонкой связки, 
стить, что всякое жизненное сооб 
ствіемъ спирта, 


то можно допу- 
щөніе будетъ пресвчено двй- 
и что матка, велфдетв!е противогнилостнаго 
свойства камеоры, не будетъ разлагаться, но сглаживаясь посте- 
ценно, совсвыъ исчезнет”. 

347. Накожныя бользни: лишаи, шолуди, 


чесотка, сыпь, ко- 
“роста, проказа и т. д. 


Причины. Собственно такъ называемыя накожныя болжзни 
суть слћдетвіе появленія, болће или мене глубоко, 
вшей, акарусовъ, закожныхъ червей, маленькихъ гл 
чпнокъ блохъ или другихъ насћкомыхъ; какъ то: 


т. п. Но множество накожныхъ болъзней, п именно с 
ныхъ, 


подъ кожей 
истовъ, ли- 
комаровъ и 
амыхъ упор- 
суть не что иное какъ арсеникальныя и меркуріальныя 
сыпи, пропеходящія отъ ложнаго способа, леченія, 


замћняющаго 
однв болћзни другими. 


Симптомы. Ощущеніе движен!я насћкомаго; невыносимый зудъ, 
производящій лихорадку и безсонницу. Когда наећкомое силою 
лекаретвъ бываетъ прогнано снаружи въ глубину органа, или 
когда ядовитый медикаментъ породитъ новую болёзнь, 
всосанъ во вез ткани лимоатическими сосудами, 
«что сыпь вогнана внутрь.» 


будучи 
то говорятъ, 


Леченіе. При леченіи надо различать, относительно его про- 
лолжительности, поверхностныя болёзни, имћющія свое м%ето- 
пребываніе непосредственно подъ эпидермой, отъ болвзней глу- 
бокихъ, которые простираются въ глубину кожи: суліе шолљлуди 
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и чесотка относятся къ первой категоріп; короста, проказа, 
олуди—ко второй. 

м аси ПАО (177, 1,) пли камеорнымъ епир- 
томъ (142, 1,) п потомъ немного камФорной мази (158) а 
достаточно для уничтоженія поверхностныхъ накожныхъ болћаней; 
но упорныя накожныя болъзни, происходящія отъ ЕТО 
или мышьяковаго зараженія, лечатся слћдующимъ образомъ: три 
раза въ день съъдаютъ кусочекъ каморы, величиною съ горо- 
шинку (122,) запивая его чашкой сальсапарильнаго декокта (219, 
3,) сабуръ (101) черезъ каждые два дня, и даже тветоровов мӯза 
(210) разъ въ каждыя 2 недъли, или разъ въ мћеяцъ; м'гчи 
тельные камФорные клистиры (221.) Для вевхъ потребностей ту- 
алета и для приготовленія веъхъ наружныхъ лекаротвъ, употреб- 
ляютъ цинковую воду (194 №5 1.) Частыя обмыванія ота 
купоросомъ. По три раза въ день кожу обнываютъ четверно; 
водой (194 Біѕ 4,) и прикладываютъ гальваническія пластинки 
(242) на 20 минутъ; потомъ компрессъ изъ камеорнаго а 
(143, 2,) на нъеколько секундъ или минутъ, смотря потому, н 
сколько въ силахъ больной выносить причиняемую спиртомъ %дкую 
боль. — Наконецъ, на больную кожу накладываютъ камФорный 
спускъ (162,) который остается до елћдующей РН н 
лучше бинты изъ бумаги, намазанной камеорной мазью ( в ) 
которыхъ не перемвняютъ, пока они не ‘Отан пнуть вах. сл 
вее твло покрыто выпью, или если леченіе будетъ идти монет 
но, тепловатая мягчительная ванна (107) каждое утро въ цинко 
вомъ беньюар%. (*) Морскія ванны (109 55) въ хорошее и 
года; во время ванны проводить по тёлу гальваническія т 
стинки (242:) общее треніе (159, 1) по выходв изъ И 

ны изъ крови и кожи только что убитаго животнаго (111.) 

° Если этихъ ередетвъ окажется недостаточно, то безъ На 
приб%гнуть къ употреблению по З раза въ день седативы (177,) 
въ видв обмываній и даже компрессовъ; отъ этого зло по ОА 
мому увеличивается, потому что возникаетъ болве пли мен%е 
сильная боль, но эту боль паціентъ скоро пріучитея переносить. 
Чрезъ 20 минутъ прикладываніе гальваническихъ пластинокъ 
(242) на 20 же минутъ; потомъ больныя поверхности покрываютъ 


у я берутся каждое 
(*) Иногда тепловатыхъ мягчительныхъ ваннъ, которы: рут т 
утро въ цинковомъ беньюар%, бываетъ достаточно для уничтоженія ка! 
волшебствомъ самаго невыносимаго! зуда. 
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тряпками, намазанными камФорнымъ спускомъ (162.) Если все 
ТВло поражено, то саятъ въ сорочкъ, кальсонахъ и чулкахъ, 
намазанныхъ камФорнымъ спускомъ; лицо покрывается бумажной 
маской, напитанной камеорной мазью (159, 3.) 

Наконецъ, больныя поверхности отъ времени до времени по- 
крываютъ столовой горчицей (225,) которой даютъ высохнуть 
на мветъ, и которую потомъ смываютъ цинковой водой (194 
ріѕ,) или жидкимъ дегтемъ, намазываемымъ, посредствомъ ки- 
сточки, (203, 4,) на твло, подъ одеждой. 

Велвдетвіе того или другаго способа леченія, самая застарвлая 
болъзнь исчезаетъ, спустя болће или мене короткое время (смотря 
по ея застарълости и напряженности. или силђъ.) Она можетъ 
возобновиться; но въ такомъ случав тъмъ екорзе иечезаетъ подъ 
вліяніемъ того же леченя. 

318. Грудныя бомьзни: воспаленіе 1руди, колотье въ боку, пле- 
врезіл, запущенная простуда, чахотка. 

Этимолотія. Плеврезія по греч. рита, рен 5, по лат. реи- 
74515 и ріесгійѕ, отъ греч. ріеигоп—полость груди, бокъ; собет- 
венно значитъ воспаленіе бока или грудной перепонки, гдв пом%- 
щалотся легкія. Чахотка по греч. р/{/4545 — пегребленіе, сухотка 
отъ р Мо—портить, разлагать. 

Причины. Когда кровь приливаетъ къ легкимъ, бываетъ 60с- 
палене (887) груди (339;) эти приливы могутъ произойти отъ 
сильной лихорадки, отъ вдыханія кислыхъ паровъ. Когда внутрен- 
нія поверхности дыхательнаго горла и вътвей его бываютъ под- 
вержены щекотанію постороннимъ тВломъ, неодушевленнымъ или 
одушевденнымъ, то бываютъ: одышка (275,) простуда груди, 
катаррь (284.) (См. эти слова.) Когда на внъшней поверхности 
легкаго, находящейся въ соприкосновен!и съ плеврой, появляется 
выпот%ніе, то въ полости груди скопляются мокроты, производя* 
щія сначала колотье въ боку, обращающееся рано или поздно въ 
плеврезію и даже эмпіему (екопленіе гноя) (310,) или эмфизему 
(накопленіе газовъ) (307.) Постоянныя щекотанія одушевленнымъ 
твломъ, меркуральныя и мышьяковыя лекарства, условливаютъ 
образоване на вмутренней поверхности легкаго желвачковъ или 
зернушекъ могущихъ произвесть заражен!е и разложеніе легкаго: 
тогда возникаетъ чахотка—етрашная болъзнь, которую малЪй- 
шее неблагопр!ятное обстоятельство можетъ сдълать неизлечимою 
п обратить въ медлптельное истощеніе. 

Грудныя бол%зни пропеходятъ чаще, нежели думаютъ, отъ са- 





рорунун 


| 
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мой теніп (глисты,) которая существуетъ у многихъ людей, хотя 
онп того п не подозръваютъ. Въ самомъ дёлЪ, я убЪдилея, что 
когда тенія поднимается до горла, то производить упорный ка- 
шель, сильный катарръ, сопровождаемый насморкомь, если голова 
глисты попадетъ въ носовыя полости, проходя позади неба. 
"Тогда сморкаютъ и плюютъ такими же мокротами, какъ и при 
простудъ. Но већ эти симптомы печезаютъ какъ бы волшебет- 
вомъ, если больной станетъ жевать гранатовую корку (205.) Но 
чахотка въ большихъ городахъ бываетъ къ несчастно плодомъ 
меркурін, случайно попадающаго на легкія (25; 18.) 

Симптомы. При воспаленім больной задыхается, при плеврезім 
чувствуетъ острую, боль; застарћлан простуда угомляетъ и исто- 
щазтъ сопровождающимъ ее кашлемъ. Чахотка имфетъ признаки 
болве ввроломные: зернушки, размножаясь, закрывать собою 
капиллярные пли волосные сосуды, п препятствуютъ такимъ 
образомъ окпеленію крови; если онп начинаютъ гноиться, то 
становятся центромъ разложенія клћточекъ легкаго и пропзводятъ 
въ немъ огромныя потери вещества п ямы. Больной подвергает- 
ся изныванію безъ страданія, меланхоліп безъ скуки; извергае- 
мыя имъ мокроты, сначала бълыя, тънпетыя п перловидныя, 
мало по малу пріобрътаютъ болће зловъщій цвътъ и въ поелід- 
немъ періодъ получаютъ травянозеленый цвътъ. Самоотверженіе 
возникаетъ въ его душв при самомъ началъ, п послв только 
все болће п болъе увеличивается. Существоване его становится 
медленной агоніей, безъ угрызеній и сожалЬній, п онъ угасаетъ 
въ полной памятп въ тотъ моментъ, когда природа просыпается 
или засыпаетъ. 

Лечене 1) Воспаленіе лежыхь излечивается прикладываніемъ 
отъ времени до времени сабуроваго катаплазма, смоченнаго седа- 
тивой (166,) къ груди и мвоту между плечами, всякій разъ, 
снимая катаплазмъ (а перемвнять его надо часто,) обтпраютъ 
кожу, п 5 минутъ трутъ все тъло камеорной мазью (159, 1.) По 
временамъ шею повязыввютъ платкомъ, напитаннымъ седати- 
вой (177.) Сабуръ (101) чрезъ день и елабптельные клистпры 
(221;) касторовое масло (210) каждые три дня. Камеора З раза 
въ день (122.) 

2) Противь кровохарканія емот. объ этомъ ст. 298; противъ 
проетой простуды и катарра см. гл. Ү, часть Ги 284 

3) Колотье въ боку лечится тайъ: къ больному мъету прикла- 
дываютъ компрессъ, сильно напитанный каяФорнымъ еппртомъ 
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(143, 2,) или туалетной водой, стараясь кръпче прижать его паль- 
цамп между реберъ, и всякій разъ, какъ отнимаютъ компрессъ, 
поверхность покрываютъ бумагой, пропитанной камхорной пома- 
дой (159, 3.) Это ередетво даже въ безнадежныхъ случаяхъ 
уничтожаетъ безсонницу. Камеорная сигарка, (132;) сабуръ (101,) 
касторовое масло (210) отъ времени до времени; рисовая вода 
тоже. “ | 

4) Что касается до чахотки, то ее можно предупредить изло- 
женными нами въ 264 $ гименическими правилами; постояннымъ 
куреніемъ сигаретки (132,) въ особенности перемъной климата 
п мъета; избъгайте діеты (259, 8,) приправляйте пряностями вс 
ваши блюда (41.) Еслибъ обнаружились нзкоторые признаки 
чахотки, то приложите тотчасъ же къ груди и шеъ компрессы, 
спльно смоченные камФорнымъ спиртомъ (143, 2,) и отъ времени 
до времени сабуровые катаплазмы (166,) смоченные камеорнымъ 
уксусомъ (254,) разбавленнымъ достаточнымъ количествомъ воды. 
Чаще дълайте каморныя втиран!я (159, 1,) смочивъ предвари- 
тельно кожу седативой (177, 1.) Камора З раза въ день (122,) 
которую запивать глоткомъ хмфлеваго отвара (214,) или дегтяр- 
ной воды (203,) или еще лучше, декоктомъ простой сальсапарили 
(219, 3.) Постоянное употреблене камеорной сигаретки (132, 
138) п сигаретки напитанной каморнымъ спиртомъ, если боль- 
ной съ трудомъ можетъ курить первую; или еще лучше, пмъть 
во рту кусочекъ камфоры (187.) 


Прогуливаться на солнцћ; веть пищу питательную (41) по 
немногу, но почаще. Ежедневные глистогонные клистиры (224.) 
Чаще жевать гранатовую корку (205,) которой иногда бываетъ 
достаточно для остановки вашля и кровохарканія. Почти посто- 
янное употребленіе гальваническихъ шиковъ (249;) частое треніе 
седативой подъ мышками плечь, груди, горла, подъ лопатками, 
надъ влючицами; кром% того грудь мажутъ дегтемъ (203, 4.) 

Наконецъ, не страшась, принимать кровяныя ванны (111,) п 
прикладывать на шею и грудь кожи живыхъ животныхъ. 

Въ низменныхъ, вредныхъ для здоровья м8етностяхъ, гдъ 
грязь собирается стоками или течетъ вода, зараженная еабрич- 
ными продуктами, чахотка рёдко пизлъчиваетея; случается, что 
симптомы болъзни быстро исчезаютъ, или постепенно уменьша- 
ются, если больной переселяется въ нагорныя равнины, въ Пи- 
ренеи, или вообще въ мъста, защищенные отъ съвернаго взтра. 
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Болёзнь снова усиливается, лишь только онъ возвратится въ 
прежнее м%ето. 

М. В. Въ 1846 г. я началъ лечить одного бъднаго работника 
отъ застарвлой чахотки, и онъ прожилъ еще двънадцать лвтъ и 
дышалъ, кажется, только однимъ легкимъ. 

2. Съ тъхъ поръ, какъ я лечу грудныя болъзни треніями 
между плечами, я замътилъ, что то мвсто спины, которое соот- 
вътствуетъ мъестопребыванію воепаленія или бугорковъ, окраши- 
ваетен въ красный цвътъ, особенно отъ обмыван!я седативою, 
такъ что каждое красное пятнушко обозначаетъ ддя глазъ, 
лучше веякаго постукиванія и всякой аускультащи (выслушива- 
ніе,) точную топогратію внутреннихъ опустошеній, причинен- 
ныхъ болћзнію. Полное излечене обозначается исчезновеніемъ 
этихъ пятенъ, которыя не появляются, не смотря ни на какое 
обмываніе седативой. МнЪ это всегда казалось замъчательнымъ 
діагностическимъ Фактомъ. 

349. Венерическія или сифилитическія болъзни. 

Этимолойя. Названіе венерической болёзни произошло отъ Ве- 
неры боглни распутетва; сихилиеъ отъ греч. 5/5— свиная порода 
и ри {во — любить; это слово создано знаменитымъ Веронскимъ 
медикомъ Фракасторомъ, который озаглавилъ имъ свою. латин- 
скую поэму, писанную по случаю этой ужасной болъзни и издач- 
ную въ 1530 г. 

Причины. Привптіе яда поередетвомъ соприкосновенін сли- 
зистыхъ оболочекъ или обнаженной (израненной) кожи; этотъ ядъ 
сначала прививается къ обыкновенному мъсту, и мало по малу 
заражаетъ весь организмъ, если леченіе не остановить его раз- 
витія. Локализація (появленіе въ опредвленномъ м%ст®) п нъко- 
торыя свойства этой болЪзни, заставляли насъ предполагать 
участіе одушевленной причины (паразптизмъ,) но въ настоящее 
время мы смотримъ на описываемую болёзнь какъ на илодъ 
меркуріальнаго зараженія. 

Симптомы. Затвердънія, красныя пятна, разеъянныя по тлу; 
красно Фіолетовые волдыри, окаймленные кругомъ зловъщимъ 
зеленымъ цвЪтомъ, принимающіе, смотря по мвсту, гдъ они 
появляются, разнообразныя Формы —бобоновь, капустных листь- 
евә, пътушьить гребешковъ, шанкеровь и т. д., которые образу: 
ются у задняго прохода или около дътородныхъ частей; злока- 
чественные нарывы, молочница во рту, отвратительное дыханіе. 
бобоны и опухоль лимхатическихъ узловъ, особенно въ пахахъ; 
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истечения безцвзтныя, но чаще желтоватыя пли зеленоватыя 
сопровождаемыя чувствомъ жжения; страшное затрудненіе при 
пспусканш мочи. Часто приписываютъ самой болъзни страшныя 
слъдетвія гнуеныхъ меркуріальныхъ лекаретвъ: пусть каждый 
этого не забываетъ. 

Совътую мажерямъ семейства имЪть за меленькими своими до- 
черьми самое строгое наблюденіе и говорить съ ними откровенно, 
когда они достпгнутъ возраста возмужалости. Я долженъ сказать, 
что въ гнъздъ разврата и злобы, называемомъ Парижемъ, есть 
множество негодяевъ, которыхъ безъ опасенія припимаютъ въ 
семейства, п которые, кажется, находятъ дикое удовольств1е 
развращать невинность, ничего не подозръвающую. Потомъ 
съ удивленіемъ замвчаютъ окрашенныя иестеченія у дъвочекъ 
810 ътъ. Думаю, что если бы отецъ семейства явился во 
время, то съ спокойною сов'встію могъ бы раздробить голову по- 
добнымъ мерзавцамъ. 

Послв этого совъта матерямъ, я долженъ дать еще совътъ 
нашимъ молодымъ людямъ, которые чаще бываютъ взбалмошны, 
нежели развращены. Сознаюсь, что я никогда не могъ согласить 
идею отцовскаго чувства, обнаруживающагося даже у молодаго 
человвка, съ этою жаждою къ чувственности, которая заставля- 
еть его губить Физическую силу, свою цвётущую молодость, 
въ помойныхь ямахъ заражешя, называемыхъ развратными. 
домами, откуда онъ уноситъ гнусные плоды разврата. Искать 
подобныхъ удовольетвій недостойно честнаго человЪка. Что по- 
думать о гражданин%, который, вн брака, произведя на свътъ, 
чрезъ обманъ или обольщеніе, кръпкихъ п умныхъ дътей, остав- 
хяемыхъ имъ потомъ безъ имени веъмъ превратностямъ жизни 
и искушеніямъ нужды, —двлаетъ все, что зивиситъ отъ его гряз- 
ныхъ прихотей, для того чтобы дать свое пия п наслЪздетво ча- 
хоточнымъ и золотушнымъ двтямъ? 

Вепомните, что тотъ, кто воображаетъ себя вылеченнымъ, не 
всегда бываетъ здоровъ, и что супруга особенно страдаетъ отъ 
старыхъ грвховъ своего мужа. 

Предохранительныя средства. Но такъ хакъ порокъ существуетъ 
въ нашихъ нравахъ, то постараемся покрайней мърЪ предотвра- 
тить его поел®ъдствія. 

Какъ скоро подозрћваетея зараженіе, надо сдћлать метныя 
ванны или обильное обмываніе обыкновенной водой и потомъ 
тепловатой четверной водой (194 5, 4,) и послъ водою, смъшан- 
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ной съ нвеколькими каплями камеорнато спирта или одеколона. 
Тотчасъ же за тъмъ обкладываютъ половыя части камФорнымъ 
порошкомъ (126;) производимой имъ ®дкой боли нечего бояться, 
потому что она проходить въ 10 минутъ. Затмъ выпиваютъ 
стаканъ сахарной воды, посыпанной камФорнымъ порошкомъ. 
Продолжая такимъ образомъ, можно тогда нав%рное предупредить 
зараженіе и сдвлать невозможною его передачу. 

Леченіе. Но если зараженіе уже существуетъ, то надо при- 
бвгнуть къ леченію. Уполномочиваю всякаго больнаго смотр®ть 
на употребленіе внутреннихъ или наружныхъ ртутныхъ лекаретвъ 
какъ на отравленіе по неблагоразумію и невъжеству, и начать 
леченіе не иначе, какъ взявъ съ врача честное селово не про- 
писывать ртутныхъ медикаментовъ. 

Если бы больной захотълъ лечить себя самъ, и въ такомъ 
случаз уеспъхъ будетъ взрнзе, тб онъ долженъ слЪдовать такому 
способу: 

Три раза въ день принимать 5-ть сантиграммовъ камфоры 
(122) въ рюмкъ сальсапарильнаго декокта (219, 3;) слегка при- 
мъшивать дегтярную воду ко всякому питью (203, 1.) Гальвани- 
ческе шики (249;) частыя полосканья цинковой водой (194 115 3.) 

У потреблять туже воду для всфхъ потребностей туалета. 

Морскія ванны въ благопріятное время года, и во всякое время 
ванны мягчительныя (107) въ цинковомъ беньюарв. 

Держать половые органы постоянно обвернутыми камеорной 
мазью (158) ночью, и осыпанными камФорнымъ порошкомъ (126) 
днемь, съ помощью свинаго (237) пли каучуковаго пузыря (239.) 

По три раза въ день прикладывать на 10 минутъ камФорный 
спиртъ (143, 2) къ шанкерамъ, пътушьимъ гребнямъ и отрост- 
камъ; потомъ гальваническін пластинки (242.) Послъ каждаго при- 
кладыванія накладывать корпію, пропитанную камторной мазью. 

Введенів каморной ев%чи (157,) гальваничеекй (249) пояеъ, 
кольца, ожерелья и шики. Сабуръ (101) чрезъ каждые З дня; частые 
глистогонные (224) клистиры. 

Постоянйое употребленіе камФорной сигаретки (132.) 

Молочница во рту лечится частыми полосканіями цинково-золе- 
ной водой (194 Ы$ 3;) передъ полосканьемъ надо трогать ротъ 
пальцемъ, смоченнымъ камеорнымъ спиртомъ (143.) А также нахо 
чаще прикладывать гальваническіе шики (249.) Противъ исте- 
ченій прибавьте мъстныя ванны (110, 4) п впрыскиванья (218) 
четверной водой (194 №5 4,) три или четыре раза въ день. 


17 
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Хорошая и пряная пища (41,) отличное впно, время отъ времени 
рюмка гигіеническаго ликера (49, 3, В) п пить теплое парное моло- 
ко. Противъ лихорадки седатива (177.) 


Излеченія этимъ способомъ такъ часты, что примъровъ не труд- 
но найти; оно полно и в%врно, если больной не былъ подверженъ 
ртутнымъ лекарствамъ; въ противномъ случав медленно и затрул- 
нительно. 


Мы желали бы, чтобы было постановлено закономъ, что всякій 
негодяй, знающій, что онъ зараженъ, и сообщающій свою заразу 
другому лицу, считалея виновнымъ въ нанесеніи ранъ и въ поку- 
шен!и на общественное здоровье. 

№. В. ели правительство захочетъ, то не будетъ заразы въ 
публичныхъ ,домахъ, и городскіе жители не будутъ болће страдать 
отъ этого яда, снъдающаго наше поколеніе и превращающаго 
большие города въ бездну разврата. 

Заражене извнъ было бы отвращено, подобно тому, какъ меди- 
цинскій оемотръ предотвращаетъ зараженіе извнутри. Иначе 
докторскіе осмотры, предписываемые администращею, могутъ быть 
гарантіей только для перваго индивидуума, который случайно 
явится непосредственно послъ медицинскаго осмотра. 

Извиняюсь предъ читателемъ за эти разсужден!я о предмет%, 
который ни ихъ, ни меня не интересуетъ. Но пусть они вепо- 
мнятъ, что принимая къ сердцу здоровье молодаго сластолюбца, 
я можетъ быть забочусь объ интересахъ будущаго семейства, бу- 
дущихъ дътей его. Оловомъ, человъколюбіе, которое должно быть 
практично, а не теоретично, обязываетъ насъ већхъ искать 
средства избавить общество отъ заразы, разрушающей челов%- 
ческій родъ. 

350. Морская бользнь. 


Причины. Морская болЪзнь есть слЪдетв!е пустоты, которую 
производитъ въ груди и желудкъ корабельная качка, заставляя 
усиленно выдыхать воздухъ. 

Леченіе. Употреблене каморы (122,) сигаретки (132,) чтобы 
удержать силу вдыханій; втпранія камоорнаго спирта (143,) оде- 
колона или седативы (177) подъ ложечку. Мазать глубину горла 
пальцемъ, окунутымъ въ камеорный спиртъ (141.) Пать по вре- 
менамъ небольшую рюмку гигіеническаго ликера (49, 3, В.) Надо 
садиться на корабль натощакъ и плотно позавтракать на морз, 
употребляя прптомъ хорошее вино, и потомъ лижитьея въ ви- 
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сячую койку. Употреблен!е гальваническихъ шиковъ (249;) уеи- 
ленное вдыханіе. 

350 55. Моразмь или сухотка (по греч. тагаѕтоѕ, отъ тагато— 
сохнуть, чахнуть.) 

Маразмъ пропеходитъ или отъ бугорчатой чахотки (348,) или 
отъ глистовъ (386,) или отъ зараженій, произведенныхъ мышь- 
яковыми и ртутными веществами, предписываемыми медициной 
(351,) или поглощаемыми на Фабрикахъ и заводахъ (49 55 51.) 
Эта болвзнь очень обыкновенна у больныхъ, которыхъ лечатъ 
мышьякомъ или 1одомъ отъ грудныхъ бользней (138,) какъ напр. 
у маляровъ и хабрикантовъ химическихъ продуктовъ, часто им%- 
ющихъ дъло съ шеелевой зеленой краской, которая, дай Богъ, 
чтобы поскорфе была замънена другою какой нибудь краской. 

351. Мишщьяковое и меркурзальное (ртутное) заражение. 

Опредњленіе. Заражене отличается отъ отравленій тъмъ, что 
при отравленін жизнь подвергается опасности, а при зараженій 
страдаетъ только одно здоровье. 

Симптомы. Ртуть и мышьякъ, будучи разъ извлечены какимъ 
нибудь противоядіемъ изъ желудка и изъ органовъ, къ которымъ 
прокладывала ихъ слћпан медицина, оставляютъ свои частицы 
въ нъкоторыхъ органахъ, куда они попадаютъ случайно, путемъ 
кровообращенія, и гд ихъ не могло достать дъЙствіе противоядія. 

Какъ скоро новая случайность извлечетъ ихъ изъ клъточекъ, 
служащихъ убъжищемъ ддя этихъ ядовитыхъ частичекъ, то пхъ 
освобожден!е даетъ поводъ ко множеству новыхъ безпорядковъ, 
которые принимаютъ различныя названія, смотря по м%сту, 
какое они занпмаютъ, такъ что већ болфзни проистекаютъ отъ 
этой единетвенной и общей причины. Зараженіе родителей пере- 
дается ихъ потометву. 

Когда предписанные здЪеь способы леченія не помогаютъ 
въ извъетной болъзни, то будьте увърены, что вы имъете дћло 
съ зараженіемъ (случайнымъ или прирожденнымъ) ртутью или 
мышьякомъ, и смыло приступите къ леченію, изложенному въ на- 
стоящей статьћ. 

Законъ, который бы запретилъ медицин употреблеше ртути и 
мышьяка (49 Біѕ 50) и опредвлилъ бы употребленіе ихъ въ про- 
мышленности, сдълалъ бы \болђе для народнаго здравія и хизичееко- 
нравственнаго улучшеня челов ческаго рода, нежели сколько 
сдЪлали его веъ наши гигіеническіе регламенты, изданные въ 
теченіе 50 лвтъ. 
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1. Леченіе противь ртутнало зараженія. 

По З раза въ день принимать кусочекъ каморы (122,) вели- 
чиною съ горошину, запивая его чашкой сальсапарильнаго де- 
кокта (219, 3.) Черезъ каждые 7 дней мягчительныя ванны (107) 
съ гальваническими пластинками (242.) Для веъхъ потребностей 
туалета, клистировъ, приготовленія седативы (169,) катаплаз- 
мовъ (164) и полосканій (201) употреблять цинковую воду (194 
Ыз 1.) Утромъ и вечеромъ сабуровые катаплазмы (166,) на пора- 
женные мета; потомъ приложеніе гальваническихъ пзастинокъ 
(242;) наконецъ обмываніе седативой (177, 1) и треніе камеор- 
ной мазью (159 1.) Клистиры (221 №5) каждое утро. Еровя- 
ныя ванны, кожи живыхъ животныхъ (111) и морскія ванны 
(109 Ыв.) 

Въ вид украшен!я, надо носить гальваническіе перстни, оже- 
релья и гальваническія серьги (248.) Гальваническіе шики (249.) 
Чаше пить парное молоко, пока оно еще не остыло. 

Все молочное, что такъ строго запрещено употреблять въ глист- 
ныхъ бодёзняхъ, очень полезно при этого рода заражен, и оно 
будетъ твыъ полезнзе, чвыъ скорфе посл доенія будетъ его пить 
больной. 

2. Леченіе противь мылцьяковоло зараженя. Тоже самое, какъ 
и предыдущее съ тою только разницею, что надо. окунать раска- 
ленное желъзо въ воду, употребляемую для приготовленія већхъ 
лекарствъ, какъ наружныхъ, такъ и внутреннихъ, и держать ку- 
сокъ жельза въ соприкосновеніи съ гальваническими пластинками, 
какъ въ ваннћ, такъ и вниз ванны. Отъ· времени до времени, 
въ видв питья и клистировъ, надо употреблять двууглекислую 
соду (граммъ этой соли на литръ воды.) Пить воду, въ которую 
предварительно окунуть раскаленный гвоздь. ` 

352. Тимпанить (пученіе живота.) 

Этимолоия. Тимпанитъ отъ греч. ѓутрапоп—барабанъ, тугой 
животъ, какъ барабанъ. 

Причины и симптомы. Вздутіе кишокъ, а иногда и всего живота 
или полости брюшины и клътчатой ткани, чрезыврнымъ количе- 
ствомъ свро-водороднаго или углероднаго газа, который, устрем- 
ляясь на толстые сосуды и легкія, грозитъ больному ударомъ или 
удушьемъ. 

Леченіе. Тотчасъ же выпить седативы (169,) разбавленной 20 
частями воды, потомъ сабуръ (101) или клещевинное масло (210.) 
Грудь и животъ обмываютъ чистой седативой (177, 1,) до окон- 


— 261 — 


чанія припадковъ. Глистогонный клистиръ (224) съ прибавленіемъ 
ложечки седативы на каждый литръ, въ то время, когда жидкость 
снимаютъ съ огня. 

353. Укушене етидною или друзимь ядовитымь әсивотным», 
ужаленіе пчелою, осою, паукомъ, скорпіономь, комаромь и проч. 

Отъ болъзни предохраняются, натираясь четверной водой (194 
55 4) и особенно употребленіемъ въ пищу чесноку (114.) 

Также прикладывать къ ран седативу (177, 2) и даже чистый 
амммоніякъ (нашатырный спиртъ,) если онъ есть подъ рукою; 
посл этого большой компрессъ изъ камеорнаго спирта (149,) 
который кладутъ вокругъ раны. Частыя обмыванія седативой 
(177, 1) около раны и даже всего тла, если паціенту ста- 
нетъ хуже. Обмыванія эти продолжать до окончанія припадковъ. 
Давать чаще пить по рюмкъ теплой сахарной воды, или отваръ 
огуречника (217 Біѕ) еъ прибавкою нБеколькихъ капель седа- 
тивы (169.) 

354. Сапь у лошадей и у лмодей, которые за ними утажи- 
ваютз. Ў 

Леченіе. Те, которые перевязываютъ больныхъ лошадей, должны 
мыть себъ руки, до и посл® перевязки, камеорнымтъ спиртомъ (142) 
или терпентинной эссенщей (155) и водой, стекающей съ цинко- 
выхъ желобовъ. Они должны курить табакъ или камеорную еига- 
ретку (132;) нюхать по временамъ камоорный спиртъ (149,) раз- 
бавленный 20-частями (по объему) воды; веть три раза въ день 
камору (122;) мыть себ чаще голову седативой (169;) слабить 
себя чаще сабуромъ (101) и ставить по временамъ глистогонные 
клистиры (224;) стойла чаще окуривать уксусомъ. При малёйшемъ 
симптомв недуга — наложить на сыпь компрессъ изъ камФорнаго 
спирта (143, 2); тъло надо чаще мыть себв камеорнымъ уксу- 
сомъ, разбавленнымъ достаточнымъ количествомъ воды (256.) 
Впрыскиванья въ носъ камеорнаго спирта (149,) разбавленнаго 
цинковой водой (194 №5;) частыя полосканья горла тою же водой. 
Клистиры (221) съ граммомъ еврнокислаго цинка. Тренія (159, 
1.) Употребленіе марены (196) кажется существенно необходимо 
при леченін настоящей бол%ъзни. Гальваническіе шики (249) по- 
стоянно. 

355. Некроза (помертвњнів костей.) 

Этимолоія. Некроза, современный терминъ, взятый еъ грече- 
скаго — песгоѕ — смерть п 65201 — кость. 

Причины и симптомы. Подъ некрозою кости разумћютъ бо- 
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лЪзнь, которая поражаетъ омерв%ъніемъ внутреннюю часть кост 
и отдъляетъ ее отъ окружающихъ частей, какъ постороннее 2) 
До сихъ поръ одна только операція могла избавить СО 
отъ такой мертвой кости. Наше леченіе съ выгодою замъня 
операцію. и 
Леченіе. Сторону около пораженной кости почти пост 
обкладываютъ компрессомъ, напитаннымъ камеорнымъ етт 
(148, 2;) и когда необходимо бываетъ снять его, то его Б е. 
тряпочкой, намазанной камеорнымъ спускомъ (162.) Саль а 
рильный декоктъ (219, 3.) Частое прикладыван!е ита 
пластинокъ къ тому же м%ету. Если некроза поразила се в 
ную или небную кость, то часто мажутъ себф небо и десна Ш 
цомъ, окунутымъ въ камебрный спиртъ (143;) потомъ на 
ротъ солено-цинковой водой (194 }іѕ 3;) почти каждый а 
въ продолженіи дня, прикладываютъ гальваническіе шики (249. 
Такимъ способомъ мы отдълили правую половину нижней г 
люсти у одной молодой дамы и всю нижнюю челюсть у одно : 
оабриканта зажигательныхъ спичекъ, у котораго она АЕ 
м зубы, — Фактъ, казавшійся хирургамъ не- 


356. Неврамия (съ греческаго пеитоп—нервъ, а190$— страдание, ) 
или нервная бользнь. 

Слово безполезное въ обыкновенномъ его смысл, потому что 
этому слову дали слишкомъ обширное значеніе. Такъ какъ нервы 
суть двятели чувствительности, и распредћлены въ вид пере 
б Е 
утанной ткани по всему твлу, то укажите поврежденіе орга- 
и которое нельзя бы было назвать невралией? Такимъ 
орк о болћзни говорятъ: это разстройство нервъ, когда 
ө знаютъ, что сказать о ней. Истинныя нервния бользни про- 
исходятъ отъ размягченія, па; 

ӯ ралича или разелаблен! 

системы. х Р т 

357. й 

а Дурной западъ изъ носу, озена (по гречески 05а3па— вонь.) 
М астыя полосқанія и втягиванія носомъ (201) четверной (184 
13 4) воды; полезно даже прибавлять туда настой (211) петруш- 
ки и мяты. Сальсапарильный декоктъ (219, 3) Нюхать кам- 
тору (127) и чаще накладывать на переносье камФорно-спиртные 
компрессы (143, 2.) 

358. Болльзнь морды у овець (см. Еегтіег Үёёгепаїге.) 

359. Излишняя тучность. Ў 

Этимолойя. Тучность по латыни ођеѕіїаѕ, отъ ођейо — Ъсть 
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неум%ренно, обжпраться; — излишняя полнота, обнаружяваю- 
щаяся у тЬхъ, кто любить много п хорошо позсть и ничего не 
двлать. 

Гигенический образъ жизни (264.) Ежедневныя упражненія за- 
ступомъ, мячемъ, кеглями и тренія хамоорной мазью (158, 1,) 
пгредъ перемъною бълья, послЪ каждаго упражненія. Сабуръ 
(101) черезъ каждые 14 дня и даже касторовое масло (210) разъ 
въ мъеяцъ, если запоръ не проходитъ отъ сабура. Камеорные 
влистиры (221) каждое утро. Иногда не мвшаетъ поголодать; Веть 
надо всегда часъ спустя посл того, какъ почувствуется аппетитъ. 
Въ самомъ дълв, голодный желудовъ питается самъ собою и на 
свой счетъ. Найдите мнъ садовника, который бы былъ толетъ; 
посмотрите на нашихъ въчныхъ поевтителей кггельной игры у 
Ллоксамбургскихъ воротъ, ни одинъ изъ нихъ не кашляетъ, ни 
одинъ не проситъ сосъда поднять свой шаръ. 


360. Отек». 


Причины. Разбуханіе и частная или общая опухоль тканей, | 
причиненныя остановкою циркулящи крови и мъетнымъ или 
общимъ разложеніемъ ея, волъдетвіе недостатка окислешя (окро- 
вяненія гематозы) или неваренія желудка; аневризмъ сердца, 
водяная, размягченія головнаго или спиннаго мозга, запоръ во 
время беременности, наконецъ схишкомъ сильное сжатіе произ- 
водятъ отекъ. 


Симптомы. Лимевтичесве сосуды и всё поры тканей напиты- 
ваются пасокой и газами, и препятствуютъ движению муску- 
довъ: Замвчаютъ, что отпечатокъ пальца послв нажатія кожи, 
остается на ней долго, и что ямка эта бываетъ бълће прочихъ 
частей кожи. 

Леченіе. Отекъ можно излечить не иначе, какъ излечивъ перво- 
начальную болъзнь, отъ которой онъ происходитъ. Въ теченіе 
этого времени можно надъяться только ‘уменьшить его разват!е 
частыми клистирами (221,) накладываніемъ камФорно-спиртныхъ 
хомпрессовъ (143, 2,) соленыхъ подушечекъ (167) и иногда обмы- 
ваніями укеусно-кислымъ свинцом (свинцовымъ сахаромъ,) 
съ тми предосторожностями, какихъ требуетъ употребленіе этой 
соли, столь ядовитой при принят!и внутрь. Гальваническія пдае- 
тинки (242) и кожи жпвыхъ животныхъ (111, 2;) въ крайнемъ 
случа» Фонтанель (259, 3.) 
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361. Вростаніе нозтей. 

Симптомы. Органическое стремлен!е ногтей вростать въ мясо, 
что часто причиняетъ страшную боль, 

Леченіе. Три раза въ день на 10 минутъ обвертывать пора- 
женный палецъ компрессомъ, напитаннымъ седативой (177, 2,} 
потомъ компрессомъ съ камеорной мазью (158,) и держать его 
въ ней посредетвомъ каучуковаго наперстка до новой перевязки. 
Иногда къ этому леченію надо присовокупить накладываніе бинта, 
емоченнаго камФорнымъ епиртомъ (142) на корень ногтя, кото- 
рый надо оставлять также долго, какъ и камФорную мазь. Частыя 
ножныя ванны (110, 2;) операція, если ничто не въ состоянии 
помочь. 

362. Ушныя болъзни, шум въ ушать, ослабленіе слуха, злутота. 

Этимолотія. Глухота по латыни ѕиғійаѕ, отъ ѕигйиз — глухой, 
а 5174и5 происходитъ отъ 507465 — нечистота въ ушахъ, причи- 
няющая глухоту. 

Причины 1.) Введенів во внутренній пли внёшн!Й слуховой 
проходъ посторонняго тбла, зерна, которое прозябаетъ, насћко- 
маго (вши, блохи, червя,) которое часто жалптъ и точитъ хрящт 
и кости. 2) Звонъ въ ушахъ и ослабленіе слуха не рвдко про- 
исходить отъ того, что въ евстахіеву трубу, т. е. во внутреній 
слуховой проходъ, открывающійен сзади неба, попадаетъ изъ 
кишекъ глиста. 3) Тоже происходитъ отъ нажатія, производимаго 
на эту трубу чрезмёрнымъ развитемъ миндалевидныхъ железъ, 
или прилежащихъ лимовтическохь узловъ, и отъ разрушающаго 
дъйетвія меркуріальныхъ лекарствъ. 4) Бываютъ случаи глухоты, 
происходящие единственно отъ нечистоты и недостатка, опрятности: 
подобная глухота излечивается уховерткой. 

Симптомы. Бывали случап, что блоха, попавъ въ ухо, произ- 
водила такую сильную лихорадку, отъ которой пащентъ бредилъ 
и приходилъ въ бБшенство. 

Леченіе 1. Во внъшній слуховой проходъ вливаютъ камеорнаго 
масла (153;) его задерживаютъ тамъ нъеколько времени, заткнувъ 
ухо хлопчатой бумагой. Это бываетъ достаточно, чтобы убить или 
выгнать насекомое, если только оно не углубилось во внутрен- 

нія кости, и въ этомъ елучав масло надобно оставлять въ ухв 
долће. Если боль не прекратитея тотчасъ же послв влитія масла, 
то за уши надо положить седативные (177, 2) компрессы. Если 
боль пройдетъ, слуховой каналъ омываютъ, впрыскпвая въ него 
четверную воду (194 Біѕ, 4.) Если бы этихъ средствъ было недо- 
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статочно, то надо позвать хирурга, для зондированія уха и из- 
влечешя посторонняго тъла. 

2. Смотри Железы (323,) о звон® въ ушахъ велдств!е давленін 
миндалевидныхъ железъ. Наконецъ, сигарнаго дыма или куренія 
камеорной сигарки (132) нерздко бываетъ достаточно, чтобъ 
избавить евстахіеву трубу отъ глисты, особенно ели въ тому при- 
бавить частыя полосканія горла соленою водой (202.) 

3. Случается также иногда, что звонъ и другія ушныя бол%з- 
ни происходятъ отъ парши, покрывающей внутреннія стёнЕп 
внъшняго слуховато прохода, велъдетвіе какого нибудь подозри- 
тельнаго лечен!я. Тогда безъ опасешя надо по временамъ вливать 
въ ухо камеорный спиртъ (142) и потомъ теплую четверную 
воду (194 Ыз 4,) намазывая каждый разъ ухо камеорною мазью 
(159.) По временамъ около ихъ обводятъ гальваническими пла- 
стинвами (242;) постоянно употребляютъ гальваничеекія подв®е- 
ки (248) и пьютъ сальсапарильный декоктъ (219, 3;) гальвани- 
ческіе шики (249.) 

363. Опухоль, воспаленіе и скирръ яичников». 

Лечить какъ и вев болфзни матки (346,) и кром% того накла- 
дывать на больную сторону компрессы изъ самой сильной седа- 
тивы (169, 2 п 177, 2,) возобновляя ихъ З раза въ день и держа 
ихъ по 10 мпнутъ. Потомъ покраснзвшее м®сто закрываютъ тря- 
почкой съ камеорнымъ спускомъ (162.) Когда седатива произведетъ 
слишкомъ сильную красноту, то компрессы изъ нея надо зам%- 
нить сабуровыми катаплазмами (166;) потомъ прикладываютъ 
на 20 минутъ къ нижней частп живота гальваническія пластин- 
ки (242.) Гигіена (264.) Гальванпческіе песеаріи (244.) По три 
раза въ день впрыскиванія тепловатой цинково-четверной воды 
(194 із, 4.) Сальсапарильный декоктъ (219, 8.) Я не сомнъваюсь, 
чтобы отнят!е члена поередётвомъ хирургической операціп не 
увънчалось полнымъ успёхомъ при помощи перевязокъ по новой 
методв (276) и постояннаго прикладыванія камеорно спиртныхъ 
компрессовъ на епину, на низъ живота и заднюю часть. 

364. Ногтоњда. 

Причины. Ногтоћда возникаетъ велдетв!е того, что за ноготь, 
У корня ногтя или въ послфдн!Й суставъ пальца, попадаетъ заноза, 
постороннее тбло, наеъкомое или червякъ. М»стное развит!е 
меркуріальнаго зараженія въ среднемъ или большомъ пальцћ. 

Симптомы. Стръляющая боль, производящая лихорадку п без- 
сонницу. Воспаленіе и опуль пораженнаго пальца, нарывъ, кото- 
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рый, будучи лечимъ по старой методв, всегда оставлялъ поелв 
себя глубокіе знаки и неръдко обезображивалъ палецъ. Были даже 
случай, когда дВло хончалоеь отнятіемъ пальца. 

1. Леченіе для особь сь кожею мяжой и нњжной. Больной 
палецъ обвертываютъ нћеколько разъ тряпочкой въ видъ бинта, 
‘сильно напитанной каморнымъ спиртомъ (143, 2;) на такимъ 
образомъ завернутый палецъ надзваютъ каучуковый или свиной 
пузырь (237,) который и удерживаютъ снурками, завязанными 
ниже кулака. Лихорадка тотчасъ останавливается. Въ пузырь 
наливаютъ камФорнаго спирта всякій разъ, когда замЪтятъ, что 
тряпочка или бинтъ стала высыхать и что стрвльба возобнов- 
ляется. Чрезъ 2, 3 дня кожа лопается, сохнетъ и сходитъ съ 
больнаго мета; тогда больной чувствуетъ, зто спиртъ Фетъ ему 
кожу. Перевязку ‘снимаютъ, палецъ хорошенько обмываютъ: въ 
теплой дегтярной вод (203,) и вывсто камъорнаго спирта (142) 
начинаютъ употреблять камоорную мазь (158;) палецъ окружа- 
ютъ коршей (252,) намазанной толетымъ слоемъ камфорной мази 
(158;) весе потомъ забинтовываютъ (280 ) Такимъ образомъ пере- 
вязанный пилецъ покрываютъ достаточнаго размъра пузыремъ 
{239,) который и привязываютъ какъ выше сказано; какъ скоро 
чувствуютъ, по небольшому зуду, что корпія высохла, то въ 
пузырь наливаютъ камеорнаго масла (153.) Каждые 24 часа 
перевязку возобновляютъ, поступая при ней вышеописаннымъ 
юбразомъ. Если бы кожа, покрывающая гной, не лопнула сама 
собою, то ее можно проколоть иглой или кончикомъ перочиннаго 
ножа, и облегченіе послъдуетъ въ ту же минуту, какъ только 
дадутъ выходъ гною; тогда омертвзвшую кожу срвзываютъ нож- 
ницами для того, чтобы удобнфе было промыть больное мзсто 
пальца четверной водой (194 №5 4.) Потомъ палецъ перевязы- 
ваютъ съ камФорной мазью, какъ сказано. 

2. Леченіе для особь съ кожею зрубой, розовазо свойства. Когда 
постороннее тло попадаетъ между кожей и мясомъ, у работни- 
ковъ съ мозолистыми руками, на которыхъ эпидерма часто им%ъ- 
етъ миллиметръ толщины и роговую плотность, то употребленіе 
камеорнаго спирта, который такъ полезенъ для рукъ нЪжныхъ, 
заключилъ бы гной въ непроницаемую оболочку, еще болће вы- 
сушивъ покровъ, подъ которымъ развилась ногто%да. Не находя 
выхода наружу, гной, въ видв гнойныхъ каналовъ, направился 
бы подъ апоневрозы, сухожильныя растяженія, покрывающія 
мышцы. Въ этомъ случав камеорный спиртъ замъняютъ седа- 
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тивой (169.) Ею напитываютъ тряпочки, которыми обертываютъ 
палецъ и вею руку, если недугъ распространился по ней, и за- 
ключаютъ ее въ пузырь (237.) Перевязку возобновляютъ по З 
раза въ день; и когда кожа, доетаточно размягчившись, желтъ- 
етъ и отдвляется, ее прорззываютъ посредетвомъ бистури, или 
простой иголки, и промываютъ нарывъ въ водв еъ нћеколькими 
каплями камъорнаго спирта (142,) а обнаженное мясо покрыва- 
ютъ коршей (232,) намазанной камзорной мазью (158,) которую 
мвняютъ по З раза въ день и которую уҳерживаютъ на мВетћ 
бинтами (230,) смоченными небольшимъ количествомъ камеорнаго 
спирта. Съ спхъ поръ седативу употребляютъ только на мћЪетахъ 
не обнаженныхъ, въ которыхъ замЪчаетея лихорадка. Въ этомъ 
случа% надо веъми силами стараться защитить руку отъ простуды 
и особенно отъ мороза, потому что рука, лишенная эпидермы 
толстой и роговидной, теряетъ такимъ образомъ свою естествен- 
ную перчатку. 

Часто случается, что причиною вофхъ безпорядковъ бываетъ 
постороннее тъло, которое, проникнувъ въ твердое загрубвлое 
отъ работы мясо, не можетъ пробить себв выхода наружу. 
Тогда на соотвътетвующую часть и кажущуюся нэпболђе воспа- 
ленной поверхность накладываютъ широкій спарадрапъ (234,) 
который снимаютъ тотчасъ, какъ только появится гной. Потомъ 
руку держатъ въ продолженіи часа въ ваннъ изъ четверной 
воды (194 Ьіѕ 4,) послъ которой, днемъ, рука должна быть по- 
стоянно обернута полотномъ, смоченнымъ четверной водой, & 
ночью камФорной помадой (158) и обернута пузыремъ (237;) 
эту перевязку продолжалотъ до тъхъ поръ, пока петочникъ гноя 
изсякнетъ и твло не приметъ нормальный видъ, служащій дока- 
зательствомъ, что болёзнь вышла наружу и вынесла съ собою 
вс ея симптомы. 

365. Общій или частный параличь, ем. Апоплексіо (271.) 

366. Воспалеще и опухоль живота (брюшной полости) послъ 
беременности или хирургпческой операціи. Сы. Беременность, 
Роды и проч. (297, 2°.) 

367. Чума, Аленскй нарывъ, Злокачественный прыщ», Тифә. 

Этимолойя. Алепскій нарывъ обнаруживается въ вид карбун- 
кула (288;) прежде думали, что язва такого рода вывезена изъ 
Алеппа (въ Сиріи.) Тиоъ называется такъ потому, что дъйствіе 
его страшно и быстро, какъ ураганъ, по гречески їурћоп. 

Причины. Чума начинается злокачественнымъ прыщемъ, кото- 
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рый не можетъ пропеходить ни отчего другаго, какъ отъ парази- 
тизма, акаруса или другаго ядовитаго насъкомаго. 

Симптомы. Сначала горячка, потеря аппетита, и потомъ за- 
раза распространяется по кровеносной системъ. Больной изны- 
ваетъ и боле или менбе скоро теряетъ всю свою энергію; онъ 
изъ отчаяніп впадаетъ въ апатію, сонливость и общее утомленіе, 
которое скоро приводитъ къ смерти. На эту тему разыгрываетен 
множество варіацій, смотря по твлосложенио, воображенію и вос- 
пріпмчивости больнаго. Чума есть принадлежность стразъ жар- 
кихъ; эта болъзнь заразительная, распространяющаяея какъ ча- 
сотка (321,) чрезъ прикосновеніе къ вещамъ и предметамъ, кото- 
рыхъ касалеп больной и на которые могли попасть животные 
паразиты, причиняющіе болъзнь. 


Предохранительныя средства. Утромъ и вечеромъ омывать себъ 
тло камеорнымъ уксусомъ (255,) достаточно разбавленнымъ во- 
дою, и кром% того тереть его камеорной мазью (159, 1) съ по- 
мятіемъ; глистогонный клиетиръ чрезъ день (224.) Полная гигі- 
ена (264;) каморная спгарка (182;) осыпать платье камФорой 
(126.) Рабочіе на заводахъ, гдз употребляется много масла, не 
заражалотся чумой: мажтесь же и вы камеорной мазью (159, 1.) 
Курите около себя камеорнымъ уксусомъ (254) п пахучими ра- 
стен!ями. Зажигайте большие костры по улицамъ и въ поляхъ, 
въ особенности вокругъ водныхъ резервуаровъ. 

Леченіе. При первомъ появлени чумнаго пятна приложить 
къ нему камФорно-спиртные компрессы (143, 2,) которые чаще 
смачивать и удерживать на мёстЪ помощю накрахмаленнаго му- 
слиноваго чехла (239;) частыя обмыванія камеорнымьъ укеусомъ, 
разбавленнымъ достаточнымъ количествомъ воды (255) и потомъ 
треніе (159, 1.) Чаще выпивать рюмку сахарной воды, под- 
кисленной нвоколькими каплями камоорнаго уксуса (254.) упо- 
треблять дегтярную воду (203, 1) во вев декокты и пить саль: 

· сапарильный декоктъ (219, 3) чрезъ каждые 2 дня. Гигіеническій 
ликеръ (49, 3, В) за принятенъ пищи, и сильно приправленное 
чеснокомъ кушанье (114.) Полная гигіена (262.) 

368. Слабость, поттніе, опухоли и зловонїе нот. 

Причины. Зловоніе отъ ногъ бываетъ велдетвів елишкомъ 
сильнаго потён1я оконечностей. У особъ, подверженныхъ такому 
неудобетву, руки получили бы такой же непріятный запахъ, если 
бы онъ у нихъ были закутаны въ перчатки, _такін жө толстыя 
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какъ и обувь, п на такое же долгое время. Это природный недо- 
статокъ, который передалотъ родители, напитанные ртутью. 

Лечепіе. Ножныя ванны утромъ и вечеромъ въ цинковомъ бень- 
хюар%ъ (194 Ш, 2,) изъ декокта, горсти шавеля и водяной мяты, 
если она есть подъ рукой, и изъ горети морской соли; въ ванн® 
надо потушить кусокъ раскаленнаго желвза. Выйдя изъ ванны, 
мазать ноги пахучей помадой до твхъ поръ, пока жирное веще- 
ство всосется въ кожу; потомъ посыпать ноги порошкомъ Флорен- 
тійскаго приса. Вышесказанный декоктъ можно иногда замвнять 
одною или двумя рюмками седативы (169,) насыпая въ обувь 
порошокъ ириса. Сальсапарильный декоктъ (219, 3) три раза 
въ день съ камеорою (122.) 

369. Колтун». 

Колтунъ—в%роятно слово польское или еврейское, потому что 
болъзнь эта ветрёчается только въ н®которыхъ мвстностяхъ Подь- 
ши, & особенно у еврейскаго населенія; она появляется велъдетіе 
неопрятности п размноженія вшей. 

Это болфзнь волосной кожи, велъдетвіе которой волосы сваля- 
ются на подобіе войлока, порождая ихъ въ ненормально-боль- 
шомъ количествъ. Обливать чаще черепъ седативой (169) и 


потомъ постоянно мазать его камоорной мазью (159.) Тодисто- 


сальсапарильный декоктъ (219, 8;) четверная вода (194 55 4 ) для 
обмыванія головы. Колтунъ, обыкновенный въ Польшё%, не из- 
вћетенъ въ нашихъ климатахъ. 

370. Носовой полип». 

Этимолоия. Полипъ (рошроиз) греч. слово, составленное изъ 
рошз — много и роиѕ — ноги, т. е. многоножка, моллюска, изъ 
класса головоногихъ, имвющая сходетво съ наростомъ, развива- 
зощимся иногда на нёкоторыхъ частяхъ челов®ческаго т®ла. 

Чаще мазать полипъ, въ продолженіе дня, камеорнымъ епир- 
томъ (142,) поередетвомъ свернутой тряпочки. Тряпочку эту 
вставляютъ въ каучуковый зондъ, дая того чтобы спиртъ тро- 
галъ только полиоъ. Обкладывать носъ камФорно-спиртными ком- 
преесами (148, 2;) посл каждой перевязки, втягивать носомъ 
солено-цинковую воду (194 №5 З и 218,) потомъ мазать его кам- 
Форною мазью (158.) р 

371. Прапизмь, сатиріазисъ, нимфоманія, невольныя потери 
съмени, ночныя полмощи, онанизм. 

Причины. Появлен въ дътородныхъ органахъ взрослаго чело- 
вЪка или ребенка глистъ, и особенно аскаридъ, которыя произ- 


— 210 — 


водятъ тамъ щекотанія, истощаюция ребенка какъ старика и 
повергающія его. въ пороки, развращающіе нравственность и 
растлћъвающіе твло. 

Леченіе. Вен эта Физическая напряженность и вея эта нрав- 
ственная чувственность падаютъ и разрушаются, если только 
пмъть предосторожность покрывать дътородные органы толетымъ 
слоемъ камъорнаго порошка (129) днемъ, и камоорной мази (159 
2 и 238 15) ночью. Къ эгому надо присоединить куреніе кам- 
орной сигаретки (132) и гигіену (264.) Каждый вечеръ надо 
посыпать постельное бвлье камФорнымъ порошкомъ (126,) или 
еще лучше, сыпать его между матрасомъ и простыней. Пища 
укръпляющая и ароматическая (41.) Твлесныя упражненія и ум- 
ственныя занятія безъ отдыха. , 

372. Выпаденіе и выворачиваніе матки (Ргоарзиз) Смотри 
Бользни матки (346.) 

373. Окирръ (родь опухоли) нижняю отверстия желудка. 

Этимолойя. Скирръ отъ греч. 5/#'^105—твердый, какъ камень. 

Леченіе. Эта болъзнь часто бываетъ слвдетыемъ прежнихъ 
леченій ядовитыми лекарствами; въ началь она бываетъ иногда 
простымъ глистнымъ недугомъ. Олвдуйте лечению, указанному 
при Бомьзняхь желудка (345;) вы облегчите недугъ, когда скирръ 
не успълъ еще совершенно закрыть отверсте желудочнаго устья. 
Постоянное прикладываніе то катаплазмовъ (166,) смоченныхъ 
седативой, то компресеовъ, напитанныхъ камФфорнымъ спиртом 
(143, 2,) то гальваническихъ пластинокъ (242) на всю правую 
сторону живота. Оальсапарильный декоктъ (219, 3) и потомъ 
гигіеническія средства (264;) наконецъ леченіе противоглистное 
(396.) Питательная пища: молоко, бульонъ или говняйй сокъ. 


374. Рахитизмь, или размязченае костей, 10рбъ, искривленде` 


позвоноинало столба, безобразіг и кривизна костей, кривонозость. 

Этимолоия. Рахитизмъ по гречески тас — болъзнь позво- 
ночнаго столба (пасћіз.) 

Причины. Кости разиягчаются отъ того, что развитіе кислоты 
препятствуетъ правильному осажденію извести въ кавточкахъ 
костяной тканп. Первоначально причиною этого обстоятельства 
бываетъ или слабость т%лосложенін (печальное наслъдетво не- 
воздержанія, неблагоразумія, умственной слабости или нищеты 
родителей;) или постоянное пребываніе въ кислыхъ парахъ или 
міазмахъ, вдали отъ солнечныхъ лучей; или наконецъ паразиты, 
разрушающіе ткани. Но всего чаще болъзнь эта бываетъ слёд- 
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ствемъ прямаго или наслћдственнаго вліянія ртутныхъ лекарств. 
(55, 351.) 

Симптомы. Велъдетвіе законовъ тяжести и противудъйетвія 
мускуловъ, размягченныя части уступаютъ нажатію, и кость 
сгибается, обезображивается и разнообразно уклоняется отъ. 
нормальнаго своего состоянія, пногда принимая такой чудовищ - 
ный видъ, что человъкъ теряетъ образъ Божій, по которому онъ 
созданъ. 

Нравственное лечене. Исправить совершившіеся Факты нельзя; 
искусство не можетъ передёлать органъ, но эти Факты можно 
предупредить, уменьшить силу ихъ развитія, остановить это- 
развитіе. 

Прежде всего надо уважать несчастіе незаслуженное; я всегда 
имфлъ жалкую идею о добротв лицъ, которыя находятъ злобное 
удовольетвіе оскорблять горбатаго и смъяться надъ нимъ. Дикари 
болве цивилизованы, нежели дъти большихъ городовъ. Дикари 
смотрятъ на этихъ несчастныхъ пасынковъ природы, какъ на. 
таинственное созданіе Бога. 

Потомъ, предеказываю еластолюбцамъ, что истощивъ свое цвћ- 
тущее здоровье въ ядовитыхъ удовольствіяхъ, они, ветупивъ. 
въ бракъ, дадутъ своей родин дътей, подверженныхъ рахптизму, 
если только эти дЪти будутъ живучи. 

Наконецъ я долженъ прибавить, что родители, которые поль- 
зуются самымъ кръпкимъ здоровьемъ, и поведеніе которыхъ без- 
укоризненно, могутъ въ свою очередь порождать рахитическихъ 
дътей. Иногда здоровыя дћти становятся рахитическими 0тъ 
молока кормилицы, Сколько есть таинственныхъ причинъ, упра- 
вляющихъ зарождающимея организмомъ! Не будемъ проклинать. 
родителей; будемъ уважать п утъшать дътей! 

Леченіє медицинское. Частыя обмыван!я всего тъла, но особенно" 
членовъ, кости которыхъ готовы размягчиться, камФорнымъ епир- 
томъ (143) и цинковой водой (194 55.) Частыя втиранія камоор- 
ной мази (159, 1) послв обмыванія седативой (177, 1;) гигіена. 
(264.) Сальсапарильный декоктъ (219, 3.) Гальваническіе пда- 
стинки и шики (249.) Кровяныя ванны и кожи живыхъ живот- 
ныхъ (111.) Польза этого леченія для малыхъ дътей доказана. 
Къ нему присоединяютъ ортопедическіе аппараты (249 Ыѕ,) пре- 
пятствующ!е костямъ сгибаться, но ни въ какомъ случаб не 


_ терзалощіе больнаго. Есть гимнастическіл упражненія и аппараты, 


разрывающіе легкія и уродующіе больнаго; аппаратъ должен 
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неправлять развитіе органа, а не мъшать ему, но только при- 
бъгать къ нему должно во время, т. е. при мальйшемъ признак 
искравленя, потому что тогда его дъйствіе предупреждаетъ раз- 
витіе болёзни, впослъдствіп же оно дВлается безполезнымъ му- 
ченіемъ. 

375. Бъшенство, водобоязнь. 

Причины. Понвленіе въ нервномъ центр, наприм®ръ у собакъ, 
на подъязычной жилкъ насЪкомаго, акаруса, пли болће или менъе 
большой глисты. Привитіе бъшенаго яда производитъ твже дъй- 
ствія, какъ паразитизмъ. 

Симптомы. Водобоязнь — припадки бъшенства, которые побу- 
ждаютъ паціента кусать противъ воли већхъ, ёго окружающихъ; 
у рта показывается пЪна; возникаютъ судороги, ведущія за собою 
самую страшную смерть. Больной не обнаруживаетъ сначала, 
въ течени болће или менфе продолжительнаго времени, ни ма- 
лъйшихъ признаковъ бъшенства. 

Леченіе 1. Какъ скоро человЪкъ укушенъ бъшеной или подозръ- 
ваемой въ бьшенетвв собакой, собаку убиваютъ или удаляютъ 
отъ глазъ больнаго, чтобы зрёлище бъшенства не подВйствовало 
на воображеніе его. Тотчасъ же укушенное м%ъсто покрываютъ 
седативными (177, 2) компрессами, необращая вниманія на Ъдкую 
боль, которую чувотвовалъ бы оттого больной; тотчасъ послћ 
этого обертываютъ членъ компрессомъ изъ камеорнаго спирта 
(143, 2,) сжимая имъ кръпче рану. Когда тряпки высохнутъ, 
рану посыпаютъ камФорнымъ порошкомъ (126,) и покрываютъ 
корпіей (232,) намазанною камеорной мазью (158,) которую 
удерживаютъ приличнымъ образомъ (236;) около перевязаннаго 
моста кладутъ компрессы изъ седативы (177, 2;) обмыванія тою 
же водой. Каждое утро выпивать стаканъ сахарной воды, къ ко- 
торой прибавлена ложка седативы; частыя полосканья (201) гигі- 
еническимъ ликеромъ (49, 3, А) или водкой; полная аромати- 
ческая гигіена (264;) успокоитеяьныя ванны (107) до тъхъ поръ, 
пока вея опасность пройдетъ. 

2. Если бы бЪшенство обнаружилось, то больнаго опускаютъ 
въ успокоительную ванну (107,) съ необходимыми предосторож- 
ностями; надвваютъ на него гальваническій поясъ (247) и оже- 
релье (246.) Шею обвертываютъ ему компресеами, намоченными 
седативой (177,) и ею же обливаютъ голову (169;) какъ скоро онъ 
раскрываетъ ротъ, чтобы укусить, ему бросаютъ туда шарики 
изъ тъста, приготовленнаго изъ слъдующихъ веществъ: 
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Камора. ее о 2 грамма, 
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Поваренная соль . . . . Нд 1 » 


смъшанныхъ съ достаточнымъ количествомъ муки и кастороваго * 
масла. Въ ожиданш, пока это тёсто будетъ приготовлено, паці- 
енту бросаютъ въ ротъ камоорный порошокъ (126,) поваренную 
соль, потомъ, какъ можно чаще, воды съ седативой (169, 1) (на 
рюмку воды ложку седативы) и даже чистой седативы или же водки, 
а еще лучше гигіеническаго ликера (49, 3,) если онъ подъ ру- 
ками. По выходћ изъ ванны, больнаго трутъ каморной мазью 
(159, 1) и продолжаютъ обливать ему седативой голову и тло, 
пока припадки утихнутъ. Тогда его слабятъ касторовымъ мае- 
ломъ (210) и етавятъ ему глистогонные клистиры (224.) Если 
ничто не помогаетъ, то въ крайнемъ случав стараются опьянить 
его водкой или другимъ спиртомъ. 

М. В. Мы убъдительно просимъ. читателей, безъ всякаго опасенія 
прилагать къ двлу это леченіе при самомъ же началв болёзни. 
Обыкновенная медицина, которой ни разу не удавалось вылечить 
ни одного случая водобоязни, не осмвлится конечно поставить 
имъ въ упрекъ пхъ благородное «неблагоразуміе» даже тогда, когда, 
наше леченіе не увзнчалось бы полнымъ усизхомъ. Въ подобномъ 
случа облегчить больнаго и то уже очень важно. 

375 Ы$. Болъзни селезенки, сплинг, ипохондрія, носталия или 
тоска по родинъ. 

Эту бользнь лечатъ совершенно также, какъ и болёзнь печени. 
Сы. Болтзни печени (319) и перемњжающіяся лихорадки (316, 
308, 5.) 

Этимолойя. Ипохондрія —елово греческое, означающее бол%знь, 
находящуюся ћиро — подъ, сйоп4гоз—хрящеватыми ребрами. 
Сплинъ, по англйеки — болъзнь селезенки. Носталгія — 01905 — 
болзнь, 705105 — путешествіе, или тозка по родинз. 

376. Выпадене и воспаленіе заднепротодной или прямой кишки. 

Камеорныя евъчи (157) днемъ и ночью. Частые камеФорно- 
спиртные компрессы (143, 2) къ поясницв, нижней части живота 
п даже къ заднему проходу, не опасаясь боли. Камфорные кли- 
стиры (221 №5) утромъ п вечеромъ. Гигіена: (261.) 


18 
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377. Остановка, замедленще, обиме и неправильность рецуль 
или мъсячныхь очищеній. Омот. Бомьзни матки (346.) 

378. Ревматизмь, ревматическія боли. 

Этимолоия. Ревматизмъ— греческое слово, образовавшееся изъ 
окончанія 15105, означающее привычку, и гйеб — течь; жидкость, 
текущая, какъ предполагали прежде, между костяными сочле- 
неніями, отчего происходить, во время движенія, невыносимая 
.боль. 

Причины. Простуда отъ лежанін на сырой землв, или отъ пре- 
быванія въ подвал; прерванный потъ; внезапный переходъ изъ 
одной температуры въ другую; появленіе въ мускульныхъ тканяхъ 
остраго посторонняго тёла пли глисты; въ послвднемь случа 
чувствуются стръляющія боли. Закожный червь, во вевхъ кли- 
матахъ, не рвдко бываетъ причиной ревматизма; но самою 
частою п самою упорною его причиною бывэютъ меркуріальныя 
лекаретва. 

Леченіе. На мото, гдЪ чувствуется боль, класть, на 10-ть 
минутъ, по З раза въ день, то седатавные компрессы (177, 2,) 
то сабурные катаплазмы (166,) а потомъ гальваническая пластин- 
ки (242;) потомъ обмывать более мето камФорнымъ спиртомъ 
(143, 1) и тереть его въ теченіл 5 минутъ, и если можно, боле 
камеорной мазью (159, 1) съ помятіемъ. Полная гигіена (264.) 
Камоорнме клистпры каждое утро (221 Біѕ.) Постепенныя упра- 
жненія мячомъ, коглями или садоводствомъ, съ треніемъ послъ 
того (159, 1.) Въ промежуткъ между тремя ежедневными трені- 
ями класть на больное мъото тряпочку съ камеорнымъ спускомъ 
(162.) Теплыя утолительныя (107) или морекія ванны, (109 53) 
въ теченш !/4 часа, ежедневно, съ прпложеніемъ пластинокъ (242) 
и треніемъ (159, 1) послв ванны. Наконецъ, если недугъ не про- 
ходитъ, кровяныя ванны (111.) 

279. Корь, скарлатинъ (отъ зсатайте—багровзть,) оспа, жел- 
туса, потовая зорячка со сыпью. 

Причины. Неопредъленныя насфкомыя; можетъ быть акарусы, 
проникнувшіе подъ кожу, если болЪзнь пропсходитъ не отъ елу- 
чайнаго пли наслздетвеннаго отравленія мышьяковистыми пли 
ртутными веществами. 

Симптомы. Высыпаніе полусоерическихь прыщей, красныхъ, 
сидящихъ отдзльно, но близко другъ къ другу въ скарлатинт; 
бываютъ неправильные, слитые и гораздо многочисленн%е въ кори; 
гнойные, сперва отдвльные, а потомъ сливные въ 00/7; желты 
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въ желтуль; сопровождаются сильнымъ потомъ въ 707080й 20- 
рячкњ съ сыпью. Всъ эти болъзни, обнаруживаяеь ознобомъ и 
жаромъ, лишаютъ больнаго вевхъ силъ; причемъ болёзнь можеть 
произвеети безпорядки въ дыхательныхъ и кишечныхъ путяхъ 
и заразить кровеноеную систему. 


Леченіе 1. При первомъ признакъ сыпи, спъшатъ омыть все 
тьло седативой (177, 1) и натереть его камеорной мазью (159;) 
постель, между простыней и матрасомъ, обильно посыпаютъ 
камеорнымъ порошкомъ (126;) больному даютъ глотать по три 
раза въ день кусочки камфоры, величиною съ горошину (122,) 
заставляя ее запивать теплымъ отваромъ огуречника (217,) а 
иногда легкой дегтярной водой (203, 1.) Оть времени до времени 
обмыванія камоорнымъ спиртомъ или туалетной водой (142 15.) 
Постоянное употребленіе камФорной епгаретки (182;) если идетъ 
двло о маленькомъ ребенкЪ, то у его рта держатъ постоянно 
большой кусокъ каморы (115.) Для взроелыхъ сабуръ (101) че- 
резъ каждые З дня, или, вместо него, ложку цикорнаго сиропу 
(250) и ежедневно глистогонный клистиръ (234.) Должно опа- 
саться подвергать поверхность кожи, особенно лицо и руки, 
соприкосновенію съ воздухомъ; для этого нътъ ничего легче слЪ- 
дующаго средства: нарззать достаточное количество полосокъ 
(230) изъ писчей бумаги, намазать ихъ съ одной стороны кам- 
Форной мазью (159, 3) и приложить на больное мото. Эти по- 
лоскп такъ хорошо прпотаютъ къ кож, что ихъ можно долго 
держать на одномъ мвет и замвнять только тогда, когда бумага 
высохнетъ. Чъмъ уже полоски, тъмъ удобнће служатъ они маскою 
для лица и перчатками для рукъ. Чтобъ не мазать матрасъ, 
кладутъ подъ простыню, во вею ширину, лакированную или про- 
клеенную холетину. Пряная пища (41;) хорошее вино. 


2. Когда кожа уже воспалена и если съ леченіемъ опоздали, то 
тћло омываютъ тепловатой четверной водой (194 115 4,) прежде 
нежели обертывать бумагой, которую нужно почаще перемънять. 
Цинковая вода (194 Ьіѕ) для наружныхъ лекаретвъ, для приго- 
товленія седативы и дегтярной воды. Мы не встрЪчали ни одного 
случая, который бы ослаблялъ это общее правило. Прививан!е 
дВйствительно есть превосходное предохранительное средство, 
но наше леченіе дфлаетъ болёзнь такъ мало опасной, что въ нћ- 
которыхъ случаяхъ оказывается благотворн%е самаго прививанья; 
въ одно п тоже время оно излёчиваетъ п предупреждаетъ раз- 
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вит!е болъзни, такъ что оспа, застигнутая вначаль, печезаетъ, 
не оставляя ни малёйшаго елћда. 


379 55. Мясная кила или зрыжа. 


Этилолоия. Кила отъ греч. 141 — опусканіе въ мошонку, ко- 
торая превращается въ мясо — 5072, ѕатсоѕ, отъ чего эта болъзнь 
называетея также саркосель. 

Опредњденіе. Особенная болъзнь мошонки, которая превраща- 
етъ ткань этого органа въ мясистую массу и увеличиваетъ его 
чудовищнымъ образомъ; у одного негра этотъ органъ развился 
п окрвиъ до такой степени, что этотъ несчастный какъ будто 
Ъздилъ верхомъ на своей килв. 

Причины. Паразитизмъ насвкомаго или глисты, какъ напр. 
закожнаго червя, помёщен!е въ ткани мошонки атома ртути, по- 
раждающей всевозможныя неправильности развитія. 

Симптомы п признаки. Боли нътъ, но большое стёенеше п 
тяжесть. Масса опухоли бываетъ губчата на ощупь и покрыта, 
красными мраморными жилками снаружи. 

Лечене. По три раза въ день сабуровые катаплазмы (166) на 
20 минутъ; гальваническія пластинки (242) на всю поверхность 
въ слъдующія за тъмъ 20 минутъ. Потомъ покрыть все камеор- 
нымъ спускомъ (162) до слъдующей перевязки. Сидячія ванны 
(110, 4) утромъ и вечеромъ; камеора (122) и сальсапариль (219, 
3) три раза въ день. Противоглистный клистиръ (224 М. В..) 
Цинкован (294 №5) вода для вовхъ потребностей туалета п пля 
приготовленія наружныхъ лекарствъ. Во все продолженіе леченія 
больной долженъ лежать въ висячей койк%. 

Примърь. Этимъ способомъ, въ 1855 году, мы излечили въ те- 
чен!е 4-хъ м%®сяцевъ килу величиною съ ребячью голову, у 50- 
лётняго мужчины геркулесовекаго сложенія п самаго безукориз- 
неннаго поведенія. 

380. Скорбутз, тніеніе десен» (322 55.) 

Этимолоия. Скорбутъ — слово нъмецкое, отъ ѕсатђосЕ (зсВаг — 
щель, трещина и ђосК — козелъ,) щель, изъ которой пахнетъ, 
какъ отъ козла. 

Причины. Появленіе въ деснахъ и стьнкахъ рта глистовъ 
прћеноводныхъ или морекихъ, которые разрушаютъ ткани и нако- 
нецъ отравляютъ соки твла. Онъ можеть произойти также отъ 
неумъреннаго употребленія соленой пищи и питья, осушающихъ 
ткани и пропзводящихъ на нихъ израненіе, отъ котораго возни- 
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каетъ ядовитое нагноеніе. Не должно смъшивать скорбута съ гні- 
өніемъ ртутнаго происхожденія (351.) 

Симптомы. Изъ сказаннаго видно, какъ должны быть различны 
симптомы этой болфзни въ различные періоды ен развитія и при 
различныхъ способахъ лечешя. Скорбутъ разъъдаетъ десны п 
ствнки рта и онъ начинаютъ гноиться; зубы шатаютен, по- 
является отвратительный запахъ изо рта, больной впадаетъ въ 
утомленіе и лихорадку п умираетъ отъ разелабленія п разложенія 
организма. 

Лечеще. Сухой воздухъ и салатъ излечивалотъ морской скорбутъ; 
путешествіе моремъ излечиваетъ скорбутъ суши. Наше камеор- 
ное леченіе превосходитъ всякое другое, потому что лекарства 
мало занимаютъ мћета и дВйствуютъ скоро. 

Надо чаще чистить себ ротъ водкой, содержащей въ раст- 
вор 5 сантиграммовъ каморы на небольшую рюмку, которую 
выпиваютъ т, кто привыкъ къ водкв. Женщины замфняютъ 
водку туалетной водой (142 }іѕ,) разбавленной водою. Надо чаще 
принимать сабуръ (101) и ставить себ глистогонные клистпры 
(224;) надо обмываться то камеорнымъ спиртомъ (143, 1,) то 
седативой (177, 1,) то камеорнымъ уксусомъ, разведеннымъ во- 
дою (255.) Надо веть и нюхать камеору (126;) курить табакъ 
или камеорную сигаретку (132;) посыпать камаорою (126) свою 
койку и евон платья. Ароматизированная пища (41) и хорошее 
вино; употребленів антискорбутнаго сиропа. 

Я знавалъ капитановъ, которые много путешествовали и были 
Убъждены въ счастливыхь результатахъ такого леченя, но ко- 
торые заказывали себъ чудовищныхъ размвровъ переносныя ап- 
теки. 

Примьчане для мореплавателей, касательно воды для питья. 
Противъ скорбута, происшедшаго отъ соленой пищи, ничто такъ 
не дъйствительно, какъ хорошая вода для питья; вотъ почему 
мы рекомендуемъ капитанамъ кораблей обратить вниманіе на 
сказанное нами въ $ 35. Ь 

381. Страбизмь или косозлазіе (зітађіѕтоѕ — слово греческое, 
отъ зй"6рйб —обращать глаза въ противоположную сторону.) 

Оно происходить отъ недостатка параллелизма въ глазахъ. 
Берегитесь всякихъ хирургическихъ операцій. Перемежающійся 
страбизмъ пропеходитъ почти всегда отъ глистовъ; въ этомъ слу- 
чав см. Глисты (396.) Когда косогласіе прирожденное, то его 
надо устранить особеннымъ аппаратомъ, который позволяетъ гла- 
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замъ видвть предметы только тогда, когда ихъ направленія па- 
раллельны. Такъ напримвръ, надъвая на носъ, какъ надвваютъ 
очки, параллелограмыъ, можно устранить косоглазіе. 

382. Веснушки. 


Избъгать нъкоторое время прямаго вліянія солнечныхъ лучей; 
; 
а вожу то седативой (177, 1,) то каморнымъ спиртомъ 
(143, 1) и потомъ мыть лицо туалетнымъ мыломъ и цинковой 
водой (194 Ыз.) 
388. Болљзни яичек. 


Леченіе. Яички могутъ подвергаться ракообразнымъ и скир- 
рознымъ недугамъ (См. Ракь 281;) водяной (См. Водяную 333,) 
воспаленію и опухолямъ: 

1) Въ первомъ случав хирургическое отнят!е необходимо, по- 
тому что яичко приносить только одни етраданія. Потомъ ар 
перевязываютъ (232,) держа мошонку въ пузырв съ камеорной 
мазью (159, 2) или просто обкладываютъ ее камФорнымъ спус- 
комъ (162.) 

2) Во второмъ случав двлаютъ отверстие, въ которое впрыски- 
вають (218) теплую четверную воду (194 Біѕ 4,) камеорное масло 
(153) по 2 раза въ день. Потомъ держатъ половые органы въ 
пузырв (238,) содержащемъ камеорную мазь (159.) Ером% ги- 
тіеническихъ правилъ (264,) во всякое питье кладутъ дегтярную 
воду (208, 1;) пьютъ каждый вечеръ сальсапариль (219, 3) или 
огуречникъ (217.) Мветныя ванны (110, 4.) 

3) Въ случав проетаго воспаленія и опухоли, мёстныя ванны 
(110, 4) утромъ и вечеромъ. Половыя чаети держать въ пузы- 
ръ (239) съ камеорной мазью (158.) Гигіена (264;) дегтярная 
вода для питья (203.) Если этого недостаточно, замёнить м%ет- 
ныя ванны примочками изъ седативы (177, :2;) остальное какъ 
сказано выше. Гальваническія пластинки (242) и кровяныя ван- 
ны (111.) 

4) Если существуютъ раны и гнойныя Фистулы, въ нихъ 
часто впрыскиваютъ камоорное масло (153,) теплую четверную 
воду (194 Біз 4.) Если недугъ упоренъ, то мошонку можно за- 

влючить цвликомъ въ камФорный епиртъ (142,) помощію каучу- 
коваго пли другаго пузыря (239,) и держать ее тамъ до тъхъ 
поръ, пока это больной можетъ вынести. 

384. Вертячка у овець, а инозда и у человњка. 

Развитіе глисты (гидатиды) или личинки мухи въ мозгу, по- 
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лостяхъ носа, или лба. Животное, пораженное этой болёзнью, 
безпрестанно вертится на одномъ мъет®. 

Леченќе. Сұхіе листья марены (199) для животныхъ и маренный 
декоктъ (137) для человъка. Тлистогонные клистиры изъ а6за 
Гоеііа (224.) Сабуръ черезъ каждые 4 дня (101.) Впрыскиваніе 
терпентиннаго масла (155) въ ноздри. Постоянное накладываніе 
на весь черепъ седативныхъ (177, 2,) и на ноеъ камеорно-спирт- 
ныхъ (143, 2) компрессовъ. Для человзка сальсапарильный де- 
коктъ (219, 3,) иногда Ѕетеп-сотіга (212) и кореиканекій мохъ 
(216.) 

385. Опухоли и затвердтњнія. 

Опухолями называютъ всякое вздутіе кожи или вообще по- 
верхности органа, произведенное или внутреннимъ наклоненіемъ 
жидкости, или постороннимъ твломъ, которое ишетъ выхода на- 
ружу, или наконецъ ненормальнымъ развитемъ органическихъ 
тканей. 

386. Бюълые наросты или опухоли на сочлененіяаъ (зидарт- 
роза.) 

Этимолойя. Гидартроза отъ греч. озіѕ — склоненіе — 140" — 
воды, въ атла — связкахъ тфла, отъ чего опухшая кожа полу- 
чаетъ бвловатый цвътъ. 

Причины. Чрезмърное развит!е хрящей сочленений, происшед- 
шев или волёдетве присутетвія посторонняго тћла, или вел д- 
ствіе разъвденя, причиненнего; личинкой насвкомаго или ртутью. 
Отравленіе већхъ тканей сочлененія, волъдствіе тхъ-же причин». 

Симптоми. Опухоль еочлененія, постепенное утонеше члена, 
находящагося ниже опухоли. Постепенное сгибаніе даже до пря- 
маго угла. Лихорадка; въ началв боль, иногда невыносимая, и 
потомъ отсутетвіе боли. Недугъ поражаетъ чаще всего колъна, 

Леченіе. По три раза въ день седативные (177, 2) копрессы 
на всю опухоль, на 20 минутъ, и затвмъ камоорная мазь (159, 
2,) удерживаемая на мђстъ тряпочками, липкимъ пластыремъ или 
липкой таотой (234,) которые накладываютъ выше и ниже боль- 
наго мста. Седативные компрессы около этого мвста. Держать 
больной членъ въ приличной температур. Маренный декоктъ 
(197,) въ теченіе 6 и болъе дней еряду; если больному онъ не 
надофлъ до крайности, то можно пить его даже дней 10; въ про- 
тивномъ случаъ этотъ декоктъ оставляютъ на н%еколько времени 
и переходятъ къ простой сальсапарили (219, 3.) Обмываніе всего 
тъла седативой (177, 1) и треніе, въ теченіе 20 минутъ, кам- 
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Форной мазью (159, 1.) Слёдовать гпгіеническимъ правиламъ 
(264.) Прикладывать гальваническія пластинки (242.) Мыть чаще 
колЪно цинковой (194 Ьіѕ) водой. Мветныя кровяныя ванны (111, 
1) п кожи живыхь животных (111, 2.) Если интильтрація (всасы- 
ван) обнаруживается мягкими опухолями или отростками, то 
прифигать ихъ (259, 3.) Ортопедическій аппаратъ для выпрям- 
ленія ноги, не мвшающий ходить (219 613.) Смот. Анкилоза (268.) 

387. Опухоль черепныхь суставовь, или шишки на сочленещять. 

Причины. Паразитизмъ одной изъ тёхъ личинокъ, присутетвіе 
которыхъ опредъляетъ развитіе прибавочныхъ органовъ; дъйствіе 
ртути. й 

Симптомы. Въ началв—боли въ костяхъ, которыя не р8дко 
не даютъ покоя больному. Головка пораженной кости вспухаетъ 
и скоро обрисовывается снаружи въ видв опухоли. Эта опухоль 
увеличивается съ каждымъ днемъ, проходитъ между кожей (раз- 
дёляя ее надвое) и мускулами, которые она окружаетъ какъ бы 
муотой, соединившись своими концами. Мускулы продолжаютъ 
своп отправленія, потому что они не пграютъ никакой роли въ 
этомъ анормальномъ развит. Велъдетвіе этого прорытія кожи, 
въ сосћднихъ здоровыхъ частяхъ ея показываются красныя 
пятна, расходящіяся по радіусамъ и имћющія Форму ножа. Эти 
пятна служатъ лучшимъ признакомъ мозговидной опухоли. Всякой 
разъ, какъ этотъ ракъ дълаетъ еще шагъ впередъ, больной 
испытываетъ ощущеніе какого-то разрыва, заставляющее его 
вскрикнуть. 

Леченле. Если зло застигнуто въ началв и причина его из- 
вфотна, то есть надежда къ излеченію. Пятно, кажущееся источни- 
комъ недуга, стараются прижечь вВнекимъ прижиганемъ (емъеь 
равныхъ частей извести и поташа (259, 4.) 

Потомъ.дълаютъ перевязку какъ для ранъ (276.) Если, впо- 
олћдетвіп позовутъ хирурга, то онъ надрћзываетъ кожу во всею 
длину мозговидной опухоли до корня, который перер%зываютъ; 
тогда шишку снимаютъ безпрепятетвенно, потому что она бываетъ 
срощена еъ костью только однимъ этимъ пунктомъ. Куски раз- 
рёзанной кожи прикладываютъ къ мускуламъ, и рану перевязы- 
ваютъ какъ сейчасъ будетъ сказано, при Остеосаркомњ (388.) 
Если хирургъ позванъ не прежде, какъ уже головка кости, пзъ 
которой вознпкаетъ опухоль, разложена, то одно отнятіе члена 
можетъ спасти больнаго отъ нароста, истощающаго и уродующаго 
его. Поелв ампутащи (отнятія) перевязываютъ, какъ сказано при 
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статьв Раны (276.) При самомъ началъ болзни — гпгіенпческій 
образъ жизни (264,) употреблене мареннаго (197) и сальсапа- 
рильнаго (219, 3) декоктовъ и глистогонныхъ катаплазмовъ (166.) 

388. Красные наросты, частію мясные, частію костяные. 

Причины. Тъже, какъ и при бълыхъ наростахъ, но возникаютъ 
они въ точкахъ прикрвпленія мускуловъ. 

Симптомы. Велъдетвіе этого наростъ состоитъ изъ мяснаго и 
костянаго вещества. Цвътъ его мясной, но болфе красный; твер- 
дость его костяная. Сильная лихорадка. 

Леченіе. Тоже, какъ и для бълало нароста (386,) съ тою разни- 
цею, что надо подождать, пока наростъ размягчится, что показы- 
ваетъ етремленіе остеосаркома разложиться въ гной. 

Когда это случается, на опухоль накладываютъ кусокъ спара- 
драпа (234,) отчего обнаруживается обыкновенно варывъ. Если 
на другой же день этого нётъ, то въ опухоль опусваютъ бистури 
(съ покалой ея стороны,) даютъ вытечь гною и промываютъ рану 
впрыскиваніями четверной тепловатой воды (194 Ьі, 4) и потомъ 
камФорнымъ масломъ (153.) Рану перевязываютъ обыкновеннымъ 
образомъ (276) и подвергаютъ больнаго нашей араматической 
гпгіенв (264.) Сальеапарильный декоктъ (219, 3) и гальвани- 
ческ!я пластинки (242.) 

389. Озужене мочевало канала; опухоль и изоязвленіе предста- 
тельной железы. 

Частыя впрыскиванія четверной тепловатой воды (194 Ыѕ 4) 
п потомъ камеорнаго масла (153.) Частое введеніе гальваниче- 
скихъ зондовъ (243) въ мочевой каналъ. Мъстныя ванны (110, 4.) 
Сальсапарильный декоктъ (219, 3.) Полная гигіена (264.) 

390. Недержание и задержанае мочи; кровавая моча; о дътять, 
цоторые мочатся въ постели; вредныя привычки дътства; осадки 
въ мочь; тягучая моча. См. Каменная бользнь (280,) колика (219,) 
болльзнь венерическая (349.) 

Причины. Въ большей части случаевъ эти болёзни происхо- 
днтъ отъ появленія въ половыхъ органахъ аскаридъ, гдъ, про- 
изводя безпрестанное щекотаніе, эти глисты въ состояніи поро- 
дить самые отвратительные хизичесве и нравственные безпорядки, 
смотря по сторон органа, въ которой он появились. 

Но у взрослыхъ сказанные недуги очень часто бываютъ сл®д- 
ствіемъ употребленія ртутныхъ лекаретвъ (Ом. сифилисъ (349) 
и зараженіе ртутью) (351.) 

Лечене. Полная гпгіена (264.) Постоянно осыпать половыя 
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части камеорнымъ порошкомъ (126) или намазывать камеорной 
мазью (159,) особенно ночью. Взрослые должы д%лать частныя 
вепрыекиванія дегтярной водой (203, 2) и камФорнымъ масломъ 
(153.) Гигіеническіе кальсоны (238 Біѕ) съ пелотомъ, наполнен- 
нымъ камоорою при промежности. Каждый вечеръ сыпать кам- 
оору (126) между матрасомъ п простынею. Польза этого леченія 
не замедлитъ обнаружиться. 

Надо, чтобы почки или органы пищеваренія были слишвомъ 
спльно растроены, чтобы тонкая, мутная и даже осадочная моча 
не едълалась прозрачною и благовонною на слъдующій же день, 
если только принять три раза въ день камеоры (122.) Мало 
того: въ такомъ случав моча сохраняется даже въ самые жаре 
дни, не только не испуская ни малзйшаго аммоніакальнаго за- 


паха, но издавая запахъ роснаго ладона, не смотря на то, что. 


она будетъ выставлена на воздухъ. 

Противъ кровавой мочи (329) прикладывать къ поясницв 
катаплазмы (166,) смоченные седативой (169,) и на заднюю часть 
компрессы, напитанные камфорнымъ спиртомъ (143, 2;) затъиъ 
тренія камеорной мазью (159, 1,) которую смывать потомъ кам- 
Форнымъ спиртомъ (143.) Три раза въ день принимать камоору, 
запивая ее отваромъ огуречника (217.) Впрыскиванія камеор- 
наго масла (218.) Отъ времени до времени гальваническ!е зонды 
(243.) 

391. Крапивная лихорадка, (*) воспалительная сыпь отъ вве- 
денія вә поры кожи икры рыбы синеца. 

Симптомы. Отравленіе крови кислотою яда, веосаннаго во- 
лосными (капиллярными) сосудами, отчего кровь свертывается п 
на кож возникаетъ опухоль и прыщъ. Тоже явлене произво- 
дптъ въ нъкоторыя времена года и введеніе въ поры тла икры 
епнеца: тзло покрывается маленькими красными, роговидными 
сосочками, которые двлаютъ кожу похожею на шагрень (родъ 
саФьяна;) между этими сосочками появляются то тутъ, то тамъ 
Фликтены или пузырьки, наполненные жидкостью. Недугъ, вмветв 
съ развитіемъ лихорадки, распространяется мало по малу по 
всему твлу, идучи сверху внизъ; кровь приливаетъ къ мозгу. 
Иногда недугъ сопровождается загрубћніями на губахъ, на носу, 
на щекахъ и даже безчувственностію ихъ тканей. 


(*) Бользнь, производящая на кожу дъйствіе, подобное крапивной ожогв. 
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Леченіе., Ни въ одномъ изъ сказанныхъ недуговъ не надо те- 
рять ни минуты; вез пораженныя поверхности обмываюгъ седа- 
тивой (177, 1;) ихъ покрываютъ даже компресами, напитанными 
этой водой. Больному даютъ выпить рюмку сахарной воды еъ 
несколькими каплями седативы (169,) или еще лучше, больше 
теплато огуречника (217 Біѕ,) алкализпрованнаго седативой. 
Этпмъ средетвомъ недугъ уничтожается вообще въ 10 минутъ; 
при малъйшемъ признакъ возобновленія болћзни начинаютъ вновь 
то же леченіе. 

Всякая язва, происшедшая отъ ужаденія насвкомымь, должна 
быть тотчасъ же покрыта компрессомъ изъ седативы (169,) не 
смотря на боль, иногда ощущаемую при этомъ пащентомъ. 

392. Коровья оспа. 

Коровья оспа есть предохранительная операція, которой всякая 
разумная мать должна подвергнуть свое новорожденное дитя по- 
крайней мър® въ первыхъ меяцахъ его жизни; впрочемъ ‚при 
нашемъ леченіп это оказывается не совозмъ необҳодимымъ, 0С0- 
бенно если къ нему прибзгаютъ своевременно. 

393. Вапёры, истерическая бользнь матки. 

Тоска и какое-то неопредъленное безпокойетво, ощущаемое раз- 
лученными супругами, вдовами и женщинами на поворотномъ 
возраст®; нервное раздраженіе, потягота, зЪвота, обмороки, скука, 
боязнь чего-то и проч.—Лечен!е тоже, какъ и противъ нимео- 
маніп; см. Болњзни матки (346, 3.) 

394. Напряженще жиль (Уайх.) 

Причины и симптоми. Уайх есть не что иное, какъ аневризмъ 
(290) венъ; веего чаще эта болъзнь поражаетъ поверхно- 
сти ноги или ляшки и кровеносные сосуды, приносящіе кровь 
япчкамъ (хагісосеіе.) Когда болёзнь происходить не отъ ртути, 
то причина ея— глисты. Въ ‘самомъ дл, щекотанін нъкоторыхъ 
паразитовъ въ состоян!и расширить венные каналы, сообщивъ 
пхъ стёнкамъ стремлене къ развито, отъ которато онв утол- 
щәлотея въ видв шаровъ, веретенъ, спиралей, пережабинъ воћхъ 

возможныхъ ‹Формъ и величинъ, такъ что ‘членъ, поверхность 
котораго такимъ образомъ покрывается горбами и мраморными 
жилками, кажется иногда пораженнымъ элефантйазисомь (ело- 
новой болъзнью.) Эта болъзнь бываетъ очень часто и у женщинъ, 
вел деть! беременности, сопровождаемой запорами. Зудъ, который 
при этомъ ощущаетъ больной, побуждаетъ его чесаться и сдп- 
рать кожу; отчего векор8 образуется рана. 
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Когда болзнь развилась, то можно думать только о ея об- 
легчөніп, слегка обмывая по времепамъ каморнымъ еппртомъ 
(148, 7) больное мъсто, и держа его постоянно прикрытымъ 
чулкомъ, напитаннымъ камФорнымъ спускомъ (162;) при этомъ 
чденъ надо перевязывать бинтами, которые въ этомъ случав 
держатъ на мветъ лучше чулокъ. Все сверху обертываютъ кле- 
еной тазтой, которая предохраняетъ платье отъ прикосновенія съ 


жирными веществами. Сальсапарильный декоктъ (219, 3;) мъстныя 
ванны (110.) 


395. Хила оть напряженія жиль. 

Опредълене. Такъ называются напряжен!я жилъ въ мошонк% 
(=сгоїат.) 

Леченіг и операція. Кплу отъ напряжепія жилъ можно изле- 
чить или поередствомъ облитеращи, или посредствомъ ампу- 
тацім. 1) Поередствомъ облитераціш: вену, обратившуюся въ 
Үагіх (т. ө. напряженную,) нажимаютъ выше и ниже жильной 
опухоли, посредствомъ инструмента, состоящаго изъ двухъ ма- 
ленькикъ пластинокъ, прижимаемыхъ другъ къ другу винтомъ. 
Затвмъ поверхность кожи, соотвћтотвующую опухоли, постоянно 
покрываютъ компреесомъ, емоченнымъ камеорнымъ спиртомъ 
(143, 2,) пепаренію котораго препятствуютъ, опуская двтородныя 
части въ пузырь (239,) еодержащій камФорную мазь (158.) 
2) Поередетвомъалтутаціи: первую перевязку (лигатуру) дълаютъ 
вверху, а другую внизу жильной опухоли (Үагіх,) и какъ вверху, 
такъ и внизу перерћзывәютъ вену между двойной перевязкой; 
кожу мошонки надръзываютъ въ длину напряженія жилы и потомъ 
отдЪляютъ опухоль отъ вовхъ ея точекъ прикр%пленія, что можетъ 
быть произведено только хирургомъ; края раны сближаютъ и 


перевязываютъ съ камеорной мазью, какъ сказано при статьв 
Раны. · 


396. Глисты (276. 

У всъхъ животныхъ въ кишкахъ есть своп черви, отъ кото- 
рыхъ, когда эти черви слишкомъ размножатся, они избавляются 
ТВыи же противоглистными средствами, какъ.и мы. ЧеловЪкъ 
не въ состояніи совершенно уклониться отъ закона паразитизма, 
по которому маленькія животныя гложутъ большихъ, и на оборотъ. 

Челов® къ, имъющій привычку курить, и употребляющій по 
временамъ элексиры и другіе спиртные напитки (29,) подверженъ 
бываетъ глистамъ мене; женщины п дЪти страдаютъ отъ нихъ 
боле, потому что употребляютъ пищу пр%еную, водянистую и 
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сладкую, а въ нъкоторыхъ м%®етностяхь велёдетв!е употребленія 
дурнаго кофе съ молокомъ. (*) 

Глисты, которыми мы страдаемъ всего чаще, какъ скоро пере- 
стаемъ слвдовать гпгіенв (264,) суть: 

1) Аскариды, маленькія, бвленькія, заостренныя на концахъ 
глисты, длиною въ сантиметръ. 

2) Аскариды ломбрикопдальныя (1атігісиѕ — дождевой червь,) 
которыя можно бы принять за дождевыхъ червей, если бы у этихъ 
аскаридъ были волосики на концахъ; я видалъ въ Парижв двтей 
3—4 лвтъ, которые отдъляли десятка по три этихъ глистовъ. 
Эти глисты, особеннно аекариды перваго рода, могутъ двигаться 
по всей длинъ кашечнаго канала, по желудку, глоткъ, пищепрі- 
емному и дыхательному горлу, попадать въ легкія, въ носовыя 
полости, эветахіеву трубу и т. д. Ихъ находятъ въ заднемъ 
проходв у людей, чувствующихъ тамъ зудъ, откуда они попа- 
даютъ въ половые органы и производятъ самые страшные и 
самые разнообразные, хизическе и нраветвенные, безпорядки. 
Каждой перем%н% мъетопребыванія глисты соотвЪтетвуетъ особая 
болъзнь, получающая особое названіе. Наконецъ, эти глисты им%- 
ютъ свойство класть въ мускульныя тканй свои яйца, развитіе 
которыхъ парализуетъ или преобразуетъ вов движенія. 

3) Поелъ описанныхъ глистовъ, самое разрушительное вліяніе 
оказываетъ теня или солитеръ, глиста плоская, какъ лента (по 
греч. {«иа,) члениетая и способная принимать въ челов ческомъ 
тВлъ невзроятные размры. 

4) Гидатиды (6405, имһющій видъ водянаго мЪха — №007) 
суть личинки, зараждающіяся изъ яицъ тен, заносимыхъ кро- 
вообращеніемъ въ мозгъ, въ полость брюшины, матку и т. д. 

Маленькія дъти, играюшия съ несовсъмъ опрятными собаками 
и кошками, могутъ получить отъ нихъ тенію, которую, въ видв 
тыквенныхъ зеренъ, эти животныя почти всегда извергаютъ съ 
своимъ каломъ, и которыя иногда пристаютъ къ ихъ шерети. 

Симптомы. 1) Человъкъ, страдающий аскаридами, имћетъ синіе 
круги вокругъ глазъ, кислое дыханіе; носъ и задній проходъ у 
него часто чешутся; онъ ощущаетъ какъ бы легкіе уколы иглой 


(*) Невареніе желудка, причиняемое глистами, какъ будто вдругъ прохо- 
дитъ посл пріема молока; это показываетъ, чго оно на нЪкоторое время 
удаляетъ глистовъ, давая имъ пищу болъе пр!ятную, чъмъ слизистые соки 
желудка. 
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въ кишкахъ и въ горловомъ язык; при дальнъйшемъ развитш 
болфзни, онъ мало по малу теряетъ здоровый цвътъ кожи, ху- 
дветъ, впадаетъ въ сонливость п утомленіе, и ничто его не въ 
состояніи развеселить. 

2) Страдая ломбрикоидальными аскаридами, больной ощущаетъ 
въ кишкахъ клокотанія, перемвияющія мћсто, и часто чувствуетъ, 
что какой то клубокъ поднимается къ горлу и щекочетъ тлотку; 
этотъ клубокъ принимается часто у женщинъ за истерическій 
(маточный) шарик» (346, 2.) 

3) Что касается до челов ческаго солитера, то я не знаю 
болъзни, которая принимала бы бол%е разнообразныя Формы, на- 
чиная бользненнымь (или собачьимъ) 20л000мь и кончая падучей 
бользнью и столбнякомъ, смотря потому, куда попадаетъ голова 
солитера: въ слизистыя оболочки пищеварительныхъ органовъ, 
или въ какой нибудь нервный центръ. 

Больной ощущаетъ стрзляющая боли въ желудкъ, колотье въ 
кож%, движен!о по кишечнымъ стънкамъ склизкаго холоднаго 
тзла. Онъ слышить въ горлв клокоташе, выходящее, по всей 
видимости, изъ пищепріемнаго горла, которое слышатъ и посто: 
ронніе, и которое иечезаетъ при полосканш соленой водой (202,) 
особенно если капля ея будетъ проглочена въ то время, когда 
жуютъ гранатовую корку (205.) Когда другіе больные проглаты- 
ваютъ малвйшую каплю воды, то иногда отъ этого начинаютъ 
они дфлать прыжки и обильно извергать тягучую, холодную 
слизь, еъ усишями, по видимому способными разорвать легкія. 
Когда глиста поднимаетъ голову въ самую глотку, и щекотаніемъ 
вызываетъ кашель, она пропзводитъ тамъ слизистые, голубо- 
ватые катышки, которыв при полосканіп горла извергаютея безъ 
кашля и безъ мальйшаго усилія. 

Дъти, получающія тенію отъ собаки, извергаютъ калъ, похо- 
жій на жеванную, полупереваренную желудкомъ говядину. 

М. В. Глистныя болъзни могутъ быть неизлечимы, потому-ли 
что начинаютъ лечить ихъ слишкомъ поздно, когда глиста успъла 
уже произвести множество безпорядковъ, какъ напримъръ: про- 
точить етвнки кишокъ, или прицћпившись къ пищепріемному 
горлу, закрыть собою горло дыхательное. Такпмъ образомъ боль- 
ной можетъ умереть отъ разрушенія организма, отъ просверленія 
внутренностей, или отъ удушья. 

Леченіе противъ аскаридь и ломбрикоидальныхь листов. Одного 
соблюденія гигіеническихь правилъ (264) достаточно бываетъ 
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очень часто для избавленія больнаго отъ этихъ паразитовъ; но 
предохраняетъ оно отъ нихъ всегда. Однако если бы эти глисты, 
слишкомъ размножившиеь, упоретвовали леченію, то надо при- 
бъгнуть къ слвдующимъ средетвамъ: 

1) Леченае зрудныть младенцовь. См. Малольтния дъти (311.) 

2) Лечене дътей старше 5 мътэ. Имъ даютъ жевать утромъ 
п вечеромъ кусочекъ камфоры, величиною въ горошину (122,) 
который они запиваютъ или глоткомъ солено-лимонной воды (194,) 
или ложкой цикорнаго сиропа (250. ) Утромъ и вечеромъ имъ 
прикнадывають къ желудку глистогонный катаплазмъ (166;) по- 
томъ ихъ обмывають кәмФорнымъ спиртомъ (143, 1) и нати- 
раютъ камФорной мазью (159, 1.) Отъ времени до времени гли- 
стогонный клистиръ безъ табаку (224.) Чеснокъ въ салат или 
вскипяченный въ молок% (114.) 

Наконецъ, если бы зло упорствовало слишкомЪъ долго, то имъ 
прописываютъ съ большимъ успъхомъ слвдующую микстуру: 
деревяннаго масла З ложечки, бћлаго вина—тоже, сахару 1 юо- 
жечка; все это сбиваютъ вмфств и выжпмаютъ туда сокъ изъ 
лимона. Наконецъ, имъ можно дать въ вареньи порошокъ мж- 
скало папоротника (195,) ѕетеп сотта въ порошкв (212,) корси- 
канскало мота въ вид декоќта (216.) Имъ мажутъ вокругъ пупка 
рубленымъ же чеснокомъ, а если бы, сверхъ чаян я, вевхъ этихъ 
средствъ оказалось недостаточно для избавленія ихъ отъ недуга, 
то имъ даютъ еще 5 сантиграммовъ (113,) но къ этому послъЪд- 
нему средству надо прибъгать какъ можно рћъже. 

3) Лечене взрослыль людей. Тоже, какъ и предыдущее, только 
надо увеличивать пріемы лекаретвъ и ставить полный глиетогон- 
ный клистиръ (224.) Кром% того, они должны выпивать по вре- 
менамъ небольшую рюмку того пли другаго гиченическато ликера 
(49, 3,) или небольшую же рюмку коньяку съ каморой (143, 8.) 
Пряная пища (47.) Полная гичена (264.) Чеснокъ за завтра- 
комъ или обфдомъ (114.) 

М. В. Излечене происходить очень часто такъ, что больной 
не извергаетъ ни одной глисты цфликомъ, потому что глисты 
перевариваются, какъ скоро они умирают», подобно всякому 
другому органическому веществу. 

Леченіе противъ теніш илц солитера. Если веъхъ сказанныхъ 


средствъ окажется недостаточно, то это значитъ, что мы пиземъ Я 


дъло еъ ленточной глистой, самой страшной изъ вевхъ. Въ та- 
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комъ случа прибъгаютъ къ спеціальному леченію, описанному 
подробно въ $ 207. 


397. Глазныя болъзни. 


Опредњленіе. Ослабленіе пли совершенная потеря зр%нія, велёд- 
ствіе какой нибудь случайности. ; 
Причины. 1) Введен!е твердаго посторонняго т®ла въ проме- 
жутокъ между стънками глазной перепонки, въ мясо въкъ, или 
въ ткани самаго глаза; 2) случайное или медицинское отравленіе 
глазъ впрыскиваніемъ $дкихъ, разрушительныхъ жидкостей, какъ 
наприм®ръ селитро-кпелаго серебра, растворовъ мышьяка, ртути 
п т. п., примочекъ изъ дурмана, стрихнина и другихъ ядови- 
тыхъ веществъ (жсидкія лекарства для глаз») (110, 5;) 3) от- 
равленіе кровеносныхъ или лимеатическихь сосудовъ употребле- 
ніемъ меркуріальныхъ лекаретвъ, наружныхъ или внутреннихъ; 
4) приливъ крови къ мозгу, сильный гн%въ или сильная конту- 
зія въ голову пли громовой ударъ (70 Ь5.;) 5) появленіе воло- 
сатика, закожаго червя, плотоядной личинки мухи или другаго 
насћкомаго и т. д. въ различныхъ полостяхъ глаза. 
Симптомы. 1) Введеніе посторонняго тла, пылинки, осколка 
стекла или желфза подъ глазную перепоку, производитъ тамъ, 
кромв сильной боли, сильное слезотеніе и потомъ воспаленіе, 
которое, распространяясь мало по малу, наливаетъ кровью весь 
бвлокъ глаза. 2) Двйств!е ртутныхъ лекарствъ, будутъ ли онп 
прямо прикладываемы къ глазамъ, или приняты внутрь, пли 
поглощены кожей, можетъ произвести въ глазахъ различныя 
болёзни, которымъ потомъ даютъ столько различныхъ названій, 
сколько въ глазу есть различныхъ частей. Хорошо еще, если 
разрушительная сила ртути устремилась не на вев эти части 
разомъ, или если она не тронула оптическаго нерва. Въ этомъ 
случа бульзнь неизлечима, и больной теряетъ всякую надежду 
когда нибудь видъть евътъ Божій, потому чта никакое лекарство, 
ни даже сама природа не можеть возстановить утраченный ор- 
танъ. 3) Тоже надо сказать о нападеніп личинки мухи, совер- 
шеннаго насфкомаго пли глисты, которые часто бываютъ причи- 
ною вевхъ извъетныхъ глазныхъ бользней, и даже неизлечимой 
слъпоты. 4) Веякое нажатіе оптическаго нерва парализуетъ его, 
какъ и всякой другой нервъ, и слВдовательно производить со- 
вершенную слфпоту, которая излечима и прекращается, когда 
давленіе прекращено. Образованіе экзостоза, или кровянаго 
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свертка, можетъ такимъ образомъ вдругъ поразить слёпотою 
глазъ самый здоровый (70 №5.) 


Когда елвпота есть результатъ давленія, произведеннаго на 
оптическй нервъ образовашемъ прилива, развитемъ экзостоза 
(314 Ыз,) пли когда она произведена дЪйств!емъ наркотическаго или 
ядовптаго органическаго вещества, то глазъ не предетавляетъ 
ни малвйшаго измвненія ни въ своемъ собетвенномъ строеніп, 
ни въ строеніи связанныхъ съ нимъ частей. Но не такъ быва- 
етъ, когда причина болъзни находится въ самомъ глазномъ яб- 
лочкћ пли въ его оболочкахъ. 


Этимолоия. Когда причина болззни имъетъ мветопребывані- 
емъ заднюю часть в®ка, и когда она произвела въ немъ сокра- 
щеніе мускуловъ, то ръеницы бываютъ втянуты внутрь и про- 
изводятъ своими уколами стралиную боль; тогда болъзнь полу- 
чаетъ названіе епѓпоріот, съ греч. еп—внутрь, и /тереіп — направ- 
ляться. Если причина болёзни производитъ вздутіе (опухоль) 
внутренней стънки вћкъ, или если она имћетъ мъетопребываніемъ 
наружную часть мускуловъ и производить ихъ сокращеніе, то 
рвенпцы выворачиваютея наружу, но главное яблоко остается 
незащищеннымъ отъ двйствія воздуха и постороннихъ тёлъ, 
одушевленныхъ и неодушевленныхъ. Эту болћзнь называютъ 
есігоріот (съ греч. е— наружу, и ѓпереіпл—направлятьея. ) 


Простое воспаленіе въкъ, или окружающаго ихъ хряща, на 
которомъ сидятъ рёеницы, называется мальмебритомь (по лат. 
рарефтае — въки,) или блефаритомә (по гречески Берһагоп — 
вЪкп.) 


Воспаленіе всего глазнаго бвлка, иногда съ большею или мень- 
шею частью р010в0й оболочки (сотпёе ігатѕєратепіе) (*) п съ внут- 
ренними ствнками въкъ называется: воспаленемь глазной пере- 
понки (сопіопсіїойе,) отъ латинек. сит —съ и јипдепе—соединять: 
перепонка, соединяющая внутреннюю поверхность въкъ съ глаз- 
нымъ яблокомъ. Бъльмо — іаіе называется частное потемнћніе 
прозрачной роговой оболочки, э 0100 — полное. Таіе вмћето 
101 — значитъ собственно оболочка, пленка, а въ переносномъ 


(%) Оболочка глазнаго яблока имћетъ плотность, а въ сухомъ состоянит 
и твердость, рога, по этому она называется прозрачною роговою оболочкотю, 
которая покрываетъ раек5 и зрачеко. 


19 
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смыслв — наволочка, по англійски же — бвлыя, какъ бы пере- 
пончатыя пятна, которыя образуются местами на роговой 
оболочкъ. Афиуо (по лат. —двлать бёлымъ) есть бъльмо, совевмъ 
покрывающее оболочку. Глазная грыжа бываетъ, когда жид- 
кость одной изъ глазныхъ камеръ попадаетъ въ другую. Ало- 
розою (*) называется не естественное расширене зрачка п 
неподвижность радужной перепонки; радужная перепонка, или 
раекъ, есть та блестящая перепонка съ отливомъ, для которой 
колпакомъ служитъ роговая оболочка и въ центрв которой на- 
ходится кружокъ зрачка (Коғ по греч.,) или—зеница ока. Ката- 
ракть (отъ греч. Каѓатасіе, что можетъ спадать, опускаться или 
свертываться какъ вуаль) бываетъ, когда тускнзетъ оболочка 
хрусталика или самый хрусталикъ; тогда средина зрачка кажется 
бълою, между тъмъ какъ въ нормальномъ состояніи она бываетъ 
черная; черный катарактъ происходитъ, когда стекловидная 
жидкость, за которой помъщаетея хрусталикъ, теряетъ прозрач- 
ность и разлагается. См. Слезная фистула (317.) Можно бы 
увеличить до безконечности этотъ списокъ болъзней, потому что 
двйстые меркуріальныхъ лекарствъ производить самыя разно- 
образныя болъзни, смотря по тому, на какую часть глаза она 
бываетъ устремлена. Иногда приходишь въ отчаян!е при видв 
страшныхъ разрушевій, произведенныхъ леченіемъ, которое съ 
перваго раза какъ будто помогало. 


Но знакомя больныхъ со всвми этими опасностями, мы ветр%- 
чаемъ однако добросовћетныхъ докторовъ (которыхъ только лож- 
ный стыдъ заставляетъ придерживаться рутины и схоластики,) 
отказавшихся отъ своего убійственнаго леченія и обратившихся 
къ нашимъ средствамъ. 


Много лътъ тому назадъ, когда мы въ первый разъ возвысили 
голоеъ противъ употребленія ртутныхъ лекарствъ, тамъ, гдв очень 
легко обойтись и безъ нихъ и когда выставили предъ совЪзетью 
врачей страшное дъйствіе этихъ ядовптыхъ средствъ, одинъ Па- 
рижевій окулистъ началъ провозглашать, что придется отказаться 
отъ медицины, если терапія изгонитъ изъ употребленія ртуть. 
Однако это негодованіе недолго продолжалось, и почтенный док- 
торъ до спхъ поръ лечитъ, хотя и былъ вунужденъ выбросить 


3 


(%) Темная вода. 


о" 


ртуть изъ своей домашней аптеки. Больные, предупрежденные 
общественнымъ голосомъ, живымъ выраженіемъ котораго сдз- 
лалел этотъ Лечебникъ, ръшительно отказались отъ гибельнаго 
леченія, и доктора должны были подчиниться ихъ волв; ихъ с0- 
браты въ Париж и вездв, куда только могъ проникнуть нашъ 
Лечебникъ— также послћдовали этой коренной реФорм%. 


ЈИъстное лечене. 1) Когда подъ глазную перепонку попало 
постороннее т№ло, одного движенія глазомъ вообще бываетъ 
достаточно для того, чтобъ его изгнать оттуда вмъетъ съ слезой. 
Если сильная болёзнь не позволяетъ ждать, чтобы тъло вышло 
само собою, то взко приподнимаютъ, запуская туда кольца, 
золотое, серебряное или изъ полированной стали; подвигая коль- 
цо впередъ, вытаскиваютъ наружу попавшее въ глазъ т№ло. 
Если д®ло идетъ о жөлћзныхъ опилкахъ, то ихъ вытаскиваютъ 
помощію магнита. 


2) Леченіе противь болњзней въкь и ячменя (Есігоріоп, епігоріоп 
п сопјопсіуйе.) На наружную поверхность ввкъ накладываютъ 
маленькій компрессъ, напитанный камеорнымъ спиртомъ (143, 2,) 
стараясь не касаться внутренней поверхности вћка. Черезъ н%- 
сколько секундъ глазъ покрываютъ камФорною мазью (158,) такъ 
чтобы отъ движеня въкъ мазь проникла до глазнаго яблока. 
Прежде чвыъ приступить къ такому лечению, надо промыть глазъ 
сначала четверной водой (194 Ыіѕ 4,) потомъ водой съ З кап- 
лями седативы № 1 (169.) Спустя минуту прикладывать, выше 
глазной впадины, маленькія гальваническ!я пластинки (242.) 
Если боль нестерпима, то подъ въки подложить тонкій стеклян- 
ный глазокъ, пока леченіе не принесетъ желаемыхъ результатовъ. 


3) Противъ петери зрћнія, происшедшей волъдетвіе пораженія 
зрительнаго нерва, обмывать чаще черепъ седативой (169,) на- 
клонивъ голову немного назадъ, чтобы вода не могла попасть 
въ глаза и спускалась на затылокъ. Промывать глаза три пли 
четыре раза въ день, въ двухъ или трехъ различныхъ пріемахъ, 
сначала четверной воды (194 №3, 4,) потомъ съ тремя каплями 
седативы (169) на рюмку воды. Воду эту вливаютъ въ холлирь 
(110, 5) (*) п, приложивъ его къ глазу, двигаютъ вћками такъ, 
чтобы жидкость проникла во всю поверхность глазной перепонки, 


(*) Особыя чашечки для примочки глазъ. 
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п чтобы почувствовать отъ этого нзкоторую ®дкую боль. Если 
бы глазное яблоко оттого немного покраензло, то его надо бу- 
детъ снова мазать, покрайней мъръ вечеромъ, камеорной мазью 
(158.) или обмывать глаза каплей камеорнаго уксуса (142) на 
рюмку воды. 


4) Чтобы устранить разрушительное дЪйстве личинокъ пли 
крылатыхъ насвкомыхъ, попадающихъ въ глазъ, часто бываетъ 
достаточно нвеколькихъ промыван водой съ З каплями камеор- 
наго спирта (142) пли седативы (169;) зло, застигнутое вначалђ, 
тотчасъ же прекращается. 


Если же за лечене принималотся поздно, -и если по старой 
методв, употребляя катаплазмы, дали личинкв время попасть 
въ глазное яблоко, то часто никакое леченіе не въ состояніп 
бываетъ устранить зло, потому что нельзя возстановпть разру- 
шенные органы. 


5) Бьльма уступаютъ частымъ примочкамъ изъ седатпвы 
(169,) употребляемымъ какъ сказано выше. Эти примочки какъ 
будто съ каждымъ днемъ все болће и болће протачиваютъ микро- 
скопическую толщину измвненной ткани и благопрятствуютъ 
образованію нормальныхъ тканей въ нпжележащихъ слояхъ. Если 
бы отъ седативы глаза покраснзли, то ихъ надо намазать кам- 
Форной мазью (158,) какъ сказано выше. 


6) Употребленіе коллиръ № З уничтожаетъ катаракты, только 
что образовавшіеся. Но когда катарактъ существуетъ довольно 
давно и противитея этому ередетву, все таки надо продолжать 
употребленіе коллиръ и терпвливо выжидать, когда катарактъ 
назрћетъ, т. ө. сдвлается достаточно толстъ для успвха опера- 
щи, которая также страшна, какъ уколъ иголкой. Тотчасъ же 
всльдъ за операщей глаза покрываютъ камерной мазью (158.) 


7) Въ числВ леченій самыхъ трудныхъ и самыхъ невзрныхъ, 
надо считать то, которое имзетъ цвлію устранить слёдетв!я мер- 
кур!альных® пользованій, было ли это пользованіе мъстное, т. е. 
ограничивалось глазами (въ вид мазей или коллиръ,) пли же 
быдло направлено на другія части тЪла. Горе несчастному паці- 
енту, который, при простомъ воспаленіи наружныхъ поверхностей 
глаза, обращается къ глазному врачу, ханатически привязанному 
къ меркуріальнымъ лекаретвахъ! Онъ почти всегда повергаетъ 
паціента въ печальное положеніе, и это по поводу какого нибудь 
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пустаго недуга, для излеченія котораго потребовалось бы не бо- 
ле 24 часовъ. Мн случалось видвть такихъ несчастныхъ, у 
которыхъ глаза, велъдетвів ртутнаго леченія, наконецъ выте- 
кали, и какъ будто разръшались въ слезы, и даже въ гной. 
Однако, взявшись за дъло съ умвнемъ, даже въ этомъ важномъ 
случаъ, можно получить самые благоприятные результаты изъ 
нашего леченія, съ цълію остановить опустошенія, производи- 
мыя ртутью въ той или другой части тла, — п потому не ко- 
леблясь прибъгнуть къ слъдующему предписанію: тотчасъ же, 
какъ только больной замфтитъ, что онъ быль жертвою обмана, — 
все равно, какую бы Форму не приняла бол®знь, — для вевхъ 
потребностей туалета употреблять цинковую воду (194 №, 2;) 
сальсапариль (219, 3;) каждый день по 4—5 разъ въ день галь- 
ваническе шики (249;) полосканія горла п носа (202.) Сабуръ 
(101) черезъ каждые два дня; на слздующее утро цинковый 
клистиръ (221;) гальваническія очки, ожерелья и подвъски (248;) 
по 4 или 5 разъ въ день примачивать глаза четверной водой 
(194 53, 4) помощію коллиръ и непосредственно за тъмъ седа- 
тивой (169) (три капли на рюмку воды.) Потомъ прикладываютъ 
гальваническін пластинки на 10:минутъ къ вискамъ п надъ бро- 
вямп, и покрываютъ на минуту глаза камФорной мазью (158.) 
Тепловатыя мягчительныя ванны (107) каждое утро, въ цинко- 
вомъ беньюарв, съ прикладываніемъ гальваническихь пластинокъ 
во время ванны; натиран!е всего твла камоорной мазью (159, 1) 
послъ ванны; отъ времени до времени кровяныя ванны (111, 2.) 
Частыя обливанія черепа седативой (177.) 


№. В. 1) Многіе воображаютъ, что имъ угрожаютъ глазныя 
болъвни, когда они начинаютъ видёть предметы не такъ ясно, 
какъ прежде. Это обетоятельство бываетъ часто слъдетвіемъ 
усталости глазъ посів усидчивыхъ трудовъ, или вед®дств!е ета- 
рости. Этому недостатку помогаютъ очками, п две увеличитель- 
ныя стекла, принаровленыя къ глазамъ паціента, могутъ раз- 
свять већ его опасенія. 


2) Воть уже два или три года, какъ глазные врачи, при по- 
мощи одного оптическаго инструмента, претендуютъ на возмож- 
ность читать внутри глазнаго яблока, какъ въ книгВ (этотъ ин- 
струментъ называется орма!тозсоре— глазное зеркало;) чего только 
не воображали они видзть вь различныхъ влажностяхъ и на раз- 





— 294 — 


личныхъ перепонкахъ глаза! Это равнялось бы открытию новаго 

евъта, если бы самыя простыя понятія изъ діоптрики и катоптри- 
ки не были достаточны для уяенен!я этимъ господамъ, что они 
Орли ютЬ отблескъ поверхностей первой глазной Е за 
нвленін, происходящія въ глубин столь сложнаго органа. Совв- 
туемъ больнымъ не придавать большой важности всему, что 
могутъ насказать пмъ объ этой неизв$данной области. 


КОНЕ ЦЪ. 


. АЛФАВИТНЫЙ УКАЗАТЕЛЬ 


БОЛЂЗНЕЙ, ЛЕКАРСТВЪ И ПРОЧ. 


А. 
95 
919. Азіатскій чернобыльникъ з 
986. Азіатская холера; эт., пр., симп. , пред. ср., леч. 
367. Алеппскій нарывъ; эт., пр. , сим. пред. ср., леч. (*) 
99. Алоэ, или сабуръ; способъ его ни и сила 
его дъйствій . 8 о 
397. Альбуго (а1ьџеіѕ) .. . 
259 п. 12. Амиленъ, вдыханіе его (отивпяетея) 
257. Аммошякъ уксусо-кислый ра тоірдехегі) 
397. Амороза. р Е 
275. Ампутація . Л 
290. Аневризмъ; эт., пр., симп. . деч.. В 
268. Авкилоза или срощеше и недвиж. сустав., пастоящее 
и ложное; эт., пр. и симп., леч. 
259. Автисхоластическая раціопальная метода. а 
325. Антоновъ огонь; опр., эт., симп.. 


211. Авоплежія (параличь верхней части твла;). эт., | 
272-3. опр., пр., симп., пр. леч. : 

271. Апоплексія; эт., опр., пр., симп. о с 

> 1, предупредительное лечеше . ` 

272 » 9, лечевіе отъ приливовъ крови п апо- 
плекоическаго удара . 5 


(*) Сокращенін: 
эт. — этимологія, 


пр. — причины. 

симп. — симптоны. 

пр. ср. — предохранительныя средства. 
леч. — лечене. 


д. — дъЙствіе. 
оп’ — опредвлеше. 


Стр. 
129 
188 
267 


17 
289 
151 
146 
290 
174 
194 


164 


147 
229 


167 
169 
170 


П 


$ Стр. 
261 8. : 33 
| Аппетитъ `. 
343. 154 
95. Аптека домашняя и переносная, или практическое на- 
ставленів къ приготовленію и употреблено ле- 
карствъ. Каждый можеть быть своимъ докторомъ 
и аптекаремъ. Повредитъ ли это врачамъ и апте- 
рямъ? 6 А о В Т 73 
57. Аптекаря, ихъ обязанности. 55 
240. Аптечный несессеръ . р Е . 188 
98. Ареометръ или волчекъ (его описавів) . Е ИО 
194. Ароматизировайная устричная вода, или соленый пи- 
монадъ, соленая вода (рецептъ, употреблен!е) 120 
48. Ароматическій примъси для вина. а А 42, 
396. Аскариды ломбрикоидальныя; симп., леч. 285 
166. 
Аѕва-Ѓоеіійа 110 
207-5. 
70 15. Атмосферическов вліяціе на здоровье. 62 
Б. 
58. Бальзамироване труповъ 56 
331. Бандажи ї а 236 
65. Башлыки или капюшоны 59 
264-16. Безкорыстіе. 155 
280. Безоарды 179 
340. Безсонница ` 9 з з Е 240 
266. Безуміе; эт. и опр., пр., симп., леч. . 160 
308-4. Белладона Д ў : 214 
297. Беременность; предохр., прав. и леч. 201 
230. Бинты . : 3 . : 135 
290. Біеніе сердца; эт., пр., леч. 194 
264-16. Благородство А 155 
397. Блефаритъ х " Н 2 2 . 289 
25.6. Богачь и бёдный; когда осуществляется равенство 
между ними? Я Е З АУ) 
. Больной есть судья достоинствъ доктора 10 
10. Больной и докторъ . 5 у та А о 
22. Больной или докторъ можетъ лучше опредълить бо- 
лЪзНнЬ д А р о А ЕБУ ГГ 
397. Болёзни въкъ; опр., пр., эт., леч. 391 


ПІ 
% 


267. ». горла; эт. и опр., пр., симп., леч. . 
345. » желудка, живота и внутренностей; эт., опр. 
пр., симп., пред. спос., леч. 


311. » малолЪтныхъ дътей; гигіен. сред. а 

346. » матки и частей къ ней относящихея; эт., 
опр., пр., симп., леч. З 5 

342. » ногъ и рукъ; леч. Я 

319. » печени; эт., пр., симп., леч. . 

375 ів. » селезенки; эт. 6 

383. » яичекъ; леч, А а 


9. Болъзпь можно ли опредфлить върно? . 5 б 
295. Бородавки случайныя, но не природпыя; эт., пр., леч. 
10. Будущее мидицины А А 2 р 
104. Бульонъ изъ травъ (рецептъ и употребл.) 
318 Бли; эт., пр., симп., леч. . З 
181. Б+лковина кровяная. 


182. » отчего она свертывается . о 5 
183. » какія дйствія и бол®зни производитъ 
188. свернувшаяся кровь 


25-15. Бълье денное и ночное . 


264-3. > перемфна его; ежедневное треніе и обмыва- 
нів тфла. Б д 

397. Б%льмо; оп., пр., Эт., леч. 

266. 

12 | Бешенство; эт. и оп., пр., симп. леч. . 

75. 


107. Ванны большія и среды я, и ванны пазначаемыя 
108. для особъ полныхъ (рецептъ) 


111. Ванны изъ крови и кожи живыхъ ЖИВОТНЫХЪ; СП0- 


собъ ихъ приготовленія и употребленія 
109. Чег. Ванны изъ четверной воды (рецептъ) 
110-2. Ванны ножныя и ручныя (рецептъ) о 5 
349. Венерическія болзни; эт., пр., симп., пред. , ер., леч. 
382. Веснушки Я 4 ы Л З Д 
49 Ъіз 17. Ветеринарія лучше ди деревенскихъ конова- 

ловъ. 5 : 5 

66. Взаимное отопленіе . 
209. Вино б%лое гранатизированное 
48-3. » десертное (рецепты) . 


224 
115 


116 
117 
29 


153 
291 
160 
199 
272 


79 


83 
81 


255 
278 


51 
60 
127 
43 


ІҮ 


55 Стр. 
49-1-2.» домашнее (рецептъ;) его необыкновенная 
дешевизна. В р я А 49 
48. » искусственное (рецептъ) а 8 . 48-47 
48. » столовое, какъ позз его улучшить ? . 40 
294. Виттова пляска; эт., пр., леч. Я 20199 
70 0іѕ. Вліяніе Н у а на болЪзнь 
картофеля С с : Ь 
203. Вода дегтярная с : З Е . 124 
35. › ддя питья и для кушанья З Е я 4 33 
35. >. отравлепная и заразительная к 7 . 2.85 
169. » утолительная (еман) Я . В а 
194 518 » ципковая Ў А . 120 
375. Водобоязнь; прич., симп., леч. ет) : . 272 
159. Водяная баня. ) Я Ви 
335. Водяная болъзпь; прич., симп., леч. М д . 231 
334 А головы; опред., прич., симп., леч. . 
337 » груди; леч. : А 5 В . 238 
336 » спиннаго мозга. 6ч. . Я 5 . 2 
95. Воздухъ . Я . 21 
70 Ъів. Воздушный стодбъ, его ‘страшная сила с . 62 
64. Воззваше къ модъ . д 8 ‚: 109 
339. Воспалешя ? с А . 239 
397. » глазной перепонки ЕЦ д роговой оболочки. 288 
348. » груди и за ‚ прич., симп., леч. 252 
345. » желудка; эт., опр. , а симп. , прекор: 
спос., лечен. . Д 244 
366. > живота . $ б : 5 2 267 
305. » 244 
345, } К кишокъ эт., пр. симп., леч. Е Е 
288. » клЪтчатки. о 2 А . 192 
346. > матки; прич., симп., леч. . . . 245 
344. » мозга; прич., симп., леч. · Е . 943 
363. » яичниковъ, леч. С 3 5 . 265 
391. Воспалительная сыпь . в 282 
218. Впрыскивашя или ЗЕ иш носа, онота, взвъ 
и проч. 131 
133. Врачебная сила каноорныхъ. свгаретокъ с б . 95 
361. Вростаніе погтей; симп., леч. г 264 
111-4. Всасывающая и заживляющая сила пров и кожи 
ЖИВЫХЪ ЖИВОТНЫХЪ . 83 
78. Все живущее питается на счетъ другаго . с 66 
159-1. Втиравія камфорной мази . о 5 о . 107 


$ 

201. Втягивавіе носомъ 

321. Вшивая болфзнь; пр., симп., леч. 
16. Выборъ доктора Я А 
25-1-2. ) : 

2642. { › жилища (какія должны быть комнаты) - 
43. » кушанья 

313. Вывихъ; эт., прич., леч, 


7.985, Выпаден{е водосъ 


876. » и воспален!е заднепроходной ^ кишки; 169, 
346-2. > и уклонеше матки д Я 
97. Вћъсъ и мра. 
338. Вътры . 
? г. 
308-5. Газы 


241. Гальваническіе аппараты вообще . 


243. » ЗОНДЫ, ИХЪ а и г употробаеіо 
246. » ожерелья : 
248. » очки-консервы 
244. » пессарій 
242. » пластинки, ихъ употреблено и д0- 
машнее приготовлевів . 
248-1. » подвЪски з 
241. » пояса или ПОЧКИ 
249. » различныя предметы 
249. » Е для д®тей . 
За. Гангрена; опр., эт., симп. . 
Гемиплежія (полупараличъ 
272-3. сими. Ж т бр о Г р. т 
330. Геморрой; эт., туи", „> деч. 
1. Тане с 


264-14. грудвыхъ младенцевъ. 

238 в. най кальсоны . 

264. Гигіеническій образъ жизни, или предохранительная 

медицапа, доведенная до послдней степени простоты. 

Ч. 1. г. У. Гигіеническія средства противъ холода или жара 

и перем®нъ температуры б 0 

и Гидартроза; эт., прич., симп., ‘лет. я : 5 

396. | Гидатиды . . 5 : : { 

290. Гипертрофія; эт., пр., симп., леч. 
78. Гиппократическая медицина и естественныя науки 


Стр. 


123 
228 
14 
21 
153 
37 
219 
188 
273 
245 
75 
238 


211 
138 
140 
141 
140 
139 
140 
141 


143 
229 
167 
170 
234 
ТИ 
155 
187 


153 


58 
219 
67 
284 
194 
66 


ҮІ 
К 


397. Глазная грыжа . 5 5 

397. Глазныя болфзни; опр., пр. , сим. , әт., леч. } 

110.5. В 

194015 С анвы и коллиры . : . Р 

206. | Глисты, вфрное и быстрое излечене отъ нихъ 

207. 

396. дътей и взрослыхь . | 

362. Глухота; эт., прич., симп., леч. 

286. Гиилые шазмы. 

304. Гніеніе зубовъ и челюстей; пр., симп. 5) пред. ср. леч. 

322 Ыв. г 

330. ноеніе десенъ; эт., прич., симп. леч. 

265. Гнойныя язвы . э 

344. Головная боль; пр., симп., леч. 

278. Голодная лихорадка (вводной таць) зт, 
пр., леч. 

374. Горбъ; эт., прич., симп., леч. 

225. Горчица продажная, ея составныя части и тоте" 
ленів . Ў 6 

259-5. Горчичники (отиъняютея). Д 

41-42. Торячія кушанья; супъ (рецептъ). 
`316 в. Горячка воспалительная съ пятнами, велудочная, 
желчная, тифозная и мозговая; эт., прич. 


285. » желтая; эт., пр., симп., пред, спос., леч. 
379. » потовая съ сыпью; прич., симп., леч. 
25-11. Градусъ комнатной температуры какой долженъ 

быть? х Е Ч . о 2 
308-4. Грибы . 


284. Гриппъ; эт., леч. 

70 №13. Громъ и молнія; гдЪ лучше укрываться отъ грозы. 
310. Грудной нарывъ; т. пр., сими., деч. о 1 
348. Грудныя болфзни; эт., пр., сим. леч. 


331. Грыжа; эт., пр., симп., признаки, общая 
379 в. правило, прим%р. : 
Д. 
203. Дегтярная вода и чистый деготь (питье, ини 
и ванны) 5 Е с 


241. Декокты . с : . с 
215. » дикаго цикорія (рецепту). 
213. » исландскаго моха (рецептъ) 


Стр. 
290 
288 

83 
121 
126 
284 
264 
188 
206 
229 
276 
156 
243 


177 
270 


134 
149 
36 


223 
188 
274 


24 
214 
184 

62 
216 
252 
235 
276 


124 
129 
130 


УП 


К) „Стр. 
219-3. » сальсапарильный 132 
216. » корсиканскаго моха (рецептъ) . 130 
197. » маренвый (рецептъ) 122 
212. » зетеп сопіта (рецептъ). 129 
214. » хмфлеваго цвЪта (рецептъ) 130 

34. Демьянова уха или мфщанское оре 1 33 
322 118. Десны 229 

8. Дипломъ даетъ ли право контор па жизнь и ` смерть 
больнаго? 10 
233. Діахиль . - 136 
259-8. ета (отыъняется) . 150 
14. Докторская спъсь 18 
6. Докторскій дипломъ А : Я А 9 

45. Докторъ, аптекарь и швы значеніе ихъ въ дћаћ 
леченія а 38 

63. Дома и на улиц 59 
Ч. Ш. Домашняя медицина. 152 
204. Древность употреблешя транатоваго дерева проти» 

солитера 125 

49 Ыз 16. Дрогисты и безнаказанность ихъ промысла ӘЛ 
357. Дурной запахъ изъ носу Д ? .я 262 
327. Дыхаше съ дурнымъ запахомъ, лечевіе . 10.288 
819. Дввичья пемочь; эт. прич., леч. й 225 

10. Дъйствительность и безопасность м "методы 

леченія 5 11 

129. ДЪйств!е камфорнаго порошка на половыя. части. 93 
130. » противъ дурныхъ привычекъ дътства. — 

25. Д®ти, ко і ) 21 
311. ‚ кормлен!е ихъ грудью 916 
390. » которые мочатся въ постели, и ихъ К 

привычки; прич., леч. 281 

89. » незаконнорожденные 70 

109. Дътскія ванны (рецептъ) 80 
БУ 

267. Жаба; эт. и опр., пр., симп., леч. 162 

218. Жалда необыкповеппая; эт. „др. А 177 

62. Жаръ, или излишняя тепаота \ 58 
323 13. Железы грудныя . 281 
323. » миндадевидныя . 229 


% 


319. 
379. 


345. 
1 


ҮШ 


| ЧКелтуха; эт., пр., леч. 
Желудокъ (воспалевів) 


07. Желъзисто-щелочныя ванны. 


65-4. 
352. 


366. 
282. 


20. 


319. 


40. 
390. 


274. 


79. 
43. 
296. 


113. 
292. 
346. 


189. 
323. 


10 


397. 


ЧКепщипы, покрывайте ваши головы тешће! 
ЧКивоть (его болъзни) . у с е 


Животь тугой у д%тей; эт., пр., симп., леч. 


з. 


Заблужденія врачей пра опредъленій ее. бо- 
лфзней. л 

Завалы и опухоли печени; эт., прич., леч. 

Завтракъ, изъ чего онъ должепъ состоять? 

Задержане мочи; пр., леч. 

Задохшіеся отъ испаревій, отхожихъ мвоть, воходцёвъ, 
ПОМОЙПЫХЪ ЯМЪ И ГВЇЮЩИХЪ ЖИВОТНЫХЪ ты 
какая необходима имъ помощь? 


„Закожные и внутренніе паразиты . 


Закуски (рецептъ) ; 

Залеган!е поса; эт., пр., симп., леч. 

Замъна каломеля чеспокомъ . Е 

Запоръ; эт., пр., деч. 

Зараженіе женскихъ половыхъ оргаповъ ртутью, мышь 
якомъ и другими ядами А З Е 

Застой крови 

Заушница; эт., пр., леч. . 

Здоровье и болёзнь (опретваепіо). 

Зеница ока 


60-2. Зеркала — вредъ ихъ и зам%на ртутпой амальгамы. 
65-2. Зимняя обувь. р } 


368. 


Зловові погъ; прич., 201, 


25-13, Зловонныя иепаренія 


367. 
306. 
324. 
306. 


Злокачествепный прыщъ; эт., пр., оред. "ередотв. леч. 
Зобъ; эт., прич., симп., НЫЕ сред- 
ства, леч. , : Е 

Золотуха; эт.,. пр., симп. ., пред. леч. 


248-2. Золотыя и серебряныя кольца 
65-3. Зонтики дождевыв 


Стр. 


225 
274 
244 
79 
60 
260 


267 
183 


17 
225 


281 


171 


37 
200 
86 
197 


245 
117 
229 


290 
57 
59 

268 
25 

267 

209 

231 

209 

142 
60 


55 


303. 
304. 


240. 
266. 


ІХ 


Зубныя боли и трудное прорёзыван!е зубовъ у дћ- 
тей; прич.; сим., пред., пр., леч. В 


Иголки кривыя. 


Идіотизмъ; эт. и опр., пр., симп. , ао, 


25-9. Изразцевыя, желфзныя и чугунныя печи; ихъ вредное 


332. 


391. 
346. 
375 
374. 
120. 


9. 


393. 
346, 


346. 
16 


337. 


219. 


143. 


238 


280. 


115. 
158. 


153. 
126. 


157. 


139. 
162. 


вліянів на здоровье. 5 Я о 

Икота; эт., леч. 

Икра рыбы синеца і А б А а 
Ипохондрическіе припадки; опр., прич., симп., деч. 
Ђіѕ. Ипохондрія; эт., леч. 8 ; а 
Искривлен!е позвоночнаго столба; от. пр.; симп., леч, 
Искусственная камфора с 3 } 
Искусство лечить есть ли ауе 


Истерика. 
393. Истерическіе припадка И болфани матни (ва: 
перы) . у . 245, 


Истерическій кяубокъ. } 
Истинный путь избфжать докторскаго пособія о 
Ихтіоза . ; 2 Я У 0 


Іодистый потассій 
щ 


Какъ употреблять камфорную водку? 


-2. Калоши, зам на ихъ старинными вафо. 


Біз. Кальсоны гигіеническіе, укрощающіе похотдивость, 
Каменная болёзнь; эт., симп., леч. 

Камфора, ея характеръ и общ свойства 

Вамфорнал мазь (приготовленіе и употребление). 


» масло (рецептъ) . 

» порошокъ (приготовлепіе) 

» свъчки, противъ геморроя и болванев нат. 
ки (рецептъ) . Ь 

» спиртъ и водка (рецепты) 8 ) 

> спускъ или мягкій пластырь для аи 
(рецептъ) б А . . 


Стр. 


206 


138 
160 


24 
236 
282 
245 
273 
270 

90 

10 
283 


283 
245 


° 238 


132 


100 


137 
178 


106 
104 
91 


105 
98 


109 








х 


№ Стр. 
254. » уксусъ (рецептъ;) 255 пао, 256 
общее правило, ) 145 
9. Капризы доктора и больнаго. 10 
349. Капустные листы (вепер. бол.) 255 
288. Карбункулъ; эт., сим,, леч. 192 
49 113 17. Картофель, меркуріальное леченіе его бодвзаи. 51 
210. Касторовое масло (зены для поте и мало- 
лЬтныхъ) а 128 
283. Каталепсія или минутная апоплексія 5 184 
163-164. Катаплазмы вообще и ихъ приготовлеше . 109 
165. » мягчительные (рецептъ). . 110 
166. » сабуровые или глистогонные (ре- 
цептъ) . — 
167. » тав ИЛИ подушени (ецепть) — 
397. Катарактъ . 290 
284. Ватарръ; эт., прич. сими., пред. чю, леч. для 
взрослыхъ и для дЪтей . А р . 184 
10. Категори врачей 11 
346. Каучуковые пессаріи , 247 
239. » перчатки, п и порту. 138 
284. Кашель; леч. о 184 
331. Кила; т. .. прич., симп., общ. прав. 235 
333. » водяная; эт., опр., пр., леч. 236 
379.518.» мясная; эт., опр., ии. .. СИМП., и тш, зи, 
примврь 276 
395. » отъ напряжешя жилъ. 284 
25-9. Кирпичныя печи, ихъ устритво и улобетво предъ 
другими . Я 24 
257, 308. Кислоты . 146, 212 
343, Висть; эт., опред., иветопреб., отераці, леч, . 241 
2. Елассиоикація больпыхъ 7 
24. » бол зненныхъ причинъ 18 
89. Влевета и злорђчів 70 
220. Клистиры 8 а . 8 с д 133 
221 18. » мягчительный, камфорный (рецептъ) .. — 
221. » обыкновенный (рецепт). == 
195-3. › папортниковый (рецептъ). 122 
224. » противоглистный (рецептъ) 133 
222, » слабительный (рецептъ) . == 
223. › усиленпый (рецептъ) Не 
25-16. Кокетство; можно ли ждать отъ кокетки зорати» 
дЪтей? р о 29 


ХІ 
% Стр. 
291. Колики; эт., прич., симо., леч. . 9р 
348. Колотье въ боку; эт., прич., симп., леч. . 252 
369. Колтунъ; леч. . Ф 269 
49 518 18. Комитеты общественнаго паров прост 
пользу? : 
73. Комната холостяка и двушки ы 0 | а а 


25-13. А. Комнатныя судпа или упрощенные донашше 
ватеръ-клозеты, не издающе запаха (ретро. 


ство ихъ) . . 25 
229. Компрессы вообще . : Я 5 5 . 135 
377.2.» седативные Я 5 Я А . 114 
143-2. » спиртовыв. 2 Е 6 З . 100 
230 » сухіе & А б р . 230 
294. Конвульсіи; эт.. прич., леч. 8 199 
25-7. Копоть отъ лампъ, свфчей и проч. `(кавъ. устра- 
нить ее) . с 23 


204. Кора кореньевъ гранататоваго дерева; корка гранаты 
или плода этого дерева ао употребле- 


ве, дЪйств!е) р В ААВ 
345. Кордіаагія Г Я р . 244 
321, 347. Короста; прич... сиип, леч. Я . 228, 250 
232. Корпія . Е р 5 : З о . 136 
216. Корсиканскій мохъ . 5 : Е : . 130 
379. Корь; прич., симп., леч. . д 5 Й . 214 
381. Косоглазіе; эт., леч. у о о А ‚ 297 
265. Костоћда; опред., пр., леч. 0 156 
314 Ъіз, 388. Костяные и мяспые простых от. прич. 
симп., леч. . 991, 281 
265-3. Костяные парывы или гнойные продукты посты 
эт., опр., симп., леч. 158 
49 Ъіѕ, 4. Кофей . А х Я Е Н . 48 
284 Кошемаръ Е г ИВ . 187 
391. Крапивная лихорадка; симп., леч. а р . 282 
379. Красуха (скорлатинъ;) пр., симп. лечен. 5 . 214 
374. Кривизна и ан костей; эт., прич., симп., 
лечен. А Э . 270 
25-16. Ериполинъ и готтентотская венера р ? 29 
390. Кровавая моча; прич.,- лечен. Ў Ў : . 281 
305. Вровавый понос; эт., пр., симп., леч . . . 208 
259-1. Кровопускашя, шШявки, т. банки, лапцетъ 
(отм5няютса) . 147 


329. Кровотечепія изъ носа, рта, мочеваго капада, матин, 


20 





ХП 


$5 
ранъ, при хирургическихъ операціяхъ; эт., сими., 
лечен . а 4 : д } 

298. охаркан!е; эт., прич., симп., лечен. 

180. ь жидкая и густая 


301. Ерупъ у д®тей; эт., сим., леч. . 

25-4. Крысы и мыши —ихъ истребление 

49-1. Курасао— гиченичесвий десертпый ликеръ изъ поне- 
ранцевыхъ корокъ (рецептъ) . 6 : Я 

224.1. Курительный табакъ 

138. Курящая литература есть литература усыпляющая 

207. М. В. Куссо, лекарство дознае А 

41. Кухня гигіеническая . . 

264-10. Кушанья и приправы 


л. 


25-7. Лампочка или ночиикъ съ грёцкій оръхъ на порта 
почь, домашняго устройства 

259-11. Ледъ, прикладывавіе его (отыбшлетоя) 

302. Летаргія; эт., леч. 

125. Лечене камфорой домашнихъ животныхь. 


259-10. › не должно быть пыткой 

308-6. отъ пьянства и запоя (дегі ігешепз) 

396. » противъ аскаридъ и АТВ гли- 
стовъ б 

396. » » тени или солитера 


49. В. Ликеръ десертный, гигіевическій 
49-3. Ликеръ цфлебный, противохолерическій (специфиче- 
ское средство противъ иын, тифа, лихорадокъ 
и проч., рецептъ) В 5 : 
194. Лимонадъ соленый (рецептъ) 
207. Лимонная корка. 
280. Литотомія, литотритія (камнесвченів или г аздробаепіе 
кампей;) эт.; пр., деч. 
316: Лихорадки вообще; эт., прич., синп., леч. 
347. Лишаи; прич., симп., деч. А ў 
264-16. Ложь и низость 
325. Ломота; прич., симп., леч. 
313, Ломъ въ поясвицв; эт., прич., леч. 
58. Лощади и домашній скотъ—чВыЪ можно продотравить 
оть мухъ и другихъ насфкомыхъ? 
221. Льняное сВия Е с 
88. Любовь 





Стр: 


233 
203 
115 
204 

21 


44 
133 
97 
127 
36 
154 


23 
150 
205 

91 
150 
216 


284 
285 
44 


45 
119 
126 


178 


222 
250 
155 
232 
219 


55 
133 
70 


ХШ 
А 

$$ Стр. 
266. Манія; эт., опр., пр. о жи леч. 160 
910. Манна . 128 
350 Ъ15. Маразмъ 259 
199—200. Марена, ея 08040780 и дъйствіе 128 
47-1-2. Маринады для зелени и мяса ‘Чет 39 
208, Масло дервеянное 127 
. >  звфробойное, лилейное, сосповов д тополевое 105 
155, »  Камфорное (рецептъ) . р 5 104 
155. » терпентинное (рецептъ) 105 
346. Матка, ея болъзни и леченіе 245 
346. „Маточное кольцо 947 
346. Маточный ракъ; леч. : 5 А 250 

25-5. Матрасы и д®тскія кушетки, чЪыъ должны быть 
набиты 22 
25-6. Матроскія койки, лучшая занвна воякихъ постелей, — 
1. Медицина (ея назначен!е) Ы ? 7 
5. Медицинскій языкъ А 9 
351. Меркуріальное заражепів; опр., симп. ., деч. 259 
55. » лечен!е — равно человъкоубійству. 54 
54. Меркурій не употребляютъ ли для очищенія пива. 53 
344. Мигрень; эт., и проч. симп., деч. 248 
291. Мизерере; эт., пр., симп., леч. 195 

115-121. Многосторонняя польза и хатаран сила вам- 
форы . ; р 87, 90 
295. Мозоли простыя и воданыя; эт., ‘пр. леч. . 200 
259. Мокса (отмъняется) 147 

70 Ъів. Молнія всегда ли бываетъ видима, когда поражаетъ 
человћка, и что убиваетъ: громъ или молня? 62 
3. Молодые люди нашего м имъ недостаетъ? 8 
207. Молоко 126 
270. Молочница у вврослыхъ и двтев; эт., ар, д. ‚ деч. 166 
350. Морская болфзнь; пр.; леч. Б 258 
109 515. Морскія ванны и купапья, выборъ мота и ‘севона, 81 
390. Моча кровавая, тягучая; пр., леч. А 281 
305 Моча сахаристая 209 
85. Мысль одна можетъ убить человћка 69 
57. Мышеловки и мышьякъ 55 
351. Мышьяковое заражен!е; пр., сим. леч. 259 


343. Мьшетчатый наростъ; эт., иъстопребывавів, опера- 
ція, леч. Я Д Я х 


241 


ХІҮ 


55 


346. Набрюшникъ 

313. Надсада, леч. 

347. Накожныя болёзни; пр. Е 

35 Р1в. Налитки теплые . 6 

48-4. Напитокъ для рабочихъ (рецептъ) 

394. Напряжеше жилъ (уагіх); прич., сим., леч. 

308-4. Наркотическія вещества у 

386. Наросты бълые и красные, костяные и мясные на 
сочленешяхъ; эт., пр., симп, леч. : | 

259-3. Нарывные пластыри. 


леч. 


м. , 





265-1-2. Нарывы болыше воспалительные, холод- 
ные или золотушные: эт., пр., сим., 

288. олр., леч. х : к с 

296. Насморкъ; эт., пр., сим., леч. 

211. Настой 


р. > огуречниковый (рецепт) 

215. » цикорный (рецептъ) . ) о ў 
70. ) Натиранье воскомъ половъ въ школахь, тюрь- 
73. махъ, больницахъ и ни | 

96. Начало эры самолеченія 


169. Нашатырный спартъ . . : 6 

е Неварене пищи . 2 з Ў . 

70 Ъів. Невидимыя причины парализаци, слбпоты, глу- 
хоты, потери сознаня и проч. (ориивры) 8 

356. Невралгія, нервная болћзнь. 

390. Недержанів мочи; пр., леч. 

355. Некроза; эт., пр., и сим., леч. 

70. Необходимость достаточнаго отопленія школъ 


26. > хорошей кухни 
346-3. Нимфоманя у молодыхъ дёвцъ 1 И дурныя 
371. привычки д®тетва; эт., опр., сим., леч. 


240. Нитки шелковыя 

79. Новфйшая метода лечешя отъ паразитовъ 

364 Ногтоћда; пр., сим., леч. 

3. Нормальный человъкъ. 

375 Ъіѕ Носталгія или тоска по родинв, эт. деч. 

96. Нътъ ни одной излечимой болзни, которой бы 
нельзя было вылечить Е, при помощи этаго 
Лечебника . . 5 


Стр. 


247 
219 
250 

35 


283 
214 
279 
281 
147 
156 


192 


74 


ХҮ 


$ 


395. Облитеращя Р р 
312. Обмороженіе; пр., сим., леч. 
302. Обморокъ, обмираше; эт., леч. 
177. Обмыванія седативой . Я : А А 
143. > спиртомъ . а | В Ў . 
73. Обольщеніе 

89. Обольщенныя къща матер 
319. Обструкція; эт., пр., А 3 А 
65-2. Обувь зимняя а о д е о 

4. Общественныя условія. д 5 
86. Общество хорошо организованное —есть единствен- 

ный врачъ нравотвенныхъ болъзней 

964. Обыденное испражпеніе. 
110-3. Обыкновенныя ножныя ванны (епт) 


264-9. Объдъ . 
10. Обязавности больнаго, 
8, | > врача . . . . . 


25-16, 17. Одежда, какъ должно одфваться и какъ 
нужно одфвать маленькихь дътей . 

275. Одышка и ея припадки; эт., пр., сим., леч. 

246. Ожерелья гальваническія а б 

979. Ожоги; прич., леч. . 

357. Озена; леч. й 

371. Онанизмъ; пр., леч. + $ 

276. Операщи хирургическія д . 

17. Опредвлене болъзненныхъ причинъ 

60-1. Опрятность рабочихъ 

323. Опухоли женскихъ грудей псавдотві поти» 


366. живота 

385. и затвердвія 0 

389. > и язвы предстательной желевы $ Р 
267. » миндалевидныхь и ИЯ же- | 
323. лезъ и узловъ; Е ора 

368.  НОГЪ Е 

312. ›  оть мороза; пр., с им. леч. о 

326. » подъязычНЫХЪ узловъ . . . 

386. » сочленевій; эт., пр., сим., деч. 

387. › черепа; пр.,` симп., леч. . 
267. >» язычка; эт. и опр., прич., сим., леч. 


Стр. 


284 
218 
205 
113 
100 
64 
70 
225 
59 


69 
153 
88 
154 
11 


10 
29 


173 
141 
177 
262 
269 
174 

15 

57 
229 
267 
289 
281 
162 
229 
268 
218 
233 
279 
280 
162 


ХҮІ 


% 
363. ничниковъ; леч . 
34. Оргій и объяденіе 5 
249 в. Ортопедическіе аппараты по повой метод . 
280. Осадки въ печени; сим., леч, . , 
280. › желчные : . ; 2 
280. » известковые кишечные . 
390. › мочевыхъ органовъ. . 
313. Осадненше. Е 
25-7. ОсвЪщеніе ночное 
362. Ослаблеше слуха; эт., прич. син. леч. 
318; Оспа; прич.. леч. . 5 о Б 5 
388. Остеосаркомъ 2 
72. Ости хаъбныхъ и круть риле . 
211. Отвары 5 
273. Отвращеше къ пищ% . . 
ВиО ь } 
264.6. тдыхъ и труды посл пищи : . 
ЗО оны. 
360. | текъ; эт., пр., сим., леч. 5 0 . ( 
264-16. Откровенность 
66. Отоплене. 
57. Отрава для мышей 
308. Отравленя; эт., деч. ; В у 8 3 
» бЪленой, дурманомъ, грибами, ошумомъ, 
цикутою, челибухою и солями, извлечен- 
ными изъ этихъ растеній, какъ наприм. 
морфинъ, Е о 
1. » кислотами 
3. » МЫШЬЯКОМЪ, ивдью, ртутью, свипцомъ. 
5. » различными газами и угольною кислотой 
2. » щелочами 
273. Отсутствів аппетита 
397. Офтальмоскопъ . 
284. 0 А 
315. хриплость; леч . с о В Е } 
м. 
287. Падене; леч. 
285. Падене волосъ. У 
294. Падучая болъзнь; эт., пр., печ. 


Стр. 
265 


143 
179 


281 


219 

28 
264 
274 
283 
281 

64 
129 
171 

33 
154 
211 
263 
155 

60 


211 


214 
212 
213 
215 
213 
171 
293 
184 
222 


192 
188 
199 


ХҮП 


% 

397. Пальпебритъ 

78. Паразитизмъ, какъ главная "причина болъзней . 

971. Параличъ общій и мбетный; эт., опр., прич. , сим., леч. 


271. Параплежія (параличъ нижнихъ частей;) т, 

272-8. опр., пр., сим. о Я В 

227. Перевязки вообще 5 | з Ў 8 

2786. » ампутацій, порфзовъ, разрывовъ, ранъ, 
° хирургическихъ операцій, язвъ 

159-2 » изъ камоорной мази 


54. Передача меркуріальнаго зараженія . 0 
320. Переломъ членовъ; опр. а) сим., операци и леч. 
80. Печаль и отчаявіе В 
25-7. Печи и способъ отоплевія . 

207. Пилюли изъ ошума 


ВГ Питье за обфдомъ, изъ чего опо должно 

36. ` состоять и какое вино лучше употреблять) 

143-3. » изъ камфорной водки 9 

27. Пища; субстанція питательныхъ веществ е) 

28. процессъ броженія пищи Ы 

28 ‚ Пищеварене (тд и какъ оно совершается и 

39, почему необходимо ти варене и 

33. пережевыванье пищи) В 

338. » трудное и медленное; прич., пред. 
орел. леч. . Я В 


348. Плеврезія. 

304. Пломбировавіе зубовъ. 

285. Паћшивость; эт., пр., леч., прим ры 
325. Подагра; эт., прич., сим., леч. 

48. Поддфлка вина. 5 

49 5135 > горчицы 


49 58 4. Поддълка кофею Н у й 
— 1 › медикаментовъ 

— 7 » модока 

— 3. » муки . 

— 6. » пива и уксуса 

— » съъстныхъ \при пасовъ 
— 2 » хлЬба (*) | 


Стр. 
289 


167 


170 
135 


174 
108 
53 
226 
68 
23 
126 
32 
33 
35 
100 
31 


32 
33 


238 
252 
206 
188 
232 
40 
48 
49 
48 
49 
48 


(*) Въ $ 49, пун, 2, стр. 50 Е читать: сб гречневой и ржаной 


спорын ей. 


ХҮШ 
55 
87. Познан!е благъ и бъдствій . 
73. Покои разбогатъвшаго мфщанина . 
90. Покупныя наслажденія А 
75. Полевая пыль — какъ причина эпиденія 
77. Полезно ли спать на открытомъ воздух? 
370. Полипъ носовой; эт., леч. 
21-58. 6. Подифармацевтика (оливилотл) 
371. Полающи; прич., леч. 5 З ; 
88. Половыя отношешя бываютъ или додгомъ, или 
заблужденемъ. 
201. Полоскав!е горла и втягивавів носонъ 
328. Полупараличь : 
95. Польза распространенія домашних аптекъ 
49-2. Померанцовый ликеръ (рецептъ). 
355. Помертвеше костей; эт., прич. и симп. › печ. 
305. Поносъ простой; эт. › Пр., симп., леч. 
190. Порошокъ корня марены (рецепт). 
195-2. »› мужскаго попортника М) 
276. Поръзы . 
264-4. Постели, ежедневное посыпаніе ихъ халоро 
25-5. » желфзныя и деревянныя 
50. Посуда столовая и кухонная; какая она должна быть 
371. Потери смени; прич., леч. А 
273. › аппетита 
315. Потеря голоса; леч. 
368. Пот%ъніе нотъ; пр., леч. 
23. Почему умираютъ случайно и преждевременно? . 
61. Предложене Распайля ограничить оон мн и 
аптекарей. 
58. із, Предостережение противъ косметическихъ и тушит 
ныхъ принадлежностей. 
178. Предосторожности, необхддимыя при сохраненін и при. 
готовлевіи седативы 
151. > » при употреблент комфирпаго 
спирта. а 
Ч. 1. г. 8. Предохранительныя средства противъ введенія 
посторопнихъ тфлъ, И въ на- 
шихъ органахъ 5 


72. ъ » о ванозъ, пыли и другихъ веществ, зара. 


жающихъ наши ткани 
78. › » о» насЪкомыхъ. с 
80. » » ы нравствепныхъ бояфеней. 


Стр. 


122 
174 
153 

22 

52 
269 
171 
222 
268 

18 


58 
56 
114 
104 


64 
66 
68 


ХІХ 
$ 
50. » » » отравленій. 
Ч.1.г. 9. > » паразитизма Ваших и внутрецнихъ на- 
сБкомыхъ 
49. Ъіѕ `1. Преслъдовавіе подд%дыватедећ съћсТНЫХЪ при 
пасовъ 


51. Преступное и велъдствіе пеблагоравумнаго леченія от- 
равленіе; отъ котораго изъ нихъ больше умираютъ? 

61. Преступныя отравленія; при какихъ условіяхъ они 
могутъ быть прекращены? д 


г } Приготовление камфорваго спирта и водки (рецептъ) 


259. 3-4. Прижигаше (два случая ихъ употребленія). 


271. Призивы крови. 2 
110-5. 
397. Примочки глазвыя. . АИЯ : 
9. Примъры докторскаго шарлатапотва. 
44. Приправы и соусы для кушанья р 
371. Пріапизмъ; прич., леч. 
122. Пріемъ камфоры по три раза въ день вообще и Въ 
особенности въ случаћ безсонницы . 
12. Прогрессъ новой методы леченія 
264-11. Продолжительность бд%нія. 
347. Проказа; прич., симп., леч.. 
39. Пропорціональность труда и пищи. 
303. Прорёзываше зубовъ . 5 
284. Простуда груди; леч. 5 е 
348. » запущенная; пр., симп., леч. 
284. > легкихъ; леч. 
288. Прыщи гноевидные и заопаниланшшые т. прич., 
симп., леч. А 
33. Пряныя вещества (ихъ вліяніе на ` здоровье). 
238. Пузыри изъ тафтяной клеенки 5 
237. а» свиные. 
239. сюртуки и перчатки зтеашовые | казну 
вые. Е : 
352. Пучен!е живота; эт., прич., симп., лечен. 
349. Пътушьи гребешки (венер. бол.) . 


Р. 


37. Работники —ихъ удовольствія въ сано а 
81. Радость и восторгъ а 


Стр. 


Ө 
138 
260 
255 


35 
68 


хх 


КА Стр. 
346. Развит!е паразитовъ въ маткћ с А 10245 
79. » » У дБтей, молодыхъ д%вицъ и 
женщинъ . 5 67 
349. Развратные дома. я 255 
83. Развратъ изъ куска хлёба . 69 
82. Развратъ и сластолюбіе. = 
341. Раздражение С . 240 
346. Раздраженіе жепокихъ половыхъ органов; эт. опр. 
пр., симп., леч . г 245 
184. Разложенів врови. 116 
293. Разрывъ мяса; эт., леч. 198 
281. Ракъ раздичныхъ оргаповъ, по прешауцетаешо труди; 
эт., прич., симп., леч. 181 
264-5. Распредфлеше часовъ пищи. 154 
374. Рахитисмъ или размягчене костей; эт., прн. симп. 
нравст. леч., медиц. леч. : 270 
31-345. Рвота и тошнота. : р ) Б 32-244 
259. Рвотпыя ит ан) 149 
250. Ревепь 145 
378. Ревматизмъ; өт. а прич., лч, 0 5 Т: 
377. Регулы: замедлевіе, И обиліе, оста- 
новка. : — 
297. Роды; предохр. правила и леч. 201 
221 Ыв. Розовыя листья $ 133 
51-52-53-54. Рутинизмъ зеркуріаьшго дечепія Е 52 
49 Ъіѕ 11. Рыбій жиръ В р 49 
291. Рёзь въ живот; эт., пр., симп, леч. 195 
С. 
100-101. Сабуровыя пилюли. Ў ТТ 
99. Сабуръ (алоэ), его врачебныя свойства = 
46. Салаты (рецептъ). 38 
354. Сапъ у лошадей и у одай ухаживающихъ за вими“: 261 
49 Ъіѕ 12. бахаръ. б 49 
168. Седатива (утоляющая вода). 111 
168. Седатива кр®пкая (рецептъ 3) — 
> слабая (роцептъ 1). — 
» средняя (рецептъ 2; — 
210. Седлицкая вода. 129 
290. Сердце (его болёзни). 194 


ХХІ 


$ Стр. 
131-137. Сигаретки камфорныя, изъ белладоны, гвоздики, 
дурмана, тулутанскаго бальзама, хао перца 93, 97 


110-4. бидячія ванны (рецелтъ) . 8 о ав 
277. Синюха; пр., симп., леченів младенцевъ и взрослыхъ . 176 
293. Синяки; эт., леч. 5 к Я 5 . 198 
315. Сипота; дч. З , о : . 222 
253. Сиропъ ипекавуанвый. я 5 : н ‚ 145 


250. »  Цикорный (рецептъ). 5 = 
349. Сихилитическая болфзнь; эт., пр., симп. > предохраши. 


средет., леч. У 255 
49 15. » у шелковичныхь червей. б 51 
207-3. Скамонея 6 ь 5 - 1126 
379. Скарлатинъ; эт., прич. ‚ симп., деч. . . . 214 
68. Сквозной вътеръ А , 5 о , 761 
373. Скиррь желудка; эт., леч. . : А ? 20 
368. »  ЯИЧНИКОВЪ; леч. . 5 | " . 265 
380. Скорбутъ; эт., прич., симп., леч . : . 216 
380 » примъчапіе для мореплавателей. . УРТ 
284. Скривлеше шеи. А : е 5 . 185 
264-16. Скрытность и мелочность, я ) р . 155 
368. Слабость ногъ; прич., леч . Ў 5 5 . 268 
317. Слезная Фистула; леч. : 5 : р . 224 
70 118. Олъпота отъ модній . 62 


88. Соблазнъ: кто преступоће: соблазнив. иди обезчещенная? 68 
Ч. 1. г. 3. бовъты гигіеническіе и медицинсків противъ 
педостатка, излишества и дурнаго качества 


пищи. 5 31 
63. бовћты чицовникамъ, литератур. и `празднымь додямъ. 58 
194. Соленая вода (рецептъ). . 119 
194 15 3. Солено-цинковая вода для полоскавій (ощьить). 120 
308-4. Соли растительныя . : . 214 
395-3. Солитеъ : Т 5 В 2 . 285 
297 Ъ1в. Солнечный ударъ. у З В 5 . 203 
169. Соль поваренная. : 111 


25-13 613 В. Сортиры обще, пе пздающіе. запаха и ве 
уступающіе ватеръ-клозетамъ; упрощенное и 


дешевое устройство ихъ. д Я р 27 
204. Сорты гранатоваго дерева `. . К : . 125 
119. » камфоры. о ем НН) 
234. Составъ заживляющаго пластыря (рецепть). б . 2187 
235. » липкаго пластыря (оеш) 5 


294. Спазмы; эт., пр., леч. 5 о Т 199 


ХХИ 

% Стр. 
25-8-4. Спальня вообще, ее устройство и комеортъ. 21 
233. Спарадрапъ. 136 
98. Спиртометры Боме, Картье, Отоградусный. 75 
55. Списокъ мышьяковыхъ и меркуральныхь аы . 54 
375 №18. Сплинъ; эт., леч. 273 

49 Ъів 2; алф. лит. П., проба, 286, 308- 6 М. В. 
Опорывья 48, 188, 214 

Ч. 1. г. 2. Средства гигіеническін и медицинскія противъ 
недостатка и испорченности воздуха. 21 
69. Средство (новое) предохранить покои отъ У сарои. 61 
318. Ссаднен!6; леч. З 219 
92. Ссоры и тяжбы. 72 
74. Стеклянныя ткапи. 65 


283-294. Отолбнякъ; эт., прич леч 
59. Столовая и кухня. 


184, 199 
ОВТ 


381. Страбизмъ; эт., леч. 277 

343 ів. Струпы на губахъ; леч. . 242 
294-345. Судороги; эт., прич., симп., леч. 199, 244 
299. » конечностей . 5 ‚ 204 

256. Сумасшеств1е; эт., пр., симп. 146 

350 ів. Сухотка 259 
21. Сходство явленій служить ли КЪ _ еттритію столон 

причипъ? . 5 ВИ 

389. Съужеше мочеваго капала; леч. 281 
49 Ъіѕ 14. бъфетные припасы, отчего они портятся и 

какъ устравить это . 50 

391. Сыпь воспалительная; леч. . 282 

347. Сыпь; прич., симп., леч. 250 

264. Сырость и охлажденів ногъ . 153 

т. 

138-224. Табакъ курительный А : А Е 97 133 
89. Тайна. А 70 
54. Тайныя средства не всегда вреднће явныхъ, 54 
25-16. Талія—стягивавіе тали оер енота изир 

сердца и безплодіе. 29 

238. Тафта клееная. 187 

397. Темная веда. 290 
25-11. Температура внёшняя И комнатная. 24 
62. > жаркая и холодная. С 2 58 


75-396. Тенія 


ХХШ 


$$ Стр. 
161. Теоретическое объяснене врачебныхъ дёйствій: кам- 
форной мази на животный 

организмъ 109 
144. » > камоорнаго спирта ва з ЖИВоТ- 

ную экономію 101 

179. » » седативы . У 115 
133. » » устройства камоорпой сига- 

ретки . р ВБ 

Ч. І. Теорія болъзненныхъ причипъ. 15 

155. Терпентинное масло. : о 105 

352. Тимпанитъ; эт., прич, симп., леч. . 5 А . 260 
316 Ъіѕ 367. Тиоъ, тифозная горячка, тифъ въ шко- 
лахъ, тюрьмахъ и больницахъ; эт., прич. , 

леч., предохр. средства . р 223,267 

300. Тресканье кожи и грудвыхъ сосковъ; леч. 204 

343 13. Трещины на губахъ съ кровотечевіемъ; леч. 242 

231. Тряпки дырявыя я Я о В . 135 

359. Тучность или толстота; от. леч. 262 


25-14. 70. Тюремная архитектура, медицина и физашироши. 29-61 
281 


390. Тягучая моча; прич., леч. 


У. 


274. Угоръвшіе, утопленники, удавленники, задохшіеся; 
какая помощь необходима для нихъ Я | 

308. Угольная кислота и газы 

288. Угри; лечеше 

84. Угрызенія совести : А 

271. Ударъ; эт., опр., пр.; сим., леч. р 

353. Ужаленіе эхидной, комаромъ, паукомъ, пчелой, скор. 
піономъ, 060ю и другими животными; леч. 294— 


25-В. Уличная нечистота вообще и особенно въ Париже; 


страшныя послъдствія зловонія . 

264. Умственныя занят!я 

264-15. Умфренность и воздержание 

56. Упорство н%которыхъ бол%зней предполагаеть мер- 
куральное зараженіе : 

159. Употребленіе камоорпой мази А А 

127. Употребленіе камфорнаго Е: 3 5 = } 

194. Устричная вода. 5 

107. Утолительныя, желзисто- щелочныя ванны 


171 
215 
192 
. 69 
167 


261 


27 
154 
155 


55 
107 
9% 
119 
79 


хх 
$$ Стр. 
89. Утьшене обольщеннымъ п тЫ матерямъ— 
дъвицамъ А А . 70 
293-313. Ушибы и разрывы мяса; эт., леч. 5 198 219 
362. Ушпыя болфзни; эт., пр., сим., леч. 264 
Ф. 
3. Физическія различія между развратпикомъ, злодъ- 
емъ и честнымъ челов®комъ. У 8 
67. Флапелевыя и ватныя оуфайки. о Я 60 
259-3. Фонтанели, Та З я а 147 
60-3 Фосфорныя спички 57 
25-16. Франтовство: — кожно ли ждать отъ брата п0- 
лезныхъ трудовъ? с у 29 
217. Французек чай, или чай 6 Вднака 130 
х. 
67. Халатъ : 60 
259. Хининъ . с 147 
325. Хирагра; эт., пр., син., леч. 232 
25—12. Хлорная известь . 24 
259-12. Хлороформъ (отифняетен). 151 
42-49. Хлёбъ продажный. 37-48. 
38. Хлъбъ черный и бфлый 8 36 
286. Холера; эт., пр., сим., предох. спос., леч. 188 
306. Худосочіе; эт., пр., сим., предох. сред, леч. 209 
и. 
49 Біѕ 4. Цикорный кофе. : 48 
250. Цикорный сиропъ (упрощен. рецепт) 145 
308-4. Цикута (отравленів) . У 211 
194 Біз 1. Цинковая вода для всъхъ потребностей аисто- 
ты и опрятности (ртов 120 
107. Цинковый беньюаръ 79 
88. Цель любви 70 
ч. 
217. Чай —замћна его огуречниковой травой - 130 
Частное примфнен!е началъ новой системы лечепія къ 
различнымъ болфзнямъ 156 


хху 


$ Д Стр. 
348. Чахотка; эт., прич., симп., лечен. Я 9 . 252 
304. Челюсти, гніевів ихъ; эт., симп., пред., е; .› 164. , 206 
286. Черная рвота (уотіќо пісго) . : 89 
112. Чеснокъ обыкновенный, его употреблеше и дЪйствіе; 

чЪмъ можно уничтожить чесночный запахъ . ӨВ 
321-347. Чесотка; пр., симп., леч. Я А . 228-950 
194 Біз 4. Четверная вода (рецептъ) Т й } О 
265-288. Чирьи; эт., пр., симп., леч. Н . 156-192 
258. Что надо ОтиВНиТЬ ВЪ терапевтик. Н 5 . 147 
179-191. Чудесныя д®йствія седативы . А . 115. 
58. Чучелы животныхъ и птицъ; новый способъ ихъ при- 

готовленія А 55 


58. Чъмъ можно предохранить отъ васёкомыхъ бумагу, 
ткани и проч. 5 


ии. 

349. Шанкеры и бобоны . 5 у с д . 255 
60-2. Шарики ртутные . . : В } . 157 
57. Шеелева зеленая краска : Е 5 2 . 55 
324. Шейная опухоль; эт., прич.. леч. е Д . 281 
376. Шишки на сочлененіяхъ; прич., симп., деч. . . 213 
65. Шляпы; какія изъ нихъ удобпће . н : . 59 
49 Ъз 15. * Шоколадъ поддёльный Ў о В ОЮ, 
321-347. Шолуди; прич., симп., леч. . я Е 228-250 

- 259-83. Шпанскія мушки . 5 д Я Я . 147 

362. Шумъ въ ушахъ; эт., пр., сим., леч. . 5 . 264 

Э. 

133. Экономическое приготовленіе сшгаретокъ . та 271599 
» » изъ соломы. Г 5 
> » « гусинаго пера. о = 

25-7 Экономическое освфщене гомеопатическимъ ночникомь. 23 
39. Экономія въ пищ%; ея вліяніе на трудъ . Э . 386 
91. Экономія, скупость и жадность х Ў 5 А 
397. Эктропіовъ (есіторіоп) 5 5 5 24291 

394. Әлефантіазисъ (слоновая боджзнь) . : Н . 283 

810. Эншема, грудной нарывъ; эт., прич., симп., деч. . 216 

307. Эмоизема (родъ отека!) эт., пр., симп., 161. . . 24 
397. Епіторіоп : о , : " 291 
286. 308-4. М. В. Эрготизіъ н Е Я 190- 214 
259-12. Әтеризація (отмъняется) . а а 6 . 151 


ХХҮІ 


я. : 

$ Стр. 

208. Ядовитые газы . : З х З : . 915 
259-9. Ядовитыя соли и сёрнокислый хининъ (отивяются). 150 
308. Ядовитыя окиси, соли, шелочи и отравлеше ими. 211-215 
49 15. 8-9. Ядовитыя поди%си . А 2 А9 

49 Ъ1в. 10. Ядовитыя окрашивашя овощей, помады, мы- 

ла, облатокъ, игрушекъ и копфектъ. · — 

265. Язвы обыкновенныя и гнойныя; эт., пр., симп. леч. 156 
269. Язвы и фистулы задняго прохода; эт., пр.; симп., леч. 165 
363. Яичники (ихъ болзни) 1 " 5 . 265 
397-2. Ячмень ‘и болёзни в®къ; леч. . 1 Е ‚ 1291 
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МОСНОБСКОЙ ДУХОЗНОЇ 
А АМ 
ПАДЕМ 





